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བ་ །ཁྱངཿ ཆུབ་ ་ དཔའ་ ཁ་ཤ གཏེར་འཇམ་ པའི་ འི་དབྱངས། ༈ 


འི་འ པའི་ལན ལི་ལི ལས ལས་ 


༠ ༧ ཤོ་ཀྲེལ་ཡྲ་ག་ཟེ་ཕོ་ཕ་ཟེས་པའིལི་ཡེའཾ། དྲི 


;:; ༄། །ཛ ཡ སྣཨཱསྐུལཀྟཧཱཔཱབརྗསབིཛཏཱར། ཆུ 
༣ ༄། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་འབུམ་ སེ །ཕཱ་ཤེས་ཐུ་བ་བཞྒུགུ༔ྱ ཿ 





_༄༅། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་གསུམ་ 
པ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ ཏ 


ཉིད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
] ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ ` 
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༄༅། །ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
¦ པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ རུ 
] རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ སཿ 
ཿཱ ཉིད་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཿཱ ཕྱིན་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་ བོ 
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ཏི 
ལོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་མོང་] 


མཿ འགྱུར་འོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། 
་ལོ་ འིས་བསོང་་གོོ་འི་ོ་ ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 


མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱར། མཚན་མ་མེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱར་རོ། ཁྲའི 
ི་ོ ལམས ད་ཅེས་བ རོ །ག་པའ་སིལས་ ་བ་ཤསྭ་བ་བར་ཟས་བརག་པརམི་སད་རོ། །ཕད་པ་ 
པར་ཆོག་པར་མི་ ཀུ རེ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་༔ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ 





པ་བཟོད་པའི་ཕ ་རོལ་ བོ ང་འརྗ་རསཊ་ཆ ག་པ རྟ་ཞླཆི་ར། །བརྩོ: ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོ( ༢ རཾ = .‡ $; སྨོན་པ་ 
་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྨོ ན ་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། 
ཤེ ༡༤ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་སྣོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་ 


མེད་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 
སྨོན་པ་མེད་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
འགྱུར། སྣ་པ་མེཀ་ བྱ་ལས མངཧཱ་ཁ་རྔ་ཏིག་ ཨའ ཟེ་གུར་རོ། ། ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར ག་པར་མི་ 
་བ་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར་རཾ། །ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་ 
་བ་མེད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་ 


ངོ་ཐང ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོསོབོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་ོརོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོལོ་ཁོ 








































༄༅། །འགྱུར་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག པར མི་འགྱུར་རོ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ རེ 
ཊཱ རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ། ཆ་འ སྐྱེ་བ་མེད་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་ 
ཱ མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་བཤིས་བྱཔ་ དམ་པར ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགག་ 
པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ལྟོག་པཟིང་ལ་ན་འི་ཐ་ ཝ། ད་ཡ །ཆ་ཏོ་མར་ མ་པར་ ག་པར་མི་ ར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་ ་པ་ཆུལཁིམས་ལ་རོམཏུ་ཉན་པཞས་ཆུ་ར་ནམ་པརཉོག་པར་མིའྱུར་ར། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ་ 
་ཕྱིན་པ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འཊ ་མཾ་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ 













བྲ ་པ་མེད་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཌ མ་པར་རྟོག་པར 

















ཕ་རོལ་ཏུ ་པ་ གག་པ ད་ཅེས བྱ་བར་རྣམ་པར མི པམ ་ ཀེཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པར་རྟོ ུ 
༢ ལགི་ཏུར་ལོ། ལཛཿབ་འབུ། ཡི འུལ འགག་པ་མེད་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
་རོལ་ཏུ 


ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ ་ཕྱིན་པ་འགག་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ༩ སང ཤོ མངཆ་བལ་ ཨ བོང་་མྲི་བན་ཁབ་འོ ཆོའི འོ 


8:28 01728122 
༧ ༡༩། ༩. 


པ་ 


་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ཞི་ སྭ་བ་བར་ མ་པར་ཆོ། ་པར་མི་ རྭ ་བ་ ་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ སྭ་བུ་བར་ མ་པར་ཚོཿ ་པར་མི་ ར་རོ ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་ 
༥༥༢༨ ལོ རབ. 31 བ་ཁ. ་ར་འོག ར་ཁ རེབ རོ 
རྟོག་པར་མི་འགྱུར། བཟ་པོ་འརོལ་། བསྲ བར མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། 
1 པལ 3 ༢ * ཤག ༤ ༢༨ ༡༦6“ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་བསམ་ 





བཱུ ༄༅ 'གྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ཞེས་པ་བར་རྣམ་པར་ཆོ། ་པར་མྨི་ ར་རོ། ༤» ་ྱི ་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ་པར་མི་འགར ་བ་ 
:± བབ ཁའ་རོང། རོལ - ། ན་པའིཔ་རལ་། ༡༨ ༡༩༢༠༦ ༦༧ ག་རལ་ ཐས ཧག མའ མོ 
ཅོ་ལའོ་ཅིན་བཙི་ཁྱ་བཅ་འནུམ་འརྡ ཐུ་པར་ཡི་ཉླུ་གང་འ། 1 ཕྱི ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད ན་ཞེས་བྱ་བར་ ཡང ག་འ དབེན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཐཾ ་འགྱུར་རོ། ཀཀྣྣགྣསྣཾཾློོོ་ འགྱུར། དབེན་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཞེས་ 

ན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ སྨས 

་ཞེས་བྱ་བར་ 
ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར ག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 


ཁོ་ཀོ་ཐྲོ་བོབོ་ོ་ཐོ་ཀོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོང་ཐོ་འོའ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་འོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོ་ =© 86 2 (8 ༤ # 2 8 2686-86-80 -8-68 8 -80 8 8 - 8 ི&ི 8282-88-86 -86 8 3 (8 20: 0 ¥ 80 86 ¥; 928 -( = 2;-#( 2286 


ངྡ 
ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་,ོ་རང 


¦ ཨེ ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར 

ཏཱ བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ད 

བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། བསྔལ གཏོན ཅིས འོོ ཡིད་ལ དཔིད་གེ་སྤྱ་ཡར་ནུས་ བརྟཉ་ག་བའི་ལླ་བོ་ འབེང་བ་བམ་གཱཱ འོལ དཔ 
ར་ཕི་འབ་རོ། -#!= ཆོ ཱུ 
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༩་ཟོཆོང་ 





༤ ར་མི་འགྱུར་རོ། །ན ང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ཊ ་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ 
ཞེས་བྱ་བ ར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ རཾ་མི་ འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་ཅེ ས་བྱ་བ རྭ་རྣམ་པ ར་ ག་པ ར་མི་ ར་རོ། ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ཞེ ས་བྱ་བ རྭ་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ ར་མི་ འགྱུར། 
སྟོང་པ་ཉི ད་ཕྱི་ན ང་སྟོང་པ ་ཉི ད་ཅེ ས་བྱ་བ ལྟན ཡུ ་ལྲ རཾ་མི་ འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ ་ཉིད་ ང་པ ་ཉི ད་སྟོང་ ས་བྱ་བ ར་རྣམ་པ རའ རཾ་མི་ འགྱུར། སྟོང་པ་ཉཾ ད་སྟོ ང་པ་ཉི ད་སྟོང་པ་ 
ཉད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པར་མི ་ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉཾད་ ང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཏཱ ན་པོ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི ¡ 
ག་བ ར་ན མ་ར ར་རྟོག་པ ར་མི་ འགྱུར། སྟོ ང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ས་བྱ་བ ར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ ར་མི་ ར་རོ། ། འདུས་བྱས་སྟོང་ 

ཾ འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ད་ཅེ ས་ བྱ་བ ར་རྣ ར་པ ར་རྟོག་པ རྭ་མི་ འགྱུར་ རོ། ། དག ང་བ ད་སྟོང་ ཞེ ས་བྱ་བ ར' 


པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 


{¡ 
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$ 
ཏཾ རོ། །རོའར་ངར།པ་བོར་ར།་འ༢ར་ལོར་ 
གཙྱུར་རོ། ད་དམ་པསྟང་པཉིདསྟེང 





རག་པར བོ་ག ོ་་་ཁ་ཁལོེ་་སྲོ ོ 
ཤཱི ཇ་བ་ཞིད་དོར་ཁབ་མི ་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ རང་བཞི ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོ་ ་པར་མི་འགྱར 

འདུང་ཟཿགན ད ཞྣམ་ཐཆ་ཏྐགྐ བླུག་མ། ། ན་སྟ རསྐངག་ ནྣ གཐརྲ་་ཡཔཱཏ 
་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ 


(1282) ༡ 
༧ 


ག་པར་མི་འགྱུར 
པདང གོང 
ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ 


་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ངོ 


ང་པ་ཉི 
ཡཾ །དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་ 





པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉི ་ངོ་བོ་ཉ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ཟ ་འགྱུར་རོ། །དངོས་ 

པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉི དོག ཡེན་ཁེའི་འྔོརིིད།ར། ༩ ལ་བཁོཊ་ནེས་ཏཱའི ལ ར་མི་འགྱུར་རོ། །ནང་ 

སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་ 
མཚན་མ་མེད་པ ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ ཨད ((༥༦༥ཀ ར~ོིྟ མཚན་མ་མེད་པ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ 
བར་རྣམ་པར་རྟོ། ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 


ཅེ 
་ 
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ཿ 
¦ 
ཏྲ 
ཊུ རོས ཡོ བོ ཀྱག མཆོལ བྱི ༤ ཀོའེསྐ་ཅོ་ཞལ་བར་ དོག འོ་ན །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ འགྱུར། 
ཱ 
ཏཱ 
ཏཱ 





། །པར་མི་འགྱུར་རོ། །འ ཆར ་ལ་་་་་ ་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རཾ། ྫ་་ཨདྲྲེིེེགེགེགེགེགེྲེྲེྲེྲེྲེྲེཾེཾེཾེཾེཾཾོོ་ ར། མཚན་མ་མེད་པ་མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ 
མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ྣ༼ྲྲྲཀ་ དད ག་ མཚན་མ་མེད་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོར་བ་ དསད ་འགྱུར། གད ་ 
ག་ ཡའ་འཀལཏ་ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ 

མི་འགྱར་རོ། །ཆོཿ ཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ མཚན་མ་མེད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ 


ོ་ོཐོ་བོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ྲོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོོ་རོ་སོ་རོ་ོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་རོས་ཁོ་ོ་ཁོ་ལོོ་རོཁི་རོ་ཁོར་འ 


༨ 


ཏི 
ཏཱ 
¿ “ བར་རྣམ་པར་རྟག་པར་མ་འགྱུར ཆས་ཐམས་ཅད་སྟཾང་པ་ཉད་མཚན་མ་ 
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༄ 





བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དྣདྣ།ཀ།ྣ རར 

ྲཤ །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ ས་ས ༧༣ 
པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། ། ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། རད ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ 
རཾ མེ ངོ་ བོ པ་ ་མེད་པ་ད ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
] རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ །འགུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ །ཕྱི་སྟོང་པ་ 
ཏྱ ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་ 


(5 


43) 
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རོ། 5 =` མཚན་མ་མེད་པ་དངོས་པོ་ 





པར་ཚོ་ ་པར་མི་ རེ སྒོ ་པ་མེ ་པ་ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཉི ་ཅེས་བྱ་བར་ མ་པར་ཆོ། ་པར་མི་ ར་རོ། སྟོང་པ་ཉི ་སྟོང་པ་ཉཾ ་སྒོ ་པ་མེ ་ཅེས་བྱ་བར་ ཆམ 
ངཱ ཁད བ་འགྲ གསང་བར གཡར་མོ་གླག་ར། ཆ་ོ་སངཔཏད་སྨོནཔཡདཅེསྱབ་བརྡནུམཔར་ཏོགཔར་མི་ 


འགྱུར། ད་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། སྣོན་པ་ 


མེད་པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་འདུས་ 
བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 
ཊཱི པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་ འགྱུར་རོ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེ ལེ་གྲ་ད་བརྡ་ནོམ་ཡར་ཏོག་ཡར་ི་འྱུའ། 
' སྙོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 


ཛཱ 
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ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ཊ འགྱུར། སོན་པ་མེད་པ་ ི 
ནའ གཅེསྟའུ་བརྡ་ནུབ་ཐཅ་ཏིཀ་པར་ སྒླ་ཆང་ །རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་ ད་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ པེ 
དབ་ནལ་ཅའ། གཡོའ བྱ་མོ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ 

བར ་འགྱུར་རོ། །རྔའྭཾ་ཡཚན་།དྷཱ་ཉོཏ་བྦཱོདཱ་ཡ་བད་འིས་དླ་བརྡ་ནབ་ཆུར་ཏོག བུར་ཟླགས། ཆེན་ག ས་འ ཧའ་རོ་ 


ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ སྒོ ན་པ་མེད་པ་ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 


མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོན་པ ་པར་མི་འགྱར 
ཏོག་པར་མི་འགགར་རོ། དརས་ཛ་མེདཔ་སྟོང་པ་འད་སྨོན་པཡིད་ཅེས་བྱ་བར་དྲམ་པྟོག་པང་མི་འགྱུར། སྨན་པ་ཡེད་པ་དངས་པོ་མད་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ཅས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག 
པར་མི་འགྱུར་རོ། ' །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
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༢༨༡ ༨༽ 


ཏཱ ༄༅། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་ 

2 བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དར་སྟོང་བ་ཅིད་སེ་བ་མེད་ཅེགྲ་ཙ་ཐར མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ ་བ་མེ ་ཅྲེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། བཞེད་ཐི་གླེའ་ཐ། ˆ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར་རོ། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་ 

ཕམ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་ ་འགྱུར། ་བ་མེད་པ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟོ་ ར་ཨ ར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱུ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར་རོ། བེན སོཁོང་ཁ། ཀྱུ་ཆེ་ཁ་མེད་ངས་བའང་ནམ་མརྟ།ཉ་ཆར་མི་ ཡམ 

འགྱུར། ་བ་མེད་པ་ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དོན་དམ་པ་ཧང་པ་ཉིད་སྩེ་བ་མེད་ སྣ་ཅ་བརྡ་ནུམ་བརྣ་ཚོག་པར་པི་འྒགུར། སྐྱེ་བ་མེད་ 

་ངོ་ར་ངྲམ་ལ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ཀ་པར་མི་འགྱར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་ ད་པ་འདུས་བྱས་ 


- - 
ོ་ོ་ཐྲོ་འོ་ཁོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་མོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་བ་ོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་་ཁྲོ་ཆོརོ་ཆོ་་ཁྲོང་ཐོ་ཆོ་ང་ཆོང་ཆོང་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་མོ་་ཐོང་ོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་འ་མོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་མོ་ཿམོ་འ་མོ་་ཝོ་ཊོཿསོ62སས28652ས2752ས87ཉགྗ62162ས67®62ས8ལོ་2 ཐོ་ོཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོོ་ོངོ་ཐོ་ོཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོང་ོ་ངོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོོ་ོཁོ་ོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཁོརོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོརོ། 
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ཏཱ སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ཊ ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ ཁྲུ 
བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ ལེ ཁཱ མཞང་ཅ་ལི། ཁཱ ཡ་ད ལོ་བྐོ་སྤ་བ་བ ཁར ཁའ ར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ 
འཛུར མར དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར ་བ་མེད་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 

་འགྱར་ ། རང་བ ་ངཔ་ཉད་སེ་བམ་ཆེསྱབ་བར་ནལཔརཉིགཔར་མིབྱུར། ཁ་ཁ བིག ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སྟེང་པ་ཉ ལུ་བཞྐེད་ཅ་བ་བདྲག ཡར ་པར་མི་གྱསར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 
ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ 


་ོ འེ 
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,„ ༄༅ ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱར ་བ་མེད་པ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱར་རོ། ངོོས་པོ་མེད་པ་སོང་པ་ཉིད་སྐེ་ 
་; བཱི བཟོད་ཡེས་བྲག་བྲདན་ཡབ ཀོར་པ་བྲབ་འ ར་བི བམ ་ོ་བ་གོ་བཁོ་ ོབོ་ཉིད་སྟོངཔ་ཉིད་ ར་བ 
ཏཱཾ ། ༨ བྱ་ང་པ། །ངོ་བ་ད་ཞིང་བ ད་ག བ་ཡད་དེས་ 
རཿ བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ་བ་མེད་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ། ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཧོ ་པ་ཉིད་ཁྟག་པཡིདི་ཝླ་བ་ 
 བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ 
ཏཱ ར། འགག་པ་མེད་པྱ་ སྟང་པ་ཉིད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ ། འཁཇབ་ཤུ་ ུསཧཱ་ མང་དུ་རུ་ དཔས འགག་པ་མེད་ 
ཧཱ ( 2 ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ཟྩ མ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ སྭ་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ཏེ 
ཁ་ཤོཐྲོ་བོ 5༡: 152) 16༩) 1༤༥) 1༨༥) (༠༥) (༤༠) ༦༠) (༤༠) ༠) 


བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ༨༡༧༥༡༠༨༨ ༤༨ ར་རོ 











བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། (1 ཀད རབ རུ ཀུ ་ུང་་སྩུའུ 8 རའ ཐ་ལ $ ་ ཀུ 
འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟེང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་ 
རོ། །མཐའ་ལས་ཞདས་པ་ཉོང་པཉད་འགག་པ་མེདཅས་ུབརནམ་པརཏོགཔར་མི་འཅོར། འགག་པ་མེད་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ངཿ 
འབུར་ཚོ། ང་འ ༦ ཐང་ལ ° ་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འགག་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 


-† 
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་ེ ཞེ ཉིད་འ ཛལ ལཿ མ་པར་རྟོ༔ ཟོ ། ༢ ག་པ སྟོ བ་ཉི ཡེ་འ རྣར ཉི 
ྦ པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར། འགག་པ་མེད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ ཟེ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། རང་གི་མཚན ཉདཚང་པ་ཉིད་འགགཔ་མདཅེསྱབ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པརཔ་འྱུར། འགག་པ་མེད་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་ 

ནཾ 


༤༧ 
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བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམཾགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ 
། སྟད་མཛལ་ཅོང བར་ཡི་ཞླ་རོ། ༧ ༤༣༤ ༨ ༤༨ མང་ཆུ ༤ དགག་པ་དངོས 

བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཅོད ཏཱ གག་པ་ ་གས་ཁུཁཊཿ་ཿ ཊཱ རྟོ འགག་པ་ ད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་ རཱ 
| ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དངོ་ པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་ད ས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ དཱ 
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རེ ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༤ =< ¬ ཞི་བ་ 
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ཅེ 


༄༅། །ལས་འདས་པ་སྟོང་ 


་ཱེ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱུ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར་རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར ཞི་བ་དེར་བ་མེད་པ་ 
ཀརཔི་ དཡིས་འང་རླག ཡང ག་ཁ བེ་ཞློག།་ ར་ལ ལ་ད ག་བབརྨ་ན་ ཟར ཀ་བརྡ་བ་འ ར། ཞི་བ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ བྲ 


རྟོག་པར་མི་ ར་རོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར ་འགྱུར། ཞི་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ༢ བངགི་ཤ་ཧིད།༡་ལ་ཏག་ཅེས་བུ་བར་ནམ་འརཉོག་པར་མེ འཕྱུར་འ །མི་ མིགས་པ་སྟོང་ 
་ཉིད་ཞི་ཞེ མ་པར་རྟོག་པར་མི་ འགུར། ནི་བ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། 5 ོས་འྲོ་གེའ གཏོབ ༡ད་ཤི་ཤསྦྲག། ༡ 

་པར་རྟོག་པར་མི་འྲ ར། ཞི་བ་དངོས་ ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། 














༄༅། །པ་ཉིད་དབེན་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་ ཀཱ 
ཟི ༩༦༨༨ ༤༢ མམ ༠ ༢༢ དབེན་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ སར ༩༦ །ཐོག་མ་དང་ 
ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ད ན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །དོར་བ་ 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ །རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་ ཡཾ 
ུ ཧ་ཨ སབ་༢ཧ་། རའ འཆུང ཏུ་བའ། དབེན་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཆོས་ཐམས ཧད་སྟེང་པ་ཉིད་དབེན་ ས་བྱ་བར་ ” 
༦༣༢༥ ` དབེན་པ་ ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
ག་པར་མི་འགྱུར། ་པ་རབཿ་མཚན་ཉིད་ཆོཅ་མཚ ད་ཆེགྱ་བར་རག་བར རོག་པ ཤི་ཤུར་ཏོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ 
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ཿ འགྱུར། དབེན ་པ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེ ས་བྱ་བར་རྣུམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། མི་འགྱུ 
དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི འགྱུ " བཟ 
བྱ་བར་རྣམ་པར་ བ་ཁང །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི ད་སྟོ། ང་པ་ཉིད་ ལཾ 
ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ སཾ ར་མི་འགྱུར། སྟོ ང་པ་ཉིད་དྲན ་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི འབུར་རོ །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ ར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྒོ ་བ་མེད་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ ཱ ༧ 


མ་ = ཕྲ ཕྲ ཕྲ ་ ཕྲ =; ་ ྦྲ ྲ ཕྲ ས་ ལ་ -་ ེ གས *: སྲ རཆ ་ པ་ ་ པེ: " པང ¶་ ༡༩༤ * ༡༩ "* ༡༩༧ ༤༤ * ༡༩་¶ * ¿་ *་ ྲ སྲ | ལ་ ་ *་ ལེ ཕྲ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ ད་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ ྲ 
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༄༅། པར་རྟོ། ་པར་མི་འགྱུ རོ མ་པ ་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་ ཉེ་བར་གཞག་ 
ཤཱི པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར ཞི་བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་ 
བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར། ད ན་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་ ། 
བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་དྭ།་པྨ་གོང་བཅོ་མཆཿ་འགུ་ཝབ་པ་རྟ་གགྲུ་འ། ན་པ་ལ ། ང་བ་བ ཉང་ཀྲ་ བ་ལ་འ ཧི 
ད ཤ༧ གཡར ར་བའོ །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ 
རྣམ་པ ་རྟོག་པར་མི་ གྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ 


ཟོ ཁོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐོ་་མོ་་ཐོ་་ཐོ་བ་ཐོ་་མོ་ང་ཐོར་མོཌཿ་ཝམོཿ་མོ་ོ་ར་ཐོ་་མོ་ང་ཐོ་བ་མོ་སོ་ང་མོ་བ་ཐོ་ཀོ་ཐོང་ཐོ་་པོ་ཌ་ོ་ཀྱ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་མོ་འཿ་མོ་ཌ་མོ་ཝོ་ང་མོཌ་མོཌ་མོ་༩་མོ་ས་མོ་་མོ་བ་་(ོ་་སི་པོ་ཀཾམོ་་ཀ་སེ62 སྟ ས22¥6/7#62862862#625#6-862#62822#0227#22)76725622#22)22)2826672)62)22625#522922#27#622622)62#6627#22752#62#07258 
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ཧྭ 
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པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་འ ག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ས་ས་ས རབ་ ངརཾགཾིཾིིཾཾ་་ 
རོ། ༈ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཟེ བཿ བ་་་ ཕྱུན ( ཨཿ ་འགྱུར་རོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ 
གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། ¦ 


༨ 


མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། བླ བ་་ 4 ་ །རྡུ་འཕུལ 


་རང་པ་ མས་སྒོཿ 
པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར ་འགྱུར་རོ། ར་བའི ཀྐངཔ་ནམས་ཟུ་བ་འད་ 
ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ཱ གྱུར་རོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་འགག་པ་ ད་ཅེས་ 
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པོ ལ་རཔིྣིྣསསཔཔ་ རི 


ˆ 


༄༅།། ར་རྟོ པར་མི འགྱུར 


ཛཾ དྲ ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། ཞི་བ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། རཔ ་་ས་ ་ 


པར་རྟོག་པར་མི་འ ར། གདར་འང་ ལའ ་གལས་ །འབང་པ་བོ། ཆུ ང་། །དབང་པོ་རྣམས ལོ་སྐུ་བས་ར་རའི འམ་འ - 

ཱ སྟོང་པ་ཉིད་དབང་ ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་རྣམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ ་པརང་ ་འགྱུར། མཚན་མ་ ད་པ་དབང་ ྲུ ྒ 

རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ན་པ་མེད་པ་དབང་པོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
ཚོ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དབང་པོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
་པོ་རྣམས་འགག་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་དབང་པོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དབང་པོ་རྣམས་ཞི་ཞེས་ 
























| ཤཱ་བརྡ་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་དབང་པོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ དཾ 
དབང་ ༨ །སྟོབས་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར། སྟོང་པ་ཉིད་ བསྐ་རམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ རྨ 
མི་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་རྣམས་མཚན་མ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ ་པར་མི་འགྱུར། ཚན ས་མེད་པྷ་ོབས་རྣམས་ཞིསྱ་བ་བརྷ་ནམ་པར་ གཡང་གཞྱུའུ་པ། །སྟོབས་རྣམས་སྨོན་ 
པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ བས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་ མས་སྐྱེ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 
མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ བས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་རྣམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་སྟོབས་ 
རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་སྟོབས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར་རོ། 
སྟོབས་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་སྟོབས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དག ་ ས་བྱ་བར་ 


ཡྱི 
ཁྫོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཆོ་ངོང་ཐོ་ངྲ་ཐོ་ྲོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁྲ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་སོ་ངོ་ོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་འོ་ཐོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་མོ་ོ་ཁོ་ངོམོཌཿམོ6ཿཐོ་ཏཿམོའཿ2ཚྗ་མོ་ཐོ་ཏརོ་ཏརོ་ ཉོ་བ 262) 6262 67762ས6?¥622#62)672867#6272-967) 672 
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༨༩ 


༄༅། །རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ན་ལག་ མས་མཚན་མ་ 
འའ མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ་ ་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྨོན་ 
༡-༠༠༠༡༨༠༠༠ ག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 


+ 


འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དབེན་ 
ཏྲུ ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད 


ཁོ་ཀོ་ཐོ་བོ་ཐོའོང་ོ་ཀོ་ོ་ཁོ་ཁོོཐོ་ོ་ོཐོ་ཀོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་:ོ་ཐོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་ཁོལོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་སྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ 


སྐྱེ་བ་ ད་ཅེས་བྱ་བ ར་རནྣམ་པ ར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ ར་རྣམ་པ རྟ་ཏག་པ ར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 













ར་བ བབ ་་ ོ སྙོང་པ་ཉིད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པ་མཚན་མ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར་རོ། །འཕགས་པའི་ 
༢༥ ངང ཉའ 3༦ སྨོན་པ་མེད་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྐྱེ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ༠ 
འགྱུར་རོ། ར་ ཐ་ན ཤུ་ ཚ་ 8 ཏ§ འགག་པ་མེད་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ ཀྱ 
པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། ཞི་བ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
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༄༅། །པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཞེས་ 
བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར། མཚན་མ་མེད་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སྨོ་ ་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ་ ་པར་མཾ་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་འཕགས་པའི་བདེན་ 
པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་འཕགས་པའི་བདེན་ 
ཱ པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་འཕགས་ 
ཏཱ པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕ ས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ཏརྟོ། ་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་འཕགས་པའི་བདེན་ 
༤ པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 


; 
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རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མ་འགྱུ ག་པར་མཾ་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉ ་བསམ་གཏན་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏ ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེ གི་ག ལ་ག 

བསམ་གཏན་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ྫནཔམེད་པ་བསམ་གཏན་ནམས་ཞེསྱབབར་ནམ་པརཏོག་པར་མི་འྱུར་ར། །བསམ་གཏན་རྣམས་སྐྱེ་ 
བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་བསམ་གཏན་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། བསམ་གཏན་རྣམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་བསམ་གཏན་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཁ་ལ མ་འ ར་ག ཞི་བ་ 
བསམ་གཏན་ མས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་བསམ་གཏན་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་ 
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༄༅། ༡ །པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཚད་མེད་ 
པ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་ ་བ་མེད་ 


༡༧༩ 


ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ༡༩ ལ་ ༢༨ །ཚད་མེད་པ་རྣོམས་འགག་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 


ག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་ཚད་ ད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཚད་ ད།དསྨྲྨསྲསཾཾྲློོོ་ ཞི་བ་ ! 
མེད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ཚད་ ད་པ་ མས་ཞེས་བྱ་བར་ 

་རྟོག་པར་མི་འགྱར་རོ་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། རྫི ིཨི 

་འགྱུ ས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་ ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་ 





ས་ཞེས་བྱ་བ ཟུག སྟོ ས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ ན་པ་མེད་ཅེས་ ་པར་རྟོག་ 
པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛཇུག་པ་ མས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མེད་པ འཆཿ ལེ ་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་ 

ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ག གའོ །མངོར་བྲྲ་གོང བཟེས ཅའ ཁོང ཡི་ག ། །གཟུགས་ ་པའི་སྐོམས་པར་ 
འཇུག་པ་རྣམས་འགག་པ་མེ ་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། གག་བཟི་པགྲགསཟད་པའི་ཚོམ་པརའ་་ནམསཞསཅ་བརདམཔརཏ ་པར་མི་འགྱུར་ 


©>). ༧ 


རོ། ཊུ ཟགས ད་འཛ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 
མི་ ར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
ཤཿ ཀལ་ཡི་ལ་པཾ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 


4) 
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སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཆྣི་ཁམིད་ལྡནམ་འཐར་བྲ།ོ་ཁིསྦ་བ་བརྡ་ཞུལ་འོན་ཞུ་ལར འཞྱོག་ང། །རྣམ་པར་ཐར་པ་ 


བརྒྱད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ' ་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཞི་ ཉེ 
ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ་བྷ་ནམ་བར་བར་བ་བཅུན་ཅིས་བ་བརྟགས་པར་ཞོག་པར་མི་མླྱ་ཆ་རོ ། མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ ངེ 
པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚྭསརྦ་རིལ་གུནུམ་འཞི་ མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 
པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ 
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ཕྲ ངེ པཔ: ག་ 
ཧྱ ཱ ཐུ 1 པཱ ཿ ཀུ 
ལོོ་ཐོ་ཆོ་ཐོར་ཁོ་ར་ཐོ་ང་བོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོ་རོང་ཆོང་ཆོང་ཁོང་ཁོང་ཆོར་ཁོར་ཐོ་བ་ཆོར་ཁོང་ཁོང་།ར་ོང་།ོ་།འ་་ཆོང་།ོང་མོང་ཆོང་ཁོ་ང་ོ་རོ་་ཚང་ོང་རོ་་སོབབསོ་རྔེ་ཀསོ སཾ ེ672#ྟ'57#672#67#66276657#232862#7672ས¥2722རྗེ2ྗརྗོ#628 6272? ¥2?¥ 2727 སཔ 52 
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ཁག་ག གོ་ཁ ཁ་བོ བ་ལ ་ལ་ལ་མ་ མམ་་ ར་མརར་་རམ་ས་ 
གྱིས་ ནས་པའི་སྟོཿ མས་པ ར་འཇུག་པ་དགུ་སྨོ་ ཐཾ ད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་རྣམ་པ ་ ར་མི ་འགྱུར། ན་པ ་མེ ཞྨ ་མཐར་གྱས་གནས་པ ི་སམས་པར་ ག་པ་དགུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ སྒྱ 


པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་མཐར་ ས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་ 


འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་ 
མེད་པ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
ར་ག ཞི་བ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ངོ་གནས འི 


ས་བྱ་པར་རྣམ་ ར་རྟོག་པར་མི ་འགྱུར། དབེ ན་པ་མཐར་གྱིས གནས པའ སྟོ མས་པར་འཇུག པ་དགུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི 


ཁོ 
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ལེ པས་སས་ ཀོ ཟེ པཾ ་ སྨོན་པ་མེད་པ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང། མཚན་མ་ 
ཱི འདལ ནད མཛན་མམདབང་། དབམ ལྟ ༤༢ པ་ར སར མྲག རྒི 


བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར།  མཛན་མ་མདབ་ནམཔར་ཐངཔའི་སྨཉ་བཉདདང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། གས་ད ས་ཁ འུ ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུ ར་ 


ལཱུ རོ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ རབ་ཡིད་དབ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ་པ་མེད་པ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི ་འགྱུར། ད་པ་ ང་བ་ག ༠ 
ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སོན་པ་མེད་པཞཤེལ་བའརརྣམ་པརྡ། རྟོག་པར་མི་(  ན་བར་ཐར་བརྡ འུ ་པ་ཉིད་དང་། བ་་བ་་ སྨོན་པ་ ་ 
ཏྲ ༦ ༦༧༠ ༣ རད པར་མི་འ གྱུར། སིད ཟརཔའ་ོ་བིདང་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
ཿ ' རྟོག་པར་ཤ ཡི་གརྦུང༧། རཆ པར་ཐར་པའི་སྒོ་སང་པ་ཉིད་དང་ མཆོནལ་ཡེད་པ་དང། ལོནཔ་མད་པ་འགག་པ་མེདཅེསྱ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ོགཔར་མི་འགུར། ཟ3གག་བ་སཏ 
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ད་པ་ཞེས་བྱ་བ = ར་རྟོག་པ ར་ ཿ 
སྒོ་སྣོང་པ ཉི ད་ 


ཤི ིིིགཾགཾགིིཾིེིིསཨི|ེིཾེཾེཾེཾ གི 


མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། བེན་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ 


དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ སྭ་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། པཿ རྲ་ཅ་པནཿཾནོང་ ཛབ་རྷ་ནཊཊཊཀ་ཛ་ སོད སྟོང་པ་ཉཾ ་མངོན་ 


པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མཆཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
+÷ ༢༢ ༤ £= = ÷` སྨོན་པ་མེད་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་ 
བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ ་ཞེས ྭ ་ཐར་རྟོག་ 
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འ ག་པ་མེད པ་ཏིང་ ་འ ན་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ རྣ ་པ རྟོ པར་མི་འགྱུར་རོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ ཞེ ར་རྣམ་པ ༧ ག རཔ མི་འགྱུ ། ཞི་བ་ཏིང་ངེ་ ཛི - མས་ཞེས་བྱ་ ཧེ 

3 
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བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ད ན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
གཟུངས་ཀྱི་ རྣམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་ མ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མཚན་མ་ 
མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཀྲག ཾ  ྣིཾ& ར་རོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྨོན་པ་མེ ་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ ཤཊིཾཾཾ ག་པར་མི་འགྱུར། 

་བ་མེད་པ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར། འགག་པ་མེད་པ་གཟུངས་ 
ཐི སྒོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར མི འགྱུར རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར མི་འགྱུར། ཞི་བ་གཟུངས ཀྱི་སྐོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ ཐབ 


3 
༩་ོ་ཐོ་ངོ་ཆོང་ཁློ་ངྱ་བོ་ཀང་ཐྲོ་དྲ་བོ་་་ཐོ་ོང་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཁྲོ་ང་ཐོར་སོར་ཁོ་ང་ཁོ་ར་ཆོ་ཁོར་ཁོར་ཆོར་ཆོར་ཐོང་ཐོང་ཐོར་ཐོར་ཐྲོ་ཐོང་ཆོཌ་ཁོར་ཁོ་་ཐོང་ཐོང་ཐོར་ཆོང་ོར་མོང་ོ་ཆོ་་བ་ཚོང་ཉོང་ོ་བོང་ཉོ་མོ་མོཊ9་2222822822#62#6292282627༈2བྷ22#22#62#22#27256225727026222760227627672762 6 ?ྷ0པོ་7པོ་༡པོ༠༡པོ2པོ7¥ 0 122 













༄༅། །པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ མས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ ང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ར་ཁ ང་ འ་འ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ 
བསྭ་བ་པརྡ་ནམ་པརྨ་རྟོག་བང་པ་འྱ་འ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་སྨོན་པ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར། སྐྱེ་བ་ 
མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཀ་ཁ ཏ་གྲགགུས་པའ་ོབས་སྐབ་གུག་་སེད་ཅིས་དུ་བརྡ་ནུམ་པར་ཉོག འདུ་ 
་ྦ མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
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ཐུ ་དེ་ ྒྷ ཞིན་གཤེགས ས་པའི་སྟོབས་བྱུ་ ཞེས་བྱ་བར་ བར་ཌྷ རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི རར ་ 


། ཤཱ 
བེན་པ་དེ་བ ས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ཐག 
=` འགཔ ཟནཔད་བཞནགཤ ` ནཱ ཁྲ 


དཾ ཞིན གས་པའི་སྟོབས་བྱར་དབེན་ཞེས་བ་བར་ནམ་པར་ ག་ རླ 
མི་འ བདིན་གཤུག སྟོང་ཞེས་བྱུ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུ ར། ཀར ྐ 
། རར ་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད ༥ བཱ 
།མི་འཇིགས་པ་བཞི་སྨོན་པ་མེ ད་ང ག་པར་མི་འགྱུར ཀསགེིེཾེ་ 
ིསེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་ཐར་ནམ་པར་ ག་པར་མི ་འགྱུར། བ་ཟདཔ་ན་འདགས་པ་བཞི་ཞསྱ་བ་བར་རུམཔར་ཉིགཔར་མིའྱུ་ 
༢༡6 མ་པར་རྟོ། ་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་མི་འ ས་པ་བཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ། པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་འཇིགས་ 
དར ཅལི་ཐྭ ཤཱ འཇིགསཔ་བཤི་ཞས་བ་བརྡནམ་པར་ཉོག་ པར་མི་འགྱུར་རོ ° གས་པབཞི་དབེནཞེསྱབ་བརྡ་རམ་པར་ཉོག་ ྤ 


པ་བཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ཤི རཿ 
༈¡ པཕར་ ཀྲ པར་མི ཅི རོ རྟོག་པ འདགས་པ་ ་བ 
¡ ཆོ། 1 
ཏཱ བཏྲན་ན་ཞསྣ་ག སར་ནས 
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༄༅།། །པར་མི་འགྱུར། དབེ ༡ ༨ ༨༢༨༨-- །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རི ་པ་བཞི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 
༢ ༨ 
་འགྱར ང་པ་ཉིད་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཞྲེས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱར་རོ། ་སོ་ཡང་དག་པར་རི བཀའ་མ ་མ་མེད་ཅེས་བྲ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 
བའ ་། དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཞེས་བྱུ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག 


རྟོག་པར་མི་འགྱར ་བ་མེད་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་ 
༢ ཆེ འགུག་པ་མད་པ་ས་སོཡང་ད ༤༢༨༡༠༤༤༩༤༧༥ ངཿ ཡང་དག་པར ཀ་ཏ་ར 
སོ་སོ་ ཟེ 


ཁོ་་ཐོ་བོང་ཐྲོ་ཀོར་ 


ཏཾ 
| 
; ཁྲམ འགྱུར། མཆནཾ་ཿམེད་པ་ལོ་ཝོ མང་དྭུག་པར་ལིག་བངྲ་འིཤེས་བརྡ་ནོལ་པརཏག་བར་ཡི་བྒུ་ར་ངོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བ ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
¦ 


་; རྟོག་པར་ ་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ཀ་བཅག ཞེབ་ུ་བར་ནས་ཁང་ གཡ ེ་ ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 


¦ རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་ ྲུ 
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ཡང་དག་པར་རིག་པ་བ ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར 


ཕྲ ཕྲ ༧: 
(5༩༠) (6༩) (༠) (69) (68 (༤༢) (༢) (༤ཉ) (༦༦) 1༤༢) 16༩) (༨༠༥) (༦༥) 12) (ཉར) ༨༠) 1༨༥) (༦༠) ངས) ༤༠) 


རཿ 


འབྱུར། དབེན་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པ་ ར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཅུམས་པ་ཅེནཔ་སོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ཉོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ རྙོང་པ་ཉིད་བྱམས་ 
པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ྲགྲྣྗས།།།།།ླླླླ་ མཚན་མ་མེད་པ་བྱམས་པ་ ན་པོཞེས་པཱ་པྣམ་ ཡཾ 
པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ། ག་པར་མི་འགྱུར སྨོན་པ་མེད་པ་བྱམས་པ་ ན་པོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 


བ་ནི རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྲེད་པ ཉིད་བ འགྱུར་རོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་འགག་པ་མེད་ཅེས་ 
་ལོ་ ངེ 


བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་ ཡིད་པ་བྱམས་ང་ཆེན ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། 7 ་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོཿ ཉག་བུར་མི་ཞླག་ཏ། 
བ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ འགྱུར་རོ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ དབེན་ཞེས་བྱ་བརྨ་ནམ པར་རྟོག་པར་མི་འབུ ན་པྱ་བམས་པ་ཆེན པོ མབརྡ་ནཱཱ་བུའ་ ` 
རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། གག ༠ རོ་འོ་་འཇིར ངབཉད་སྙིངརྗེ་ཆནཔ་ཞས་བྱ་བརནེམཔར་རྟགཔར་མི་འགྱུར་རོ །སྙངརྗེ་ཆེན་ རིར བྷ 


($ 
ལཆོཿ་ཿོ་་ོཿ་ོ་་མོ་་།་་ོང་་མོ་ང་་ཆོ་་་ཆོ་ར་རོ་་ཀ་རོ་ང་མོ་ཊ་་མོ་འ་མོ་ཌ་།ོ་ཊ་མོ་བ་ཀ་མོ་་སྷ་པོ་་༡མོ་ཁ་་་མོ་བ་༡་མ་་་མ་་༡།ོ་་མོ་བ་)མ་ཁ་་ཚ་་༡། སོ་པོ ཉ་མོ ¥ 52 ¥ 2726 5262 6526 ¥ 58 ©ི ® ® 6 - 801: - 0210 - 1 | 8 _ཛ6- 





སའ ། བཾ །མམེདཅེས་བུ་བར་རམ་པར་ རྟོག་པར་མི་འགྱུར གྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ ཀ་པར་མི་འགྱུར་རོ། སྐེངརྗེ་ཆན་པོ་སོ་པམད་ཅེས་བུ་ 
ཊཱི བརྡ་དམ་པར་ཏོག་བར་ ་འགྱུར། ཐོག ཐབ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་ ཿ་ མ་པར་ རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། རུ ནམ་པརཏཱ་ ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར 


བ་མེད་པ་ ང་ཇི ཟིན་པ ཞིས་བ་བར་ནམ་ཡ་ཏོག་ རྭ སྣ འགྱུར་རོ། ་རྗེ་ཆེ ག་ཨ བང་བ ག་པར་མི་འགྱུར། འག་པམེ་པ་ིྡེ་་ོ་་ 


|, བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ན་ཞིང་ག ཞི ཞྷ་སིང་ཆ་པ་ཞས་བབརྡར་པ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུ ར་རོ། ང་རྗེ་ཆེན་ ོ 
པོ་དབེ་ཞེས་བྱཔར་རྣམ་པརརག་པར་མྲིའགྱར། དབེན་པ་སྟིང་རྡེ་ ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ ཉིཆོས་མ འདུས་པ་བཅོ་ བརྒྱད་སྟོང ས་བྱ་བར་ 

ཏཾ རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། གར ཚིག་བ །འོག་མ༩ ལ་འའི་གླུདཁ་ཅར་བར་དབ་ཝརྟའོགཆསི་ློ་ོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ ད་མཚན་ : 

༧ ," འོའོ་དུ་རེལ་རུ་༡རྡུཿ་ཁཧཏྟོཀྦཱ་ཕཉ་ཡཤྡཱཏ མཚན་མ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ྱ་ཆོས་མ་ 


[ལྗ རྗ92#928928%9རོ3ོ་ོ་་ཐློ་།ོབོ་བྱ་བོ་ཊཱ་་ཐོ་ཊཱཏ་ཊཱཿོརྫོ་་#་་བ་ མ་སོ ལོ་མ 22 ོ་་ལ་ྱ་ལོ་2་'3#92850#02#050#62862༈ 2#༈92705257962756086-9-2#9-:8©939-2#5#© 1 © ‡ 989 7༈བ#9152 7 ‡# ¥ 2 7#བ#¥£ བག; 2#0#བ#གབ# = #༠#7#60## 





ག=ཿ3525655356533:655#52565565×621565¥655#©25865#55©5×#€515555#555855155518552#552#552#55555#©55555855155#55855#55༔55285538553#ཌ5822558535:855;88288=*ཾང་མ་མང་ཆ་་ཆོ་མོང་ ཐང་མ, ཆང 235 2332188=:828£#18-8=*ཆང་ཆང་་ཆང་5ར23ཆར53་6རཆང་མ་ཆ་་ཆེ་2,ོ་2 2 
༧ ༧ 


་ཿ་ 
༤ 


འདྲེས་པ་བཅོ་ དརདྩཌཅ ནགོ སྨོན་པ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག བར་ན འགྱུ རཾ ཀ ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྐྱེ་བ་མེད་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ། ་པར་མི་འགྱུར། གིག ན་ 


པར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱུད་འགག་པ་མེད་ སྭ་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དདསི་ ˆ 
་མི་འགྱུར། ཞི་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ 


ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར 


བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཀིཾ | །ཾཀ།ཾྣིྲཾྩྨཾྲི་ དབེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 


མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ།། ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་བ 


་པ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ 
བུ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མཚན་ 
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འི ༄༅། པ་པ འཛཿ་བའ་ག་ངོ་་ མཚ ་མ་མེད་པ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ 
:± ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་སྨོན་པ་ ད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཤོ་བཛིད་པ གོག་པའི་ས་ཁི་རོས ལ་བར ཞོན་པར་ ལའོ རར་རོ །རྒྱུན་ 
བེ | རྐ འཐའ ཡེ་ཤད་གཅང་ཡརྦ་ནུས་པང ཆང་ས ། ཊགཡཧ་ཡཱ་  །མང་འབུལ་ཐ རྤ་འའངྲ མ་ལ་བ ས་ཁོ འི་ །རྒྱུན་ 


༢ 


ཏཱ དཱ ༦ ས་པའི་འ ད་ སྔ་ུ་ཐལྒ་དཱཔ་པརོག་ཁར་ཡི་བྱག་འུ། ལ་འ ལའ ་འགྱུར་རོ། 
་ཞི་ཞེས་བྱ་ ུ 


ཊཱི རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ ་འགྱུར། ཞི་བ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ ཌཱ 
ཏཱ འབྲས་བུ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཧྲ་བྨ་ནུན་དོཾ་ཧ་པ་ འགྲུལ་པ ཏས་ཡི ལྒམ །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་ ཌཱ 
ཏཱཾ འབྲས་བུ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་ ; 


( 
ཁོ་ཀྱོ་ཐོ་ཀ་ི་ཀོང་ཁྲོ་ཀོང་ཐོ་ཀ་ཁྲོོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཁྲོ་ོཁྲོ་རོ་ཐྲོར་བོར་ཐྲོ་རོཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་བོ་བཐྲོ་ོ་ཐྲོར་ཐྲོ་་ོ་བོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་ོ་ཁྲོར་བཁོ་ཟྲོ་ཐོ་ར་ཐོ་རོ་ཐོ་ར་ཐོ་ོ་ཐོ་བ་ཐོལ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་བཟོ་་ཁྲོ་ྲོ་ཁོ་ོ་རཁྲོ་ཐོ་ཐོ་ཐོ་རཟོ་བཟྲོ་བཁྲོ་རཁྲོ་ཐྲོར་ཐྲོ་ར་ཁྲོ་ང་ཁྲོར་ཐོ་རོ་ཁྲོ་ཐོོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁྲོར་ོ་ོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་རོ་ཁྲོ་ངོ་ཆོ་ཁོངར་ཐོ་ཁོང་ > 
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བའི་འབྲས་བུ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཀྲཀགཾླྣཾ།་་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་ ར་རོ། །ལན་ 
གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར ུབམེདཔ་ལན་གཅིག་ྱིར་འངབའིའཐས་བ་ཞེས་བབར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ། ་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་ ད་པ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ 
ག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལ ་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 
་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ ར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་ 
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༄༅ །མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 

མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ། ་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། ༥ ༤་འ་གུ་ སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ། །ཕྱིར་ ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ་། །ཕྱིར་མི་འོང་པའི་འབྲས་བུ་ཞི་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར 1 འདེ མ་མར་ལན་ །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ 
འབྲས་བུ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། གའི འོང ོན་འའྲ་རྫབ་མདོ་ཐིསག་ཡཚརཿ ཧ་ཨ ང་ར །དྲག་བ མ་པ་ཉིད་སྟོང་ཞེས་བྱ་ 
བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ང་པ་ཉིད་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 
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རབརོའོ་རོ་ལོ། ལོའོ ་མ་མེད་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་ ད 
ཡོད་པ་དྲ་བཅོལ་བཅི་ མ་མོ་བ བའི་འ རིནེ ིཾོཾ་ཾཾཾ་ ༧༦༦༥ ༧ 
བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ད ན་ 


ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༣ ད་ ལ་་ 
སྟོང་པ་ཉིད་རང་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། དད དྐྣྣག་ མཚན་མ་མེད་པ་རང་བྱང་ཆུབ་ཅེས་ 


བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་བྱང་ཆུབ་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ ་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ ང་ 





ས་བྱ་ མི་ 


ྲ 
8] 1 


༄། །རོ། །རང་བྱང་ཆུབ་སྐྱེབ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། རོ་སོལ ར་རོ། 

ཆུབ་འགུག་པ་མེད་ཅས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཉིག་པར་མིའགུར། ་ྣྣྣྨྣྨླ་་་ ག་པར་མི ་འགྱུར་རོ། སི 
རྟོག་པར འགྱུར། ཞི་བ་རང་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འ ར་རོ། ང་བཆུབ།བན་ཞེ ྱུ་བརྡ་ན་རཉག་པར་མལྱ གྱུར། 5 ྲ 
འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤཱེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ བེ 


¦ ¶ ཕར་ཆཱུག་པར་མི་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱར་རོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ 
ཤྲ : རུབ་ སྤྲབ བཞོག ཡར  # ༤༦༤2: 5 ¬ ཧུ ཁྲུལ ༡ ད་ཡ ཁ་ཡ ཏ་ལ 
སུ་ནལཱ་ཤུའཾ ནབ །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་ ད་པ་ལམ་གྱི་ རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ 
་མི་འགྱར་ རོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། བྱོར བོད་ཨངས་ཁྱི་ཁོ གི་་ཁིནའ་བྱལ་ལར་ཞལ་ 
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༄༅ །མཁྱེན་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ བཱ 
འགྱུར་རོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་ 
` ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ 
སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སྐྱེ་བ་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་ མས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 
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༄༅། །རོ། །འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། | 
ཀེ 


£]; 


འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཐ་ཡང་རྲས་སྲ་མ་ བང་བ མ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ །ལྷའི་བུ་དག །རྣམ་ 
གྲངས་དེས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལྟར་ཟབ་པ། དེ་ལྟར་བརྟག་ཏུ་ ་རུང་བ། ་ལྟར་བརྟག་ཏུ་ ་རུང་བའི་ ད་ཡུལ། ཀྣིབ་ཆྔོ་གལ། དེ ༧ ལྭ 
བལྟ་དཀའ་བ། (མང་ཏོགས་པ དོ །ཆ་ལ། དེ་ལྟར་ཞི་བ། དེ་ལྟར་བཟང་བ། དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པ། ལ་ག མོ ྲ 
པར་བྱེད་པ་སུའང་མེད་དེ། དེ་ཅིའི་ ར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མ་བརྡོད་མ་བཤད་དོ། །ཇི་ལྟར་འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མ་བརྡོད་མ་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ¦ 
ཿསེལས་བཱ།ང་འང་སིད་ཆེས་ཞང་ད་ལཤི ཏུ །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་ཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ རླ 
༥ འབྱོར། འོ་ན། བྷ 
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རེ 
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{3 
` ཐེག་པ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་རྣམ་པར་མ་བཀོད་དམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའང་མ་བསྟན་ཏམ། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་སེམས་བཅུ 
དཾ ནཾ ང་ ས་དི་༥ལེ ཁིལ : ± $ དངའི་འརོལ་ཏུ་ ཞབ བརྩོན་ 

འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་ ་ འདུས་བྱུས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ 
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བུ པ་བསྐྱེད་པའི་བར་ 
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ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་ ད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ 
ཉིད་དང་། ཀཀ ་ །ཀགྲེྲེཔཾཾྣྣྣྣ༽ཾ༽ྣི་ས་༽།ཾིཾཾཾ 
ུ བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་ ང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ དང་། སྟབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཡན ལག བདུན ནང་། འཕགས་པ ལམ ཡན ལག 


ཉེ 
£©©16ཿཐཿཐོཏཿཐོ་ཏོབ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཏོབོ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོ་ཐོ་ཧོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཝོ་འོ་ཁོངོ་ཝོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཌོཌ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཊོ་ཐོ་ོམོ༩ཿམོཿཿམོའ2་ཐོ་ཌ་ཆྗོམོའཌོ67ཉོཌ་ཐོ་ཀཌ་ཆོ་ཏ རྗ 226527827386786-86-)67#962#6?9?87?#©#©7#6©?157#>)8>)ྷ ©???) སཿ?) 2? ?2> 
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༄༅། །བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྨ 
པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ: ་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་ 
པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ ང་། གཟུངས་ ་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
རི།ཿསྐ་ཏལ་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱང་མ་བསྟན་ཏམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱི་མ ན་པར་ཤེས་པ་ ཁཿ ༤ ར་ར ང་ང མས་ཀྱང་མ་བསྟན་ཏམ། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ མས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

༩ འ འཕེལ ་བར་འགྱུར་ཞེས་ ་བྱའམ། ས་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སྲ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་ ༢༢ སི་ར སངས་རྒྱས་ 
་ྒ ཉི་ནིར་ནས་ཛངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་དུ་འདོང་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། 
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མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་ 'ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཊ ་མི་བྱའམ། སངས་རྒྱས་བཿ ངོམ་ལྡན་འདས་ང དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོན 

དྲ ྣ་་ འཆད་པར་མི་འགྱུར་རེ། རུར འཐུག་པ་ཟེད་པ་ཏང། མཿ ཤྲ 
རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞ ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེ །ཞེས་མི་བྱའམ། ` ན་ཆད་པ་མེད་པའི་སྡོབས་པ་དང་། པར་གཞག་ 
པའི་སྤོབས་པ་ད དང་། རིགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འབྲེལ་བའི་སྤོབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕ ས་ཤིངཁད་ཞུགས ¡ 
པའྨཾསབས་བདང་འང་ཝན་པར་ཞླག་ཤེས་ཕྱི་་འབུ། མངྒ་ྱརྱ་རིམ་སསལ། ངདེརོ་ཞགརླ་དད་ིག། དྲེའི་བཞིའ་ོ། །རྡ་སུང་སྲས་བྲ་བ ག། ཤེསརབ་ཏེབརོ ཀྱི་ཕ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེ ག་པ་དང་། ཟབ ་ ཐེག་པ་དང་། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒ་ཀེ་ག་པ་ནམས་ཀངྱ་་ཆར་བ ར་བ སྟན་ཏོ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས ་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ ཡོངས་ སུ་གཟུང་བའང་བསྟན། སེམས་ དང་པོ པོ་བསྐྱེད་ པ་ནས་ སེམས་བྱད་པ ་བསྐྱེད་ པའི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ ལམ ་འདི་ ཀེ 
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ཤཿ 
ཐཱ 
ཟ 
ཀི 
རླེ 
ཤྱ 
ཟེ 
ཧི 
ཉེ 
ཧྱ 
ཧེ 
2 


ཏཱ 
ཏྟ 
ཏཱ 
ཏེ 





༄༅། ལྟེ ྦྱན་པའིཕ་རལ་ཏུ་ཕྱན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་། བརྩོན རའ གླི པ་དང་། 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ན་བཏང། བཅད་བ གོ ཅི་ད། 
ཆེན་པོ་ ང་བ་ཉིད་དང་། སོ འདུས་བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་ར ཐོག་མ་དང་ཐ 
® མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ° རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། _ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཧཱཾ ་ 
༩༣༣ དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། །མང༨༣ མོམ ༦ ཅིར ཡང་ 
ཏཾ དག་པར་སྡོང་བ་བཞེ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་བཞི་དང་། ༣ ་ལྔ་དཱང་། ཀཿ དང་། (ལ་བར་འ ན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། 
༢ འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསཝ་གཏུན་བཤི་དྲ། ངི དྲ་བ་ཧཱཤི་དཱཇ གཟུགས་མེད་བའི ལྟོམས་བཆ་འཇུག་ཁ་ཁའེ་དང་། -རྣུམ་བར་ཐར་ཁ་བརྒྱུད་དང་། མཐར་ཕྱཾས ཧཱ 
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ཏི 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
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གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུ: ་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ ་པའི་སྲོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ ང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ རྣ 
ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་ད ་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་ སཾ 
པོ་དང་ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ ས་པ་དང་། པཾ 
སེར མ་ར་ དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་ཅིང་བརྫུས་ཏེ་ ་བར་ཡང་འགྱུར་ རྒ 
རོ། །དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང་དུ་འདོང་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ རཱ 
གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བ ་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་ཐུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ 
ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་ ; 
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རེལ དསྒྲན་ ་ 2 ཧཱ ༧ ུ ཚང་མ ཚོོ ངྫོ རེ ག་ཏུ་ ཉམ་པར་གཞག་པར་ཡང་འ །མི་ 
ཏཱ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོ གས་པ་མེད་པའི་སྡོ བས་པ་དང་། རྒྲུན་ཆད་བ་མེད་བའི་ལྔོ་ རྫས་ཐ་དཛ་ ་ མཉམ་ཐར་གྲཞུག་པའི་ཝྲོ བས་པ་དང་། ` རིགས་པའི་རབས་པ་དང་། 
འབེལ་བ པདང དོནདབན་འི་ཚབ་དང་། འདག་ཉདཐམསབད་ལས་རངན་པར་འུགས དགས་པ ོ་བ་དངཡང་དནབར་རྱ་ 
སྱསབུམིདམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། གཿརྐག་ཡི་ད གྲ་ཐརྟཚུ་ཏྲང་ གིཏ་ཅཧཱ་ི་དབྲིགམ་བི་ཆལ་དུང་། 


ལེ །གང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེ་ན། བདག་མི་ད 
དྡ གས་པའ་ཚུལ་དང་། པཔ ཀ 
ཤེད་བདག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བྱེད་པ་པོ་མི་ད ནཿ འཐུར ཚོར་བ་པོ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཤེས་པ་པོ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཐོང་བ་པོ་མི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། གཟུགས་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཚོར་བ་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འདུ་ཤེས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འདུ་བྱེད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 


ཏཾ 
¡¬ 0 
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རྒོལ ་པརཤེས་པ་མ ་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། མིག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ནྣ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ཏོ སྣ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཙྩེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 
༨༣ ༤༣ ཏཉ་པའི་ཏཱཁཏཱ། ཤོ སླ ཡིར 


དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 
མིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རོ ་ཚུལ་དང་། 
ས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མིག་ རར བའ ངོ 
དྲུབིགས་པའི་ཚུལ་དྲང་། སྣའི་ གུ འ་ ས་པའི་ཚུལ ། ལྕེའི་རྣ མ་པར ཤེས་པ་མི་ད གས་པའི་ཚུབ་དང་། ུ་ཀི་རཱཊ་པར་ཤེས་པ་ ཀ་ 
ད་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་བམིགས་པའི་ཚུམ་དང་། ིག་གིའཉོ་ཤིགཔམ་ནསཔའི་ཚུལདང། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 0 ་ 

. རེག་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ྩའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་མི དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ༢ ཤུ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་ད ཁཱ 
ཿ ཏྷཾ་ཙའ་ཏུད། ིགཔ་ཐུས་ེརེགཔ་ལས་བུང་བའ་ཚར་བ་མིདམིགསཔའི་ཆུལ་དང་ ད་ཤ 536 86 དད ྣའི་འདུས་ རཱ 


རྩ པའི་ཚུལ་དང་། རེག་མི ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 





།དང་། ང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་དང་། རྫུ ཕྲུལ་གྱི་ ང་པ་རྣམས་མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་དཿ ་། དབང་པོ་རྣམས་མི་དན གས་པའི་ 
ཿ ཚུལ་དང་། སྟོབས་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ལམ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། . འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ 
རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཧ་ཁམ་གསར་ཊམས་ཇི་ཧུ་གཱ་ཚ་ཇིཊ་ར་ཡ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རྣམ་ ཧི 


[ཁ2#®652®6586 


༨༤ 


པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
རྣང དཏང། འམ་འ འ་འ དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་མི་དམིག ་དང་། ཏིང་ངེ་འཇིན 


མས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། “ མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ 





༅༅། ་ །པ་སྟང་པ་ཉེད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉེད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ། 
དངོས་པོ ཁ་ཨེད་བསུང་མཧིད་དང་། ༨ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ འབར་གས དྲན་པ་ཉེ་བར་ ཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ ཱ 
བཞི་དང་། རྡུ་དུའ་ཡ་ནང་བ་བཀ་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ དཱ 


ཀ་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་ 
[༤ ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་ མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོ་ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་ 
_ གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཨའ་དོཡ་ཡིདོ། ཀཆ མགོ་་སྒིད་བཏར་ <ླ ་ ཏིང་ཇེ་འཛིན་ 
_ ཟམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། 6 ༢ འོ་ལེ ༣༦ རི སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ 
| ཿ ༧ ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་ ལེན་ཇ ཧཱི ཡངཉྦ་ཤཱཿས་ཊིཁཿཿཿམ་འ་ཐཉོ་གཉུན་དགཱ་དེ། ->ཿ འི་ཧིར་ཁསྟན།. ༦འི་ཏྱཾཧ་ཐཱཧུཆུཊ་ཝེཊཝ་ཧཱབཿ་སེགཝ་དང་འ་ཆེ་ཁོ་ནཱརཏཱ་ཚི་ ཱ 
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ནེ རྨ ༨་པ་ཉེད སྟོང་པ་ཉེད ཆེན་པོ་སྟོང་ པི དང་། དོན མ་པ་སྟོང་པ ཉིད ང་། འདུས་ ས་སྟོང་པ་ཉེད དང་། འདུས་མ་བྱས ང་པ་ཉི ་དང་ མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོགམ་དངཐ་མ་མདཔསུ པ་ཉིདདང་ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རཀ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་དང་། 


ོ ༩ ེ ཟོ = 1 ོ 2 | ངཱ ཛཱ ོ 
༼2 0220 12 ༤༠ ༼128(12ཉསེ 12) | &# (128) :2286128-2 :5725011 (1235 0118 0028 012 (7125 0128 
༧ *¡ " ༧ ཁེ ༧༡༩" ༦, ཁ་ ༩: ཾ ༧ 


རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། བཅད་བ ད་ག དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དགིན གོང་འ ཉད ངོ ཕ་དཔ་ུས་གཔལ་ ཀཀའ། གཡོས་ང་ཁད་ལ། བྲིང པོའ་ོ གག 


༢ 


` དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། ཀ་བ བང འཇོག 


པ་བ རྒ་ཛཛཿ་ཀ རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་ཕར་ཐན་བ ་སྒོ་ ྟབ་བད་དང། མཚན་མ་ རྒ་བྒང་། སྨོན་པ་ 


༧ མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒཾ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ བས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ 


ཁོ་ཀླ་ཁོ་ཁྲོ་ཀོ་ཀོ་ཁྲོ་ཀ་ཁྲོ་ཁྲོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཌ་ཁོ་ར་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་བ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཿ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཊ་ཐོ་ཌཿ་ཝོ་ཐོཏཿཐོཿ་ཐོ་་ཐོ་ཿཐོ་ཿཙོ་ཆོ་ཐོ6ཿཐོ་་ཚོ་་ཟོ་་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་༩་ཝོ་ཏཿ་ཐོ་6ཿ་ཐོ་༩ཿཐོ་ཊཿོ6ཿཉོཏཿཐོ་ཌཌཐོཌཐོ་ཏཌཐོ་ཏཿཐོཏཿཐོཏཿཐོཐོ་ཏཿྔོཏ 
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བས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ན་ལག་བདུན་ ' 
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དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད 
ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


དད ་ ས་ཤ མོ་ར དེས་ན། ང་ཇ ་ཕ 


རར ས་བྱའོ། །དེས་ན། མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་ 
འ 





པས ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ༧ 
་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་དག་ལ་རིམ་གྲོ ར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་ ད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་ 


བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་ འང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་ ་ །འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་ 


རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་དེ་དག་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། རྒྱུན་ཆད་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་ 


པུ ༡, 
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ཡཆཾོརཿོཆ་མོ་བ་མང3་ཆེོ་བའ་ཆེོངའ་ཆོང་ཐེངར.་ཆེ་ངོར་མོོ་ཆོངོང„་ཆོང་ཆོའོ་ཆོངོངཆོ་ཆོང་ཆོང་ཐོར་ཐོང་ཐོང་མོང་ཐོངོ་ཆོང་ཆོངོ་ཆོརོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཆོཌོ་ཆོངོ་ཆོར་ང་ཆོངོ་ཆོངོ་མོངོ་ཆངོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཆོངོང་ཆོངོ་,ོརོརཆོར་ཆོངོ་ཆོའོ་ཆོརོ་ཆོརོ་ཆོང་ཐོང་ཆོང་ཆོང་ཐོངོ་ཆོང་ཆོང་ཆོར་ཆོང་ཆོང་ཆོངོཿངོ་མོརརོཆངོ་ཆོངརཆོངརམོངར་ཆོང་མོང་ར་ཆོང་རི་ཆེོ་3་ཚེོཁ༢་ཆྗེ་ཁུར་ཆོང་6ེ་ཆེོ་ཁ་,་ྗོཁ་8་རྫེ ཁཏ་རངཁ་3་རོཇ་ཀཇོི་,ོ65་ཇ 
_ ", 






ལམ ངའ །སྤོབས་པ་དང་། ག ཐ་ 'ཕྤབས་བ་དང་། འབྲེལ་བ འྟ བས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་པ ་སྤེབས་པ་དང་ ག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོ: ་པར་འཕགས་ 

ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། མས་ཚ 
བསྐྱེད་པ་ནས་སེམས་བཅུ་པ་བསྐྱེད་པའི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ ་སྟེ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ 
 རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཙ་པ་རོལ་ཊཱཕིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ “ 
པ་ཉད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉེ ་དང་། ༨ ༡༠༨༥ ཛ ང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 


༩ [ོ་ཐོ་ཀོ་་ཐོ་ཀོ་ཐོ་ཀོ་ོ་ཀོ་ཟོ་ོ་མོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཆོ་ཐོ་5་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཆོ་ར་ཆོང་ཆོང་ཆོང་།ོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཁོང་ཆོང་ཆོར་ཐོཊ་ཆོ་མོང་ཉོ་་སོཊཉེཊཊེཌཉེ2རེ62#3752#5266/662#6:6277625#672#67#02#62806262)62#62#6 2?) 76 སོ2༡བྷ'227 སྐ” བ་པ! ༡1) 2226 2676 226 286 = # ¢ ¢ 8 0 8 28 8) རེ 
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༄༅། །པ་མེད་པ་དང་། མངན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ ཉིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ དེ་བཞན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། ཾ 
' མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ གཡང་ཞང། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། -སྙིང་རྗེ་ཆེ དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། ཐེ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་  ་ ན་པར་ཤེས་པ་ ང་། རྫུ་འ ལ་གྱི ཤབ ་ དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༈ དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ད་ཅིང་བརྫུཊ སླི བར་འདངཞས་ཅ། །དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ 


ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། ཐའ རལ་ལས ལ་འཁོར ཞིང་དུ་འདོ་ ད་ཤ གི་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། 
ག་ག ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ པའི་ག འོ ཆར་བ ༩ ར་ལ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 


, 4 མངམ དྲ །ལཱག་ ༠༨༠ མ་ལ འཇ་ཐ་བ་ཐམམཨ་ངཾ་ཨཿིན་ལ་ཉིད་ཅཐ་བར་ཆྭ་བུང་ཤི་ཁར་ན་ཏྐམ་ཀཏྔཾ།ཁཁཧ་ ཁཱི ཤུར (གུ ༧ ཐཾ 








 པར་ ཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་རོ། ྣིླེྣྣསྣསྣྣས་་་་་་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་ 

པའི་ བས་པ་དང་། རྒྱུན་ཆད་པ་མེད་པའི་སྡོབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྤོབས་པ་དང་། གས་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འབྲེལ་བའི་སྤོབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་པའི་ 
སྤོབས་པ་དང་། འཇིག་ ན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡ ་པར་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཡོཿ ངས་སུ་གཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། ནྣ དད ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དང། ཀཀ ་ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་བ་ཉད་ཏང་བ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། གོ 
ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། མྲ འ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་ ཇ་པ་ 
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ཅྩེ ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། གི ཀ༽ཀད་ །དེས་ན་ ; 
མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། པོྲཾིོིཾཾེིེྲེྲ་ ང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་ སྤ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ དས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟེར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ ཛྷ 
ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། ༢༣ ་ ་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་ ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཆད་པར་ 7 
མི་ ར་རོ། འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་ ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་དེ་དག་ རྨ 
མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེ ་པའི་སྤོབས་པ་དང་། རྒྱུན་ཆད་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྤོབས་པ་དང་། རིགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འབྲེལ་ ཀུ 


བའི་སྤོབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་། ཁུད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཆེན་པོ་ 
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ཟེ 7 2#55353553 2. (525 .ུ ཅ་པ མཿ ཟའ ་སེ « 253 ང་བ་བསྟན་ཏོ ལྭ ས་དངཔོ་བསུད་པ་ནས་སམས་བྱར་པ་བསྐད་པའི་བར་ 257 
གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འི་ལམ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྱ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་ 

པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ 


པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་ ད་བྭ་སང་ཐ་ཧིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི ་དྐར་ཏ རང་གི་མཚན་ཉིད་ 


སྟོང་པ་ཉིད་དང་ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། དྭན་པ་ཉེ་ 
སོ ་ཀ། ཁའི ངོབ འབོ ལིང འོོ ི་ོ གོ་ས ལོ དོ 
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པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་ 


པར་ཐར་པ་བ 


བཞི་དང་ 


རྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ། ་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ ་པ་དང་། མངོན་པར་ 


ས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ གཟུངས་ཀྱི་ ད་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 


བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ ང་། སྙིང་རྗེ་ ན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་ 
།ཱེ ་འཕྲུལ་ ་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། -- བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོདམས་ཤེས་རབ་ཀྲེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་ཅིང་བརྫུས་ཏེ་ 
། །དེས་ན། མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ལས་ བགསའ་ཡིད་བཇོ་འོ་འོ་ ག་འ ྲགིཾེཾིཾཾ་ ་ 


དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་འ ད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ ་དགེ་བའི་ 
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ཅྩ་ བ་ དེ་ དག་ ཀྱང་ཕུན་ སུམ་ མ་ཚོགས་ པར་ ར་འགྱུར་ རོ། སངས་ རྒྱས་ང བཅོམ མ་ལྡན་ ་འདས་ དེ་ དག་ལ ལས་ཆོས་ ས་གང་ཐོས་ཿ པ་ པ་དེ་འང་རྣམ་པ་ པ ་ཐམས པས་ཅད་ མཁྱེན་པ པ་ ཿཉིད་ཛ ཐོབ་ 

པར་མ་གྱུར་ གྱི་བར་ དུ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཆད་པར་ མི་ འགྱུར་ མའ །འཁྲུག་པ་ པ་མེད་པ་ གང་ མཉམ་པར་གཞག་པ་ མེད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་ རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་ 
རོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ འ་ཆེན་ པོ་དེ་དག་ 'དྲམིགསྲཿ པའི་ཚུལ་གྱིས་ ཐོགས་པ་ མེད་ པའི ་སྤོབས་ པ་དང་། རྒྱུན ༩ པ་མེད་ པའི་སྤོབས་པ་ དང་། མཉམ་པར་ 
གཞག་པའི་ འི་སྤོབས་ཿ པ་དང་། རིགས་ པའི་སྤོབས་པ་ དང་། འབྲེལ་བའི་སྤོབས་པ ་དང་། དོན་ དང་ཝནཱ་ཏ པའི་སྤོབས་པ་ དང་། པོ ཇིག ་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་ མངོན་པར་འཕགས་ 
ྭ 3 པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན ་པར་འགྱུར་རོ།། །།ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་ སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱ་པ། བམ་ པོ་བརྒྱ་ལྔ་ པ། དོན ན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཊ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
པའ་སེམས་ ག་ཁ ཆེན་པོ་ཡོངས་ སུ་གཟུང་བ་ བསྟན་ ཏོ། །སེམས་ ཧྐང་པོ་ ་བསྐྱེད་པ་ པ་ནས་ སེམས་ བཅུ་པ་བསྐྱེད་ པའི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ ལམ་ འདི་ 





ྦྱིན་པའི་ཕརལཏུཕི་པ་དང་། ཧུཝ་ཇིཧཱཾ་འོལ་ཀྱེརྐབ་ཏུང་། བཟོདུ་ཝཾར་ཡའོའཿིུན་སུ་རྒར༔ ཤཿནཿཤུཊ་༔ ཐའ་གྷུཅཾ9 _ བསྐམ་ ' 
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དེ 4 














༄༅། །ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། _ དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ 

དང་། སྣིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། 
རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། ྒ་ཞུག་ ཕང་དབུར་ཅིལས འཇལ་ཟེག་ རྣལས་གས་རབ་ ཡ་ར་ལྭ་འུ་ ད་ལ་ལྲ་ཏེད་པང་སྱུན ཆི་ཚུ་ཅར། 
དཱ འགྱུར་ཞེས་བྱའོ། །དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སྲ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ ས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འདོང་ ཉེ 
ཞིང་ད ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་འདདཱ་པ་དྲེ་ལྟ་ (2 
བུའི་ད ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འ ར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ 
པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཆད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་ 
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༩ བོ་བོ་བོསོོ་ང་ོ་་ོ་ོ་ོངོ་ོ་ོ་ཐོ་ང་ོ་ོ་ཐོ་ང་ཁོ་ོ་ངོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བཁོ་བོ་ོ་་ཁོོ་ོོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ོ་བཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐ་ོ་བོ་ོ་ཐོ་ོཐོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་བཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་བོངོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་བཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བཐོ་ངོ་འོ་་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ 


57:58 ་དམི སྟོང་པ་ཉེད་ད (༩23#52 53 ×2#55 ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ 
་། དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ༩ནང་བཤི་། ང་དག་པ ར་སྤོང་བ་བ ལར རྫུ འཕྲུལ་ ཚེ རྐ ང་པ་བ ཞི་དང་། དབང་ ་ལྔ་དང་། ཟེ ས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ན་ ལག་བ དུན་ དེ 
ེ་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེ ་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པ ར་འཇུག་ 
༦ པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པ ར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་དང་། མཆས་ཁཿེན་འགྣུར། སྒོ ན་ 

༦ཨཡ་  ་ 
ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། སུ ས་ཡ 


པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ༠༡༢༧ ཟུངས་ཀྱི་སྐོ་ཐམས་ཅད་དང་། ཏེ་བཀིཞ་ན།གསུ་༣ ཁས་ཁྷབ་ཏ། 


དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། 
འེ ཏུ དཔའ་སེམས་ ཁོ 


ང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ 
རྣམས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་ད ཆེ 
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ན ་སྦྱོད་ཅིང་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེས་བྱའོ། །དྲེས་ན། མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་ རྦ 
སྱཀི་ཞིང་ནསམངསྱ་ནས་ིའི་འདཞངདགེ་བའི་ཅབ་གངནིས་སངསྐཆསབཅོམ་ཞུན་ཐདས་ ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། 
མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུ། བ་ ར་ར རའ | །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ 

། །འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་ 
པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། རྒྱུན་ཆད་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། མཉམ་ 
པར་གཞག་པ ་སྤོབས་པ་དང་། རིགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་། ཛར དོན་དང་ལྡན་པ ་སྤོབས་པ་དང་། འཇིག་ སྦ རྒ་སལ་ར་ པ་འ 
ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། སེམས་དང་པོ་ 
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ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་ ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཆ ་བར་མི་ཞཨགར་ 
དི ) མི་ད 













































_ པར་འཛུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྐོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་ 

ཏཾ ཀཀ ] རི ་ 1 རུང བ་ས ཀོ གོ་གོ གཡོ ཧི 
སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་ ་ཆེན་པོ་དང་། ཙཿ ་་ར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོཿ ་པར་ཤེས་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ན་པ་ལ ཅངབས་ཏ་ེབརའྱབརཞསཅའ །དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ 1 ྣྣྣྣྣ།ྣ།ྲྷྲྡྨྨྣྣྣེོཾ་ཾྣཾྣ་་་་ བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པརྱབ་ 
བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་ཐུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ གས་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ཨར ར£སགཀརྫཀ0ག་གགཀཨཤིག སསན སྲུ །སས ྫམོཧདོདོད་དུདཤུདདིདདནདིིིིིིིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིརཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞིཞ ཞིན ཤི ི ་ི 

ཏེ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་ 

བཤུང་པ་ཙིད་དྲང། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དང་ 
་བོ་ཉི 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་། ད་སྟོང་པ་ཉ ་དང་། ད ས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བ ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ 
བཞི་དང་། གཡུང་བ་ཆུདང། བས་ལྔ་ ང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བ ན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ 
དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ 
_ བར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅ ་ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་ 
_ གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། བིང ་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ 
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ེད་ །བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་མངོན་པར ་པར་ ཤེས་པ་དང་། རྫུ་ ྦ ་འཕྲུལ་གྱ་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ 
ཟིན བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་བ ས་ཏེ་ བར་འགྱུར་ཞེས་བའ། །དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ 
ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བརྒུ་འདོ་ཇཱ ང་ད ་བའི་རྩ་བ་གང་ ཤེག ཡ་ཡ 


དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང། མཆོད་པར་བྱ་བར་འ ད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ ཀཿཆཝ་དེ་གས་ཅང་བ།ས །མ་ཁར་བླུ་ཅ་འི་ ། 


_ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་ གང་ ཐོས་ པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ཐོབ་པར་ གས བར་དུ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་ བེ ལ་ ་འགྱུར་རོ། །འཁྲུག་ 
ན་ལོན་དག་ེད་ཁགས་ཁིའི 
འི་ད ཆེ ་ཐ་ བྲ ཡ་ཧཱཏཾ རྒྱུ = 1 མེད་པའི བྲས་ ཉར་ ཁྲར བསུ ཏཱ པའི་ ལཿ པྲ རི ར་ས བའི་ ལད ཁཿ པ གོའ ཧཧྱེཝ་། འི འཁཅས་ 


པཾ ཨེ་ཧཱ་ པཾ ` མ མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ ཀྱང་རྟུག ཊ་མཉྭམ་ པར་ རྤ ་པར་འགྱུར་ རོ། ,།བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
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༩: 


་ཀྱི་ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཡོ། ངས་སུ་གཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། རྭ 


; སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ ཏན་ 


མས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་སེམས་བཅུ་པ་བསྐྱེད་པའི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


ཉེ ད་དང་། ན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོ' ང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མབཐའ་འས་ དྷ འ་འ ག་མ་དང་ཐ ་མ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་། དོར་བ་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོ་ 
པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ 
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གྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ ཊཾ 


_མངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྙིར་བྱ་བ་དང་། ཡུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བུབར་འདད་པ་དེཉ་བུའིདགེ་བའ་ུབ་དེ་དག་ཀང་ཐན་སུམ་ ཀཱ 

ཚོགས་པར་འགྱུ ཌཾ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེ་འང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་ ཡར ཆར ་་ ཌེ 
འགྱུར་རོ། ག་པ་མེད་པ་ དུང་ ག་ཤོག འོ་ག འབི །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ 
རལ ཉིས་ཐོགས་པ་ཝེ ད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། ༤ བས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་༈ བས་པ་དང་། རིགས་པའི་སྡོབས་པ་དང་། 


རྣབདཾཏ 


སྔོབས་པ རྤ ང་ལྡན་པའི་སྤོབས་པ་དང་ ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
་ཀྱི་ 1 ༦ ངུ སེམས་དཔའ་ ་སེམས་ ལོ པི ་ལོ་ཡོངས་ ཐུ ་ ཟུང་བ་ ཝཾ ལ་ ་ཏོ། ཌེ ༢༢ ˆ ་སེམས་བཅུ་ ཧཾ བསྐུད རླ རྔ དར་ ཀའི ་ མ་འདི་ 


± ༢" ཧཧ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱི ན་རང བདུར 9 ཤཿ རལཏུ་ྱིན་པ་དང་། རཉེབ་།ཧཱ་ཿཾ 2ཿ | 















ཏཾ འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་ 
པོ་དང་། ཿ ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ འཕྲུལ་ 
གྱི་རྣམ་པར་ ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། ྲྣིཾེིགོོཾིྣོཾིྣཾི་ ས་པ བཤ ་ཅིང་བརྫུས་ཏེ་ ག་ས་ས ། 
དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོཿ ངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། སང རས་་ོ་ོ་ ཧདྐགྲི་འ་ྲི་་ཁ་ཀང་ཊྲབ་ 
སར ར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟི རྭ་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པ རྭ་བྱ་བ ར་ ན་བདྲེ་ཉྲས་བཏུགི་བ ་ རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་ 
_ སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ བ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཆད་ 
- པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
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ལྭ |° 


1༠༤: 1༨༨: (༦༩) (༤༥) (༤༠) ༦༩) 
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ཏྱ 


༄༅། །དེ 


ག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། རྒྱུན་ཆ 


་དག་མི་ ད་པ་མེད་པ ་སྤོབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྡོབས་པ་དང་། རིགས་ 
པའི་སྤོབས་པ་དང་། འབྲེལ་ འི་སྤོབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་པའི་སྤོབས་པ་དང་། [ཏབ ༠ འཁིལ ད། ཚ་བ ས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ 
ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། །སེམས་ ང་པོ་བ ད་པ་ནས་སེམས་བཅུ་པ་ 
ད་པའི་བྱ་གི་ཆུབསམསདཔའིལམའདྲི ན་པའི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། བའོ་དབ་བའོའ དང་བའོ། བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་། ༩ ་ཕ་ ངལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དཱ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་ ཆུབ ་དང་ 


དོ ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ སྭ་བྲས་ ང་པ་ཉི ་དང་ ས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉི ་དང་ མཐའ་ལས་འདྲས་ 
མར རི = ཆང་མ དྲ ས་ལ 


ཧི 
ཐཾ 
ཟཿ 
ཐེ 
ཉི 
ཐེ 
ཧེ 
ཐེ 
ཧེ 
ཤི 
ཟླ 
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་བྱུུ་པ བསྐྱེད་པའཾ པ ¦ ་ལམ་ ལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོ‹ ན་པ་ ང་། ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཧང བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་ ཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ར་རྱབསཏོང་ ཧིད་ད། མཐའ་ལས་ 
འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་ ཛྷུ 
ཀཾ 
3) 


མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ 


ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ 
ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། :༔རག ཟད བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
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༄༅ བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་ ཛཾ 
༧ལོའ་ཤིས་པསང་ ཁར་བཛན་ཐར་སྲས་དགལ། རྩ གྲངསཀྱིསོ ཐམས་ཅད་དང ནྣ ༣༢༦༣ ཚལ་མ 'ཐ་འཇིགམ་པ་བཞི་ད། སྨུ 
དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་རྗེ་ ན་པོ་དང་། མངས་ཏུས་ཀ་རོས་མ གང་བཅོ་གླུག དགྲོ་གང་བསན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ིན་པ་སུ་ཅི་བས་ཏི་ུ་རའྱར་ཞིསཅུ། །དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི 
དུ་འདོ་ 


[55©555#=;#༤5®5522#58552855#5:#ར་ཿ#ཿང་#རང་3 


' ཆེ 
ཏོ ཆང་གི ་འདོང་ ང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ ས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། 
ཏཱ 4 མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་ 
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པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་ ། གཏུཐྲ༔ཐྤ 
པར་གཞག་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད ་པོ་ 

ཐཔ་པད་གྲོལ་ ས་དང རིགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འབྲེལ་བའི་སྤོབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ 
ཤིང་ཁྱད་ ས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། ། 


་ རྣ༽ ཚལ ྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། བཟོད་ 
ཐུན 


པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྔམ ཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། འ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ 
ཉད་དུང་། ིཞང་སྟེང་ཡཉིད་དང་། ་བཉིད་ཉང་བཏཏྟརྲ། 3ཆེའོ་རྙང་ཁ་ཏིཏདྡང་། -་དོན་ཏྐམ་ཏ་སྟེཏྔཝ ཏྐ་ན། -ཿཏྱས་རྟཾཏྲཧ་ཉིནྡ་དཏྱ། -;འདཱཀྱམ་ཏཱྟ འབ་ད་ 





་"་ །དང་། ། ཀར ་ འདས་པ སྟོང་པ ཉིད དང་། པ ཐག་མ་དང་བ་མ ་མ པ་མེད་པ ་པ སྟོང་པ་ ཉིད་ ་དང་། ་ དོར་བ '་མེད་ང པཾ སྟོང་པ ཉིད་དང་། །ོ པ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉ ་ཉིད་དང་། ཆོས རོས་ 
ཀྲ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉི ཉིད་ སྟོང་པ་ཉི ༦ མི་དམི གས་པ་སྟོང་པ་ཉི ཤིད་དང་། དཾ བྲུ 


ས་པོ་ མད་བ་ཚཱུང་ཐ་ཧཾད། ང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མ་ས 
མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞིེ་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་ 
མེད་པའི འི རབ་བ ་བའཤི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། བ་ མནན་ཅ་པ་ ༡ མལ་ཁང་འཇ།བ་གཡོ།། ཞུམ་བར་ཐར་བའ་ཞོ་ ངཐ་ཧད་ཏང་། མཚན 
 མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ གཟུངས་ཀྱི་ ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ ང་། ཞེན་པ ཐུས་ངའཆིབས་རྱན་དང་ ཧྲ 
ཏཾ ༤ པཔ ་ ནེ ་ རྩ སངརེ་ཆནཔ ཡདང། 0 ཀཀ ཱ 





ངས་ཀ ༽ ས་པ་དང་། རྫུ་འ ལ་གྱི་རྣམ་པར་རྩེ་བ་ ག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་ཅིང་བརྫུས་ཏེ་ ་བར་འགྱུར་ཞེས་བྱ ། །དེས་ན། མ ན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་ 
འགྱུར་རོ། ༢༦༨༦ ༢༠༠༩ མི་འ ང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། 
ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པ རྭ་བྱ་བ ར་ འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ར་ འགྱུར་རོ། ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡ ན་ འདས་དེ་དག་ལ ས་ཆོ ས་གང་ཐོས་ 
རར ཤལ ་རོ། །འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་རོ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། ན་ཆད་པ་མེད་ 
པའི་སྤོབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྡོབས་པ་དང་། རིགས་པའི་སྡོབས་པ་དང་། འབྲེལ་བའི་སྤོབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 
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། རེཝ | ཀལས་མངོན ངོན་པར་འཕགས་ ང་ཁྱད་ཞུགས པའ སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན པར་འགྱུར་རོ [ དཾ ས་པ་སྟོང་: ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ མ ཐེ 


ཛོམས ཟུང་བུ་བསུཏ། སེམས་དང་པོ་བྩེ སས བས་སས སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ དི བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། དབརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


¡ ཕ་དང་། ནང་སྟོང་ཁྲ་ཉིད་དང་། ཐྱི་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། བྱི་ནང་སྟོང་བ་ཉིན་དང་། སྟོང་བ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། དགག་བ འནུམ་ཛྷཱཐ་ 
སང་བ ག་དང། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་དང་། ° ཤའ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ཀྲོ ་ 
ཌཱ པ་ཉིད་དང་། ཀག ོ་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ མི་དམི གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མ་འབད ་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང ལཱ 
¡ ' པཏད་དང་། ཀཀ ་ (55ང་ལ ད་རང དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ༦༨༡༡ ༠ ཏང རྫུ་འཕྲུལ་ མ༤༤ངར་ཆལ་ དབང་པོ་ལ ལྔ་ ( 





















རཱ ༄༅། །སྟིར་བྱ་བ ད་དུ་བྱ་བ་དང་ ཀས ིིིི་ིཾིཾ་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 

ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེའང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཆད་པར་ ་འགྱུར་རོ་ །འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། 
མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་རོ། ཀཀ ་ཀ་་ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་ 
པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། ན་ཆད་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྤོབས་པ་དང་། རིགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་། འ ལ་བའི་སྤོབས་པ་དང་། དོན་དང་ 
| ་ འ ག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕ ས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། སྣ ་ ་ཕྱིར་ 
` བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཡགུ་དཁའ་ངེ་ད་པོ་ལོངག་གསང་བ་།ོ་ ། །གས་དང་པོ་བྒག་བཤས་ ས་བྱ ལུ དའ བརུ་ ལློང་ཞུབ་ མས་དཔའི་ལམ་འདི་ 
་ཱ སྲུ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོ( ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ 


ཧཾ 
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་ཕ་རོལ་ 'ཡིན་པ་དང་ ས་རབ་ ་ཕ་རོ་ལ ་ཡིན་ལ་དང་ ང་ ང་པ་ཉནེ ་དང་ ང་པ་ནི ་དང་ ལོ ང་མོང་པ་ཞིེ ་དང་ ང་པ་ཉེ ོ ང་པ་ཉེ ་དང་ ་ལོ་ ང་པ་ཉནེ ླ 
གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེ ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོཿ སར ཉིད 


དང་། དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེ ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ ང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་ 
པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་ ང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བ ་དང་། བསམ་གཏན་ 
བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གྲགགས་མིད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བ ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། བར་སོང ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། འཐུངལ་ཚི་སྟོ་ཕུཝ་ཅད་ཏྤ། གེ་བཏན་ 


༠༡༤༠ 
(༠༩) (༡༠) (༤༠) 162) (༦༥) 1༨༤) (༦༢) 14༠) 3880-༣༥-82 6-86-#-262 6. རར #6:-8--#-86-#6-#8-8(-ཛ»¥- ༦ /རྱ2#ར/#60#5/#6-2602 62 9-ི/# 827-2#-¥6#-)( 2628 ༨༠:༠༠) ༨༧ £/7¡©276 750 50806027%-¡ 
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གཤེགས་པ ་སྟོབས་བཅུ་དང་། ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ། སངས་ 

ཏཱ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། རྫུ་འབྲུལ་ཙ། མ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ 
ཛབ ཏེ་། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེས་བྱ ། །དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
ཏུ རྣམས་ལས་ཡོངས་སྲ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅ ་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འདོང་ཞིང་ད ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཿ 'ོ འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་ ར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་ ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ད ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 
ཏི འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་ འང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཆད་པར་མི་འགྱུར་ 
_ “ རོ། །འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
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ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉ དཔའ་ འ་ཆེན་པོ་དེ་ད ཟི 





གྔཆཿང་ོང་ཆོ་ཆ་ཆོང་ 55658655#༩5ཿང5ང་3855ཝང་5¥རང་5ཝམང་ ཆང་མ རེང 31535258528ར585285582རར282538285515#=285582512852#55315528558285286528531155#52852#ར5རང2ཆར52#ར3852582585828523852858528༤28282#28ར28=58=528528=5#ར522 མངམ 2,ོང་ར་ཆེང་ཆེང་ཧ་ཚེང332 3855 ༤: 
1༦༦ ༦. ༨ མཿ ན་ཆད་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྡོབས་པ་དང་། རིགས་པའི་སྡོབས་པ་དང་ རེ འབྲེལ་བའེ་ ` 
སྤྲོབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྡན་ པའི་སྤོབས་པ་དང་། ཇིག ཐཱ 
ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ མསདཔའཆན་ པ་ལོ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་བསྟན ཏོ། རོ 


་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ངོ་ སྟོང་པ 

མཾ ས་ བོ ལི རྩ ་ བསྐེད ཀ་ ཆབ ་འདི་ ཆོ 
བཱཉ་ཐའི་ཝ་རཱ་སཱཧ ན་བ་གུས་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོཿ དཱ རྐག ཕྱིན་པ་དང་། བརོན་འྲགས་ཀིཔ རལ་ཏུ་ཉིན་པ་དང་། བསམ་གཏུན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
བཏུང་། ཤེས་རབ་ཅི་མཆི་སུཧ་ཧིན་མདང་།ཾ ནབྟསོངཔ་ཉིད་དྲག། ཕྱ་སངཔཉདདང་། ཞང ཏུདང། །ེང་ཉད་ཏོའ་བ་ དདང། ཆེན་་ས།ོས་ བ་འོ ནད་ 
བ་རྙེང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཟའ་ལས་ཁས་བོ ང་པ་ཉིད་དང་། ༨ དུ་པ་སྟོཿ བཟཏོན་ཞངུ། དོར་བ་མེ ད་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཚཿ བབ:༩ཏ* ༦5 ང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 


3 
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༠༡༩༧ ༧༡༩༩༥། *་: ༠ 


”” ཏིད་དང་། ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞེ་དང་། 


པྲ འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། ལཀོམ་པའི་བདེན་པལ། 


ཧེ 

ཧྱ 

དང་། བསམ་གཏན་བ ་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པ ར་འཇུག་པ་བ ཞི་དང་། རྣམ་པ རྭ་ཐར་པ་བ རྒྱད་དང་། མབྲ ར་གྱིས་གན ས་པའི་སྟོམས་པ ར་ རུ 
འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པ རྭ་བ ར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ད་དང་། ཌཾ། ཚན་མ་མེ ད་པ་དང་། སྒོ ན་པ་མེ ད་པ ་དང་། ་ ར་ཤེ ས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཐ མ་ཧ ་དང་། གཟུངས་ ཏམ པུ 
ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ° 
ཆེག 

ཐཱ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ 


་ཅིང་ རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ རཿ འགྱུར་ཞེ པ་ 





_ ༥ བསྟན་ཏེ། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ 
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ཤར ཁང ཇོ་བ་ཚེ་ངར་ར་ཁན་རཌ5་8656559©2525#56526522265#75#5)515852525®2652655#2ཛ5༦©5ྙ52658022)©2% 5555 658 འེམ ་མོ་་འམོ་ང་ར་མ་་ད་ོ་ལོ་་༡ ༤༦ འོད ང་ཡི་ོར་མ་ ༦ བ་ོལ ་དོོ་འ་་ོ་ བཉེ༤ཆ་ཀ བལ་བ 
གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེ ་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ ྲ 
ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འ གས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ ང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། 
སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ ས་པ་དང་། རྫུ་ ལ་གྱི་ 


རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བརྫུས་ཏེ་ ་བར་འགྱུར་ཞེས་བྱ རབ 
དེས་ན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུའང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འདོང་ ང་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་ 
འདུར ཨོངས མ་འ བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་ ད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་ 





སུམ་ ཐྒ ས་པ ར་འགྱུར་རོ་ ། །སངས་རྒྱས་བཅོ༔ མ དའ ན་འདས་དེ ་དག ་ལས་ཆོས་ག ང་ཐོས་པ་ དྷཐི། རྣམ ་པ ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ ་ཉི ར་ཐ བ་པར་མ ་གྱུར་གྱི་བ ར་དུ་ནམ་ཡ ང་རྒྱུན་འཆད་ 


{3 ཏྱ 
49 རོལ་བ ོང བོ་ལ ¥ 206 20#6 9⁄0 20 09-6-6-¥-86-#-;9-#¥ -8-;-8-;¥_;= (༤2) (༤༢) (2) (༦༠ ` 


དཿ སསང་སསང ་ཱ ཆ་བ ངོ སེབས ཆོོོ ྲི་་ དྲ གས གུ ངོ ྒེ གཏ འོ མཾ འོ ཉི 
ཱེ ་ ཤིད ཏཉུ་དང་ ཀི ིལྷ་དང་། ་ ས་པནའཁ་བ་ད། ཚངས་ཆེན ཡའ ངབའིལྟ་དང་། ཆུང ཆུང་ ]; 
ང་གི་ལྷ་དང་ བའི་ལྷ་དང་ ་སྣང་དང་བའི་ལྷ་དང་ བའི་ལྷ་དང་། ཆུང་ ངོ བའི་ལྷ་དང་ ར་ཀྱི་ལྷ་དང་། ཆེ་བའི་ལཱ་དང་ 
ནཱ སྦ ཚད་མེད ཆེབའི་ཉ དང་། དག ཡས ཡ་་ དཿ ༦  ; 9 ་ ཆོ རོ 


གྱི་ལྷ དེ་ཅིག ་ཡོད་པ་དེ་དག་ ཀྱང་འདི ་སྙམ ་དུ་སེམས་ པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་གནས་བརྟན་རབ་ ཆུ་ར ་འདི་ ཕབ་སྟེ་བསྟ ་ན། བེ དད ༡ ལཱ 
ཏཱ མཿ 'ཏུ་ཕྱིན་ པ་འདི་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མེ ་ཏོག་དག་མངོན་པར་སྤྲལ་པར་བྱས་ཏེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལསྤན་ཞན་མ་ནནྱ ༦ 3 བྱཇ་ཅུ་ཐ 8ཿསཨྲན་8ྲ་ ༢ ་ ་ ཏ 
_] ཤང དགེ་ོདགེ་་ན་ནམསདང་། གནས་བརུནབ་ཅོརལ་གཏོབར་བའ། ཇོནཔའིགཏོརབརབོ ར་གོ །ཉམམ།དདསྟ་འུའིདཔང་པོ་ 





༈། །ེ་ལར་མ་སྐྱེས་པ་ནི། མ་ཏོག་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། །བྱཧ ཤན་ཀཾས་སྨྲས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབོར། མེ་ཏོག་འདི་དག་ཉེ་ཚེ་མ་བྱུང་བར་ཟད་དམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་ 
ལད ་། འདུ་ཤེས་ཀྱང་མ་བྱུང་། འདུ་བྱེད་ཀྱང་མ་བྱུང་། རྣམ་པར་ཤེས་ཕའང་མ་ ་བ་ རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཧཾ ཡེ་འ | 
ནཱ ཀོ་ཤི་ཀ །གཟུགས་ཀྱང་མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་ བུ་བདེནི། གས་མ་ཡན་ ནོ། །ཀོ་ཤི་ ཚར་བའང་མུང་བ་སྟ 'གངམྱ་བུང་བ་དཞི། ཚེར་ 
་ོ །ུ་ས་ངསྱདུབ། ། གང་རབྱུངང་བདེ་ནི། འྭ་དས་མ་གཤནོ། ཤཀ །འདུབད་ཀངམྱཐུང་བ་རེེ། གང་ླ་ཐུང་བ་ད་ནི། འྭད་ཐུད་མ 
ས་པའང་མ་བྱང་བ མ་བྱུང་བ་དེ་ སེ བིམས་ར ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །མིག་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ ཟོ ཞི། མིག་མ མ་ 
་ཀ །ལྕེ་ནི། མ་ 
¡„ཤཿཿམའདའོ། ཀི ཀཀ ཀ །ཡིདནི།མབུང་བལྟ། གངམ་ཐུངཔ་ད་ན། 


ཀཾ རྣམ་པར 
ཧ་ ཟ་ ྷབ་ཧཾ། ཆླྱ་ཐང་ཁཱར། ༣༡2 རྣ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ་ མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ བ་དེ སྣུ་མ་ཡིན་ནོ། 





¦ ིདམཡིན་ནོ། ། རྨ །གཟུགས་ནི། མ་ཐུངབ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། 1 །ཀོ་ཤི་ཀ སྒྱན མ་བྱུང་བ་ བེ གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། སྒྲ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། 
_ དྲི་ནི། མུ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། དྲི་མ །ཀོ་ཤི་ཀ །རོ་ནི། མ་བུང་བ་སྟེ། གང་མྭ་ཐུང་བི་ རིམ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤཀ །རེག་ི། ལཾ 
རེག་མ་ཡིན་ནོ། ཀོ་ཤ མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། ར་ དུ 


¦ 9 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། མ་བྱུང་བ ང་མ་བྱང་བ་དེ་ མ་ 
བརཤས་པ་ཤིག་ག ་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣ་བའི་ ༥ ས་པ་ནི། གང་མ་བྱུང་བ དོའི གགྲི་ནམ་བར་ཤིས་བཞི། ངོ རཿ ད་ ངྒེ 
བ་སྟེ རོ ཀཱ སྣའི 7 ན་ནོ། ད་ན འ་ནམཔར་ཤས་པཏ། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། ལྟུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤཱི་ཀྭ། 
_ ཡུས་ ×» ་ འུ པབ་དའི། ལུས (༤ ས༥ ན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཡིད་ཀྱི་དོམ་པར་ཤེས་པདི། མ་བྱུང་བ་སྟེ སྟེ གང་མྱ་ཐུང་བ་དེནི། 
ཡེད ཟད་ི་ནམ་པརཤེས་པ་མ་ཡི ཐར 17 ླི།ྣླ རྫ ླུ རྲེ 





ཟོ རོའོ ཟོ ཤཱ ཐོ རྣ ་ 
དེནི ཀླ འོས རག་བདི། སྟོབ ཇོ །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི། 
པ་ངེ་ ། ཡིད་ཀྱི་ འདུས་ ་རེག་པ་མ་ 


གྐ་ཉིརོག་ཚོམམིན། ཤན ཤེ 


ཌོ ས་ བྷ གང་མྱ་བུང་བདེ་ནི། ནྣ་ ར་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་མ་ཿ ན་ནོ། 
མ་བྱུང་བ་སྟེ། ཟུ ངབ བདའི། ༦༤༡༨ ༤༠༦ 


་འདུས་ཏེ་རེག་པ མ་བྱུང་བ གང་མ 
 : )ེ ན་ུ་ཏརགབདི། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་ 
ཡིང་ནོ། 1] གགི་ས་ཏེ་ེ། ༡ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བ ་ཚོར་བ་ན། དྲ ལ་ གང་མ་བྱུང་ བྱུང་བ་དེ་ནི། འདུས་ ཏེ་རེ ཕི ༢ ་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣ 
བའི ེ་ར་ ་པ་ལས་བྱང་བའི་ ར་བ་ནི། མ་ ཀི དར ་ བདི་ཞི། རྣ་བའི་ འདུས་ཏེ བ་དདི། ཤིག ི་ོ ཀོ་ཤི་ཀ ! $ ག་ས 
བི་ཚོར་བཞི། ངབ གང་མ་བྱུང་བ ས་འདུས རེགཔལས་ུ་ འབའི་ཚར་བམ་ཡན་ནོ། རྐ འི་འད བ་ཚ མ་ 
༈། གང་མབྱུར་བདེ་ཞི་ འགྲ་་ིོམ་ྲུ ཚང་རོ 4 $$ ༈ །ཞུམཀ་འདུསཏ་ར ་ ར་བ་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ། ག་ཁྱབུངབདེཞི། 
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ལུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས ་བའི་ཚོར་བ་མ་ཡིན་ ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཡེད་ཀྱི ད་ཀྱི ས་ཏེ་རེག་པ་ལས བྱུ་བའི་ཚར་བའི། མཐོང་བ གོའོ ར་བའི ས་ཏེ་རེ 
 པ་ལས་ དད 5756&%༽ད ་ མབྱངབ་སྟ རརར རཱ ན་ནོ། སྒ རྱ ལློ ཀྲུ །་ 
ཁ་ན་ཏ རད ་ མའ་ཁམས་ན། མ་བྱུང་བ་སྟེ། རསན མེའི་ཁམས་མ་ཡིན་ནོ། །ོགིཀ ། ་མ་བྱུང་ 


།ཀ 
བ་དེ་ནི། = ན་ནོ། ཙ་ །ནམ་མཁ འི་ཁམ་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ ། གང་མ་བྱུང་ བྱུང་བ་དེ་ནི། ནམ་མཁ ལིཀ ང་ག 


༈ མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་ དེ་ནི དྲོ ན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །མ་རིག་ ¦ ལི བྱུང་བ་སྟེ། གང་བ མའི ་ཛ་ 
ཱ བད་ནི མ་བྱུང་བ་སྟེ། བཿ འདུ་བྱེད་མ ལྒ ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣ སྐན གྒོ ། ངེ གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། རྣམ་པར་ཤ སྱ བྙ་གླ དི 
༡ ༡༠༩༥ ༦༥ ༢༣༥ | ནནནནྣྣསྣསྣྣྣྲྣལ ྨཝ་ 





ཀུ །ཉིཿ ང་བཉིད་ནི། མྱ་དུང་བ་སེ། གང་ཆྱ་བུང་བདེ་ནི། ཅཅ : མྱབུང་བྷ་སེ། གང་མྭ་ཐུང་ཁངྲ་ཀ། རི་ནང་སྟོང་ཝ་ཉིད་ས་ 

ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །སྙོང་བ་ཉིད་རྟོང་ཕ་ཉིད་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་ ¦ འྡོ །ཆེན་པོ་སྟོ ཏུང་བིད མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་ 

དེ་ནི། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ དཱ །ཀོ་ཤི་ཀ ནི་དམབསང་བཉིདི ་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། དམབ ཉིད་མི ན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 

རཿ  མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་ ་ནི། འདུས་བྱས སྟོང་པ་ཉིད་མ་ ཡིན་ནོ། ། ཀོ་ཤཾ་ཀ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། བེ གང་མ་བྱུང་བ་ དེ་ནི། འདུས་མ་བྱས་ རླ རཾ 
ན་ནོ། ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །མསབོས་ཞདས་བ་སྟར་བཅིད་ཇི། མ་བྱུང་ རུ གུང་མྭ་བར་བ་དེ་ནི བད་ནི ་ ན་ནོ། ཤང །ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་ ད་པ སོང་པ་ རཾ 
ཧིད་ཅི། མྭ་བུང་བ་ཚེ། གང་ཆྭ་བུང་བ་དེནི། ཤོག་ཆ་དུང་ཐ་མ་ཡེད་བསྟེང་བ་ཏིད་མ་འནདོ། །ཀོ་ཤིཀ །དོར་བ་ལེད་བཞོང་པ་ཉིད་ནི། མབུངབ་སྟ། གང་ རོ ཤད་པ ཁྲ 


( རཿ ཱ བའ བྷ།གངྱཐུབདནི། གསད་ི ཧ་བཟ་ ྩི་ཧ ང་ང ཉིད་ནི། མུང་བ་སྟེ། གང་དང ནང་སྟོང་པ་ཉེད་མ་ཡིན་ནོ།། 
ཀོ་ ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན ( 





ང་བཉདམཡནད །ཀོ་ཤི་ཀྲ །རང་བཞིན་སྟོངབ་ཉིདནི། ཧད ྣི་ །ཀོ་ཤི་ཀ །ཆོས་ཐམས་ སཱ | 
_ །ནི། རང་གི་མཚན་ཉིད་ ངཔཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤིཀ ཡ་ཡིགས་བ་ཀ སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ 
4 དངོས་དཔང མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ 


༄། 
ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་ནི། མ ང་མ་བྱང་བ་ གདི ཆོས་ཐམས་ཅད སྟོང་པ་ཉིད་མ ་མཚན སཾ ་ནི། གངམ་བྱུངབ་དེ 
་དམིགས་པ་ ཉིམ རམ་ 

། 2 པོང །ཀོ་ སྲག ཀི ང་པ་ཉིད་ནི། 

ྦ ོྲཾོངབཉདམཡནོ། ཀ་ཤི་ཀ དངོས་པོ ད་ཁ རོམ་ ། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནཾ། དངོས་ ྦ 
ཏྱ རའ །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནེ། མྱབུང་བ་སྟ། གང་མ ་བ་དེ་ནི། དྲན ་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ༠༦༩༧ ཿ 
¦ མང་བས གངམ་ུང་བདེ་ི (ལ་ཧ ཿའཚོར་ཝནཿསས་ ཡིན་ནོ། མཛ ཀ །རྡ་འཐུལགི་རྐ་་རྣམ་ནི། ཐུའི ཀཿཿི་ཀླུཏཔ་དེའི། རུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ 





_ ནྡོམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དབང་པོ་ནམས་ནི། མ་བུང་བ་སྟེ། རར ཡ་ལ ་ །ཀོ་ཤིཀ་ ྙབས་རྣམས་ནེ། བོ གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ 
ི ༈ སྟོབས་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །བྱང་ཆུབ་ ༢ 95 མ་བྱུང་བ་སྟེ། བ་ཡོ་་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ རྩ 


2.“ ཡན་ལག་བརྒྱད་པ ་ནི། མ་ཐུང་བ་སེ། གང་མ་བྱུང་བ་ ་ནི འཕགས ་པའི་ལམ་ཡན་ ལག་ང བརྒྱད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ ཀོ་ཤི ་ཀ ་ པའི་ བཿ པ་རྣམས ཉི མ་བྱུང་བ་ 


གངམྱབང་བ་ད་ད འཕྲགས་པའ་བདེ ཁ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །བསམ་ག བཤ ༡ [རངོ་ སང ་བ་དེ་ནི། བསམ་གཏན་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ 
[ ˆ ས་ཁ བ་ན ་ འ་  ་ ཡའན། ཐ་ས སོམས་པར གནི། མླ་བང་བ་སྟེ། གྲང་ 
ུ ་བ་དེ་ནི། གཟུགས་མེད་པ ལྟོམས་པར་འཇུག བ་ནམས་མ་མི ན་ནོ། ་ཀ ༦ ཨི མེད་པོ གང་མང མ་ མས་ནི ར་ར རཱ 
མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ སེ ་ མབྱུང་བ་སྟེ། ག ཏེ། གང་མབུང་བདེ་ན། ། མངརགྱིས་གནས་པའི་རྟ། 16 བཐྡཛྟཐུཧ ཡིད་ཏོ།. ¦, ཁུ 
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552875235538553355352; ོ རེ ཤཱ ོོ ་ 1 71 ཧོཿ ུ་ བཿ ་པ་ནི། #5355252255‡ ཟེ 5:#525352335 ་ རྐ ཿ [552#5#;] ཧོ ོ ཧད ཤས = 
་ུ 7; ཀླ ལྒོ ་པ་དང་། སྲོ པ་མེད་ ཕས ་ནོ། ཀྲ རོའ རོ ༡ རྨ ཟའ ར་མ མ་ བྱུང་བ སྨ ྷེ ༦ : ས་པ་ འི རུཾ ་ཡིན་ 
།ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ནི གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི ཏས རྣམས་མ་ ཡིན་ནོ། རི །གཟུངས་ བ་ན ལ་ མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་ _ : 


འའ ཏེ མས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ བཞི ཏུ 3 མ་ གང་མ་ བྱུང་བ་དེ་ནི། ས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་མ་ཡིན་ 
ཀྲ འབ གས་པ་བ ཞའ ། རའ སྟེ། སའ ཀ་འ ་འཇིགས་ ་བནམས་ ་མ་ ཤའ །ཀོ་ཤི ་ཀ ཐེམ ཡང་དག་ ད་བཞིན་གཤེ ་ཞིནི། ཆུ །་ གང 
། ཐ་ལོ་ཁང་དྭ ་པར་རིག་པ་རྣམས་མ ་ཡིན་ནོ། ར་པོ མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་ བྱུང་བ་དེ་ནི། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ 


གྱེ 





ཱ (ཛང ་ེ ག་མྱུངབདེ་ན། སྙིང་རྗེ ས་པ ལྭ །སངས་ྱཀི་ཆསམའབིས་པབཙ་བརདཞེ། མབྱངབ་སྟ། ང་བ་བ 


2༢༣ ༣ 8 8 ༥: 8 


རེ པྒ ཐས རྒྱས་ ཉྱི་ཆོས་ཿ མ འདམ་ང པ རྣམས་ ཡ་མ་ཡིན་ནོ ནོ། ཧོ ཀོ་ཤི་ ་ཀ །རྒྱུན་ དུ་ཞུགས་པའི་ ཆ་ད བུ་ནི། | མ་བྱུང་བ་སྟེ། ག པ་ གང་མ་ ཝར ཀ་ཁ _÷འ དུ ས་པའི འབྲས བུ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ །ཀོ་ཤི་ ། 
¡ ༢ཀ །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་ 7 རུ ན་ནོ། རོམ 
བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གངམ་བུང་བའ ་ནི། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ 


རང་བྱང་ཆུབ་ནི། མ་ ་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། དི ་ །ཀོ་ཤི་ཀ ལམ་ ནོས་བ་གསོ་་ཧིད་ཅ། མྱ་ཐུང་བ་སྟེ། རཾ ལམ་ སབས 


། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་མ་ ན་ནོ། ས་པ་ནི ནི། མ་ 
ཀོ་ཤིཀཾ །ལན་ ཡོ ། ། ང་བ རཱ གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི། ལན་ ་ རྩེར་འོ་བཡེ་ ་ །ཀོ་ཤི་ 
་པ་མ་ 


རབ ཀེ་རུ ན་ནོ། { 


ཉིན་མཆིཉ་ན། ཀེ་ཀ ངཏངྱོ་ 
ྦ རབ་ཁ] ཀལ 


བྱུང་བ ལེ སི ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་མ ་ 


_„ ཀ བྱིར་མི་འོང་བ་ནི། མ་བྱུང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ 
ོཐོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ ཅོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ བཟོ 





22 ༤༠ = བཱ འབོརྱ་ཧིས་མི་ཞགའ་བརྡ་བསྟན་ཏོ ×(5 ཀོ་ཀ 323 བྲོ སྣ རི རླལ ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་བརྟན་ 5872822382 བབའངོར་རིབའི་ 
ཿ ་བར་ རླབ རུ ཀ་ཤཾ་ཀ ར་ལས བཏགས་ པ་ཅམ་མོ། མེ། །བཏགས་པ ་ཅམ ་གང་ཡིན ་པ དེ ནི། ་་ དེ ། ཧོ་  ་ ¡ ་རབ 25 
དྭ ཀོ ོ ད་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་ དསན་པདེ་ད། ཆས ད་ད། དེ་ནི། ་ པཔ ་ ཀོ༣ ད ཀ་ཤི 
ནི ཆོས་ཉིད་དེ། ྱ: ། གནས་བརྟན་རབ་ ཀྐ ཟལ ངཱ དྲ འི་ཕྱིར་ 
ཟི ཆོས་རྣམས་ ཀི་ཚོསཉིད་ གང་ཡིན་པ་ མི་འགལ་རྣམ་པར་ གལ་ལོ། །ག གང་མི ་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་བ་དེ་གན ་ ཐབ ་འབྱོར་ ཧྲི ་ཏེ། ག་བ 
དོ། ༈ ར་བ །མིག་ནི། པ་ ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་ འ བྲ ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣ་བ་ 
' ཙམམ། ཝའ ར་མ ་ཡནཔའ ་ ནི། =±] མ་ དེ། ༨༨༨༠: དེ =#=¡ ། = & - ༦་མྨ་ བཤབ གྱིས་ ཟོ ་ ་ [རཾ ` ེ ་ནི། ཀཀ ་ ཚུ ༦༧ མོ = ཡ ༦3" 


£ ིཀ ། བ ཏགས་པ་ཙམ་མོ། ཁི 





[52372515255525522552#55#55125525232551551552555#55155155855855#55258552#53#55555255255552551555152535#€5;5#ཌ5#558©5186577 
ཏཾ 


། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། ག ནས་བཏུན་རབ་འབོར་ཡིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ ཤི་ཀ །ཅྕེ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ། 
གངག ཆོས་ཉིད་དེ། 1 གནས་བརྟན ན་རབ་འབྱོར་ འགལ་བའ གུན་ཏ། ཏྲ པཔ བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏག ཏགས་པ་ཅམ་ 
ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་བཏུནརབ་འབོ་རས་མི་འགསབར་བསྟན་ཏོ །ཀོ་ཤི་ཀ ༩༠༤༦༩༠༤༤ །་མབ་མགའ་འན་བཞིདུ། 
ས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ།_ དཀྲ ། དཅིའི་རྱིརཞེ ར་ཞེ་ན། ལད མས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མི་འགལ་རྣམ་པར་མི་ 
ས་བསྟན་ཏེ། འགལ་བ་མེད་ད། ལེ །གཟུགས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ །བཏགས་ “ 
གནས་བཏ་རཔ འྱོར་གིསི་འ ལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ བི བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ། སྭ་པ་ཙུམ་གུང་ ན་པ་དེ་ ; 
༩ ༦ར་མ །བཏགས་པ་ཅམགང་ཡིན་པད་ནི། ཆོས་ ཆོས་ཅིད་དེ། དེ་ ་ 


འགལ་ལོ། །གང་ གོ།ལྷ་དོམ་པར་མཿ ག་ དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ 


ཛུ བས་པའི ཆོས་ཉིད་དེ། 
༥ རྨང བྷ ི བགནའབབྱར་རྱ་ིསིའའ་ཉ། གོ ཙི བ་གསང་ 
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_ གྱིས་མི་འ ལ་བར་བ ན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རེག་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནཾ། གནས་བརན་རབ་ ུརིས་ལཞག་བར་བཞུན་ ; 
༈ །ཀོ་ཤི་ཀ །ཆོས་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རུཾ དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 

ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། 7 ལ་ལོ། །གང་མི་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་བ་དེ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་བསྟན་ཏེ་འགལ་བ་ 

། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། རརེིེིཾིཾིིེེ་ དཀ རྫ བྷ 
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རྒ །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་ 
རྣ་བ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། དྲ་མ ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་བཏུན་རབ་འབོར་ཡིས་མི་འགལ་བར་བསུག་ཏུ། །ཀོ་ 
༈ །ཀོ་ 


ཏཱ པར་ཤེས་པ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ 
- (༤༨༥: (“༤༢༥): (༤༠) (༤ (༨) (༤༤ ༤༤ (༤ (༥༠ ༥༥ ༨༥༤ (༩༠༨༥ ༥༥ ༥༠༥ (༥ (༥) (༥༠) (༥༠) ༥༢) ༥༤ (༠༥) ༥༢ ༦༥ ༩༥༥ ༥༥) ༥༠༦ (༠༦) 


„༨༤: (༨༩) (^) 1༦8) (༩༠) (༠༢) ༦8) 1 





ོ ཀ །ལྕེའི་འ ས་ རེ པ་ནི། བ རོ་པ བ ཁ་ཁ རོའ པ ས་བ ཙོ གལ་བར་བ ལུས་ཀྱི རཱ 
ཱ དས འལ ་ དུ ོ བོ ངམནཔདེ་ནི། རྩེར ཉིད ད་ད། དེནི གན ་བཏ་རབཤ ་འགལ་བར་བ ཏོ ཀོ་ཤ ར་བ་ོ། | ་རེག་ 
ཟུ བཏུགས་པ་ཙམ་ཐོ། ། བཏགས་པ་ཙམ་ རོ ། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། ༥ ༥ ལཿ འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ། ` མས་ཀྱི་ 
ཆོས་ཉིད་གང་ དཾ ་ུ་ྲ ་འགལ་ལོ། །གང་མི ་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་བ་དེ ནས་བརྟན་རབ ་འབྱོར་གྱིས་བསྟ ད་ཀ ི་ ད་དོ། །ཀོ་ཤི མིག ` 

ཏེ་རེ ག་པའི་རྐྱེན ་ྒཱ ཧྭཆབྲར། གཏུ བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆསཉིད་དེ། ེ གནས་བརྟན ང་ཡིས ག་ཏའག་བམདད། ན་ཏོ། ཀར ་ཀ རྣ་བའི རཾ 
དད ་ ་གྱིས་ཚོར་བ་ནི། 2 ་ སད ལི རནྲིྲིིུྲ་ ། །སྣའི་ རཾ 

ྦ ཆསཉདདེ དེ་ནི། ྨེ་སྨེ་་ མི་མ སྨ བ་འྱབོར། ཡྱིས ར་ས ཆོ །ཀོགིཀ ། རཾ 


¦ འཛུསཏི ཀཿ ཡཿ རིན ཨྱིས་ཚོར་ བ བ་ནི ལེ པ རར ¦ [ཏྲ ཙམ 2 ་པ་ 





༄༄༅།། ྦའི་ སྲ རེག་པའི་ གྱིས་ཚོར་བ 0 ོལཔ། ད་ལེ པུ ཆོས་ཉ བཱ ས་བྟནཿ བབོ་འོད་བས་པ། 
འགལ་ ་བར་བསྟན་ཏོ། ་ མོ ་ ཁུ གས་བ བས ་མོ། རིམ ་པ་ པད ུ་གོས ཉདདེ། དི དྱ ྣ ཧཾ 1 

ཙཱ འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟ སྒ །ཀོ་ཤི་ཀ ད་ུདུསཏ་ལག་ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 

¡ཤྲ རའ གར མ་ཚ ལ་བར་འ ། ཕེ 
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ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་ 
བ ཏགས་པ་ཙམ་མོ། ༤ ན། ཅོབ་ངདཀི། དེ་ནི། 
འི་ཕྱིར་( ་ན། ས་ས་ས གོང་རིམ མི་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་ལོ། གང་མི་འགལ་ 
རྣམ་པར་ ་འགལ་བ་དེ། གནས་བརྟན་རབ་ ཀྱ ཀག དིའི ་དོ། ཀཱ ་ཀ །སའི འི་ཁམས་ནྲི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགཿ ༥༤ གང་ཡི ་པད་ནི། ཆོས་ 
_ ཉིན་དེ། དེ་ནི། ཛི ཉུནརབ་ྱར་ཡིས་མ | ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །ཆུའི་ཁམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་བཅ་གང་ཡི དི ཆོས་ཉིད དཾ དེ་ནི། 
༢ (ཝ་ཤུཏྤུཔཐཾཾཾཾ་གྤུའ་ཧུ་ཧཱ། - ཀེ་ཐེ་་།ཁེའི་ྔཝཆི། ་ཁཿགས་འཅང་ + རཿམསྦྲུ་ཅ་གུཁ་ ཟནཔདེནི། ཆོས་ཉིད ཧྭ འི གདོཨང་རརཱ་ཌུ ་ 
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 འབྱོར་རྱེས་མི་འགལ བར་བ སུན་ཏོ། ཧོ དཀ་ཤི་ཀ རླུང་གི་ཁམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། མོ། །བཏགས་པ རོ རི འབོ དེ། དེ་ནི། གནས་བ ཉན་རབ ག་ཤ ། 
ཏཱ ཏོ། །ཀོ་ ཧི །ནམ་མཁ པའི་མི བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ་ གནས་བརྟན་རབ་ ར་གྱིས་མི་འགལ་བར་ 
ཌཱི ཀག གཡ བཏགས་བ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཉི། བ ཉིད་ ༥ ད་དེ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ 


ཏུ །ཀོ་ཤི་ཀ དའ ཕྱིར་ཞེ་ སྒེ ཆོས་ ཟླ ྱི་ཆོ་ཉིད་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མི་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་ལོ། ། ུགས་ནམ་ པར་མི་འགལ་བ་དེ། གནས་བརྟུན་རབ་འབྱོར་ 
ས་བསྟན་ཏེ་ འལ ད་དོ། །ཀོ་ །མ་རིག་པ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ། ཡར ལའ ་ཙམ ་གང་ཡིན་ ་པ་དེ་ནི། ཆོས་ དེ་ནི གནས་བརྟན་རབ ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་ 
ཞྨ 





པའར་བཏན།ཏོ། །ཀོ་གཱིཀ ། འབུ་བེདནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆསཉིད་དེ། དེ་ནི། རོ རབའབོར་གྱས་མི་འགལ་པར་བསྟུ། ཏོ། ། 
གི ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་ཆོ། །བཏགས་པ་ཙན་གང་ཡན་པད་ན། ཆོགཉིད་དེ། དེནི། གནས་བཏན་རབ་འྱོར །ཚིཤིཀ །་ 


༄། །མེང་དང་གཟུགས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནཾ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ཀྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཀོ་ 
ཤི་ཀ །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བ ཏགས་བ་ཙམ་གཡ ན་པདེདི་ ཀེ དེ་ནི། བ་པ་ཡབ །ཀོ་ཤི་ཀ །རེག་པ་ 
ནི བ ཏགས་པ་ཙམ་མོ། ཡབ ངཡིན་པ་དེ ། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ 

དེ། 


+£ ༡༧ ས་སིའགལ་བར་བསྟན་ཏུ། ཀོ་ཤི་ཀ །ཚོར་བ་ནི། དེ་ཁ 
མོ། ¦ [ྱ་ཀུང་ ནཔདན། ཆོས་ཉིད ། ཁའ འཁི འགལ་བར་བསྟན་ོ། ཀོ་ཤི་ཀ ད་པནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ༼བཏགས་ 
ཙམ་གང་ཕིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེནི གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ ས་མི་འ ལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཀོ་ཤཾ ་ཀ རེ བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ 
ཉཱཿིད་དྲེ། རེཉི། གཞུས་བཏུན་རུབ་འུ རིུ་ེ་ཞག་བརཱ་ཧཱནོ །ི་ཤིཧ ཟིད་པནི།  བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བ ས་པཙམ་གངཡིན་པ་ད་ ད་ནི། ཆོསཉིདདེ། ཐཾ 
གནས་བ [༩ 4 རྱ ་བར་ཧཱ། ན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ སྐེ་བ ། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ིན་པདི་ནི།་ ཚོཾ་ཟིཿི་ཧེ། ཡོ གནས་བརྟན་རབ་འབོར ཧཾ 


=$ -8 88 །།སོ་ ། དཱིུ་ ༣༠༩) (༦༠) (༩༠) (༤༢) (༤༥) (༢ 
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ཇོར ངོང གལ ཤཱ ཧུ ཁཱ ཀཀ ྲ བར ་ གི ངཱ བཅོང ་ ཌོཿཝོརོརཆོ་ངོ་ཆོརོ་ོངོ་ཆོངོ་ཆོར་། གནས་བ ས་ 
སི་མའི་བགྲ་་་གོ་་ ཀླ དཾ ཨཆ་ ས་ག ོ་ ི་པ་ད་ནི། ཆོས་ཉིད ི་ོ བཏ་རབ་ རྱ 
འགལ་བ་དེ། འགལ་བ་མེད་དོ། །ཀོ་ །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། ད་སྒྲ ། མང་གང་ཏའ་ི། སལར་ཞི། 
ཏེ་དི། གཞུས ༨༠༠ ༩༡ འགུལ་ཁརུ་ཏཱབྟཧཏོ། ་ ལྒ ཟླུཿཀ་ཁ་ཐཾས་སོ། །ཧྲསས་འུམགཱན་བདྲོ་དི། ཆོས་ཏིད་ཏཱེ། དྲེ་ན གནས་ ཧ 
ཏཾ ཀོ་ཤ གྲ ང་བཉིད་ ། བཉགྲས་བཅོའ་མོ། ;བཏགས་བ་ཅམ་གའ་ཡིན་པ་དེའི། ཆོས་ཉིད་དེ། ནི གནས་བརྟན་ 
།སྟང་པ་ཉིད་ རྒ | བཉགས་བུབ་ཕྲོ། ་།ཊཏགས་ཐ་ཙཀད་ཡིན་གཱདེ་ནྲི། ཚོན་ཉིད་དེ། དིནི། གུནྫས་བཏན་ 


བརྟན་རབ རྨ ས་མི་འགལ ་བར་བསྟན་ 
ཤད་པ ཊག ཆམ་ཉིདུ་ཏེ། ཧི དེ་ནི། གནས་བརུན་རབ་ 


རབ་ འབྱོར་ གྱིས་མི་འགལ་བར་ བསྟན ཏོ། ། 





ལེ; ༥ རྦབ འྱབོན་ ཟས ཆམ ཀ་ཀ ཏོ། ༩ ༧ ་ཉིད་ནི། 


_ འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བཉུན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། སླུ ་ རྱ དེ། དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
༩ མི་འགུལ ཚོ སྱ །འདུས་བྱས་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད རྨ 
་ །འདུས་མ་བྱས་ = བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ ` ་ དྷ 

། ཞཱེ་ཏེ། 


ཉིད་ནཾ། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ཆོས་དད་དེ། ད་ནི། དའི བ་སིས་ཅོ་ལགལ་ 
ཉིད་དེ། གནས་བརྟན་རབ འབོ་རཾསམི་ཞགལ་པར་ 

7 ་ ་སྟོང་པ་ བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ། །བཏགས་པ འ་འ ཀླ སྦུ ` གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ གྱིས་མི འགལ་བར་ 

བསྟན་ཏོ། །ཀོ་ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ ་སྟོང་པ འཉིག་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་ གང་ཡིན་པ་དེ ་པ་ ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་ ཱུ 
བར་ རེ ཱ ཤི ་ཀ །དོར་བ ་མེད་པ ་ཉིད་ ནི། བཏགས་པ་ཙམ ་མོ། །བཏགས་པ ཀང ་པ ན་པ ནི། ཆས་ ༢ གནས་བརྟན་རབ ་འབྱོར་ གྱིས་མི་འགལ བར་ | 
ཡ་ 1 ༩ ༧2 བཅམ ཕེལ མ་མ 2 22 དེ ཁར རབ་ པྱོར ཐབ ཿ །བར་ ལའ ་ 





་ རི་རྨ་ ་ཉིད་ དཱ ངཿ ་ར་ ཏགས་པ་ཙམ་གང་ ་ ཡེ དེ། ཀུ་ གནས་བརྟན་རབ `; ངཱ 
། ཀཾ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །་ར་སྐང་ཅོ་ འབའ་པ སུ བད ་་ 


ྱི ན་ ་འགལ་ འའ ལོ ལུ 
།དངོས་པོ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ འཇིན་འདྡ་ན 


གྱིས་མི་འ 


ངོོ་ཉི ངབ བཏགས་པ་ཅམ་མོ། །བཏགས་པ་ཅཙམ་གང་ཡིན་པ ཆཾ 
ལལ ཀད ༢ལ་ པན བ 9 ་མོ། ༩ ཤི ཁས བདེ་ནི། དེ ཆོས་ཉིད་ དེ། 


གྲ་ལིཆོས་ཉིད་ ༡འ་ལིཧཱཿ ་པ རོ ནི། ༦ ཤཿ རྣམ་ང ཡཿ ཡི་་ནཾ " 
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པར་མི་འགལ་བ་དེ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་བསྟན་ཏེ་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་ ང་ཡིན་པ་དེ་ནི། 
ཀྐ 


ཆོསཉིདདེ། དེ་ན། ྲདཾཾླཾཾགོ་ དཱ 







།ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ མས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ 

ཉིད་དེ །ཀོ་ཤི་ཀ ྫ་འཕྲུལཀྱིརྐང་བ་རྣམསནེ། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ཆ་ར ཆོས་ཉིད་ 

དེ། འིན གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཤེ །དབང་པོ་རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་ 

7 ས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། དཾ །སྟེབས་རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ཡ་ ་ ་པ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ དེན། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ 

གྱིས་ ་འགལ་བར་བ ནྟ །ཀོ་ཤི་ཀ །བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ པད ཆོས་ཉིད་དེ། དྟ གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
། 


ཿ མི་འགལ་བར་བསྟན 1 7 ཤི་ཀ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་ ་ནི། ཆོས་ཉིད་ ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ 
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་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བ ན་ 


ཏ 
ོ་ཐོ་བླ་བབོ་ཀོང་ྲོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ོ་ོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་རོ་ོ་བཐྲོ་བོ་ོ་ཚོར་ 













ཏཱ ༄༅།། །ྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཀོ་ཤི་ཀ་ །འཕགས་པའི་བདེ ་པ་རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། བཏགས་པ་ཙམ ཡན་པ་དེ་ནི། ཟིར ་དེ། 
ཏཱ གནས་བརྟན རབ ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ ་བར་བ སྟན་ཏོ། ; །བསམ་ག ་་ ། བཏགས་པ་ཙམ ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ གང་བི་ བུ ཆོས་ཉད་དེ། 
བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བ ན་ཏོ། ཤི་ཀ ཅད་མ ་པ་རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི ། ཆོས་ཉི ད་དེ དཱ 
3 རབ་ འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བ ན་ཏོ། ཀོ་ཤཾ་ཀ །གཟུགས་མིད་པ ཀོས བནྡ་འྲག་།ཡ། རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ ་མོ། རྨ ཨི 
། དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ པང ་ཀ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱ རྒྱུད་ནི ༢༡༡༦༤༡༧༤- ༤༨ ༢2 
ཀཀ །མཐར་གྱིས་གན ཡི་མ པར་འཇུག་པ་དགུ་ པ་ཙམ ངཿ གས་པ་ཙམ་ ཉིདདེ། དེ་ པཱ 
ཀ་ཤི་ཀ ེཅིའི་ྱིར་ཞེ་ཧྲ། ཀད ་ ནཔད་ན། : ལེ་༧གུཿཧཱུཉྤཛཛཇ _ | 


¦ ནི གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བ ན་ཏོ། 
པ་ ད་ནི ཉཾམཉིན་ཏེཾ། ཧིེ།  གནས་བརྟུན་རབ་། བཅིས་མི་ འགལ འའན་ངོ ནཾ 





_ རི་འགལ་ལོ། །གང་མི་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་བ་དེ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་བསྟན་ཏེ་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
དང་། རམ །ཇ་ བཏིགས་པ་ཙམ་མོ། ± ༦ 7 ནི། ཛི དེ་ནི། རོ ་རབ་ ང་ཆ སོ ི་ཀྲ པག ླ 


ཟླ ལེར 


པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། རར ་ ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་བ = 


རྣམས་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་ ས་བརྟན་རབ ར་གྱིས་མི་འགལ་བར་ 
ངཱ དའ ་ ཙམ་ཤོ། 7 བཅལ་དབཅིན་པའི་ རཱ ཌ་ ) ཛཿ སྩ སྲི མཛ བད་བར ན་ཏོ ་གཤེགས་ པའི་སྟོབས་བཅུ་ནི། 
བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བ དྲ ་ ། ད་དེ དེ་ནི ཨོ ། ཀཱ འཇིགས་པ་བཞི་ནི། བཏགས་པ་ 
ཱ ྡ རའ བབ ཏར ཆོ |] དི གས་བ རྩ ་ ཾ ཤིཀ་ པ་འ འོ སོ་མ ཛྭ རཱ 





ཤི་ཀ །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ འབྲས་བུ་ནི། བཏགས་པ ོ མ་མོ། །བཏགས་པ སམ གང་ ་དེ་ནི། ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། གནས་ བརྟན་ར འད པབ པོའི ་འགལ་ང ་བར་ ན་ཏོ། 
།དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་ ་ ཆོས་ཉིད་དེ། རོ གནས་བརྟན་རབ ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བ ཀལ 
།རང་བྱང་ཆུབ ཐྲ བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་ ། ཆོས་ཉིད་ དེ། དེ་ནི། ཡ་བ ས་བསམ 8 །བར་བ སྙན་ཏོ། །ཀོ ཀཀ 
ཉེ བཏགས་པ་ཙམ་མོ། རྱ ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ཧཱ ཆོས་ཉིད་དེ། དེ། དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ གྱིས་མི་འགལ་བར་བ ་ །རྣཾམེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན །ཉད་ནི། ང་ བཏགས་པ་ཅམ་ 


ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ རྣམས་ ཏིཚོས་ཏ ཉིད་ ང་ཇི ་པ་ 


ས་པ་ཙམ ་གང་ཡིན་པ་ ནི ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི། ག གནས་བརྟན་རབ ་'འབྱོར་གྱིས་མི ་འགལ་བར་བ ར༡ །ཀོ་ཤ ཀ །དེ་ “ ; 
¦ དོ མི་འགལ་རྣ ཁམ ་འགལ་ལོ། །གང་མི ་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་བ་དེ། ཀ་ཤ པ་བ་འབའ་ ཁུ 
ཿ ྦ བཟ ཅོ ཀོ ལ། སཱ རྒྱུན ༈དུ་ཞུགས་པ་ ནི། ཆོ་ལ པ་ཙམ་མོ། ཤེ (° ༼ ཙམ་གང་ཡན་ ་པ བཿ ཿ ཁཿ ངའ ་ཟ་ ད་དེ། ཤི་ཤི། 36 འའ ༢ ར་གྱིས་མི ཆར གལ ། པུ 





༄། ཀོ་ཤིཀ་ །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ནི། བཏུགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགཔ །བ། ཐའི གང་ཊ ན་བ་དེ་ནཾ། ་ དེ་ནཾ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་ 
ན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ །ཕྱིར་མི་འོང་བ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། ཀག ་ ན་པ ད་ནི ཉིད་དེ། དེ གནས་བརྟ ་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟ ཏོ། ། 
ཧེན །དགག་ ཅོམ་པ་ནི། བཏགས་པ་ཙམ་མོ། དལ པི ཟེར ར ་ནི། ་བདཱི་ི ཇ། ལེ རབ་འབྱོར་ ས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ་ 
རར བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་ ང་ཡིན་པ་ད་ནི། ན་ ར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟུཿ ན་ཏོ། ཟལ ༧ ༡ རས་ 
སེམས་ དཔའ་ནི། བ ས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ འའ ཀ་ཤི་ཀ །ཡང་དག་པར་ 
ཛེ ༢ ས་པ་ཙམ་མོ། _།བཏགས་པ་ཙམ་གང་ ན་པ་དེ ད་དེ། དེ་ནི། གནས་ 
ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོསནམསཀི་ཆས་ཉད་གངཡིནཔ་དནི། ཡེཿགཱཿརྣཉྱ་པར་སེ⁄།ཌཱ°། ཌི 


(8 
⁄ 1༨༠) 1༨༦) 1༨༦) (༤༥) (༠) (^) (༤༤) (༤༥) (༠) 1༠) (༠) ༥༢ 


སད དེ་ནི། གནས་བརྟན་རབ་ 
དེ་ནི གནས་བ གག མ་ལ་ོ་་ོ །ཀོ་ཤི་ཀ 
གནས་བ རྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཀོ་ ཤི་ཀ རཾ 
ི་ལགཅན་ི་འགས་བད། གནུམ་བྷཿཱ་རབ་འཛར བསྟུར ངཱ 
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ཟི ཟོ ཏེ་ འགལ ཧཱ བ་མེད་ དོ། ། ཤི་ཀ །དེ ་ལྟར་ ན་གནས་བརྟན ་རབ་འབྱོར་ གྱིས་བཏགས་པ ་དང་ཡང་འགལ ་བར་མི ་བྱེད་ལ ་ཆོས་ཉིད་ ཀྱང་སྟོན་ཏོ།། །ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ ཆོ ཏུ་ཕྱིན ་པ ལྟོང་ 


འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅ བཏགས་པ་ཅཙམ་ད་བ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བ བོ་ཡོ 

་ ཤེས་རབ་ ཁྲི་བངོས། ་ པསདབཔར་འའ ་ རྭ སོན ཆན ཀུར = ྲ ས་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དྷ ༼་ འི ༥ 

ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི ་གཟུགས་དེ མངད ་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ཚོར་བ་ལ་མི་སྒོཿ བ་སྟེ ། = ། རཿ : ར་བ་དེ་ཡང་ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །འདུ་ཤེས་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སར ་ ས་དེ་ཡང་དག ར་སད བཟོང་ངོ དའ བྱེད 

སབ སྟེ། དེ་ཅིའྱི་ཡིར་ཞེན། འདི ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་འདུ་བྱེད་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། །རྣམ ལརཤསཔ་ལ་མི་གོབ སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འ 
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ཕྲག་བབུ་། ༨ དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྕའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ ` ཁ་ཤ དེ་བཞིན་ནོ །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བཞ 


༠༡༩?) 
¬) 
ཧྲ 





ཏཱ ཕྱིར འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བ མཞཡུགཙུ་ ལུ ་ཡང་དག་པར་ བབི་མབོང་ངོ་ རོ་ལ་མི བ་སྟེ ཅིའི་ཕྱིར ད་ར ས་གང་ལ་བ བོ ཡང་། ] 
བཱ རྔ : ལ་བླསབ་པརྱ་བབ དེ་ ཡང་དག རྡར ཏུ དུའི ར་དེསགང་ གོ ད་ཡུང་ 

དེབགང་ལབླབཔར་བ་པའིཚོ་ད་ཡང ག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ པ་མསཀལའཛན་རྨ་བ་བཞི ག་ག རྣམ་པར་ ས་པ་ 

± ལྟེ། ཞྭ ྟུར་དེས་ ། རནི་་ནིས་གང་ལ་བླཔ་པརྱ་བ་བའིཡིག་གྲི་ནམ་པར་ཤུས་པ་དེ་ཡང་དག་པར་ ༣༨༦ །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ་ཅིའི་ 

ཕྱིར་ཞེ་ན ནིག རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡ ་ , མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ཐོ་ སྟེ། མས་ལ ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ 

དགས་བབབབ་བིསའི་ནར་ཤས་པད་འང་དགའརྡ་རེས་ན་ེ་མཐང་ང། མ་པར་ ོང སྲ ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 





གག ་ རར བ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྲིར་ཞེ་ན། འདི་ལུར་དེས་གང་ལ་བསླབ་བར་བྱ་བའི་ཁུས་ཀྱི་རྒ་ཐར་ ( 
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ཏཱ ས་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སློབ་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 
¡ བཱི ར་མ་བ ཁ་ཞུའ་བམས་དང་བོདག་རའ་གོ་ བོ ། ག་ད་ས ། ད་ཅའི་ཕྱིདཞན། 
འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། སི་ཏ ངེག་པ་ལ་མི་སྐྲོབ་སྟེ། དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ 
དེག་གང་ག་བླག་བཡར་པ་བསྒེན་བའི་བླགས་ཏེ་རག་པ་ དེ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། སྲའི་བྱུ་ པའི་འ ༣ གི་དྡོགོ་ཀོ། ༩ །་ཀྲིལ་གང་ལ་ 
བ་སྟེ། ཁི ཀི འདིལ བདེག་ད་ལ་བགྲབ་ཏན་བས་ཅུག་ད་ 


༦ བླབ་པར་བུ་བའ་སྣའི་འདབཏེ་རག་པ ་ཡང་དགུ་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ 


(¡ བའི་ལྕེའི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྲ་ ་མཐོང་ངོ་། །ལུས་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེ ་པ་ལ 
|, = ཚུ་དར་ས་ ཁར་དུ་པརྡིས་ཟ་ཤཛང་དོ། །ཟ་ག་ འཇམ རག ་ཡ་སྱ་གོལ་ 





རྦེ པ་དེ་ཡང་དག་པར་ ར་རྗེས་ ་སུ་མི་ མཐོང་ངོ་། ༡ བྱང་ཆུབ་སི: པོས་དོངོང་གི་སོར་། ཕུ ཁའི འ་ ཊ་པ་ནི། མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ བ་ལས བོའི ཟོཧ་བོ་ཝོ ལ་མི་ སྲོབ དེ དེ་ཅིའི་ ཕྱིར དྲ 
རཿ དེ ཕུ དེས་ : བསླབ་ རྫམ ་བྱ་བའི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེ ག་ཁ འ་ནི རེམ ལུའ་སབ་ ་ཡང་ད ཇའ རྗེས་ ཐའ ཛེ ༦་ །རྣ་ སྨར ་རེག་པའི་ བ་ཆ ཚར་བྲ་ལ་མི་ 
སྲོ དཱ 


འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ འི ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ 
གྱིས་ མོ ། དྱ ཛན ཿ ཅར རི ི་ོ ཆ་ཁཱ་དཱེ་ཡང་དཱག བརྡར ༣ ༣ 
ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 3 དའ དིཁ་དས་ག་ལབླཔ་པ་པའི་འིསཏེ་ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚར་པ་དེ ཡང་ད ིས་བམི་བྣཛང་ 
ངོ་། །ཡལུས་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་ བབ ཏཾ རའ རར 
རརྡ་རྗེས་སུ་ིམཐོང་ངོ་། ིོའི་ྱབམཚརབསམ་ད། “5 ར་ཞེ་ན། འོ ོར་རོང ངའམྲུབ་ཐར1ཝ ད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེན་གྱིས་ 





„ ༄། །ཚོར་བ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ ར་སློབ་པ་ནི། སའི་ཁམས་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 

_ * འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་སའི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། སབ གུས་པ་པླི་གང་ ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ 

_ བའར་ཆུའི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། མེའི་ཁམས་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ ར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་མེའི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་པར་ 
ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འ ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་རླུང་གི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ནམ་ 

དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བ བ་པར་བྱ་བའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 


ཁྲ ¬ རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ ་གི་ཁམས་ལ་མི་སློབ་ 
2 རྡེ ད ཱ སློབ་སྟེ། 


མཁའི་ཁམས་ལ་མི་སློབ་ 
ལ་མི་སློབ་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
སྲུབ་ཚཱི། གི བ་ཤིན པ་མི་ཤོབ་ དའིའི་ཕྱིརཞི་ཤ།  ན།། ད་ །འདུ་ 


ཏེ 
[ཱ 
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` བྱེད་ལ་མི་སློབ་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སློབ་ ་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ | 
༨༠ མིང་དང་གཟུགས་ལ་མི ་ུ མུར་གིས་པ་འ ག་ ཤཱ 
པར་བྱ་བའི་མིང་དང་གཟུགས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། འི་འ དེཅིནི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ ཆ་དྲེས་གཏ་བླགབ་འུརངཨའི་སྱ་མཆེོོ། 
ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། རེག་པ་ལ་མི་སློབ་སྟེ། ་ཅའ་ངཞན = ་ །ཚེར་བ་ལ་ 
མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བགིཉ་རོོ་ཁཀའ་ས་པ་པའི ར་བ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྲེད་པ་ལ་མི་སློབ་སྟེ། འཅིའི ཞུ འདི་ལྟར་དེས་ 
གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་སྲེད་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལེན་པ་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ ང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ ན་ན ཧཱ 
པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྲིད་པ་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ༢ ནས་ང བཟོད་འཁང་ང དྲག་པོ འར འོན གོ་བོ །སྐྱེ་བ་ལ་ ་སློབ་སྟེ། 


༨༠: ༦) (༤༨) ༨༤༠) (༨༥) ༨༥) (༤༢) (རལ) (༤༢) (༤༢) (༨༥) (༤༥) (༢) 1༦༧) (༨༠) (༩༠) (༤༢) ༨༠) 
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ྩ འི་ཕྱིར་ ཿ འདི་ཝར་ངེས་གང་ལ་བསབ་ རྭ་བྱ་བའི་ ་བ་དེ་ཡར་ ་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ རོ ་ལ་མི་སློབ་ ་ིའི་ཕྱིར་ ལེ འདི་ལར་ རླ 

པཾ རཔ ༤༠༢ སག ཕྲ བར ནཱ། ཞྭ ང་ དྷ 
་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་སྦྱི ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཚུལ་ མང་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སློབ་ ། ལོ 
འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནད གནགསོསཔོཔྤཔྨྣ་ ༼༡་༽ ་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྒོབ་ ། དེ་ 
འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ སགང་ལ་བྲབཔར་ཧབའི་བཟོདབའིཔརོལཊིུད་་དེ་ཡང ག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སློབ་ | དེ་ 
་ཕྱི ° པེ ལས་སུ ཆམས ཞས དེས་དེ ་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ -་ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་སློབ་ 
ལྟེ འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་བསམ་གཏཿ ་གྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མི་མ ང་ངོ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སློབ་ 


¦ - ཞུ་ན ར་ ཤ 
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རོའི་ིན་ འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་ པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཡན་སེམལ ལོའོ་རིའོ་ལོ་ རྟ 
སལ དད ལས གཿ ལ་ླབབར་ རོ་བ རར 1 དར་ ; 
དེའི་ཕྱི ལི་གགཞས་འཁྱིསཉང་ ོད དེ་མ ག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཕྱི་ནང་སྟོ། ་པ་ཉིད་ལ་ ་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འ ¦: ཤཱ 
ཀི ཕལ ང་པཉིད་དེ་ཡངདག་པརྡ་རེས་ཅུམི་མཐོང་ང། ལྕ ང་པ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སློབ་སྟེ། ིཅའིཕིར་ཞེ ཞེ་ན། འདི་ དི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ 
འི་བ ཁོ་ར །ཆེན་པོ་སྟོང་པ ༧༤ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་རྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆནཔོ་སྟར་པ་ཉིད་དེ་ཡང་ 
གསགས་་ མང་སཔ་ཉདལམི་སོབ་སེ། དེ དེཅིའི་ཕྱར་ཞིན། འདི་ལྟར་དེས་ ཅ་ཨྷ་ཐྨཱ་ཉབ ཧྱའ་པའི་ ན་དར ལྷ་ཞིང་བིུད་གྲིལ་བྒ་ ་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
ཀའ མིསློབ་སྟ། མེ ༧འིཉི་བཞིན། ཉངབསགསལ་རླས་ས། (ཧཿ པལྟོ་བུ་རྩེ་ཉང་ཧེའ་ར་ནེཧ ་མཐོང་ རྤ །ཿཏཏྟ་ཝ རུ 


` སྒོབམ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འད་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་མི་དམེགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་མེ་སློབ་སྟེ། 
སྲཾ བས། དཱ ཤེན པོ འའ ཅལ སྒྲུ རར ་ ཉིད་དེ གོ་ལ ་ ཡི་མཐོར་ངོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ རའ སོག དེའི་ཕིར ལེ། ཧི འདི 
ལྟར་ ཟོ གང་ལ་བསླབ ་པར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ཉི ་ཉིད སྟོང་པ་7 ཉིད་དེཡང་དུག་ང པར་རྗེས་སུ་མི གར །དངོས་ ཕོ ལོ་ཡེད ` ་ཉིད ་སྟོང་པ ་ཉིད་ལ་མི ་སློབ་སྟེ། དེ་ འི ར་ཞེ་ན། ཞཱ ་ལྟར་དེས་ 
གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ བའི་དངོས་པོ་མེ པའི་ངོ་ཁོ་ཉི ཉིད་སྟོང་པ ་ཉིད་དེ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ ངོ་། །བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ དེ་ལྟར་ སློབ་པ ་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་ 
; ་པ་བཞི་ལ ་མི་སློབ སྲེ དེཅིའྱཕྱིར་ཞེ་ན། ནུ འ ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་ པར་བྱ་བའི་ འེ་དན་པ ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དེ་དག་ ཡང་དག་པར་ ར་རྗེས ་སུ་མི་ མཐོང་ངོ་། ། ཡང་དག་པར `± 

ཏཱ བ ཅིའི་ཕྱིར འདི་ལྟར་ 

] འི ཡུ ལེ འི ལྟར་ དགང འེ ཌཱ་འ་ཿའི རྡུ་འཕུལ་ ཨི་རྐང་ཁ་ དེ ྨ ཏཿཏཾ་ནཀཾ་ 'ཐྲར། ར་ཆེ སུ་མི ཐབཤོང་ཌོ།: དང་ཡེ 


ས་གང་ལ ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྗེས ་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ ང་པ་བ ངཱ 
ཡིེ ྷ ་ རད 





55) པ་ཉིད་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ ཁམ 
- 


༄༅། སས 6 ༠ ག་བགལ་ ༠༦༦ །སྟོབས་ལྔ་ལ་མི་སློབ་སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་ 
པར་བྱ་བའི་སྟོབས་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ ་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ ་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པོ་དེ་ལྟུར་སློབ་པ་ན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ 
ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀགགསགཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྨྣཾྣཾྣཾཾོོ་ ་མཐོང་ངོ་། །བསམ་གཏ ་བཞི་ལ་མི་སློབ་ 
སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འ ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་བསམ་གཏན་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་མི་ བ་སྟེ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
༧ འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཚད་མེད་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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༨:༨༠ .:6༠:: 5) (༤༤) (༠) (༦༩) (༨༠) (༩8) (༤༢) 18) (8) (༦) (༦) 





1 གོང་བ བ་མ་ ཛྲ་གོག་(་་ང་ པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་མི་སློབ་སྟེ། རརར རི རི 
བོ གང ་འོ་འོའ་ཚལཅ་ཁོར་ཁོར། འགག་པ་དང འདོར ཡིག ཧ་ །མཐར་གྱིས་གནས་པའི སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ དགུ་ལ་མི་སློབ་སྟེ 
རི འདི་ ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་མཐར་གྱི ད་མའི ས་བཅོ འཛུ གྲོ ་དག ཡང་དག་པརྡརེསསམི་མཐོ ངོ 


ཁའོ་ རོ ་ 
། 

༦༠༩ ད་པ་དང་། ྨོན་པ་མེད་པ་ལ་མི་སློབ་སྟ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། ུ་།ས་གང་ལ་བླམབ་དུར་བཱ་བ །ོ་ད་དད་་འྲིས་འོང་ཉིན་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་ 
པ་མེད་པ་དེ ག་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་ སབ་ས དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་ 
ཡང་དག འཁའ ངོ ཏིངངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རཔ བ་པར་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་ 
མོར སལ སྒ་བའཁོལ་ལ་བའིམ དེཉིའིཕྱིར་ཊི་ན། རྫར 2 ོོོོོྩོློྣ། |་ །དེ་བཞིན་ 


ཏི 
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གཤེགས་པའི་ ར་ཁས ཐོ ཨཿ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན = ར་དེས་གང་ལ་བ ཁོ་ཁརོ་བཱ་བོོ བ ས་པའི བྲས་ གས བར་རེས་ག་ 
མི་བོང་ཛ། །མི་འ གཤེགས་པ བས་བ བོ ོབ་ དགན འད་ཞར་དས་གངལ་བ། ཏོམ སཾསོ་ཡང་ དྷ 

ག་པར་རིག °: ཞི་ལ་མི་སློབ ས་ག ནི འདི དི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ རིག་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱམས་པ་ ཐེ 
དག་བར་ ག་པ་བ དེའི ད་ཧ འདི་ལྟུར དེས་གང་ལ བསླབ་པར་བུ་བའྱི་བུམས་པ་ཆེནཔོ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ི་མཐོང་ངོ་། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་མི་སྒོབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ 


( ་ུ བྷུང་ཞེན། དབགངལ་བླསཔ་བར་བ་བི་ེརེེ་པོདཡངདགཔར་རེས་ུ་མི་མཐངངོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་མི་སློབ་སྟེ། ལ་ག 


འདི་ལྟར་ ག་པོ དླག་པ་པས་ཏང་ གཏུག ས་པ་འ ་དག་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར ཌཱ 
རྨ ཧཾ དུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི ཤེར ུང་དེས་གངཌཿ་ཀྔགབ་བརླ་བུ་བའྱི་གུཞན།ལ་འའི་བབས་ཐུ་དེ་ཨར་དག་འ་རྡུབ་གྲ་ེ་ཡང་ ཁྲུ 
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ཿ ༡༤ ༡༩༨ རར སྱ 
ངོ་། །ལན་ ཨམ ཿ་འཧཾ་པའེ་འབསྟ་ཐཱ་ལུ། ཁ་ལྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཏཱ ལུཿ་མཞར་མ་གོཌ་ོ་བཤུག་ ས་མ འབ་ཚུ་ཡྒ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
༨༡་ ༤ =, = 
མཾ ཐོང་ངོ་། ཏཾ ར་ ་འོང་བའི་ འབྲ ས་བུ་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱི ར་ཞེ་ན། འདི་ལྟ ར་དེས་གང་ལ་བ སླབ་པ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ ང་བའི་ འབྲ ས་བུ་དེ་ཡ ང་དག་པ ར་ ས་སུ་མི་མཐོ ང་ངོ 


དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རར  ་ །རང་བྱང་ཆུབ་ལ་མི་སློབ་ ། 


་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་རང་བྱང་ཆུབ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ 
གིག ལ་ ཀོང ག་གྱ འོོ གཆིག བ་རེས ་མཐོང་ངོ་། བོ འཁོད་པ ོལ་ དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ 
གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ནས་ ཉ་ཆམ་འག་ལཅདི་སྐད། ཟ་སབ་ 
སེ། །བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཅིའི་ཕྱིར་ན་གཟུགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཚོར་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། 


འི 
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བཱི ཚེག སུ་ནི་འཁྲོང་ ༠ །མི་དང་གོང ཏུཏ འགག ས་ཆ ཅིའི་ཕྱིར་ན་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་རེག་པ་ཡང་དག་པར་རྡེས་ 


སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཚོར་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་སྲེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི འཁེན ཡང་ས ཡུང ཅིའི 

ཐལ 

་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ ་ཕྱིར་ན་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ ག་པར་རྗེས་ 

བ་ང ཿ ཡཉིངྐ་ནྐ་འཅོན་གྱགསྦ་ཉི་བའོར་བ༔ ་བཡང་དག་པརྡ་རྡས་ཅུམི་མཐོང་ ཀཱ ཅའིཅིརན་བསམ་གཏནགིཕརོལཱ་ུཔཡངད་ ་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ 
ས་པུ་ 


ཕྱི ར་ན་ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡ ང་དག་པ ར་ རྗེས་སུ་ ་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱི ར་ན་ནང་སྟོང་པ་ཉི ད་ཡ ང་དག་པ ར་རྗེ ་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ ་སྟོང་པ་ཉ ད་ཡ ང་དག་པ ར་ རྗེས་སུ་ 
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རླ 
པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་འདུས་མ་ 
བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མི་མཐོང་། ཙཿ ་ཐྭྷ་ཱཔའ་ས་འདམ་བཉང་ཁཱ་ཉིད་བཅན་ཀློཧུ་ཆེ་སས་ ་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་ 
དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། འི་ཕྱིར་ན་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། འི་ཕྱིར་ན་རང་བཞི ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་ ག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་རང་གི་མཚ བ་བ་ཏུ་ཁུང་དག་ཁརཱ་ར་ ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ ར་ན་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་ 
པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ༢༡, སོར་བ. ག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་དངོས་ 
པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་། ཅི ་ཕྱིར་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ 


མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ ི་ ་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་ བོ 





།ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་དབང་ཕོ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
ཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་སྟོབས་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཡང་ ག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ 
ཡོ་ལཀ་བུད་བབད་ཏ། འསྲན་ འཇབས ཅིའི་ཕྱིར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་ ་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་བསམ་གཏན་རྣམས་ཡང་དག་པར་ 
རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅཆགཀ་་བེད་བཅི་མང་འྱ། ག་ཡལ་ཡཆ། འའ བསྔ་ས་་འི་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་མཐར་གྱིས་ག ས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ 
ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨནཔམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རེས་ས་མི མཐང ཅིའི་ཕྱིར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 
༧ རྨི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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པའི་སྟོབས་བྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
°. བག་པ པ་གི ལལ ཅིའི་ཕྱིར་ན་ རྟོབས ལྗ ིའི་ཕིར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ རྱ 
ད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིཊ་ཡུར་ཧྷ་ངམམ་ཉད་གས་བཉིད་ཡན་དག་པརྐ་རས་ཡེ་འབོང་། ཅིའི་ཕྱིར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉི ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། 
་ཕྱིར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ཚོར་བ་ཚོར་བས་ - 
ང་ངོ་། ་ཤེས་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། འདུ་བྱེད་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་ ང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ངོ་། །མིག་མིག་གིས་སྟོང་ངོ་། ནུ ་བས་སྟོང་ངོ་། །སྣ་སྣས་ “° 
ང་ངོ་། སསང ུསལུག་ཀས་སྙངང། ིད་ཡད་ཀིས་རྟངང། །གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །སྒ་སྨས་སྟོང་ང། །དྲདྲིས་རྟེང་ངོ་] །རོ་ སོང་ངོ ཁག་རག་གས་ 
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ཛའ ༣ འ་འ ༡1 








སྟོང་ངོ་། །ཆོས་ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ངོ་། །རྣ་བའི་རྣམ་ ར་ཤེས་པ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ངོ་། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣའི་ 
ཾ བཟོ་བོ 

























རད ༄།་ 
པབ ཁར ཀིང་ལེ་རིད་ཞྲི་ླང ང་ ས་པས་ ་ གི་འདུས 
ཱ ཧས ཆི དུས་ཏེ 
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།རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ངོ་ ལྕེའི་ཟྣ མ་པར་ཤེས་པ འི མ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ངོ་། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ངོ་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 
བར་ཤེས ཆོང བ སྨ ནམ དབ་ས ཤོ ནི ༠ བ་ས ལཱ ལའི 
སོར ། །ལུས་ ག་ག ཚིག་གོ །ཡིད་ཀྱི་ 
རཾ 


བཡིག་གི ་འ དུས་ཏེ་རེག ་པ་ལས་སྐེས་པའི་ཚོར་བྲས་སྟོཿ ང་ངོ་། །རྣ་བའི་འདུ་ དུས་ཏེ་ 


བྲ རེག བ་ལས ས་པའི་ཚོར་བ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཚོར་བས་སྟོང་ངོ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས དླཝ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཚོར་བས་ 
ངཱ ༡ས༠༧-༠༦༧༢༧ ས་པའི་ཚེར་བ་ལྕེའི་ འདུས་ཏེ་རེག ང་པ གཞའི་འ་ཏརོག རར རྔ 
༼ པལས་སྐེསཔའིཚོར་བས་ ང་ངོ་། ད་ཆའདུས་ཏ་རག་པ་ལས་རུས་པའི་ཚར་བ་ཡད་ི་འདུསཏ་རེག་པ་ལས་ཉེས་པའི་ཚར་བས་སྟངངོ་། །མའི་ཊམུས་ཡའི་ཊམཉྱ ༡ ཁྟོངོ ངཿ རཱ 


2:28 28 -8 - 86 - 86 2626-80-98 5781 21602/68དི ¥ ¥ པོ་ལོ ལོ་བ ¦ མོ )མོ་ཁ་ ཌ་མ་1 ལོ་2་བོཿ མོ རོལ] 


འི དཀུ འདས་ཏེ རེག་པས་ ང་ངོ ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ 





རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། 1 ་ །འད་བྱེད་འདུ་བྱེད་ཀྱས་སྟོང་ང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ ༢ །མིང་ 
དང་གཟུགས་མིང་དང་ ཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། ྱེམཆེདདུགགྱ་ཨ 


་དྲག་གྲིས་སྔོང་ངོ། །ཆརེག་པ་རེག་པས་སྟོང་ངོ་ ར་བ་ཚོར་བས་སྟོང་ངོ་། །སྲེད་པ་སྲེད་པས་སྟོང་ངོ་། །ལེན་པ་ 
ལེན་པས་སྟོང་ངོ་། ད་པ་སྲིད་པས་སྟོང་ངོ་། །སྐྱེ་བ ་སིམཆད་དུག་གིས་སྔོངང། །རེག ༢ པྲུ ྒར་ ངའོ 12 
བྲ : °+ ± །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པས་སྟོང་ངོ་། ༢ ` ཉིན་བྲ་ལོད་ལྲབབ་ཀི་ལོ་རོལ་ཏུ་ 
ཏྱ ན་པས་སྟོང་ངོ་། རལ < ༤ ན་པས་སྟོང་ངོ་། རི ། རྩར །ནང་སྟོང་པ་ 
$ ༢ =: ༢ ༨ ༢༨༩ ༨༤: ༢ ༨ ༨ =: ༢ ༢. ༨ ༢ ,ˆ ཱུ 
] ྫ་་ ཕྱི་སྟོང་པ་ཉེད་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ ཉིད་ཀྱིས 


- 
= 2 
¦ ོ་ོ་ཁོ་ང་ཆོངོ་ཐོ་ཆོ་བ་ཆོར་བོར་ཆོ་་ཆོང་ཆོར་ཆོ་བ་ཐོ་ང་ཐྲོང་ཐོ་གོ་་ཆོར་ོ་་ཁོང་ཐོ་ོང་ཁོང་ཐོང་ཁོང་ོང་།ོང་ཐོ་ང་ཆོང་།ོང་།ང་ཆོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོར་ཐོང་ཐོར་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་་ཁོ་ང་ཐོང་བོ་ཁོ་ཁ་ཐོ་་ཆོང་སོབ་མོང་ལོ་རམོང་བ་ལོ་འྱམོ་མོ་འརོ རོར རོལ སོ2 626 ལོ་ས6སོ67#6༡ས་ལོ27#7#62862362)62ྕྗོ ལོ 
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། ངོ ། ན་ོ་ང་ཉདཆནཔོ་ོང་་ཉད་ིསསུངོ །དོནདམ་པ་སྟངཔ་ཉད་དནདམ་པ་སྟངཔཉདཀྱས་སྟང་ང །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་བྱས་ 
བས་ལས །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི ས་ སྟོང་ངོ ༥། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོར་པ་ཉིད་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཉྟོངཔ་ཉིན་ཀྱས་སྟངངོ། 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ཊེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཐོག ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། ” དོར་བ་མེད་པ་སྟོངཔ་ཉིདདོར་པ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད ་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། „ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ 

ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོ ང་ངོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྙོངབ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདཀྱིསསྟོང་ང་། །ང་གི་མཚན་ཧིད་ྟང་པཉིད་རངགི་མཚན་ཧིད་སྟངཔ་ཉིང་ཉིས་སྟང 
རྭ ་ངོས་པོ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་ 


གས་པ་ ྟངབ་ཧིད་ཀྱསསྟུངངོ། ༧ 
དཔའིངོབ་ཉིདསྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོརངོ །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 
།དབང་པོ་རྣམས་ 


ཏཱ རང་བ 

 ངོ་། ཁོ 

ངཔ་ཉད ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། དསཔོམིདཔའིངཔཉད་སང་པདདངསཔ་ 
་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། 


8397-76-77 ;(2/#©60021622602070806052/627#70826: 2272? ༡རོ22#2མོ་ རོང མོ ར་་མོ་ར་མང་ ལ་བ་མ མོ་ང་] 


2༨ 2 2 86 28 -8 8 88 8265; #‡ ཉོ་བ རོར རོར ར་རབ སོར་མོས སྫོ 29 1593 69#92#92#0221227627 





ཟཔ དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །སྟོབས་རྣམས་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། | །འཕགས་ ྲཱ 
(༢ ཆོཾ ་ །བསམ་གཏན་རྣམས་བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། 
གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་གཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འདུག་པ་ནམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ ཐ་ས མངར །མཐར་གྱིས་ 


གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་ 
ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ མས་གཟུངས་ སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། འཚ གས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །མི་ 


འཇིགས་པ་རྣམས་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་ ས་སྟོང་ངོ་། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཆེན་པོས་སྟོང་ངོ་། ། 


པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ° སྨོན་པ་མེད་པས་སྟོང་ངོ་། །མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཏིང་ 





༄༅། །སྟིང་རྗེ་ཆེ 


་པོ 

ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། ཀ་བྲང་ཨབ་ཤིང་བཏིན་ཁལ་ཉྩོཞབ་པ་གས་བད་ེས། ང་ངོ་། ཤ་བཅམས་དང་ ཉ་པ ད་ལ་བ་འམམ་ངོད་གཡད རྐུ ཟ་ཏའ་ 
ངོ་། །ཀོ་ ་ཀ གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ །ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མ ང་ངོ་། 

༩ སྟོ ཚེ ་ཉིད་། 5 བསྲེལ ད་ཤིག པབ་འཁ་གིས་ འབོ །འདུ་བྱེད་ ང་པ་ཉི ༡ དངའ །རྣམ་པར་ 

༤ ཁེ ག་སྟོང་པ་ཉི ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣ་བ་སྟོང་ 


5525 = 
་ཆེ་ཆེན་ལོས་མོང་ངོ་ 


ན་པོས་སྟོང་ངོ་། གང ཤམ ༦ ༢༡༤ ་སོད། བ་ར རི །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཐམས་ 


པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣ་བ་སྟོང་པ་ཉི ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྣ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྣ་སྟོང་པ་ཉ ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མ ང་ངོ་། ལྕེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྕེ་སྟོང་པ་ ད་ཡང་ 
དཿ བར རེ་ས མཐོབ ་། །ལུས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལུས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མ ང་ངོ་། །ཡིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐྲོང་ 


་ེ 
ཇི 
231 '52722#1827122027 ¥ 7 228 22727 སོ; 228 2713 ¥ 327228)22227137 ¥ ཏ 2 ¥! 5222 2¥ 1! 2 22¥ 1? ༡ ཿ2¥12# 2212 ¥ འབ་ས 2221? 2 བ་པོཿ2¥22སོ22012ྷ# 2770 7227? 1122? པ¥ྷ528622627# 5652-12-68 8 (81 8 98 28 28 8 8 - 88 - 85 


ལལ: 


ཤིེས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མིག་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས 
ཐཱ 
] 
ཌཱ 





ཁ་བོ བག་པ བབ་་དག་ཡོར་་བོད་ བོ་པ ར་བོ་པ་་ྲ་པ་པལཔལཀཔ་པཀ ཀ་ཀ ་ ཀ་ྱ ྱཁྲྷྲྱ ོང 
རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ཁོ་བོ་འ ཐོང ལ་ལ 
༩ ༠ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ ཿ ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ 
ངོ་། † ག་ནི་འཐས་ཏ་རག་པའྱི་ཉནྭ་ས་ཚར་པ་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱིས་ གཏས བག་ཿཞི་ ༨ ༤ ༤ མྱ ༤ 


རྒ 

རྣ་བའི་འ ས་ཏེ་ རཱ 

་ཱ ཀེ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚེར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། སེའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཀ ་གྱིས་ ར་བ་ . 
( ཆང་ལཱ་ད་འསྐ་ཆུང་ཁྷ ཏ་ལ 211 བ་མ 1111 སྲག ན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ འི་འདུས་ཏེ་ / 
རཾ 


ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟེ ང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལུས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 





བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ངོ་བ་ཉིད་ཡརོ་དག་པར་ ལོ རོ 
སུཚིམཐོངངོ་། སའི་ཁནས་སྟང་པཉིད་ཀུས་སའི་ཁམས་སྟོང་བཅཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སིུ་མཐོང་ངོ་། ྲགྲྲཾཾཾཾཾིཾིཾྣཾཾ་ 
མཐོང་ངོ་། །མེའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མེའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རླུང་ །ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རླུང་གི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
མཐོང་ངོ་། 88་ དཀ ུུདྭཾཾིཾཾེཾེཾིལྣཾཾཾ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། །མ་རིག་པ་སྟོང་པ་ ད་ཀྱིས་མ་རིག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། ་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་ མ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ༩ ས་མིང་དང་ 
གཟུག ས་སྟོང་པ་ཉཾ ད་ཡ ང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི་མ ཐོ ང་ངོ་། ། སྐྱེ་མཆེ ད་དྲུག་སྟོ ང་པ་ཉི ད་ཀྱིས་སྐྱེ་མཆེ ད་དྲུག་སྟོང་པ་ཉི ད་ཡ ང་དག་པ ར་ རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རེག་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་ཀྱིས་རེག་ 
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༄༅ རི དཾ །ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྲེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྲེད་ ཿ 
བཀ་བཡ་ཉིད་མངའ ་པར་རྗེས་སུ་ ་རྤྲོ ང་ངོ་། བང  ར༢༣༢ཤེེསེ་ཾ་ཾ་་ཾ །སྲིད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ངཱ 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། ི་བ་སྟོང་བཏིད་ཊུས་ བསྟང་པ་ཅ ་ ང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མ ང་ངོ་། །རྒ་ཤི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྒ་ཤི་ ང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་ ཾ 
མཐོང་ངོ་། ཧཱ་འའི་ཁ་ངོལྟ། ཉིན་བ སོང་བཉིད་ ་ཇིད་བའི་ རོས ན་པ་སྟོང་པ་ཉི ན་ཀ ང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི་མཐོ ང་ངོ་། ། ཚུལ་ཁྲི མངས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་ཀྱིས་ ཐཱ 
ཚུལ་ཁྲི མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡ ང་དག་པར་ ས་སུ་མི ་མཐོང་ངོ་། །བཟོད་པ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་བཟོད་པ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོ ང་པ་ཉི ད་ཡང་དག་ 

པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་ ག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་] །བསམ་གཏན་གྱི་ ངཱ 
འེ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་པ་ཉིད་ ཀྱིས་བ སམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་པ་ཉི ད་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ཤི རརར༩་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉི དྭ་ཀྱིས་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ ཁྲ 
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ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཡང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། ཤི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉ ༧ 
ཀྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ད་ཡ ང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡ ང་དག་པ ར་ ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ 


པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ཤ ཏ་འབཅྟི ས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི་ 


མཐོང་ངོ སིཾཾ་ྣ་ཾགཾཾསཾཾིཾྣཾྣཾས། ཧོཿ ༈ཀག། ྡྒྡྩ་ 
སྟོང་བ་ཉེད་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་སྟོང་པ་ཉ ¡ུ ས་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། །མཐ འ་ལས་འདས་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རང་བཞིན་ 





ཀོང་བཏ་ཐབ་ཧིཿ ཐབ་ཏཀ་བའ་རིསམ་ལི་ཁུཊངོ་། །རང་གི་མཚན་ིད་ཚོང་བ་ཤིད་སོང་ཁ་ཉིདྲ་ཡིས་རང་གྲི་མཚན་ཏིད་ཚོང་བ་ཉིད་ཆུང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ནུ་མི་ 
མཐོང་ངོ་། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ ད་ཀྱིས་ 
གས་ཤིག འ་ཨ། ལ་དག ཞེས་ག ཞི་བར ངོ་བཉིད་སྟོངཔ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངོབོཉིད་སྟེང་པཉིདསྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗས་སུ་ ་མཐོང་ 
ངོ་། | ངོར།་ ཟེད་་ ཏོ། ངབ ད བ་དྲོལ་སང་ལ་ི་ྲལ་ ཀླ་ཡོང་ ཞ ཁབ དུ་ལའདག་འཁྲུང་མྲ ཡིལ འཛོ །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དྭག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། པུ རཏ ཏུ 3 མ་ཧ = ར་གན 
རྨ པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། །དབང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབང་པོ་སྟོང་པ་ 


2£༣6165ཐ6/༔62ར67#52#2236:762#6/627322922#67#6286- 627 62#2¥62#82#22#2-#25289ོ5ཿ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་མོ་ངོ་མོ་ཌོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་མོ་ངོ་ཐོ་་སྔོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་བ་སྤོ་ང་མྤོ་ང་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐྲོང་ཐོ་བ་ཁྲོ་ང་ཐྲོ་ང་ཁོང་ཐྲོང་ཁོ་བ་ཐོང་ཐོ་་ཆོང་ཆོ་ཐོ་ང་ཐོ་བ་ཁོང་ཐོ་ང་ཁྲོང་ཐོ་།ོང་ཐོང་ཐོར་ཐོར་ཐོང་6 
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ཏཱ ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྟོབས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོབས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ ལག་ ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ - 


སྟོ ང་པ ་ཉི དྷྭ དྲངྨགྲཁ ར་རྗེས ་སུ་མི ་མཐོང་ངོ་། །ལམ སྟོ ང་པ ་ཉི ད་ཀྱིས ་ལམ ་སྟོཿ ང་པ ་ཉིད་ཡ ཅཆན་གྲི་པ ར་ རྗེས ་སུ་མི ་མཐོང་ངོ་། ` གས་པ འ་བ ན་པ སྟ ང་པ་ཉ ད་ཀྱིས་འཕ གས ་པའི་ 


(ཱ 


ཏཱ 

( བདེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། (ཏཱ ཏུ ུ་ ཆ་བཞག འཧ ད་རང་ད་ ཁང ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཚད་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
¦ རྗེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། རྡ  ཟ དུ་འ དང །མཐར་ ས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཾ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཏཾ ཀྱིས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མངོན་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་མངོན་པར་ 


་ཐོ་ཀོ་ཁི་ཀོ་ཁོ་ཀ་ང་བྤོ་ཀོང་རོ་ཟོ་ོ་་ཆོ་ངོ་བོ་ང་བོང་གོང་།ོ་ཆོང་རོ་ངོ་ཆོ་ང་ཆོ་་རོ་་ཆོ་©་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་ང་ཐོང་མོར་ོ་ར་མོ་་ོ་ཁ་མོ་ཚ་།་་(ོ་་ར ཉོས 527228628828625629#227)7228122#23#62#62922#2#722562)6262སྟོ2752622762)5-8628གྷ6 ¥ 28 ¥ ¥ 5702 7¥ ཏོ # 2626 25 ༦ 


་¡ དར ༢ ཀར 1 །གཟུགས །ད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་སྟོང་པ་ཉིད འབ 2 འགུར དད ་ 
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ཧེ 


ྦ བ་མོ འོ་ཞོ འི་ཚབ་པརར་ གཡོ འོས ོོ་ག་ོ། རིག་སོར འོས་པོ ལོག་གོ གི ; 
་བྱར་མེད་པར་ལུས་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། ། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ ག་གི་ རྨ 
ས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣ་བ གུས་ཉི་རྐུག་བུཀང་བ ད་ཁླའིབ་ངོ ། ་ེ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ལ་ རུ 
བ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྐྲོབ་ ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པེ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་ ཁྲུ 


ཌཱ 
ཏཱ 
ཏཱ 
ཏྲ 
ཏཱ 
ཏྱ 
ཏཾ 


ཱི པར་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། རན་གཉིས་ཞྭ་པར་ལེད་པར་ཡིགསི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་ཞེན ཐུས་ཚོ བ ཅང་བཅིད་ལ། བ་པོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣ་ 
བའི་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
@ྭ པར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་ 
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༧ 


ད་ ཡིད ཀྱ རྐྱེན ད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ས །ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་ ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་མེའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རླུང་གི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ བུ 


མ་མཁའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོབ་བོ། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣམ་པར་ སང་ཁ ང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་མ་རིག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོབ་བོ། 
ནཱ སྙང་བ་ཉེད་ལ་སླབ་བོ། - །དེ་གཧེ ཁ་ཡ ཉད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉ ད་པར་མ་རིག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། 


དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་ར ར་འདུ་བྱེད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པ རྭ་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉི ས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་མིང་དང་གཟུགས་སྙོང་པ་ 
ཉི ད་ ལ་སློབ་བོ། ཆིལ ཉིས་སུ་བྱར་མེ ད་པ རཿ ་རྒཆླེ ད་དྲག སྟོང་པ་ཉ ད་ ལ་སློབ ་བོ། ། །དེ་གཉི ས་སུ་ བྱར་མེ ད་པ ར་རེག་པ ཀ་བ ་ཉི ད་ལ་སློབ་བོ། ། །དེ་གཉི ས་སུ་ བྱར་མེ ད་པ ར་ཚོར་བ་སྟོ ངུ་ཐ་ 
ཉིད་ལ་སྒྲོཿ པ་བོ ། །དེ་གཉི ས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་ ཐེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོ པ་བོ། །དེ་ག ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་ལེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ག ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་སྲིད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལ་སློབ་བོ ། །དེ་ག ཉ ས་སུ་བྱར་མེ ད་པ ར་སྐྱེ་བ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་སྒོ པ་བོ ། ཤྲ ཉ ས་སུ་བྱར་མེ ད་པ ར་རྒ་ ཤི་སྟོང་པ ་ཉི ད་ལ་སློབ་བོ། ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
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| ཕོ ༄། མམ ་ སྟོ ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་ ད་ ཱ ར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ུ་ཕན་པ་སྟོང་པ་ཉད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཛཱ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒྲོབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བསམ་གཏན་གྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ ལཱ 
༣ ཁ་ལ ། ° དེ་ སྐ ྲགངང་ཁ་ཀབས་གང་སོང་བཏོོང་བཀ བྱས །དེ་གཉིས་སུ་ 
རྟ 


¦ ཌཱ བྱར་མེད་པར་ 


༨༩ 


ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། བལ ཡུད་ཞིད་ བར་ན ལག ཀུ ང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ དུ་པར་ཉིང་བཉིན། ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ 


ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ རཾ ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ 
ཐྲི མེད་པར་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒྲོབ་བོ། དེག ཿས་སྭཱ་འར་ཡེད་ཁར་འདུཊ་བྲ་བཟ་སྟོང་བཉིད་ ང་བ དུ་སླ་ཐབ་ཡི། ། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་མཐའ་ལས་འདས་ 
° པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ 





་བར་མེད་པར་རང་གི་མཚན་ཧིད་སྟོང ར་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། ། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ ་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། ། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ད སྭ་པོ་ སེ 
། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་སྟོང་པ་ཉི ་ལ་སློབ་བོ། དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་པར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 


མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉི ་སྟོང་པ་ཉི ་ལ།་ བ་བོ། 
ཧཾ རྟ རྩར དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པརྡ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སྟོང་བཤིད་ལ བ་བོ། ། ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒྲོབ་བོ། །དེ་གཉིས་ 


སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ 

སུ་བྱར་མེད་པར་རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། པུ བ་འད འའ ངག ཐ་་ ཆོའི །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྟོབས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་ལམ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བསམ་གཏན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཚད་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་གཟུགས་མེད་ 





༩རོ་ཿ་ཐོ་་ཐོ་བ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་་ོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་སོ་ྲ་ 


ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་མོ་འོང་ཐོ་བོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་འོ་ཆོང་ཐོང་ཐོ་འ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཉོང་ཇོང་ཐོ་་ོ༩མོའ7ས7ོ62ས62] 
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།པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ ོངབཉད་ཁ་སབ་པ། རོ ོ་ོ་་ཛ་ཛ་འ ེགཉསསཏར་མད་པར་མཐར་ཧུས་ 
ད་པ་དང་། སྒྲོན་པ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཏཾ ལ་སློབ་བོ། ༨ ༤ ད་པར་མངོ་ ན་པར ༩ ༣ དེ་གཉིས་སྱུ་བར་ལ ད་པར་ཏིང་ངེ་འ ན་སྟོཿ ྟངཔ་ཉིད་ལ་སྒོབ་པོ། །  ཡན་བུབསེད་དང་ 
ཚྭ། ཀུཐཏཨ་ཏཾ་ཐོཀ ཐ་ཧིད་ལྲ་ཐུབ་ལོ། །དེ་གཅིས་སྲ་འཆ་མེད་གང་དེ་འཞིན་གཤིགས་པའི། ཟསང་བ། ད་ལྔ་མེབ་པོ། །དེག་ས་ལླུ་ཐུར་ཡེད་པར་ཐེ་འའི་གྲས་བཟའ་བ་ཏིད་ཡ 


ཧང བ་ལ་ག འབ་ཅིར་ སོ ཀྲྣྗྨགྣྣཾླཾླཾླ་་་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ མཚན་མ་ 


སླབ་བོ། །ཊ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རི ག་།ཇབ་ཧིད་བྲ་གར་ལོ། ། ་གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་པར་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། ། དེ་ཀིའི་སྒས་བ་བ་ལད 
པར་ སྙིང་རྗེ་ ཆན་པ སོངབཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ གཁོ་མབས་དས་ ཡོས་མ་འེས་པ་གཡ་ ཀ་ལྔ་ཐོབ་ཐི། ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ 
སང་ཆང །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
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་ སླྲོབ་བོ།། །།ཤེས་རབ་ཉཱ་ཕ་རོལྷ་ཱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་བརྒྱད་པ། ཀོ་ཤིཀ་ གཟུགས་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཚོར་བ་སྟོང་པ་ པཾ 
ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། འདུ་ཤེས་སྟོ བཡིད་ཤུཀང བྱ་མཿ་དཿ ལ་ཆ ྲ་ བྱེད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཿཾ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། 
ཕ་ཡར་ཤེས་པ། བཞིན་འ ཉིསཱ་མེ་ངང འཅོབ་། བྲིག ༣ ད་འ་གས་ི་མ བོ ལེད་པརསྒུབ་པ་དང་། ནྣ་བ་སྟུངབ་ཉིད་ལ་གངགཉིས་སུ་ར་མེད་པར་ 
ྐ་སོང་པཉིད་ལ་གང་གཉིས་སྱབར་ཝེ ད་པར་སློབ་པ་དང་། ༩༦༤༤ ༢༡༤༤ ལས་ཐོང་བཉད་ལ་གང་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་པར་ 


“༦ ཁཱང སྡ རུར་ར་ཤབཧུཿ ཏྱ གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། སྒྲ་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
དྲཾ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་ར་ཟླཝྲ་ནཇ།:ཛརཾ་རྟཾང་ཝཾ་ཉེསྐལ ང་གཉིས་སུ་བྱུར་མེད་པར་སྐྲོབ་པ་དང་། རེག་ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་ག ས་སུ་བྱར་མེད་ 
ཁོ ཆོས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། རད བ་པ་དང་། རྣ་བ རྣམ་པར་ཤེས་ 


ཏཾ 
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༦༡) ༤༡) །པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་ས་བར་མེད་པར་ པར་སྲོ པ་དང་། ། སྣའི་རྣམ་ མ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ པར་སློབ་པ་ང ང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
ོངབཉིདལ་གང་གཉས་རམདཔར་ཐོབབདང། ལུས་ཀྱཾ་ བད ཉོབ་ཏོ ལ་གང ད་བ ད། བླ 


པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། མིག ས་ཏ་རག་པ་སྟོང་པ་ཉིདལ་གང་གཉིས་སྱ་བར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་ རྣ་བའི་འདུ་ ཤ་མ 
ཉིས་སུ་བུ་མདཔར་སླབཔདང། སའི་ུས་ཏརགཔརངཔ་ཉད་ལགངགཉིསསྱ་པར་ཆེདཔརསླབ་པདང། འིའིའདསཏེརེག་པ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ 
བརྡ་ཀབ་དུགང་། ལུས་ ལི་ལྐུལ་ཁརིགམ། ལབ་ཚིད་ལ་གརག སྐ་གྲང་པ་མིད་བརྡོ་གོབས་དང། ཡིད་ཀྱི འདུས་ཏེ་རེ པཾ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་ 

༈ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ངོ་བཞོང་བཞི་ཏང ང་ཅ སྐ་ག་དད་མིང འབ དའ ༩ འའ ༢: ཧཾ 
སྩྱར་ཞིན་པར་བོ་བར། ༩༥ ཤར་ ཀ༡༢༠༢༠ཁ༠་ཊ༥༢༥༦ ཀ་ལ ཧ་པར་སློག་པ་དང་། 266༠ ༢༢༤༡ཧ མཆེར ༢༄༅༢ ྲ 
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འེ $ རྱ ལེང པྲ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉི ་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཡི ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ 

ས་ རགྟོ། འི་དལ་གྲར་ལོ་སྲ་བུ་ ་པར་སློབ་པ་དང་། སའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཆུའི་ཁམས་ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་ 
བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། མེ །ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ 
ཱཿསོཊ་ཏཛ དུ་ཝགངགཉིསས་ཏུར་ཕ། བརད རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ± ཆས 


སུ་བྱར་ ད་པར་སླྲོབ་པ་དང་། འབད དྲབ་འདོ་ལ་གང་གཉིསྲག་བཅ་ཡད་ཁད་ཞོབ་བཀྱང་། ན་འ ཁ་བོ། ཊོ དའ་ཀའོགསས བ་པ་དང་། མིང་དང་ 


གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར ད་པ ར་སློབ་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་ 'རྔ། ར་སློབ་པ་དང་། རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་ 
ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་སློ བ་པ་དང་། སྲེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་ག ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་སློབ་པ་དང་། ལེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་ 





` 


ལྕེད །གཉིས་སྱ་བར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཟག་བ་ོངབ་དལགངགཉསྲབརམད་པར་སླབབ་དང། སེ་བ་སངབཉད་ལ་གང་གཉིས་ས་བར་མེད་པརྨ་སོབ་པ་ 
ང་། རྒ་ཤི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། སྦྱི ན་པའི ་ཕ་ རོལ ལས གུལ བྲུག་ཡེག ད་པར་སློབ་པ་དང་། ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཕྱིན་པ་སྟོང་པ ད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་༔ ན་པ་ སུ ངབ་སྐ་ཁ་གུང་གས ས་གང མེད་པར་སློབ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཀྐ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊཾན་པ་ ༩༥ ། ཀ་ མགང འོ་ག ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
| རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར ད་བར་སློབ་པ་ དང་། ཕྱི་སྡོང་བ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་ 
གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། འབར་བའི་ད ད་མ འགུལ་མ་ཐ་ཆུར་ལེད་ཝར་ུལ་འགུལ། སྟོང་པ་ཉིད ོངཔ་ཉིད་སྟོང པ་ཉིད་ལ་གར་གཉིས་སྱ ར་ 
པེ མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་ མེད་པར་སློབ་པ་དང་། དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་ 
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༢ ལལ ་ ཧོ ཙོ བཾ 355 ཁོབ ང་མོང 


ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཐོ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། དོར་ 


`: = ༦ ༤༢ > རང་བ ན་སྟུང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ངང རབླབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 


རར ཉུ] ལར ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
སྟོང་པ ་ཉ ད་ ལ་གང་ག ཉིས་སུ་ བྱར་མེ ད་པ ར་སློབ་པ་དང་། ཧང ང་ལོ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉཾ ད་སྟོང་པ་ཉཾ ད་ ལ་ག ང་གཉི ས་སུ་བྱར་མེ ད་པ ར་སློབ་པ་དང་། ་བོ ་ཉི ད་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ཐ་ཉིཾད་ཡ་ 


གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། དྲན་པ་ 
གང་གཅས་ུཅར་ེད ང་བ་ས ོ་ཡ་གསཉིས་ར་ནཔར་ླབ བ་ད ཟྫུ་འུལ་ཅི་ཞང་པོ་ི 


*་ ༧ ": ་" 
༠) (811 ༤༤ [3 


པ་ཉི ད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་ག ཉཾ ས་སུ་བྱར་མེ ད་པ ར་སློབ་པ་དང་། རང་ 


༧༡༩ ༩ ྲ 
*15*1 18༤ (0112 
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་ེ ཏཾ 
༩: ྲ ་: ¦ 


༄༅།། །པར་སློབ་པ་དང་། དབང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། སྟོབས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་ཡ ན་ལག་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེ ད་པ ར་སྒོ: བ་པ་དང་། ལམ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློ ཐ་བ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་ 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། བསམ་གཏན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེ ་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། 
གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྒོབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། རམཐབར་ 
གྱིས་གནས་པའི་སྟོཿ: མས་པར་འཇུག་པ སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉི ས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྐོཿ བ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོ: ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོ ན་པ་མེད་པ་ 
ངེ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྐོབ་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་ ལེ 
“ བྱར་མེ ད་པར་སློབ་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་སློབ་པ་དང་། དེ་བ ཞིན་ག ཤེགས་པ འི་སྟོབས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་ག ཉི ས་སུ་བྱར་མེད་པ རཾ 


པུ 
ྦ ཉཱ 
[2409‡7297727227122‡#22‡'09#10370070202‡028#501527792797#- ` 8 - 6 ིཿ-(0( 860 = ( =: = === ༤88 2 8༣ ༥ 1 808 - 2 21 2 6868 = 28 2 3 2 2 རལ ⁄7-62⁄790769-#-2 7279 7939 919 #0030079089270998 





ཕཱ 
3 
ཧི 
× 
ཐེ 
ཤཿ 
ཀླེ 


7 
( 


ཱ བ་པ་ད དང་། མི་འཇིག རེ རོ ལ་གང་ ཉིས་སུ་བུར་མེང ་པར་སློབ་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་གང་ གཉིས་སུ་བྱར་མེ པར་སློབ་པ་དང་ བྱམས་པ་ 
སྲུ ཐོག རར ས་རྒྱུ ཞད རར ལལ 
་རྣམ ་པ་ཤེས་ པ ཁཿ ཉིད་ལ་ གང་གཉིས་ 


ཆན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སྭ་བྱར་ 
ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཐམས་ཅུད་ཤིས་པ་ཉད་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་པར་གློབ་པ་དང་། 
སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སློབ་པ་དེ་ནི། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ ན་པ 
བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རར ར་ ལྷི པཱ ང་ང ་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་ལ་ བ་བོ། 
མེད་པར་བརྩད་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། _ གཉིས་སུ་བྱར་ ཡིད་པར་བསམ་གཏན་གྱི གུ ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོབ་བོ། རར 2 
;ུ་ན་པའ ཁི ཏཾ གཉི་ག འར་ཁྲིན་ཅར་ད་རོདར་ིདུཏཱསཁཛཇཾ།-5 1 5 1 སྲུ 1 ི་ོ ཤདིནི། ལ་ བར་འཁུང་ 


༽ ་པ་ལ་སློབ་ 





ྒ བུ  ནྐང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། ི་ོ འི བོ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། དྲ 
དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ ༨སས་ །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་འདུས་མ་བྱས་ 
ང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ 
རཱ །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། ཉིས་ས་བར་མེད་བཅ་རུང་བཞིན་ཆོང་ཁ་ཉིད་ཆ ཚོལཁ། དུ་ནི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཆོས་ 
། དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་མི་ད གས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། ྷ 


(༼28228228722123258ཌ285518721738721853753:238558522528652523285525282532528525252153855385585528658558225228552823855#552832858585287258552152255858258528523852855175285286558525552285538525528652865165555565#8521¥6272 
ཧཾ 


ཏཱ ། = =¬ ༢ ༢ ༨, 

ྭ | ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། དེ་ནི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པཕ་ཉད་ལ་གྲབ་ ¦ + མྲ 

ཏཾ དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དངོས་པོ་ ད་པ་ ཐབཅད་ལ་རབ་པ། །དེ་ནི། ༥ །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དངོས དི 
ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ 





འི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 
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ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིརྐང་པ་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནཾ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དབང་པོ་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུུ་བུར་མེད་པར་སྟོབས་ 
རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་འཕགས་པ ་བདེན་པ་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་ 
སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ། ་པ་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་ 
ྩརླླ7་ མས་ལ་སློབ་བོ། ཉི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ 
ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་ པརམངཔརཤས་པྷམསལ་སབཔ །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེ བུར་ཏིང་ངེ་འཛིནྣ་ནཡས་ལྷ་ཚབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་གཟུངས་ 
ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལ་སློབ་བོ། དེནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ ་འཇིགས་པ་རྣམས ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉི | 
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ཿཱ ཧྲུ རའ ལལ། བ་ཁོ རོ ོ་འྲོ་་་ར །དེ་ནཾ། གཉིསསྱུ་བརམད་པར་སྟང བི | 
¡| །དཱ་ཆན་པ་ཁ་དྲ་ཐབ། + ། ཉིས་སུ་ ཐཾ 


་ ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྒྲོ བ་བོ། ད་ནི། ཉིས་སུ་ཐུར་མེད་པར་རྒུ བྲག་ལ ་འབྲས་ཐུ་ལ་ 
„ སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིསསུཅར་མེ་པརལན་གཅིགཅརའོང་བ ་འབྲས་བུ་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་ཟུ་ཅུར ད་པར་ཕྱིར་ ༣ ཨེ་ཧེས ས་ལ ༣ །དེ་ནི། གཉིས་ 
 „ སུ་བྱར་མེ ད་པར་དྲག་ མ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་ས་བར་མད་པར་ཐམས་ཅད་ཤསཔཉིདལ་ོལབ། །དེ་ 
ཚིད གཉིས་སུ ར་མེད་པར་ལམ་བྱི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་ བ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་ར 
ཏཱ ྦིན་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སྱ་བར་མེད་པར་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ལ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིག་སྦུ་བ་མེད་པར་བཟོད་པའི ཕ་རལ་ཏུཕྱིན་ 
༩ པ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། 1 ག་ འར ་ 
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པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གང་སྒྲོབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལ་གང་སློབ་བ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ད་པ ར་ཕྱི་ན ང་སྟོ ང་པ་ཉིད་ ལ་ག ང་སློབ ་ར ་དང་། ག ཉེ ས་སུ་ བྱར་མེ ད་པ ར་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ད་ ལ་གང་སླེཐ་པ་དང་། གཉི ས་སུ་བྱར་མེ དྲ ར་ཆེན་པོ་ 
རབ ཁ་ ལཿ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། 1 ལ་ གཉིས་སུ་བྱར་ 
བ་ར གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སྒྲོབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་ 
ད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ 


ད་པ ར་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ ་ཉ ད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉི ས་སུ་བྱར་མེ ད་པ རྭ་མཐའ་ལས་ སོ གཉི ས་སུ་བྱར་མེ ད་པ རཿ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ད་པ་ 
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¦ དྷ ༄། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ཛུ 
± པར་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་ ང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དབང་པོ་རྣམས་ལ་གང་ ྱ 
ཛཾ སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྟོབས་རྣམས་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ མས་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། པ་གས ༧ རྨ 
༈པ་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་གང་སྒྲོབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་གང་ བ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་བསམ་གཏན་ དྡ 
རཾ རྣམས་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཚད་མེད་པ་ མས་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། ཤཿ ཨྲནྭ་བུང་ཟི ་པར་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གང་སློབ་ རཱ 
ཏཱ པ་དང་། ཀཀ {|{|{|{ླློོ་ལ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་ ང་སློབ་པ་དང་། ཧཱ 
ཁཿ ཿ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། ཀག རོའི ོང ཁས ༢ འར ; 


ཨོ་ཊོཌ་4831727237237282-132528215852855286218523852182385:155285528558552852855285585285285515285218©23855#55#553#55#558)®552®ང528ང528©3ང3#ང5ེའ53558ང5#ར5མེར5ཝེ65285522328©2#52©5་རཌ5སང5་རྔེ652#ྔར5¥55#ང5®ང་5ཝ65མ55285®55262265©22855#652865528552552855#638653857 









` 


ཤཁ&©553#5528551652552652623255255255#55¥552#751555)75×75587555552875)5165)758758755858552855#55×༔55#5#5#52575#552855855155#558653552865852#75865#585517258752875855#€51855#8552855565155585515555#55×#755#555755751751575#7555575#55255255#558552855255862 ༡2 ༠༣ 


གང་སློབ་པ་དང་། ླ། གྲས སོཧ་ཧཾ་ཊཱཊ་་་་མཐ། ཁཁཨཡཀ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལ ང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་ཊ མེད་པར་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་གང་སྐྲོ ཐ་ཐ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ མོ་སོ་ཡང་དག་ པར་རིག་པ་རྣམས་ 
ལ་གང་སློབ་པ་དང་། 8 ༨ ° གཉིས་སུ་བར་མེད་པར ང་རྗ་ཆནཔོལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་ ་ 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི ་འབྲས་ 
བུ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བུར་མེད་པར་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ལ་གང་གློབ་པ་དང་། བ©9་ 4 ༦༦ཀོཀོ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
པར་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉད་ལ་གང་སྒྲོབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་པར་ལམ་གྱི་རྣམ་པ ལོ ཡང་ཉསེད་པཊཝ། 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གང་སློབ་པ་དང་། དག ཀ།།་ །གཉིས་སུ་བྱར་ མེད་ 
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ྣསྣསགསགསྣགྨགྩགོིྣས་༤ ངོག ་ 





༼ད, ༄། པར་ས། སངས་ སྭ་ས་ པ་ཀྱི་ཆོ ཆོས གངས མེད ཚད་མེད་པ་ལ པ་ལ་ གང་སློབ་པ་ པ་དེ་ ནི། རེ གཟུགས་ ིའགོ་བོ་ཡོའ བོ བ 'དང་ ང་། ༩ ཏཱ འཐྲེབ་ བོ ྱཿ ཁོ ཡོ མི་སྒོ ཤྭ བབོ། ཟོ ཚོར་ང བ ཚེཐ་ ཚེམ པ ། 
བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འདུ་ཤེས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ༩ ༨ ༠༠༠༨༩༩༢༢༣ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
མི་སློབ་བོ། མ་པར་ཤིས་བ་འབེལ་བར་ང་བ་དང་ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཀླ ྩ་ འགེབ་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། བ་ཁ 


¡ བདུང་། བ་པར་བྱ་བའི ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྣུ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཟླ ལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ ར་མི་སློབ་བོ། ། 

འཕེལ་བརྐ་བུ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཀཿ ལའ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །གཟུགས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་ 

རིང་པ 0 འགྲིབ་པར་བྱ་བའི ཧུར་མི་སློབ་བོ། །དྲི་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒོ་ བ་བོ། ཧཧ་ཝཱྦཿཔ་ 
ཕྱིར་ 


་ྲ ཀཾ ཨཌིཊ།ཿར་ཤུ་འ ་སྒོབ་བོ། །རེག་འ ལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་བར་བྱ་བའི ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ་༧༤༨༤༤༨༠༧༨ ཛ་ཛ ༡ ོལ་བོ། ར་མི་སློབ་བོ། ། 





ཧྱ 
རྔ 
་ཡ་ལམ་་་མ་་ང་མ་་་ལམ་་་མ་ང་་པ་་་་མ་་་མ་་མ་་ལམ་ ར- =$ 2 ར ར་ར རརར 2928 


མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། སྣའི་རྣམ་པར་ སྱ 
ཏྱ ཤིས་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལུས་ ༥ 
བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། 
འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣ་བའི་ ས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་ ཧྲ 
། ད་ལ ར་འ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ།  ཀ་ ་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མིག་གི་འདུས་ ་རེ ི་ཉ་ིསཚརབ་འཕལ་བརྩ་བ་བདང། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ 
་སློབ་བོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། 


ཤྲ 
།ཡིད་ 


སློབ་བོ། 


ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 





ཤཱུ མཿ །བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་ འགྲིབ་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཟ་མ ངོ་བོ ་མརྱོང་བཀྐང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། ༡: 
ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་ 

_ “° པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་ 

_  བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་ 
བྲ 1 [བུའི ཏཧྲ་ཱཏ་ཧཱཧ་ཤུ་ཁཛཱར། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། དངསཔོ་མདཔ་ང་པ་ཤདའཕལ་བར་བུ་བ་དང་ འགྲིབ་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ངོ་བོ་ 


༨ 


ཏ ༢ པར 


ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འ ལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


༧ ་ 
(281138(1 (༡༡7(137117711771(7༡)7(1)711 & 
2. ^ ^ = 





སློབ་བོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉི 


ཕྲ 
སྨ2༈ 3 #བ28729-28#9༔768-2#027#12009257027902#0227 =3 


ང་། 











འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། 
འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དབང་པོ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ༨:༨༨ རོ ༢༣ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ མས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
སློབ་བོ། །འཕགས་པ ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ད་གས ་བདེན་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཤེ འོ ལ་ལུ པྩ །ཚད་ ད་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ 
བོ། །གཟུགས་མེད་པ ་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། , འགྲིབ་བར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། 22 པའི སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 


༧ „ཾ ་ ེ ཕེ 
པ་ ¬ ྲླ པོ ོ (༣) [17 ¬ 
ཌོ་འོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ོ་ངོ་ཐ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོོ་ཁོོ་ཁོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོཁོ་ཁོ་ ¥© 1111 99#བ285252ཟོཿརྔ་རོང་ཿ 6852 ོ་་རོ་་#ོ་་་་་རོ་ 1 ཟ་བ 6(226 276 26 28 2062 28 བི -®-8 
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༄༅ ༥ ༥ ང་། སྨོན་པ་མེད་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་ ང། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ༤༡༩༡༤-༢༤༢༥༥༠ : འགྲིབ་པར་བྱ་ 
༢༨ ༨ 
འི་རབ ིང་ ; 


་འཛིན་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འ བ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །གཟུངས་ སྒོ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
སློབ་བོ། །དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ 
ར་མི་སློབ་བོ། །སོ་སོ་ཡང་ ་པར་རིག་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ 
ར་མི་སློབ་བོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ 
ར་མི་སློབ་བོ། །རྒྱུན་དུ་ གས་པའི་འབྲས་བུ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་ 
' བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། སི་ལོ རྤ སྔ་བ ྲིས་བརྡ་ཅ་བ་ཀྲས། འཚེཊ་པའྱཧུ་ ཊེ རི་ག དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


༥༢2༥༦89@32 
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མི་སློབ་བོ། །རང་བྱང་ཆུབ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལམ་གྱི་རྣམས་པ་ཤེས་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཆོ རྟ 
ལོ འའ འའ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་ལྟར་གང་ ཟུགས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། 3 £$ །ཚོར་བ་ 
འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་པ་དང་། འདུས་ཤེས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། ༢ པོབ་བརྱ་པ་ངའི་བིར་མི་ཟློགབ་དང་། འདུ་བྱེད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། རྤ སྱ 1 8 འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། གང་མིག་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲེབ་པར་བྱ་བའི་ ་ 
རེ 


རྣ་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་ འ ར་ར ི་ ༈ འ ར་འ འའ ལྕེ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ 
བའི་པིར་ ་ྱི 


མི་སློབ་པ་དང་། ལུས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་ 'སློབ་པ་དང་། ཡིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། གང་གཟུགས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་ 
དང་། རྫེ ྲ་ ༡༨ ༩༠༠༨ ༤ ༤ མར །དྲི་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། དམ ་ །རོ་ 
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རེག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། གབ་པར་བྱ་བའེ་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། གང་མིག་གཾ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འབྲེ བ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། 
རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་ རུས ་་ འཇོལ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། བབ ་ ་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཚོར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། 
གང་སའི་ཁམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། རཾ རོ ཆུའི་ཁམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། ཀྲེག  ང་ 
བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། །རླུང་གི་ཁམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། 
འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། ར་བ བའི གང་མ་རིག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། ་ 
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' སློབ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས 


༠༠) (༠༢) (༦༤༩) ༠༩༤) 


།པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། འདུ་བྱེད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་ ། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་ 


༄༅ 
ཤཱ མར༣སིརཐི་ཚུབ་བདམ། །མིང་དང་གཟུགས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ལེམཆེག་དུག་འབིལ་ མ་ད འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
འ 


སློབ་པ་དང་། རེག་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ཚོར་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། བ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་པ་དང་། །སྲེད་པ་འཕེལ་ 


' བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། །ལེན་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། སྲད་བ་འབེལ་བརྲ་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་ 
' བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། སྐྱེ་བ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། རྒ་ཤི་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། གང་ 


༨` 


སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་ #༔# ་ 
ཟོ རོ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་ 


(༠: 1ཉ ༦) 16༦) (༤༥) (༦༤༥) (༦༥) (༦༢) (༦ཉ) (༦༩༠) (༤༥) 1༩༠) (༤༥) (༦༦) (༠༠) 
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ཿཱ བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ ང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། རྭ 
འགྲིབ་པར་བྱ་བ ༦ ཇེ ང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ཤོས ལ་འང འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ 

ཅར་མྲིཀོབ་བཱདུབ། ¦ ཏད བ་ཉིདབ་ཆེཿ་བར་མས་ ང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ 

པ་དང་། ཆེན་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ འཛེ ལ་བ ར་བྱ་བ་དང་། ༢ ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ འཁེ ལ་བ ར་བྱ་བ་དང་། འགྲེབ་པ ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། 
འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། མཐའ་ 
བི ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ རཱ 
` དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། རཱ 














བར5855853#52#55#65855285585285585586 ༢ 2 - ལངས་པ ང། །རང་གི་མཚན་ཉད་རྟོང་བ་ཉེད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། 
དྲ ། མྦ་ཐགྒ་ཁང་ མཀདུང། ཤ།ཁར་ཁཛོ།་ནཿ རང དའ མད་་ཤེད་ཆ། - ཐཆེཆཔཧུ་བྲ 
༣ ་བཟལ་ཡ་ཡ་དང། འི་བ འི ིཤབཔ་དང། ངང་རིང ་བཉི་འཕེལ་བརཅདང་།བྲི་ོ 
ཡཾ དོ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། གང་དྲན་པ་ཉེ་བར་ གགཨགཨསགིཾགི འར ་ 
ཏེ དང་།༈ འགྲིབ ཕར་བྱ་བའ་ཕྱར་མ་སྒ ། ེམ་ ཱ ལཱ ་གྱི་ ང་པ་ མས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། །དབང་པ་རྣམས་འ ལ 
འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ ར་མི་སློབ་པ་དང་། རྫུའབུལ ལྐོ ལེ བྱ འི་བ རད ར་རས ཡར = ` 
བར་བ་བ་དང་། འགྲིབཔརྨ་བུ་འིར་མིསོབ་པ་དང་། ཐོབས་རམས་འཕེལ་བར་ང་བ་དང་། འཐབ་པརྦ་བ་བའི ླི་ལོ་བ་ཏང། རུངབ་འི་ཡན་འགྲ་གམག་ཤགི་ཁ་བང་ 
' བྱ་ཨ་ནྣ༔ྔ། . .ཿགྲིབ་ཕར་བྱ་བའི་ཕྱིན་མི་སྐྲོབ་བདང་། _ འའགས་ཝའི་ལམ་ལན་མག་གརྒུན་པ་འཕེལ་བར་བྱབ་དང་། _འཐཝུ་ཝར་བྱ ལླབ་པ་དང་། 


ཏཾ ཡམ 
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རར ཧྭ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། མ་གཏ ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ 


འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། 


ནུབར་ཤུ་ཨ་གཅོད་འའི་ཁ་བོ་བོ་གྫང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། # ༢༤ 3 = ¬ འགབ་པར་བྱ་ 


བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ ང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འ བ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། མངོན་ 
ཕབ སླིབ བྲྲོ་བིཊིཊ་ལ བས་ད བ་བདག མཆ་ན་མ་ཆེད ཉིར་རི་འཛ རྣམས་འཕེལ་བར་བ་བདང་། *-= *ུ ༢༢ དི 
སྒོ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། པག 2 2 ངོ་བོ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། མི་ 


མས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། སྭོ་སོ་ཡང་ ག་པར་རིག་པ་རྣམ ཕྱིར་ 


མི་སློབ་ 


⁄1ཉ) (2) (༦༣) (༤༥) (༦) (^ 8) (༤༠) (༤8) (^) (༦8༥) (༤༥) (༠) (༦༥) (༤༠) 


1 1༩ཆ (2 
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༄༅། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
' སློབ་པ་དང་། ༡༧༩ ༢༠༦༨༽༡༧ས༩ ༢༤༡༠༢༨༧༠༩ས་ འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། གུང་ཧཱགོ་ཞུགལ་ཡ་ འཆུལ་ཡུ་ཤང་ལ་ཁཧྦ་བབདུང། 
འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་ ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འཕེལ་ 
' བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་ 
དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དང་། ལམ་གྱི་ མ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། བའབའ་ ལ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དེ་ནི། གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་ 
༧ བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འདུས་ཤེས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ། །འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། །རྣམ་པར་ 
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བེ ས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་ནི། མིག་ཡོངས་སྲ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
ས་པ་མ ཁ་བོ རི བོབས མདྲར་ཡིད་འི་ཅལ་ ཡི ལོ སས བདོང་འོར་བྱོར་ 
སློབ་བོ། ཏི བངས་གའབའ་ཡེད་ཿཁུ་པའི་ ཞང ལའོ །དེ་ནི། གགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདང་མེད་པར་པ བའི་ཕིར་ སྒོབ་བོ། །སྒྲ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དྲི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་བོ། རོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། ག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། དེ་ནི། ཨིད མཁན་གླེ་ཊ་ཡོང་རྒྱད། ཀང འི་འ །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ 
ས་པ་ཡོངས་སྲ་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ ས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ ་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
དང་མེད་པར་བྱ་བ ་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། རི འཆགས ང་ ཐར ཏ་དང 2 
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པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལྕེའི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
སློབ་བོ། ༢༡༠༥ གླད་རིར་ པར མ་གྲས་བགའ་ཡེད་ བཟང ར་རོ བོ། སྐལ ཏེ རིག་པ་མངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པརྦབ་བའི་ཕིར་མི་སླབ་བ ། །དེ་ 
། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོ། ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་བོ། ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 


=; 


ད མཾ ༄། །ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་ནི། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ད་པ ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣ་བའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུ པམ ླ 


དྲི 
ཞྭ 


_ ༧ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །། འགོས་ལོ ཏེད བ་ཡོ་ང་ལ་ཡོང་ཁྲས་གཞུངབ་གཏིད་ལང འབ འའ པ་པ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་ 
ཤཱི སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལུསཧི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེན་ྱིས ར་བ་ཡོངས་ཆུ་གང་བ་ཀར་མེད་བརྩ་བ་བའི་ཉིངཡི ཆབཔོ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་བོ། །དེ་ནི། །སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ། །ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་ 
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སློབ་བོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ ་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་ནི། །མ་ 
རིག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་ 


༧ 


སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ བ་བོ། 


| ར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི སློབ་བོ། །སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི ར་མི་སློབ་བོ། །ལེན་ 
_ པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ བ་བོ། །སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ ང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ རཱ 
]; བོ་། །རྒ་ཤི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་ནི། ལོ་ག པའོང་འརེལ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཁུ 
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ཧྲ ཧེ 
¡ བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཧཧཧ སྟ་གུའ་བཏབ་སིད་ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། | 8 ཏ་དུག ཏས་ཐ རནཏ་བུ་ཧང རྒང ཡའུ རེག་པ་ཡོངས་ ཁུ 
¦ ་ཕྱིར་ ྟ ཙུ ། རུ 





ཆམ ` །ཏུ་ཕྱི ་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཀླན ཀྣྦྣཨ༅ྤ༅ྨ›ྨ༅ྨ},ྨྗིཚཞྙྣྟྙྟ‰ཏྟྲནོྲས །བརྩོན་ 
` འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །བསྲམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། 
« ཤའ་ཏིལ་དོ། ག་ཡང འ་ཞ །དེ་ནི། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒྲོབ་བོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ 
4 ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ སློབ་བོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 

དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ 

ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། སུ ཏ་ལོ་ཡ་་ན།་མདཔ་འེད་འཛུ་ ལཿ ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ 
ཡ་ བོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 


ཏཱཾ 
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པྨཐབ། 


།དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཆོས་ཐམས་ 


ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ཁཆྱོང་ཁལ་ འང་།བཅོ། དངས་པ་མདཔ་སྟང་པ་ཉད་ཕོངས་སུ་གཟུང་པ་དང་མེད་བརླ་བ་བའི་ཕརམིསླབབ། །ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 


མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དངོས་པོ་མེད་པ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། བཱ ཐུའུ་ཊེཊཁནྟཉཉཧཱཧྔཐཾཿྫཾ ངི 
མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ མས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ ཀྲེ 
ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཉ་བོད་་ཐོས་ གདོང་པ དབའར་་ ར་མི་སློབ་བོ། སྟབསྣ་ནམས་ཡོའས་སུ་གཟུབ་དང་མེད་པརྦ་བ་བའ་ཕརམིསློབ་བ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་ནི། འཕགས་པའི་བདེན་ 
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ཏེ 


¦ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ བ་བོ། མ་ 12, ལེ བོ བ་ང འྲུ་ལོ་ ཡོ །དེ་ནི། རྒྱུན་དུ་ 
ཏཱ ཀག  ་ ར་མི་སློབ་བོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ བོ། །ཕྱིར་མི་ 
ཐྲ འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ༈ཡ་ོོཔ་  ོཾཌ༢ོ་་ ི་ །རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
ཏཱ བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཌ་བཅས 
ཏྲ མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ལཿ  ྷླྣྣིིི་སང་ ེའ ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
¦ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཚོར་བ་ཡོ། ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། 


¦ འདུ་ཤེས་ཡོ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སྒོབ་པ་ཡིན་ནམ། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
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༄༅། །གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། མིག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡི ་ནམ། རྣ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། 
ལུས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཡིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡི ་ནམ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། དྲི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ 
ནམ། རོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་པའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རེག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
' དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
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༄༅། །བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོ། = གལ་ཆ འ་འ བའུ ཉགའེ། སའི་ཁམས་ 
ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སྒོབ་པ་ཡིན་ནམ། མེའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒྲོབ་པ་ཡིན་ནམ། པབ ༥ ནོ ་པ་ཡིན་ནམ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
; མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ ང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 
ཿ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆ་ ཐ་ཅས་ལབ གསང་འ ད་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་ག མེད་པར་བྱ་ འི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཚོར་བ་ཡོངས་ མི་ 
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རྣ ེ དཾ ཁོ ༢ =; ༢༨ རྨ 
 ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ལེན་པ་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཉིརམི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཐྲིད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 
_ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རྒ་ཤི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ 
 ནམ། བྷཾཿ་ཟིས བིཧཱཧཱདཱ་བཡ་ང་ ཆུང་བུ་ཧཁའིདྲ་ཁར་ཀ་བའ་ི་ཁྲི་ཀོམ་དུ། ཧུ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ ÷ 
| ླབ་པ་མིའི་ནམ། བཟོ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་པ་ཡིན་ མ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བ་དང་མེད་ ྲ 
¦ སྤྲ 
¡ བཱུ 


༨ ༤6 


པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
གཟུང་བ་དང་མེ ་པར་བྱ་བའི་ ར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ། ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
ོསའ་བར་ོ་གི་ ཉབ པོ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 
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༄༅། །པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོཿ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 


༨ 


༧༩༦ 


° གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ༥༢༥༥ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ཱ མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། དོར་བ 


ངོ 6 
ངེ 


ཡོ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། གགུ་ལས་འད་བ་སོང་ལ བས་སས འབྲའི ཀཔམ། བོད མ་དང་པ 


རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟ ང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ 
ནམ། རང་གི་མཚན་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སྤོབ་པ་ཡིན་ནམ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ 
པ་ཡིན་ནམ། དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོཿ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 


རེ 
_ >. 
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[2 
















་ག 

སྨྲོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒྲོབ་པ་ཡིན་ནམ། 
ཅིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ཞོ་ངས་སུ་གསང་བ་དང་མེད་བརྩ་ཅ་བའི་རིར་མི་སྒོམ་པ་ཡིནུ་ནས། གནུངས་ཅི་ལྒ་ཞ་གུས་ལོ་བསས་ནབུང་བཏང་ཡིད་པར་བ་བའི་ཅུརམི་ཀཐབ་བན་ནམ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 
¡ སློབ་པ་ཡིན་ནམ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒོབ་པ་ཡིན་ནམ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་ 
བའིཕིརམི་ཟུབ་བ་་ཧས། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 





ཀྭ དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར ་སྒོབ་པ་ཡིན་ནམ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ 
ོ་ངོ་བོོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་་ོངོ་ོ་ོ་ོངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོོོོ་ོ་ོཐོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོོོ་ོོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ཐོངོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོོོོ་ང་ོངོོ་ོཐོངོ་ོང་ཐོ་་ོ་ངོ་ོང་ོངོ་ོ་ངོོ་ང་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ངོོ་ངོོ་ང་ོ་ཁོོ་ང་ོ་ང་ོ་ངོ་ངོོ་ངོ་ོ་བོ་ང་ཐོ་ོ་ོ་ངོཐོངོ་ཁོ་ངོ་ 
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བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡོངས་ 
སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ༩ཉཏཱ དདདིིཾིེིེ་ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་དགུ་པ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི གཟུགས་ཡོངས་ 
སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ སློབ་བོ། །ཚེར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འདུ་ ས་བངསསུ་ྲངབདང་མེད་པར་བུ་འི་ཟིརམི་ིབབ 

འདུ་བྱེད་ཡོ: ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ ་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ། རོ ་གག་ བའོ ་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། ག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྣ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལྕེ་ཡོངས 





སུ་གཟུང་བ་དང་མེ 


ེ 
*) 
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བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ བ་བོ། (སལ་བ ༢༢༩༡༢༠༠༠༤༢པཔ༤ ༠༡༨༨ ༤ །གཟུགས་ 
ཛཾ བེ ེ 


ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 8 ར་མི་སློབ་བོ། །སྒྲ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི ར་མི་སློབ་བོ། །དྲི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི ར་མི་ བ་བོ། 


¦ རོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ དུ་བར་ཏ་བའི་ཡར་བླ་གོབ་པོ། །རེག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ླྫྣླླློོོ་ ར་མི་སློབ་ 
ཏི བ 


བྷ བོ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྣའི་རྣམ་ 
_ ཙཾ པར་ཤེས་པ་ཡོ། ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ 
ཏཱ སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ། །ཡིད་ཀྱི་ ར་ག །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
ཿ ༠ མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྣ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ 


ཌཧོ་ཊོ་ཀོ་ཐོ་ཀ་ཐྲོ་ཟོ་ཐྲོ་ཟོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ོ་ཐྤོ་བོསྤོ་སྲོ་ར་ཐྲོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་ར་ཁོ་ཐོ་ར་ཐོར་མོང་ཁོ་རམོང་ཐོང་ཆོང་ཐོང་ཐོར་ཐོར་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཆོང་ཐོ་་ཐོ་ང་མོང་སོས62མ22ས2ས6སྟེ་སཤ2ས62#627622#6:862#62862862#62#22#22#262#62#6/82596286-)6>¥ 


ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ླུ །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་ 
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ར་མི་སློབ་བོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། 
བར པ་སང་ས ངིད ད་ ཅུས འངུས་ཏ ག་པ ངས་ཟུ་གཟུང་བཀང་ དབང་བ ར་བའོ ། 
ཉུང ཐངས འེཊཱ ཐུན རོ་་འུགཏར་ཤུ་ཡེད་ཁ་ཅུས་ འདེ །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོཿ ག་ཁ 
ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ཏི་ཤ 3 ར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
མིད་པརང་བའི་ཕྱིར ས་གློབ་བོ། ། དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ ར་མི་སློབ་བོ། །སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་ 


བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མེའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཡོངས་ . 


སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོཿ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་བོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོ: ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 
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ེོ - 


ཏཱ ༄༅། ` །པར་བྱ་ འི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཁང ཿངུ་ལ་་ འི སཱ ང་ང 
[ བོ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། ང་དང་ ཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ 
གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ ་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། འ རཾ ་ ་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། དྲ 
སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ལེན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ ར་མི་སློབ་བོ 

ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྒ་ཤི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ ་སློབ་བོ། །ྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་ 
སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ 


མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ ་དང་མེད་པར་ ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །བསམ་གཏན་གྱི ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


(09285/2238 
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འ སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ་པར་བྱ་བའི་ 
རཿ 


བྱ་བའི 
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ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། སློབ་ 


ཟྭ 
ཁོ་རང 


གཚ=།ཁ༩མརམཙངཟམཇཆཟ9རི་༡ེངའོ་མེཁཉོ་མངོང་མོི་མོོ་ཉེ་མོང་མ65 5555 852མ6556525365#6526525258558652658552652#65#65®5526525#52865#5253#65852255#325#62#72353865#652862#55655225)52525255ཝའེཝ6འཾས565555ཿར5#65#55#65མ65#25མ63#658 3༧༤༢ 
དཾ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒོབ་བོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 


ཏཾ 
ཏེ 


༨ 


ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། + ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 


] དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། རང་བ 
° ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ། །ཆོས་ ད་སྟོང་པ་ཉི ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ པྲ 


„༠༩: ༨༠) ༨༠); (༦༩༢) (༤༠༥) 1”) (༤༥) (༦༤༢) (༤༧) 


ྦ ཱ ང་པ་ཉི ་ཡོངས་སྲ་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ 


གྱ 
ངི 
སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ། པཔ ལའཆུ་་2 ་སློབ་བོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ' 


ཕྱིར་མི 


༧ * 
)ཀ(175#171)781(1751(1731(175(2) 
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( 
ཏཱ 
ཐྲ མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། ཡང འོ་ཤ་ཁུ་ <  ཉ`༨ 


ད་པར་བྱ་བ 
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ར སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ དཱ 
ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཾ ་མ་མེད་པ་དང་། ེ་ཡ་ུ་ རྨར ་ 
སློབ་བོ། མངུ ཆོ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་བོ། །གཟུངས་ཀྱི་ 
སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། 5 དེབས 5 655 ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ 
ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ ར་མི་སློབ་བོ། ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ $ ཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ སྒུབ་བ། ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་བོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 





ར་མི་སློབ་བོ། །ཕྱིར་མེ་འང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བྱ་བའེ་ཕྱར་མི་སློབ་བོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 
སོ་མ མ་ར་་་་ཆློན། 
སློབ་བོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
འི་ཕྱིར་ན། གཟུགས་ཡོངས་སུ་ག ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། 
འདུ་ཤེས་ཡོ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། འདུ་འིད་ཡོངས་སུ་གསུང་བ་དང་ཆེད་བར་བུ་བའི་ཊིར་ཕི་སྒོ་བུ་པ་ཡིན། རྨ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒོབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། མིག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ 
བ་ད འི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ ཅིའི་ཕྱིར་ན། པཿ མགོམ དའེ ༢2 ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར 
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ངེ 1°* 





བྱི་བ བོ་བན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ÷+ ་ ར་འབབ རོལ ཙིའིཕིར་ཤ། སུ་ོངས་ཨུགཟང་བདངམདལར་བ་བཞི་ 

སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། དྲི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ འ་པ ར་ཡིན ཅིའི་ཕྱིར་ན། རོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ 'ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ 

ན། 2 པ་པ མང། ཅིའི་ཕྱིར་ན། གད ི་ོ ༣༣ ར་ག་ མ་བར་ རེ 
ཛྷ ཐན། ] 


ཏི 
( 
: 
( 
ཊི 


ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ ར་ན། 
སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། 3༡ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། 
ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


ཱ 4 
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ཏཱ མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ ་བའི་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་ 
་ མྲ ་ེ་་ིཁི་འབྲིས་པ ཁ: གླག སའིའདས་ཏ་ེགཔ་ཡོངསས་གཟང་བདངམདཔར་བ་བའི་ཅརམི་སོབཔ་ཡན། རུང །འདུས་ཏི འ་འུས་ 
9 པང བག་་ོ་ཁོ་་་འཡོ་ འི་ཕྱིར་ན ལུས་ཀྱི་འ གོ ་ཡ་གྲའ་གཅོ་བསི ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། འི་ 
ར་ན། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ བ་པ་ཡིན། ཟླ ར་ན། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒོབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། བ་བ འའའ འག ཅིའི་ཕྱིར་ན། སྣའི 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ཀོ 





] ༥ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 


ར་ན། ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ འི་ཕྱིར་ན། །ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། རྱ 
5 ཨ་དས་སུང ཐུང་མཛུད རྡད་བབྱའ་བེཿི་ ཅིའི་ཕྱིར་ན ཤ ཅ(གཐོྱེང་དུབ་་་གླུླ་ © 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ 'ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། 

ན ། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ད་པ ར་བྱ་བའི་ཕྱི ར་མི་སློབ་པ་ཡི ན། ཅྱི ་ཕྱི ར་ན། རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེ ད་པ ར་བྱ་བའི་ཕྱི ར་མི་སྒོ། བ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། 
¦ མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ བ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིརན་ན། 
_ མེག་པ་ཡོངས་སུ་གཟུ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་གཟུ, སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་ 


་ 3འཐན་ནུ། སའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན 





༧ 
:&*)1*) 


ཟི ོགསོབིས་ བུ ས་པ དྲུ ཟོ ་ གོ ཁུ བྲུབ ་འོང་ ག་ངང འ་འ གྲས ངོ བྲམ་བྱོ ཉར 
¡”ཁོ གཆང་འདང་བའལའཔ་ རའ ཡང ཅིའི་ཕྱིར་ན། སྐྱེ་བ་ཡོ༔ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒྲོབ་པ་ཡིན། ཐིར་གྲུ གི་ལོ ངས་སུ་ 
རྨ གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ ར་ན། སུན་བའི་ཁར་ཉྱབདུ་པ་ ༡ངས་སྭ་གྲསང་བཀྲང་ལེད་པརྡ་ུང་འཡིར་ཤི། བ་ཐ་ཡིན། འི་ཕྱིར་ན། ཚུལ་ „ 
- ‡ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ༨ 
ཐི 
ཿ 
རྱ 


མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་མཀྲུ་་འཇོ་ཡོ། བ་ཁོ ལ་ཚོ ཅིའི་ཕྱིར་ན། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ 


` ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅཾའི་ཕྱིར་ 
_ ༧ ན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒོབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ 


-{ 
: 
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ཏྲ 
ཏི 


ཇི 
ངི 
རེ 
: 
$ 
ཏི 
ོ 
ངི 
རོ 
༣ 
ཏཱ 


` (ཆཿ*=ཿ=ཿ©ཿ852#5;#55#®552862#55#5585532863#55#55855#65#55#55855#65#65855265#538652855875165#55855#65#5#65#55855#65#65865855865863#5#75#865#65×75875#55×65#658558£5265855855#65#55#658558€5®63#5555865ཿཟེ65ོ63ཿིངའཐོངའམེང2ཝེ65ེ63#65མ638623862855ཆང5ོ་ 
ཏྱ 


ཕྱིར་ན། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སྒྲོབ་པ་ 
ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སྨོབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ ར་ན། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
མི་སློ བ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པ རར མོ་་་ ཅིའི་ཕྱིར་ན། འདུས་མ་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་ 
མོ་ག བ་་གོད་པང་ ཅིའི་ཕྱིརན། ཧུ ད་ུབ་ན་ ཆ་མ ཇྲུབ་རླུབ་ བ་འ ཅིའི་ཕྱིར་ན། 
ཐི ཡེ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཧཱ ཆོཿ ཕྱི 

ཞན། ཱུ 


འི་ཕྱིར་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ ང་མེད་པར་བྱ་བ ར་མི་སློབ་པ་ 


ཧཾ 
རྱ 
ཀྱ 
ན། 
3 
ཟླ 





ཕྱིར་ན། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་ ' 


༄༅། །བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ མོ 
ར་ལ ད་ལོ ངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིརན། དངོས་པོ དཔའ་ངོ་ཐོ་ཤིད་སྟོང་འཅིད ས་བཀྲརངང་དང་ཡད་བཟྲ པའི་ཕིར 
སློབ་པ་ཡིན། ཅབ _དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞ ་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ ང་ན། རཱུ ་རྐང་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན དབང་པོ་རྣམས་ 
འི་ཕྱིར་ན། སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའིཕྱིར་ན། བྱང་ཆུབ་ 

འི་ཕྱིར་ན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


( ཱུ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། 
` མུ་གྲག་འནྷཱ་རཱཊཾས་ཡ་ཁཱསྷཱ་ཁཀཱརར་བ་དང་ཡེད་འགླུང་བའི་ ཡིར་རིོ་བ་བུ་ཡནུ། 
གུ ན། ཅིའི རྨན ༤ དེ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། བསམ་གཏན་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 


མི་ བ་པ་ 


(:°: (༩༡: .162) (༦༥) (༤༠) (༤༢) 1༨2) (༦༢) (༨༧) (༤8) (༤༢) (༤༢) (༨༠) (༤༧) 
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, དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའྱིར་ནུ། ཚད་མེད་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིརམི་སློབ་པ་ཡིན། ྣ ཅིའི་ཕྱིར་ན། ད ཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ དྷ 
ཏཱ པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ་སྒོབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ང་ཡང གཇང་ངཅ་ ར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ 
༔ ན། མཐུ་དང བའི ཏུས་ལར་ཏུན་་བ རན་ ཆ་ཧ ངོ ང་མེད་པར་བྱ་བ ཕྱིར་མི་སྐོབ་པ་ ན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ 
- དང་། སྒོ: ་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ་་་ ། ཅ་ཅ མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། འི་ 


ཏི 
ཊི 
ཏི 
ཟར ང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི ར་མི་སྲོབ་པ་ཡི ། འི་ཕྱིར་ན གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། 
ཾ ར་ན། དེ་བ 


ཏུ 
ཏི 
ཌཱ 


¦ 


; ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། 





བཿ ཁུད ཡུའུ 5 'ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་ན། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ ་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 


" 
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1 ༄༅ །མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
སཱི མ་འྲིས་སྲ་ནགསོ་ སོའརག་ མདའ་ཆ་འབྲང་ ལྗོར ངབསོལ་ ༨༨༡༨ ན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ 
ཡིན། ཅི ཁན ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བ ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ 
„ མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། དྲབ ད་ཡདས་ཆུ་ཐོ་ཁགའ་རིད་ཁ་རྐཏུ འི ལིཀ ཁ་ཡ ཅིའི་ཕྱིར་ན། རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
ཿ དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ ང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ 
༥ མེད་དེ། འོ རག ག་ོགས་པེ་པཿ ཀས བལ (7 །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཚོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། 8 འོབ) མ་བོང་བས་ང་ 
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ཤུ བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ = ཏུ འདིི་ཝར་འདྲ་ ས་ལ་ཡོང་ སུ་ འཛི ་པ་མེད་ ཕྱི་ ་ཀྱི་ཕྱིར་ ་ཤྲེས་ལ་འདྲ་ ས་ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ སོ ཾེ འདི་། 

1 × ་ =+ 2 ར་འ ÷ེིེྲེྲིྲ བྲ 
ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་མིག་ལ་ ངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། རཾ ངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། 
འདི་ལྟར་རྣ་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛི་ ་པ་མེད་དེ འོ དྲ ་བ་ལ་རྣ་བ་ཡོངས་སུ་མི་འ ན་ཏོ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྣ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་དང་སངཔི ་ཀྱི་ཕྱིར་སྣ་ 
ལ་སྣ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། ། ་ནི། དོ པ་་བོས་ད་པ་ དའོ ཕྱི་ ྟེངཔཉིད་ཀཕུར་རྩ་ལརེཡོངས་སུམི འཛིན་ཏོ། ་ནི། འདི་ ར་ལུས་ལ་ ་ 
དེ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ལུས་ལ་ལུས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། དེ་ནི། དི བཟིན་བཅོ་ངགྲབ་ཞདན་བཡིང་བེ། ལན དད འུ ད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། ཧཱ 
དེ ཀི གཟུས ལ་གྲསགས་པོངའ་གུཇི་འཛིན་།། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྒྲ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཇི ང་པ་ ཱ 


÷ 

ཏྱ རཆ 

_ འད་ལྟར་གཟུགས ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ 

⁄155176༢7- [= ཐོཆོཿཚོབཿཆོཿཐོཿ་ཐོ་ཏཿ་ཐོ་ཏ་ཐོ་6ཿཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཏོཿ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏཿཐོ་ཁཿཐོ་ཧ་ོ་ཁ་ཐོ་་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཊཌ ཐོ་འོབ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཝོ་་ཐོ་ཌཿཝོཌཿམོཿ་ཐོཿཆོཏཿཐོཏཌ 


25:28 :#6-09ླ-1-ི6#¥ 2626 2627 1-7 (ུ .༨༨:.:༩༠) (༩༩༠) 1༤༠) (༠༠) (ཇང) , . ༠༡2 (༤༠) (༤༥) ༤༠) (༠༧ 











ག‡=53©5531 
ཏི 


ཇེ པ་མེད་དེ ཕྱི ང་སྙོང་པ རོ མ་པར་ བོ་ལ མ་པར་ ལཐོ་ལལའི་མ་མས་་་ འ བིད མ་པར་ ཀས ་པ་ རཱ 
ཡིད་ད དེ ད་ང `÷ པྫོ ཏོ། །དེ་ནི། ཀོ ཤིག་ག དྭ གོ་ཁ ན་ དྷ 
ནང དི སོང་པ ཉིད ི་ཡིར།ད་བི་ནམ་པར་གིས གི་འདུས་ཏེ བས་སས །དེ་ནི། དི་ུརྨ་བའི ་བའི ༢༥ ༦༣༢ ་པ་མེད་དེ། མདདི། ཧཱ 
་ཕྱིར་རྣ་བའི ཏེ་རེག་པ་ལ་ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ཡོངས་འཛ = འདི་ འིའདར་ཏ་རག་པ་ལཡངས་སུ་འཛིནཔ་མེད་དེ། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྣའི་ 
` དུསཏ་རགཔལ་ཡོངས་ས་འཇིནཔ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ བཱ 

སཏ་སོ ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། ར་འ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ རའ ན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉི ་ཀྱི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ཤྲ 
ཡའདེནཏོ། །དེ་ནི། ས་ག རར ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ཁུ་ཡིད་ ད་འདུ་སཊི་རེག་བུ་ལིན་ཁི་བུག་ཏེ་ཊིག་ཁ་འཛྲུས་ ཱ 


ས་ཏ པལ་སའ་དསཏེ་རགབ རེག་ པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། སྲ དེ 





༼235522#3 རོ་རེ རར ་ལོ་་་་མ་རལ་མམ་་ རོ་མ་པ ར་མ ལ་མ མར་ལོ མོ་རོ་ཁོ རོམ ལོ་ོོརོར་རོོམམ་ོངས་་་་ོམས་པ་ར་ མས་་ ་པ་པས་འ་ཐེམས་པི ཐི་པིམ་༡ 

སུ་མི་འཛིན་ཏོ། ། ་ནི འདི་ ར་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མིག་གི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་ གྱ 

:±ི རྐུ ྱིས་ཚར་བ་ལ་མིག་གི་འདས་ཏེ་རེ ལྡ བྱཾགཚར་བ་ཡོངས་བུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། དི་ཉརྨ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉིནྱ་གིས་ཚོར་བ་ལ་མོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། དུ 
ཤཱི ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣ་བའི་འ སྟཏེ་རེས་བའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཞྐེན་ཧྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་ཛུ་མི་འཛེན་ཏོ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ དྷ 
[ པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འ ན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ འི་འདུས་ཏེ་ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་ རུ 
འེ ས་ཏེ་རེ ཁོ ར་ ར་བ་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛི་ ་ཏོ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་ ། ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ རོ 
° 4 མའདུལ་ཏེ་འག་འ འ་སེན་ཁྱིས་ཚོང་བ་ལ་ཁས་ ས་ཏེ ་ངའི་ཀྱན་གྱིས་ཚོད་བ་འབས་ཞའ་འཞིན་ཏེ། །དེ་ནི། མངསྭ་ས་འདིན་པ་མེད་དེ། ཀང་།ོང་པ་ དོ ར་ 


ཌེ 
ཁོཆོཐོ་བོ་ཟོ་ོ། [ློ་ཐོ་བོ་ཟོ་ཀོར་ྫོ་ོ་ྷོ་ཀྱ་བྷོ་རོ་རོ་རྔོཏབ་ཐྔོ་ཀ་རོ་ལོ་ཀྱབ་སྔཀྱཊེསྗེ 9922 2#62ཉོལྗ་ བ་ལེ་ཀ སོ་ལྔ: སྟོ2་ས577752#122#227#722#122702702#122629 6222 ?ྟོ'22)2222#12822;1271 2722? 29 27276229622#226226270བ202296286-0-6-)© 9 ©9ི ¥© #©ི £; ;# £ #( ©; ¥ # 2: 


ྲ འཛིན་ཏོ། ད་ཧ གླག ༩ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ལྕེའི་འདུས 
པའི་རྐྱེན་གྱི 





ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ནད་ཉང་པ་ཉ་་ཡ་་ དྲ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ཡིད་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། | །དེ་ནི། ` ཞུདི་ . 
ར་སའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སའི་ཁམས་ལ་སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། དེ་ནི འདི་ལྟར་ཆུའི་ཁམས་ལ་ཡོངས མེད་ 

པོ བཿ ལྭ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་མེའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མེའ་ཁམས་ _ 
ལ་མེའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རླུང་གི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འ ན་པ་ཆེད་ད། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རླུང་ ༩ །ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ 
ཧཾ ` 
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ཏི 
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ང 
ཏི 
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- ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་ ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ “ 
¦ རར ཚ ;-; ་པ་མེད་དེ། རབ་ཡིད་ ཏེ། ཟནུང་ཏུང་བད་ ས་པ སྐག་པ་དོམ་བཅ་ ཆབ་མ ཛི འདི་ 
ལྟར་མ་རིག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། རར 1 ལ་ པོ་འ །དེ་ནི། བདིགོང་བོད་འ་སག་འ་ད། ཕྱི་ 
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[5555¥65#65;¥ཌ5×5®865¥5)65¥ སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
ཟོ ་མེད་དེ། ཤ་ནང་སྟོང་པ་ཉ རི 
ོརོ་ཐོངོང་ཐོརོ ་་ ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན མེ ཀྱི་ཕྱིར་ མིང་དང་ག མི འཛིན 

སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ ནི། འདེ ར་རྣམ ཤོ ། ྱི་ནང་སྟ སྐྱེ 7 
ཟོ ལི དེ བས་ལ ཉིད ཡར ཀི ཆ་ལ ལ་སྲེད་པ་ཡོངས་ 
ཁོང ཏོ ' 
ཟི ཅུར་ལབིལ་འད ཏྐེབཾ།་ ཛདི་ལྟ ་ སུ་འཛིན་པ་ ད་དེ། པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ 

མཿ ་རྣམ རཿ སཱ ཉེ ༢ 'ལྟར་སྐྱེ་ ཁལ ང་སྟངཔཉིད་ ༥ རེག ༤ ་ཕ་ ཛམ རེ བཟད ་འཛིན་ཏོ། ་ཏོ། ཡི དེ་ནི། འདི་ 
པ་ ཀླ ཿ 
ཱ ༦: ༩ ཡངས ༦ འ པཔ ཁའ མ་དང ཤྱ འཛིན ངེ དི ་་ུ་ེ་ ཧཿ ཧི ར་ལེན ་པ 
= 7 འ ་ ར་ འཛི་ ་པ"་ 
་ ད་འ སྟོང (༡༧༤ 
སུ་མི་འཇིན་ཏ ལཿ 


༼༣ཆིད་དྲེ 

དེ བི རར་གི་ཁ་ལ ལ་ཡོངས ཨ་ན བོ་་ོ་ོསོ། 
་ཡོངས ཨེཆ གུ ཟ་། 

པཔ ་ སས 

@ ༥ འུཛྟིཧཱཾ་ཨརི == 


ངི ཀིབརསྐེ་བ་ལ་སྐེ་བ་ 
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` ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ ཧོ ་ནི། འདི་ལྟར་རྒ་ཤི་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉི ཀྱི་ཕྱིར་རྒ་ཤི་ལ་རྒ་ཤི་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྦིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ བོ 

£ ` ཀ། བར ་་ངས་་འནཔ་ལིད་ ཁི སར་བ དཱ དེན ལེ ཟབ ར་མ ; 
ལོངསྐུ བརུ་ཡདདེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ་འཛིན་ཏོ། ་ནི། འདི་ལྟར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ - 
པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། ྒ འདི་ལྟར་བརྩོ: 'འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཧྲོ 
31 ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བརྩོ: བརས་ིིིིོཔསིྤྨྣྨིྨིྣ༨༽༨ེས ར ་ལྟར་བསམ་གཏན་ རཾ 
རོ ན་པ་མེད་དེ། ཕྱེ་ནང་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིང་བསམ་གཏ་རོཔརོལཏུ་ཧྱིན་པ འ་བསམ་གཏནཅུ པརོལཏུཕྱུཔ་ཡོངས་ཡུམི་འ ན་ཏོ། ཧཱ འདི་ལྟར་ 


་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ ། འདི་ལྟ ར་ རཾ 
[££#6®6ེར8ཚོཆྗཚོ་ཐྔོངོ་ཐོ་ཏཿཐོ་ཧཿ་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཏཱཌཐོ་ཏོབ་ཐོ་ཏཱ་ཐོ་ཏཌཐོ་ཏཱངཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོཌཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཏཱཌཐོ་ཏོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཅོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཏ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ོ་ཌ་ཅོ་ཊཿཊམོ་༩ཿཆོངལོ་བཌཚོམོཌཌམ་ཚོརྔོ་ཀསོ6ཌམོཌམོཌས7རྗརོ་ཌ་ོཌ་ཉོཚོང2ཐོ ཉོལ ཉེས ས62862#62962#6?2# 6? 2286 >¥ ཆེ 


- 
@=ཐོངོ་ཐཧཿཐོ་ོཿཐོ་ཏཿཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏཱཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏཱཀཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཏྲང་ོ་ཏོབ ངོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ 
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2 2808: 


ཏཱ སྒ ༄༅། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ངསྙང་པ་ཉིད་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འད་ར་་ངབད་ལ ལོ 
ཏཱ ོངསས་འཛིནཔ་མད་། ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ཉེར་བཉིད་ཡོངས་སུམི་འཛིན་ོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་ | ་ ནཱ 
རྨ སོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ ོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ | 
ཏཱ ང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉི ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། ། ་ནི། འདི་ལྟར་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ 


' ྲ ཉིད་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ ཏོ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དོན་དམ་ 
བསབ་བ ནའ ངགྐ་ཟ་པ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟ བླངས་པ བསྔོར་བཅིད་བ ཐོངས་སླ་འཕྲན་པ་ཁྲེདདེ། ི་་ཉོངཔཤད་ི རའས་བས་ང་དལདུས་སསོངཔ་ཉད 


ཕྱིར་འདུས་མ་བྱས་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ 





ཡོངས་ སུ་ ་ འཛིན་ཏོ། ། །དེ་ནི ། འདི་ ལྟ རཿ འདུས་མ་ བྱས་སྟོ། ང་པ ་ི ད་ལ་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པ ་མེ ད་དེ། ཕྱི་ན ང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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སུ་མི་འཇིན་ཏོ། དེ་ནི རརར །ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིཿ ཀི་ཕྱར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་ རླ། 
པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འ ནཏོ། འད་ུར་ོག་མ་དང་ཐ་མ རོཀ ་ ང་སྟོང་པ ཉུན་ཧིཤིར་ཐོག་མདུ་རབ་ཡ་མེད་བྷ་༡ད་ ད་ལ་བ 
རར །དེ་ནི ། འདི་ལྟར་དོར་བ་མེད་པ་ ཡངས ཕི་ནང་སྟ ཁ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དོར་བ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ 

དོར་བ་མེད ་པ་སྟོ བང་ཁ རུད་ལོངས་བ་མི་འཛིན་ཏ། །དེ་ནི། འདྲི གོགྲོད་སོང་འ ད་ལ བགོན་འཡིད་བོ་དོ། ུང་ན་་ད ད་ཀྱི་ ར་རང་བ ་སྟངཔ་ཉིད་ལ་རང་བ ན་ 
ཚཝ་བ ༤ འཕ ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ འདི་ཉར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པཉིད་ཡ་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་ སྟོང་པ་ཉིད་ 'ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཉངཔ་ཉདཡོངསསུ་མིའཇིནཏོ། ། རྩར  ་ ཕང ང་པ་ཉི ་་ཡར་རང་གི་མཚནཉིང་སྟོངཔ་ཉད་ལ་རང་གི་མཚན་ 
༢༩༨༤ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་: བང་བ ༽ ཕྱ་ནང་ྟངཔ་ཉདཀིཕར་མ་དམགསཔ་སྟ་་ཉིདལ་མི་དམིགས་པ 
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ཇྲ་ྲ ལོ་བོས་སེ་ ཁོ་ག ར་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སྲ་འཛི་ ལེར ཏྱ ང་སྟོང་པ་ཉེ ཧི་ིན་ ངོམ་པོ་མེ པ་སྙོང་པ་ | 
དི ལ་དངོས་པོ་མེ རྨ ཆ་འ ལི འ དུ ང་རོ ད། སུར 
བ་ཉིད་ཆངབཉི ཉིད་ོངས་སུ་ 
| བང བ་ཉད་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ སས རེ ་ཏརླ་་བརགནགཔ་ནསཁ་རངས་ཐ་་པཞད་ད 
¦ པ་ཉིད་ ར་དྲན་པ་ གན འཁགོང་མས པ་ག འཁོ སུར དགར་མང་ས་པཡོངས མནན 
ཏཱ ྱི་དངསྟང་བ་ཉི ཧི ར་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་ སྤང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ བེ དེ་ན ། འདི་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ 
ཌཱ མེད་དེ ཕྱི་ནང་རྟོང་བ་ཉིདུཀྱི་ིར་ཟླུ་འཐུལ་གྱི་རྐང་བརྒམས་ལ་རྒྱ་འཇུལ་ཕྱི་རྐང་ཕ་རྣམས་ཡོངས་མུ་ཡི་འདེན་ཏོ། དདེ་ནི། འཆིའ་དད་ཝད་ མཁ་ལ་གོངས་གའ་རོན་ཁ་ཁ་ྟེ། 


༡ སི འདི་ ལྟར་ དངོས་པོ་ཡད ་ ང་མ། 7 ད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོ ༩༥ 
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ྨ །གཟུགས་མེ ་པའི་སྟོ: ས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གཟུགས་ ད་པའི་སྟོ ་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཐར་པ་ མས་ 
ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འ ཉར་མཐར་གྱཾས་གནས་པའི་སྙམས་ 
པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེ ་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འ ་ལྟར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨྲོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ 


དི བརནབ་འ་ང་བའི་ཨ ང་པ་འ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨྲོན་པ་མེད་པ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྔོ ་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་ 


སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འ ་ལྟར་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཉ་གད་རོདྲབ་ཉིཅིར་བཡོན་པར་ཤིག་པདམག་པྲ་བརོན་པར་ སཔ ་་རས་ 


རར 


འཛིན་རྣམས་ལ 


ལོ ཡོངས་སུ་འཛིན་ མེད་དེ ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཉི ཀྱི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་ 
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བང ཀས དངད དངངངངངངྨདསསྨསསསྣྨྣསྣྣསསྨསགསྤགཏཇངཇཊངཇ༽ག}ྷ}]ག]གཀཏཅཏྩ ྗ ྩ ༈ ༼༼ གསད ༧ ཏ།༈ ཏཏཏ དཀདཤཤྩཤ ྩ  ༽ ྣ ྣ པྩཔྩཚ༩འྩའ ྤའ0-0⁄སྤཙཚའཙཚའྤཙའཔའཙྤའཔའ7སྤྣས-ྲྨྤྨྙྣྙྩྟཚ|ི|༼|ཀ 
ཱ དེ་ནི འདི་ལྟར་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ 
དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། པི་ནང་རོང་པ་ཉད་ཀྱ་ཕེར་དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་ 


མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། == ། 












དེ་ནི ། འདི་ལྟར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་ཡོཿ ངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ མས་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ 


་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱམས་པ་ཆེ ་པོ་ལ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ 
ཱ འདི་ལྟར་ ༢༨༧༦༠ལ༧༤༤༩ ༡༥༠༤ ` ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ རེཔ ིརེ་ཆཔོཡོསམམའ 
ས་ ང་པ་ 
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ཡོངས་སུ་མི་འཛི་ ཏོ། །དེ་ འདི་ལྟར་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛི་ ་པ་མེད་ 
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ན་ཏོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནི། 
ཧོ་ོབོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཁོ་ོང 
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ཨ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། དེ་ལྟར་ན། རོ 


ོ་ྦ ༤༩༩ འའ ྣླཀྣྣ་ ནོལ 


།འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཆག་ལོ 

།དེ་ནི། ཏདྲུ་ཚང་ མ་ཡས་བདོས་བ་འ་མཁོ་་ལ་། འི ཕྱི་ནང་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱི ཕྱིར་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ཤེས་པ་ཉིད་ལ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 

བྲ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འ ན་པ་མེད ཕྱི་ནང་ སྟུང་པ་ཉིད་ཀི་ཡིརྨར མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

མས་དཔའ་ཐ སངོལ་ དཔའ་ཆེན་ ་མེལ་ ཐམས་ཅད་ལ་ ཡོངས་སུ་འཛིན་པ མེད་ པའི ཆོ 
གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་འབྱུང་ངོ། །སྨྲས་བ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར། འལ འཡའ་བབ་ཝེར་ཁདམའའི་བབདཔར་ཆད་ཐ་ ཆུལ ཨ་ཡ 

པ་ལ་བསླབ་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཕེུན་པ་ཉིད་དུ་ ་བ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ ཛང ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རདྭ་ཏིའི ་བུ། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ རཾ 

ཐད་འྲི་ཐུལ། ཨ་ནམ་བ་ཐམས་ཁདུ་མཊན་ལ༽ དྭ་ཏཱ་བཛུང་ངོ། །སྨྲས་པ། ¡ རཱ 





ར དང་ ལྡན་པ པརྲ་བྲ། ངབ་འབྱོར། དེ ་ལྟར་ སློབ་ང ་པའི་ ཿབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན ་པོ་ཆོས་ ཐྲམས་ཅད་ .འ ཟོས་ སུ་གཟུང་ང བ་ དང་། མེ ས་ མེད་པར་ བྱ་ བའི་ ཕྱིར་ཿ བསླབ ་ཅིང་རྣམ་པ པ འ་འ ་ཅད་ ོ 


མཁྱེན་པ་ཉིད 89 བར་འགྱུར། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤུ་ གུ་ཆད་།འི་ཐུ འདི་ལབང ཆུབ་སེམས པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་ཉོད་པི་ེ་ྲགས་ི་བམིམཛ། འགག ག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མ ོབ། ཀཀ ་ མ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག ཁཱ 
མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ ་ཅའི་ཕྱིརཞེན། : དེ་ནི།  ཤདི་ར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན རས་མད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཚོར ཚར་བའི 

སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་ ས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། ཤེ ་མཐོང་། 
_ འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང༔ ཅའི དེ་ནི། འདི ལྟར་ཚོར་བ ་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འ ་ེ 
ཌཱ ་ པ་པ དར་བའི ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། རོག་མ ཟོ འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། 


ཧོ 
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ཀཀ འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམེགས་སོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེ་མཐོང་། འགག་ 
པ་ ི་མཐོང་ ཟས ་མི ་མཐོང་། ངེ ་མི་ ངི རར་ དཱ འ ་ུརལ་ཤ འུ རྨ. ་བྱང་བ་མི་ ཅེ རཾ ་པ་མི རི་ཁ དེ འགྲིབ་ ཆེ ་མི་མ མྲི ་། 
ཀད་ ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། དུ ལྟར་འདུ་བྱེད་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ྱམེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། མཔར་ཤེས་པི་་བཡིམཐོང་། ་ 


་ 


ི དོར་བ་མི་མཐོང་། - + ¬ ུམ་པར་བངབ་ མཛུང། ༨ འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་ 


ས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ག་གི་ཆབ་མི་མཐང 
མཐོང་ 
ཧཿ ་ཡེའུ འ་འ ཤར ༼ན་ མས ༠༤༤༤ ༠ འགག་པ་མི་མཐོ 


འི་ཕྱིར འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 
བམས དེ བཾ་ཞ་ནུ། ད་ནི། $ རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ 


བཱུ 0 
ུ འཕལབ་མི་མཐོང་སྟེ ེ་ཅའི་ིར་ཞེ་ན། དེན། = ཆར་ཆ 


བཛོར། ཇི 





སཔ མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོ པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འ འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། བཱ 
མཇུང་། ན་བ དེ་ དེ འདི ཉར་ན་བན་བའི་རང་བཞན་ ལོ མི་དམིགས་སྲོ། ། རར ་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། : ¬ ན་ ¡] 
ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་ ་ ་མཐོང་། སོ། སི འ་བསྟི་ཐོད། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ ལྲེ གང་ཞི ཅང་ཞིནུ། ཤྭ འད 


ལྟར་སྣ་སྣ འབོབ ཉོར་ཡིད་ཅིང་ཡི གྐས་ཆི། ༈། གསོག་ ་མཐོང་། ཆ་ལེ བླང་བ་མི་མཐོང་། ན་ནས་ཉོན་མོང 
་ནི། 


5 བ་ཚསྟི་ཐོང། མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་ གི ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ ལི དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འི རོ ་ལྕེའི་རང་བཞིན རྦ ར་ 
 ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ཌ ྲག་ ། འགགཔམི་མང། ང་བ་ཡིམཐང་། ཧཧ ་མི་མཐོང་། ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་ 
ཿ === འཕྲི་བ་ཡི་མཚོང་། འགབཔ་མི་མཐོང་ འཕེལ་བི་མབོན་ཉེ། དེ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི ༥ དད་ཉར་ཡུས་ཞུསཀྱི་རངབཞིན་ ཅ་སྡེད་ཅཙ དམིརྒསྤ་སཾ། །ཡིད་ 


ཧྭ 
ང་ཅོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁྲ་ཐོ་ངྷཐོོ་ངྒོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་བྱང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངྲོང་ཐོ་ཁོང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ངྩོང་ཐྲོ་ངྷ་ ཐོ་བ་ཐོ་ངློ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་ཁོ་ཁ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཝོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོཌཿ་ཁོར་8 





ོ ། ཀ་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་ འགུག་པ་མི་མཐོང་། 

_  པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འཊིམ་པ་པི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འད་ལྟར་ཡད་ཡད་ཀྱི་རང་བཞན་རྱིས་མོད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། | ` 
 ¿ླ གཟུགས་ཀྱི་ སྐེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། ང་བ་མི་མཐོང་། ལ་ནད ཀུན་ནས་ཉོན་ ཡས་བཡི་ཚཟབ། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་ གསོག་པ་མི་མཐོང་ དཱ 
༈ འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ུརགཟུགས་གཟུགས་ཀི་རང་བཞན་ིས་མེད་ཅང་ལ་དུ མིགས་སོ། !ཱ ཏ 
* སྤྱུ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། སྐེ། ི་ོ ན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། མཐོང་། འའ བྷ 
༔¡ མ་མཐོང་ འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། 8 དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ན འདིཉར་སྨྲ་སྦྲའ་རངབཞན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ོགབི་མཐོང་། འ འགག་ 
_ ༧ པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་ 


- 


་ 
2 ©ཉོཿ 31 རོ་བ རོང ་ོངཀ ལོ་བ རོ་པ པོ་ཏོ་བ ལོ་བ པོ 2 ¥ ”ཏོ་་བ་་2པོ་ ༡ པོ་ 77 ཏོ22¥'\ 7# 27¥ 2527 2༡¥ོ ¥ 2162-26-65 ##56:217520-659 75 # རོ་བ ་རོ་ | པོ་པས པོ་བ ༡ ༡འོ་་་ སོ་བ རོ་ ར་མ་བ ་{ོ་བ་་ལོ་ར་བ་ལོ་བ ༡ 


བླང་བ་མི་ .ི༽ོར་མ ལོ པར་བྱང་བ ་མི་མཐོང་། ག _གསོག་ བོ 





འི་མཐོང། བཟོ་བོ གོའོ ཅིའི་ཕྱིར སོ པ་དངོའ གྱིས་མེ ཅིང་མི ཡིགསསོ། རོའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འ བལོལ་ཁི། ཡོ ཤཱ 
7༥ ཀུན་ནས་ཉོན་ སི ར་ཞན། དི འི རད རིར བྲིའི རར་བ་ ཁོལ ཁོ ལཱ 
། དེ་ནི། འདི་ལྟར་རོ་རོའི་རང་བཞིན་ གྱིས་མེད་ཅིང་ར་ ་དམིགས་སོ རག་གིསྐྱེབ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ ་མི་ 
བོར རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ་ ་པ་མི་མཐོང་། ཀི དྲག ཡིདབ་་མི་མཐོང་ ༢༤ གྲ ་ དེ་ནི། ི་ ་རེག་ ༩༣ 
གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འག ག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
 པ་མི་མཐོང་ འབྲི་བ་མི་མཐོང་། བ་མཐོང འགག འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནི། འོ ར་ཆོསཆོས་ཀྱ་རང་བཞིན་སུས་ཡད 
འེ པརཤསཔའི་སྐེབཡིམཐོང་། དྲད རྫ ཏར ཀུན་ནས་ ན་སངས་པཆ 


་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་ ཡི་མཐོང་། 
རི ཐལ་ ་དམིགས་སོ། མག་གིནུམ་ ེ 
མོ རྣམ་ པར་བུངབི་མཐོ་། ་ བ་ 


=: ༥༥༥ ༥༥༥༥ ༥ - =±: 





ཀག ིཟ་མཐོང། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ཉར་མིག་གི་རམ་པར་ཤེས་པ་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞེན་ 
ཅན ཡིད་ཅིང་མི དཀིག ་སོ། པཿ བའི་རྣམ ཁད་འག ི་མ་བ་མིམ 'མི ཛོལ ངེ ་པ་མི་མཐོང་ ཐཿ ། གཱི ་མཐོང་། ] ར་བ་མ མ་པར་ཤེས པཿ ན་ན སུ བོ སུར མཐོང་ འབབ 
དུ་འ ཕུ ང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། གབ་པ ་མཐོང་། ་ ེཉའི་ཕྱིར་ཞ་ན། རྒ རྨདཔིནུམ་རཤིས་་ 
་ པར་ཤེས་ ཆབ ནཾ་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་མེད་ཅིང་མི་ ་དམིགས་ སོ། དཿ འི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་སྐྱེ་བ་ མི་མཐོང་། འགག་པ ་མི་མཐོང་། བླང་བ ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་ མཐོང་། 


' ནས་ཉོན་ མོངས་པ་མི་མཐོང་། _རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་ ་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲབ་པ་མི་མཐོང་ ཤབེའ་བཅ མབོང་ཀྟེ། ཞོ དྭ 


ར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བ གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། མཐོང་། བླང་བ 
 ཏཱྭ་ཱ་ནས་བར་ཤེས་པ་སྣའི་རུམ་པར་ཤིས་ཐའི་རང་ ཤིན་ཨིས་མེད་ཅིང་ དངག །ཉུནཱམ་པར་ཤི ས་གི་བ་ཡ་མ 'ིཐ་པ་ཐི་མཐོང་། ལབ་བ་པི་མཚོ། 
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[ ཝེ དེ ཅིའི ཕྱིར་ཞེ་ན། ། དེ ་ནི། ཌི འདི་ ལྟུར་ལུ ་ུ ར་ལྕེའི་ཆྣ རྣམ མ་པར་ཤེས་པ པ པ་ལྕེའི་ རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ རང་བཞེན་ ་ མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ སོ། །ལུས་ ས་ཀྱི་རྣམ་ :: ་པའི་ ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་ 
ཛྲ རུ བླང་བ་ མི་མཐོང་། དོར་བ 


་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། འོ འབྲི་བ་མི་མ ང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་ 
རྟ དེ་ནི། ༠ྐི་ སྲོས ་པར་ཤེས་པ་༔ ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ འ་ནས དི གས་ལོ། །ཡི འ མ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། 

འགག་པ་མི་མཐོང་ ་མཐོང་། དོར ་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་ ི་མཐོང་ འི ངོ ི་མཐོང་ འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། $. 
འཕེལ་བ་མི་མཐོང་རྟེ། དེཅིའི་ཕྱིརཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ཉར་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མིད་ ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་ པའི་ ༤ 'གྱིས་ མེད་ཅིང་མ ཡིགས་སོ། སོ། །མི གི་འདུས་ཏ་རེག ་པའི་སྐྱེ་ “” 
བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་མམི་མོང་ འད་བཅ་བཛོང་། འགྲིབ་ 


, 0 འའིལ་དྲ་མེ་ཚཤོངཉེ།. ཀེ་ིའྱི་ཡིར་ཤེ་ན། ༢ཉེ་ནྲི། འད་ལརམིག་གིའདུས་ཏེ་རགཔ་མགགིའདས་ཏ་རགཔའ་རངབཞིན་གིས་མད་ཅིངམིདམིགས་སོ། ནཿཡི་ཨཱཆ ཿ 


མཐང་ 
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༄༅ རེག་པའི་སྐེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་ ས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་ རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་ ཐོག 
ཐ་ལ ÷= ར་ཏ འཕལབ་མིམོར་ས ཅའི ར་ཞེ་ན། ་ ་བལསེ་རེ་བི་བའཞཉ་བའི་རང་ཞ་ 
གྱིས་མེད་ཅིང་མི མིགས་སོ། །སྣུའི་འདུ་ ཁབ འགུལ་ རཆ འངབ། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། ༩༢ མི་མཐོང་། ན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་ 
9299 རག ཆ གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཐལབིམཐོང་སེ། ཧེ འའི་ཉིར་ཞེ་ན ' དྷི ཤར་ཐའི་ུས་ཏ་རེག་པ་ སྤེ 
་མཐོང་། 


གད་བ་ལི ་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོཿ ང་། ཀུན་ནས་ 


ས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་ 
འབས་ཏི སྐག་བས་ ཅརབ་ཐད། གསན་པ ཀླིག ༤ པ་ལ ང་། འགེལ་བཟི། ཐང་སྟེ། ེ་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ན ་ནི། དཧརྨ་ཆའི 





| ཤུབུས་འགྭ་འཐེུུ།བཏིའ་སཧའེའཱཿ ན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཧུཊཿ3ིཿཧུཐ འེག་བའི་ཞླ་་ཁ་ཡི་ཝ་ཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་ 
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རི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲེ་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། ཁུ ་ནི། འ ཉྟར་ཞུསཀྱི་ ༤༦ འ པཾ ༩ ཀྱ འདུས་ཏ་རག་ _ོ་ 3 ་གྱིས་ མེད་ཅིང་མི ཡེ སོ། ཡཛ་ ༣ པའི་སྐྱེ་བ ཡི མཐོང་། རོ རར བོ 
བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་ ལི་མཐོང། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ ་མི་མཐོང་། རྣམ ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་ གསོག་པ ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི ་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་ 
ཅིང་རྨི་ མིགས་སོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 

རྫག དག ག་ཁམ གབ 
ཚོར་བའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ དི འ ་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་ 
བ་མི་མ འགེབ་པ་མི་མཐོང་ འཐཝ་བ་མི་མཐོབ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེནི འདིཉར་མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཆྐན་ེཾས་ཚོར་བ་མི རྲི 
ཚོར་བའི་ རར་བཞིནྱ གྱིས་ མེད་ཅིང་ཚི་ ་དམིགས་སོ། །ྣ་ བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི འི་ཀྱེན་ ་གྱིས་ཚོར་བའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། 7 ་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། 
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ཏཾ 
ཿ པོ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དནི། འདི་ཉར་ཡད་ི འདུས་ཏརག་པཡདཀི་འདུསཏརག་པའ་ར་བཞནགིས་མད 
དུལ 

| 


32 ° 5 #ཌ52#75238753251553287235532525325537531752528523551552512515251352255555555#5525551552552552515152855285#55125522555317555552555555555215525552#5585255552555255855255255215555255528552852255525552852555855555155225=555555555555555555#5#5555255555515525557 
ཏྲ 
རྱ 


ས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་ ཅིའི་ 
།ཀུན་ནཱཝ་ཉོན ། ནྣ ལལ ་ ། ད བྷུ ཤི 


ཕྱིར རྭ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེ 
ས་ཀ སི ལོ སྨ པ བབབ་ནི་བཅས། འཛུས་ཏི དག་པ ཀ་ས རེ བ་་་བ་ཚ ལྭ སི རི 


་བའི་རང་བ ྱསིལ་ལེད་ཅིང་མི་དམིགས་པོ། འིའདུསཏེ་རེག་པའིརྱེན གྱིས་ འབ ཐུ ་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་ 
ཏྱ ནུ་ནཱས་ཉོན་ཨོངས་བ་མི ་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་ འབྲི་བ་མི་མ འགེབ་པ་མི་མཐོང་ འཕེལ་བམིམཐོངསྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། 
པེ ཡི ར་བ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ལྕེའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ འན ་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་ དམིགས་སོ སོ། །ལུས་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི འི་རྐྱེན་གྱིས་ 


° 
8 ཧོཐོ་ངོ་ེ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ཐོ་ོ་ོོ་ངོ་ཐོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་བོངོ་ོ་ངོ་ོ་ངོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ང་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོོ་ོ (_# 8888-86-86 2866-86-28 8686 £ #ྐབ# བཛ # 2768-16-58 8༠96 267 £ # 5 # ¥ £ #8 ¥ 2 # བཿ #¥ 8] ཀོ་ཁོ 


ྦ མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འབ་བླ་ཛབ ཌཱ འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། ཅའིཕིརཞན། ནི འ་འི་སཏརག འི་སངས ཏ་རེ 
( རཱ ྱསཚེར་ ར་བ སབ 





ྣ ཚོར་བའི་ཟ ཁོ་མི་མཐོང་། འ རོ ་ བྱུངབ་མིམཐོང་། ངོ ས་ ཀ་ས ཀྲ རེ འྲེ་བམི་ 
རུ ཛར ོབ་ སྤར དྲེན ནག ༣ ཧན་གིས་ཚོར་བ་ཡུསཀྱིའདུས གསོག་ ག་པའི ཚོ་འ་ གཾ 


མཐོང་སྟེ། 
་ཡིས་ེད་ང་་དམགསསོ། ས་མེ དྱ ཞེན། དེད། འདི་ཚུ འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་ ར་སི 


མོངས་པ་ ༩ 5 


་ནི། འདི་ དཔ་བཞིད་ི་ ཏི 
ས་ ཤེར ངོ་བ 
_ པབམ་པོ་བརྒན་བྱཅ་པ། སའི་ཁམས་ ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི ་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀནནས་ཉོནཚོང་པ་ི་མཐོང། རྣམ་ པར་ཧང་མི་མཐོང། གསོག པཱ 
° བུམ་པ འབི་བ་མི་མཐོང་། མགིབ་ཏྲ་པི་འཐུང་ འབེལབ་མི་མཐོང་སྟེ། དེབིའི་ཕྱིར་ཞེན། དེནི 'ི་ཉར་ས་ །ཁམས་གའིཁམས་ཀྱི་རབ་འཞིན་བྱིས་མེན་ཉིང་ཿ རཾ རཱ 


་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། ལི 2 ༢ དཉིའི་ཕྱི 
་ཚར་བཡིད་་འས་ཏེ་རགཔི་ཆེན་ིས་ཚ་འ་ར་བཞནས་ལེདཅིངམ་མིགསསོ། 





༄། སོ། །ཆུའི་ ཁམས་ཀྱི་སྐྱུབ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན ན་ནས་ཉོན ་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ པར་བྱང་བ་མི་ པི 
མཐོང་། གཟོག་པཟ སང འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ ་མི་མཐོང་། འཐལབེ་མཛོངུ། དརའིིར་ཞེ ཞེ་ན། ེ་ནི། འདི ་ལྟར་ཆུའི་ །ཁམས་ཆུའི་ཁམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ གྱིས་ . 
མེད་ཅིང་མི་ད མེགས་སོ། རངས ་བ་མི་མཐོང་། འགུག་པ་ཡིམཐོང་། བླང་བ་མི་མ  ་ ་མི ཛར ་ནས་ཉོ: ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། མ་པར་བྱང་བ་མི་ _ * 
མཐོང་། ལོ ་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་ འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅི ཕྱིར་ཞེ་ན། དཿ དེ ར་མེའི་ཁམས་མེའི་ - ་གྱིས་ $ 


དཱ | མེད་ཅིང་མི་ད གགས་སོ། ཟ་གིཁམསཀ་བཟ་མཐང། གུགཔ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། པས ར་བ་མི་མཐོང་། ཀྷོ་གོ བོང་གང་མི་འཛོར། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་ 


 མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་ བ་པ་མི་མཐོང་། འ 0 'ཕྱིར་ འདི་ལྟར་རླང་གི་ཁམས་རླང་གི་ཁམས་ཀྱི་རང་བ 
ཱཾ ༠ ' གྱིས་ ཡེད ། གསོག་པ ་དམིགས་སོ། །ནམ་མཁའི་ སྦིབ མཛོའ། རླ ་པ་མི་མཐོང་། ཛར ་མི་མཐོང་། ཞུ ' དི ཨཱ ་ ན་ སླིང །མཐོང་། རྣམ་ ཤིན་ 
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༦ 





_ བེང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲེ་བ་མི་མཐོང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདེ་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ནམ ཁལ།ཁ། 
ཉི་རང་བཞིན ཡྱིས མེད་ཅིང ༢ སོ། །རྣམ་ 7 ་པའི་ ཁམས་ཀྱ་སྐེ་བམིམཐོང་། འགག་པ རར བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་ 
མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ཤི ་ འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲབཔ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། འྱིརཞེན། དེ་ཞི། འ རི ཤར ་ 


རའ 
3 
ཛ 
ཉེས་མེད་ཅིང་མི་ད མིག གས་སོ། མ་རིག་པའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླ བླང་བ་མི་མཐོང་ ་ནས་ ( 
ཏ 
3 
3) 


་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རོ ་འ གསོ། ད་ཁ འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲམཔ་མིམཐོང་། འབེལ་འོ་སི་ བོབ སྟེ། ང། དོར་བ ར་ཞེ་ན། དེནི དུར 
རཾ ིས་མེད་ཅང་མ་དམག་ ས་སོ། བེད ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འག ་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། - ན་ནས་ཉོན་མོངས་ 
མི ར་ ་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འ ་ལྟར་འདུ་བྱེད་འདུ་ 
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། 
( ཁམས་རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་རང་ 
ཏཱ 


པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ ཐར 





ཏཾ རང་བ ཧྱིས་མེཿ ཅིང་མི་ དི ལོ མ་པར་ཤེས་པའི་༔ རིར འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ ཟོ བོ ར་བ མི ཁོཐོད། 
་མོངས་པ་མི་ ཆོར ཏུ འག ་མི་ ༤ ཐེ སྤོ ་པ ཐཱ བུ ་བ་མི་མཐོང་། ཟླི ་པ་ ཤཿ རཿ ཁ་ ཟུ ་མཐོང་སྟེ། རྨ ཞེ་ན། ཀའ གུན་ནས 
་རྣམ་པར་ཤེས་པ རྣམ་པ པར་ཤེས་པའི་ འི་རང་བཞིན་ ཅྱིས་ གསོག་པ དམིགས་སོ སོ། །མིང་ དང་ གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ ཡི་ མི་མཐོང་། བླང་བ་ མི ་མཐོང་། 

༈ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། རྔ ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི ཇུ འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི ཆ་ཁ 
དེ་ནི། འདི་ལྟ རྤེ ཡིན་ཀད་ག ས་མིང་ དང་གཟུགས་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ ད་ཅིང་མི་ 1 ° སྐྱ མྨ་ ད་དྲུག་གི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་ འགག་པ་མི་མ ང་བ་མི 
(༩ རེ ཁ་བ ཡོངས་༢མི་བཟང། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ་ མི་མཐོང་། ངཿ འབྲིག་ང་ཚ་འཆོར་། ཤརལ་བ་རི་མཐོང་ 
ཧི བཤེའླུ། དེ་ནི 'ད་ ཉརསེ་མཆད་དུག་སེམཆད་དགགི་རང་བཞིན་ ྱསམེད་ཅིང 'ཤུའིཀལ་ཆེ སོ : འིག འི་སེ་བམ་མཐོང་། -འག་ག་པ་ཡི་ཁཐོང་།: བླང་བ་ 


9¡ 
ར་ཚ 


¿43 )4 


རཿ 


ད བི 


`=) 
ཏྲ 
ཏྱ 
( 
ཏྲ 
ཏྱ 
¡ 
( 
ཏྟ 


ཆག 
༨ 


.9༣ 
ཤཱ 
ཤ༽ 





ག©55#5515525) 
7 


ི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ དཱ 
༼ སོབ ནི འདི་ལྟར་རེག་པ་རེག་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་ད མིགས་སོ། །ཚོར་བའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན 
ནས་ཉོན་མོངས་པ་ བཿ རྫད གསོག་པ་མི་མཐོང་། 33 ན་འ འི། འ ་ འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། ༡ དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཚེར་ 
ཐུདཔྱ་ེབ་མི་ཐང། གགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་ 
་མཐོང་། འབབ་པ འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི ར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྲེད་པ་ དང་ནས 


བ་ཚོར་བའི་ རང་བཞིན ས་ད ཅི ་དམིགས་སོ། 
` ི་ ་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ ྒེ རར 
ང་མི་དམིགས་སོ། །ལེན་པའི་ བ་མི་མཐང་ འ པ་མིམཐོང་། བཅིང དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ ་མཐོང་། ཧཾ 
རརར མི རོ སི རོ ཊ་། ངི པབའྱིརན། ] རི ྟར་ལན་པ་ལན། པའི་རང་བཞིན གྱསམེདཅངམ་  ་ ཤན་འ ཟ བྲ 
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ཅིའི་ཕྱིར འདི་ལྟར་བརྩོ༔ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ 
ར་རིམ རེ ` ི་བ་༧ 7 


མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགབ་པ་མི་མཐོར་། 
ངུ ཁིར ླླླྣྣ་ 
ར་བ་མི་མཐོང་། ན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ ་མཐོང་། = 

ཐི འགྷི་ཆུན་ །ཞ་ཧབ་ཧི་ཝ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
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ཕྱིན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། 
་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན ་མོངས་པ་མི་མཐོང་། མ་པར་བྱང་བ་མི་ 
འི ཟིལ་བ་མི་མཐང་སྟེ། ཤེ་ཙིའིབིར་ཞི་ཱ། དེ་ནི། སྭ།བག་ཡོག་རྲཀ་ དོ་ ཧོས་ 


་ཕྱིན་པའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འག ག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི ་མཐོང་། 
སྤར ག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། །ས་བ་ཁ་གཚོའ་ 0 ་ 





; ཅིའི་ཕྱིར་ ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སྲོ ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ (ུ ¡ 
ཏཱཾ རེ | འག་པཟི་མཛང། ཞར་ཏཱ རར ་ ཀུན་ནས་ཉོན་ཆང པཿ འ་འ ;# = 
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མཐོང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དཅའི་བཱརཞེན། དེ་ནི། འདེ་ལུར་ནང་སང་པཉད་ནངསངཔཉདཀ་རང་བཤནཉིས་མདཅངམི་དམིགས་ས [ང་བ་ཉིད ཧཾ 

བ་མི་མཐོང་། 1 བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོ: ན་མོངས་པ མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག ་པ་མི་མཐོང་། ལོ མི་མཐོང་། འགྲིབ་ 

པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལུ པི་པི བཞན་ོསཆད་ང་མདམགསསོ། ི་ཞ་ ྟངབཉིདཀི་སེ་བྲིམཐོང་། དྷ 

འགག་པ་མི་མཐོང བླང་བ་མི་མཐོང་། @་ ནས་ཉོན ་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འྲཾ ་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་ 

 ་ དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན འདིལརཕྱི་ནང་ལོ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཕྱི་ནང་སྟོ ོང་པཤི་གི་་བཞན་ཉིས་མ་ཅིངམིདག ས་སོ། '# བཅིད་ཏང་བཉིད་ ེ་བ་ཡི་མཐོང་ 

འགག་པ་མི་མཐོང་ ༡ ན། དེ་དཱ། ཞ་ལུ ན་ནས་ཉོན་མོ་ མོངས་པ་མི་མཐོང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ ་མཐོང་། གསོ པི ་མཐོང་། དད ་ འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། 
=. 


འཕེལ་བ་མི 'མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། རེ ་ ཉར་སྟང་པ ་ཉིད ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་སྟོང་པ ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ 3 ཧི མེད་ཅིང་མི འཇོག་ས ་སོ། ཀཾ བཉིདཀིེ་བམི 


2: ©ོཿརོ་།ྗ286-/#22552#22#62#23#22#2282628#62#2སོ2792#62#92#22822#2258528252852822962#262822#2286227#0229722#5226227902862722#52823ོ2#ྟ28229#92#22#112#;277227062#22#272¢6227022622#7229622#267560237 0 0 | 8 8 2622 8-:- ཐོ་་མ 





པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 
རརརི་ཾི་་ སེད་ཅིར་མིདམགད་སོ། ར་རོ རབ ར8་ རོ ་ 
མཐོང་། ཀི རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ཟོ 

འདི་ལྟར་མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ ཆ་ད འགག་ 
པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་ དོར་བ་མི་མཐོང་། ན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་ ་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། 
འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། ཅིའི་ཕྱར་ཞེཆ། དེ་ནི། འ ལ་ད ྫཁ༢༨ ཧཾ །དོར་བ་ 


མེད་པ་སྟོཿ རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། 


འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། 
བཿ གེག 





ཏཱ ཐོངས དེ་ཅའི་ཕྱིར འདི་ལྟར་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རང་གི་མ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ ཡི་ངའབངོ་ལོ་འིང་ ཀི བ 
` མི་མཐོ་ བི འ ཛའ བར་འ ་ ' ཀ་་་ དད ་ རོར ཉིད་བ 
བོ མི་མཐོང་། འཕེལབམི་མཐོངསྟེ། བླ མཐོང དོ དེ་ནི། . འ ཤངི་དམི ིག་བོང་ཉིད་མི་དམིགསབ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །དངེསཔོ་མེད་པ་ 
མི ར་མཐོང པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་ 

9 འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། དེ་ནི འ ་ ད་པ་སྟངཔ་ཉིད་དངོས་ པ་མེ 3  ྱླཧ 

ཧེ །ངབ་ཉིང་ ང་པ་ཉིད་ ྦྲབ་མ་མཐ། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ ནས་ཉོན་མོངསཔ་མི་མཐོང་ རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། དེ 


མཐོང་། འབྲི་བ་ ་མཐོང་། འ [འེ འ འཕེལ་བ་མིམཐངསྟེ། དུ ་མཐོང་། ཧོར་བ་མི མཐོང་། །ུན་ནས་ཏན མོངས་པ་་མ ང་། ནས་པརྦ་བང་བ་པི་མཐོང་། གསོག་པ་༣ དུ 


༩: (=$ #©®6༈67#527;62#62#(22782#122#02#722#228ྟ622ྗོཁ་སོ་་མོ2མོ་¶ ༨༤༢) 1༨༧) (༤༦) (༤༢) (༤༠) (༦༩) (༦༨༤) 


སོང་བཀད་འི་སེ་བ་ི་མཐོང་ འགག་པ་མི ་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་ དི དོར་བ་མི་མཐོང་ ག་ : == པ 





ཉཿོབ་་བ་་ོང་ལོ་ང་ལོ་བཀྟ་བ་ཁ་་བ་བ་་བ་ 12 འཀ་བ་ཿ ལ་ཏོ 22¥27ཏ[137117560 27 27760-¥ 1?¥ 2 ཁཿ བ་ཁང ལ་བ བཿ 1༩ 1 2 ¥'(ཏོ་ 277 276 2762 28 2 (1 ཛབ ¥ 8 ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་བ 


སོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་ འགག་པ་མི་མཐོང་ བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་ ོ 
བཱི ར་ཡོང ཁ་ཡ འབྲི་བཟི་མཐོང་། འ གེ འི་མི་ལ། བ་འོ ེ་ཉའིཕྱིར་ཞིན། དེ་ནི། =: ༧ ༤ ¥ 


རྨ 
ན། 

་ལྔར་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་ 
0 དོར་འཐི་མཆོང་། བྲོད ཛིང ཛ་ལ ༠༠༤༣ གུ མི་མཐོང འདོ་བཡི་བཐོང་། ༠ ལ སུབ 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ བཔ་ ནྭ་གྱིས་མེད་ ང་མི་དམིགས་སོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་ 


1651 ¡551 155) 15*3168) (6*) 183) [= (6) (68) (༤*] (༤༤) 18*1) ¡**1 18*1 188) (8 8) (༤9) (༦8) 16༧) 1“) (༤༢) (༧) 1༤») 6༧) (༨༤) (༥༠) (༦ཉ) 168) (༤༨༢) (༨༢) (༤༠) 1༦8) (༠༠) (༤༥) (༤༠) (༤༤) (༦༧: (༨༠) 1༦༢) (༤༤) (༢༧) (༦༧) (༤༢) (༤༢) (༤༢) (༤༥) (༦༧) (༤༥) (༠༧) 


ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ མས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་ བླང་བ་མི་མཐོང་ 
ྗ སམཐད། ༩༤༢ ༢༧༩ ༠༥ ང་ས་ཡ གསོག་པ་མི་མཐོང་། འ ྲ་་ ཌཱ ཕྱིར་ཞེ 


་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ 
འ 


2:༨༨) (༤༠༦) 1༦༩༦) 1༦༤༥) (༥) (༨༥) (༦༦) (༦༠) (ངར) (༤༥) (༤༢) (ཉ༠) (༦༦) 





བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། ང་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་ ག་ ། འབི་བམི་མཐོང་། འགྲིབ་བ་ 
མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རུ འདི་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་  གཀོེིེགེང་་ གས་སོ། ཤོས 
སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། ་ བླང་བ་མི་མཐོང་། དོར་བ་མི་མཐོང་ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་ རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་  ་ འགྲིབ་ 
པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་ ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། ་ འདི་ལྟར་དབང་པོ་ རྣམས་དབང་པོ་རྣམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ གྱིས་མེད་ཅིང་མི ་དམིགས་སོ། ོར་རརའཁྲི་བ་ ་མཐོང་། 


རང བླང་བ་མི་མཐོང་། 0 ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ག སོག་པ་མི་མཐོང་། - རོང འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། 


འཕེལ་བ་མི་མཐོང་ དེ་ཅིའི་ ུརཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ ་ལྟར་ སྟོབས་རྣམས བསྐ་རམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ མེད ་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན ་ལག རྣམསཀྱ་སྐྱེ་བ་མིམཐོང་། འགག་པ་ 
མི་མཐོང་། , བཟ་མཛོང་། 2 ཡ་མཐོང་། ༩ 9 རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ཿ༩ 1 འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཁྲིལ་བ 
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ཐོརོ་ཿརོ སིཀ །ེ་བོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག ཞམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡ ན་ལག་རྣམས་ཀྱི་ར བབ པོ རལ 7 ༩ 
སྔ ༢ སམ ས་ཡོ >: ` རྦ ཀུན་ ༥༥ འམཁོསའི་ བམོརཡ། གོ 
། ་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དྷའི ར་ཞེ་ན། དན དི པམཁགསཔའིཡམཡནལག་བྱདཔ་འཕགསཔའ་ལམཕནལག་ 

ཐོ: ར་བ་མི་མཐོང་ ་ནས་ཉོན་ 

མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ག ་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། ༩༨༦༢ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། ༢༡༩༠ ༦ 

ངཱ ཉ་འསྲིགསཧུཿ་ཁའཿཧཱཊཿ འཆར་ད ཆབ་འདྲིའ། མ་འ་་འི་དོ འལ ༣ །བསམ་གཏ ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་ ང་། འགག་པ་མི་མཐོང་ བླང་བ་མི་མཐོང་། 

༧ དོར་བ་མི ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ 
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| བརྒྱད་པ ་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ༼༢གུལ་ཅིའི འས །ཁམི་ཚུ་ འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། 
ག་པ་ 


(༡1) 





ཧྭ 
; ® 5 རོ་པ རོ་པ] ོ་་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོཐོ་ོ་ཁོ་རོ 


*[5*] 1༤༤]; 
རེ `+. 


ཏཱ ཟི ལྟར་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བ གྱིས་མེ ཙངས མི ལོ ངེ་འཛི་ ཐས བོ་མི་མཐོང། 
ཏཱ ཞུ ད་ནི། - ཛ་ཛ ཱཾ མ་མངན་པར་ཤིས ་ རྨ ་ འཡི་འོའ། ངར་འཛན འོ 
ཿ ཀཀ ་ ༡ ལའམ ས་ཡིད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །གཟུངས་ཀྱི་ སྤརྣམས་སེ་བ་ི་མཐང་། རྩ 
བླང་བ་ ར་ཐ དོར་བ་མི་མཐོང་། ན་ནས་ཉོན ་ མ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། གསོག་པ་མི་མཐོང་། བྲུང མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་ 
་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། པའ རང ྷ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ྱིསམེདཅངམ་དམིགས་སོ། ། ད་བཞི ཞན་གཤེགས་པའི་སྟབས་ྣམས་ཀི་སྐྱེབམིམཐོང་། 
པ་མི་མཐོང་། 1 ྡཛ་ ་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང་། ག ་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། 


ཿ འཐལ་བ་མིམཐོང་སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། ཡོ ཅར ་གཤནས་ངའི་ཉོས་མགག བཞིནགཤགས ཐལ་བསད ངབཞནས་མན་ཅངམལགས་སོ། ། ' 


སྟེ། ༔ བུ ་ དར 





ཚཾ ཟོ 
ཆརོཆོངཆཆཆ་ཆོང བྲ 
ཨཿ འན 
རད མི མོངས རིག་པ 
བོ་བ རྨོར པ་རྣམས སཏོན པར་ མི 
གྲུ ད་སི་མཛོབ། གཞག ་ ཐང དུ་བ 
ལ་མ མི་མ ། ང་བ སཱ 
བསབ ངོ ཿ 
= མ ཐོ །¡ 
ང་མ ང་། རུར ་བ་མི ་ ་ མཿ མོ ཁ་ན = ་པ་མི་མཐོང་ ག་པ་མི་མཐོང་ ། ་ 
་མིས་མི་མིས་མེའམིང་ ཙཀྱ་བ་མ་མཛོང་། ་མཐོང་། རི་བ བ་རི ་ཆེན ་ ཆུ ངི ་མཐང་། ¥ =ངང་ 
ཀཀ ི་འཇིགས་པ་ནམས རླ སླ ང་། ལའ ས། འ་ འོ་ན ཐླཝ་ ༩ 
ཁོ ཁ་འབུས ༩ རི ཟེས ཡཿ ས་མེད་ཅིང་མི ཟླ ཐོ ་པ་མི ས་སོ། སྙིང་རྗེ 
 ༄༅། ཚི ཟེ་ ས་སོ། །ཿ ཁ་ཨི་མཐོང་། བཞིན་གྱིས་ མི་མཐོང་། ༦ེད་ཧེཡི།ཉ་ཐོ། † 
པ སོ རང་ བ ་མེ 
པ དམས་ ]ུ ཆོག གུན མས པ་རངབཞནཅིསམད་ 
ཊུ བྱ རཿ པ་ ནཱ 
རྣམ རར ༣ ཟོ ུན་ན་ཉོན་མོ ་མོངས་ ཤེ ་བྱམས་ པཾ 
པེ རྣསླ་མ' རྣ་གུཁ་ ཐྲཨཔ་ཅེན་འི ཤོ 
མཐོང་། ཤ ཏང ཁ་ཁོག 
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ཀབ ས། །ཞའང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོད་པར་མི དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་ དི ནོ། དེ ཤར བིར. ཉེ རབས མེད་པའ་ 
ཿ ྦ ལས་ད ག་གིས ་ི་ གས་ལ། དབིང མ་ཆ འང་ དེ་བཞི ིན་ ར་ར འུ བྱིན་གྱི་རླབས་མེད་པའི་ ཿ 


ཆོས་ཉཾ ་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དམིགས་ལ དེ་བཞི མང ཏྲོང་ག་ གིརླབས་མེ དར ། རེ་འ ར་ 
¡ “ཡེ་དཿསྐམ་སོ། ༢ འགུ གསས ག་བཞིཏ་ཉིན དྐམ་གྲས་སོ། གཟུགས ཀྱི་དེ་བ བཞིན་ : ༣ ས་པ་མི་དམིགས་སོ། དེ་བཞིན་ གཤིགས་ 
པ་ལའང་གཟུ གས་ཀྱི་དེ་བཞིཿ ཞིན་ཉིད་ དམིགས་སོ། གཟུགཿ ས་ཀྱི་ཆོས་ཉཾ ་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་དམི གག བཞན་གཤེ གས་པ་ལའང་གཟུགས་ཀི་ཆོས 

ཏཱ མི་དམིགས་སོ། །ཚོར་བའི་དེ་བ + ་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞི ཏུ བཁཱཿཁའང་ འདིནི ་དམིགས་སོ། ཚོར་བའི་ཆོག་ 
° ཏྟ་ཡཿཱནཱ་བིཏྐ་རྒཊྐེཀྐརྐཝཝཾ་ཐཱ་གམ. ཤནིཇྔཏྲ་ཧ དག་པགའགཚར་ཁའ་ཆ་ཉེད ༈ཿཿསོ།- -།འདུུ་ེཟ་ི་ བཞིན་ཉིད་འཁང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ 


༨༨༦:.:༨༢) (༨༠) (༤༦) (༤༠) ༦༥) (༤༠) (༤༥) (༤༥) (༤༧) 1༤༥) 1༠) ཉབ) (༤༠) „༢༤༣: 1༦༢) (༤༠) 1༦༠) 1༤༧) (༤༠) (༤༢) 1༦༩) ༤༧) ཉས) (༤༥) (༩༧) 1༨༠) 1༦༠) (༤༠) (༤༢) (༦༢) 1༤༥) (༤༧) (༦ཁ) 





ཤྲ དལ ར་མོད 5®553855#55555#©52553#2852; 


བ སལ་ལོའང ་་ ོ རོ མི་དམི ར་ཚ བ་རས ས་ཀྱི་ཆོས ད་ལའང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། ། བཞིན་གཤེགས་པ་ ད 
ང་ལ  - `: ་ 


་ཅི།།འ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས ་"ཉིད་ལའང་དེ་བ ༥ ད་ ་པ་ ་པ་ལའང་འདུ་བྱེད་ ཀྱི་ཚ ས་སོ། རམ་པ 


་གཤིགས་པ་མི མིགས་སོ། །དེ་བཞིན གས་པ་ལའང་ནུམཔུརཤས་པའི འན ཉི ་ ་ པར་ མགས སས་རས ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
་དམེགས་སོ། ན་ག ང་ ཧེ 


ས་པ་ལའང་ ལས་པ ་ཆོས་ཉིད་མི་དམི གས་སོ། ། འའ གགར་པམི་ ༧༥ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 


° ལའང་མི ས་སོ། ་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ ིག་གི་ཆས་ཧིད་མི ་དམིགས་སོ། ཟ་ རཱུ 
ཏཾ རར ་ཚ་ ད་བ ན་གིགས་ི གོད་ཆག རཿ ༢༢༢ དཔུ ༦ 





སོ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལའང་ན་བའི་ཆོས་ ཉད་མི་དམིགས་སོ། སོ། །སྣའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལའང་ ཁོལོ་་ 1 རཾ འང་དེ་བཞིན་ག རྭ སོ། །དེ་བཞིན་ག ` དམིགས་སོ། །ལྕེའི་དེ་ 
་ ་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་དམི གས་སོ། དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་ལའང་ལྕེའི་དེ་བ དམིགས ་ཉིད་མི་ད ་ ཆས་ཉདལའངབཞན་གཤགསཔ་མ་དག ས་ 


དགིས བཞིན་གཏེགས་པ ད ཐས་སོ། །ལུས་ཀྱི་དེ་བཞི ཞིཊཉིད་ལའངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད དམིགས་སོ། བཏུག ཤིགས་པ་ལའའ་ཁུས་ཀྐི་དེ 
བཤིན་ཉིདམི་ད 


ཡིགས་སོ། །ལུས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ ལའང་དེ་བཞིན་ གས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བ ནུག ཞེགས་པ་ལའང་ཡུས་ཀྱི་ཆོས་  སྱི་བཀན་ག་ །ཡདཀྱི་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ 
` ལའང་ གཤེགས་པ ་མི །དམིགས་སོ། སྲོ ་བཞིན་གཤེ གཤེགས་ པཾ ་ལའང་ཡིད་ཊྭ ཀྱི་དེ ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །ཡིད་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་ བཞིན ཉམ པ་མི་དམི གས་སོ། ; 
ཱ ' དེ དེ་བཞན་ག ཤེགས་ པཾ = ཀྱི་ ཆོས་ ཐཿ དེ ཧུ ཤཿ ལོ། །གཟུགས་: ཀྱི ལྷ 'འཞིནཱ་ཾ ཇོ ཞང བཤན་ ཤྲ པཾ ཅི་ཧཱ་མི་གཱག་ གླ ྒ དེ ཤིན ༩ ཇ་མ གཟགུས་ : 


(© 8928 21 2 






















གཆ་ངོ་རོཿངོ་ཆོང་ཆོང་ཆངོ་ོང་,ོངོ་ཆོངོ་,+ོ་,ོངོ་ཁོངོ་ཆོང་+ོངོ་ཆོངོང་ཆོངོ་ཐོངོར་ཆོངོོ་མོོརོཆོངོར ཁོ རོང་རོ་ ཁོང་ཐོ་ ཁོ་བི་ོངོ་ཁོ་རོ་ཁོ་བོ་ཁོའ་ཁོ་བོ་རོང་ ོང་ཿརོརཆརོ་ཆོངམོརོར2་2ང་ཆོར་ཚོར་,ོར་ོང་,ོ་ངོ་ཆོངོཆརོརཆང་,ོངོ་ཆོངོ་ཆོངོ་མོརོ་ཆོང་ཆོ་ང་ཆོངོ་ཆོངོ་མོང་ཐོངོ་ཿོང་ཆངོ་ཆོང་ོང་ཆོང་རམོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་རོང་མོང་ཆོང་ཆཁོང་མོར་ཆོངཆོོཆོངར་ཆོང་ཆ›ོང་ཆོརརམོར་་›ོ་ར་ོང་ཆོང་ཏོ 
ཤྲ ཐུ 


ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི མི ས་ལོ ཐཾ གས་ཀྱི་ཆོས་ཉ ཁས བ གཤེགས་པ་མི མིགས་སོ ས་པ་ལའང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། 
ཚའ. ཐོ རྨ ཆྤ | ་བཞིག་གཤ ཟོ ( ྒ བཞིན་གཤེག དེ ཀྲ 
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ཧཱ མུ །སྒྲའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བ 









ཌཱ ༈དེ ་བ གས་བ་ལའང་ཟུ། འིཆོས་ཉ ས་སོ བཞིན་འ བཿ གསཔམི་ད བཾ དེ་བཞིན་གཤེ ཅུ ི་ འི་དེ་བཞིནཉིད་མི་ ཧཾ 
གས་སོ། དུ་འ རྗུས དམིགས་ས ཞིན་གཤིགས ་པ་ལའང་དྲི ་མི་དམི གསསོ། །རོའི་དེ་བ ན་ཉིད་ལའང་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ ° 

པ་མི་ དམིག ཀེ་བཞིན་ པ་ལའང་ ཧི ་ དི གོ ཚོས་ཉིད ་ལའང་དེ་བཞི ཛུ དམི ཊར ། ཤིན་གཤིག རཾ ཱ 
ཆུས་ཉིད་མི མིགསས། ལའ་ གཤིགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁང་རེག་གི་ད་བཞིན་ཉིདམི ་ | 
འ ཉིད་འའའ་དེ་བཞིན་གཤི ཤགསཔ་མི ་ས་རྨ་ ཝེ གཤིགས་པ་ལའང་རེག་ ་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། ོས་ཉི་དེ་ཞནཉེད་འའད་བ 7 





'ཿ 8 8312 6086-60-82 8 -80-85976055077652/86:50675062772 7 ཏེ 27# 80 0 ¥ 0897 2] 


སོ། ཟོ །དེ་བཞིན་ ཏར བོང ཆོས་ཀྱི དེ་བཞིན་ཉེད་ མི་ ་དམི ས་སོ། སོ། ཏཱ །ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས ་ཉིད་ལའང་དེ་ ་བཞེན ་གཤེགས་ཿ པ་མི ་དམིགས་སོ། ། ཨོ །དེ་བཞེན་ ཀཱ 
གཤེ པ་པ་ལའང་ཆོལྱཆོསཏ ་ = པེ མ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་ ཀལ འོ་མ ྲ 
མིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ རྩོས སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་མིག་ 


གྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ ཝལ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ ་བཞིཿ ས་འ ཞ།གས་བཅུ་ ཁྱལ ཟ་་ བེ ་གཤེགས་པ་ལའང་རྣྭ་བའི་ 


རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ འི་དེ་བཞིན་ ཟབ ཁབ །རྣ་བའི་རྣམ་ ཡང་ ས་པའི ་ཆོས་ཉིད་ལའང་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ མི་དམིགས་སོ། །དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ལའང་རྣ་བའི་རྣམ་ 
པར་ཤྲིས་པའི་ འི་ཆོས་ །ཧད་ཞ མིགས་སོ། །སྣུའི རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན ལས་ཁ ག གཤིགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ལའང་སྣའི་རྣམ་ སྲར་ 
ྒེ ༧ ཤྲེ་ས་ པའི་ འི་དེ ་བཞིན་ཉི ཉིད་ མི་ད གས་ སོ། །སྣའཾ ་རྣམ་ ུ་ པའི་ཆོས་ སཿ ལའང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ མི ་དམིགས་སོ། སོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ ལའང་སྣའི ་རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ 


ཊཊོ་ཊཱཌཉེཉེ62ཉེཉཌ2ཉྗོ6 8 ¶52527#6286 2 ® 2 88 - =*8- = 8 [ོ་ོ་་ཆོར་ཆོ་་ཐོང་ཐོར་ཆོང་ཆོར་ཆོང་(ོང་ཁོར་ཐོང་ཆོར་ཆོར་ཆོར་ཆོང་ཆོང་ཆོ་མོ་་རོང་(ོར་ཐོ་་ཆོང་ཆོ་ོ་ང་ཆོ་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཐོང་།ོང་ོ་ཐོ་་ཐོར་མོང་ཆོང་ཐོང་རོར་ཁོར་ཐོང་ཐོ་ཆོར་ཐོར་།(ོང་ཚོང་ 





བར་བར ༢ ོ་ཤ། ཌཱཀ ཀྣྣ་ོ ས་པ་ལའང་མིག ་གི་འདུས རེག་ ཁོ ་ ཉེད་མི་ ་དམེགས་ སོ། དག ་ ས་ཏེ་རེག ་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ ལའང་དེ བ ན་ ལོ 

རཱ ་པ་མི་དམིགས་ སོ། པེ །དེ་ ྒ རྫི ་བའི་ ༨ ༧ ་ཏེ་ རེག་ རིག དེ་ བཞིན ཉད་ མི་དམིགས་སོ ་སོ། །རྣ་ང དཱ ་འདུས་ ཚེ རེག་པའི་ ་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་ དྲ ངཱ 

་དམིགས་སོ །དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ལའང་རྣ་བའི་ འདུས་ཏེ་ ་པའི་ འི་ཆོས་ཉིད་མི གས་སོ། །སྣའི་ འི་ཞླངས་ཏི་རིག་ཿ པའི་དེ་བཞིན ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་མི་ 
དམི ས་སོ། ེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ལའང་སྣའི་ འདུས་ ཏེ ་རེག་ པའི་དེ་བ ན་ ཉིད་མི ་དམིགས་ཐེ སྭ སྟའི འདུས་ ་རེག་ པའི་ཆོས་ཉིད འ་ གཤེགས་པ་མི་ བོལ འེ 


¡ དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ལའང་སྣ འི་འདུ་ ས་ཏེ ཉེ ཀྲག །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། 


| གཤེགས་པ་ལའང་ཚྕའི་འདུག་ཏ་རེག པའི་ དེ་བ ན་ཉིད་མི ་དམིགས་སོ། །ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཿ 
„ དགེགས་དའདདཏའའའི་ཆོས་ཅད་ལད གསསོ། །:ྲ255ཾསཿི རེ་ན་མའི་དེ་འིནོུཧཱ༧ཧུ་དེཏཤིརྒ་ཧ།ཉིཔཱ་ཝཊོར་གསྔ་བྟཱཾ ཧཾཿ ཏབ | - 
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སོ། སེ་བ ཡའོ ལཁོ་་ དུས་ཏེ་རེཐ པའི་རྐྱེ ཁྱས་ཚངབའི་ཆསཉིད་མི་ད ཕུ ས་སོ། འི ྷ་པའི་རྐྱེན་བྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བ ནཱ ཀླ 
འི་ས །དེ་བ རོ་མེ འད དྲ ོི་ཧ་ མཿ འི རཾ 
རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བ ཞིན་ག གས་བ་ ་དམགས་སོ། རད་བཞིཧ་གཤིག གས་པ་ལའང་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི ` ` གས་ སོ། 

དམེཾགས་སོ། །ད བཞུན་གིགས་པ་ལའང་་ཅེའི་འ། ས་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེ ལེས་ཚོར་ཁའི་དེ 
མཞིན་ཉདཱ་ ༤ འི་འདུས་ཏེ་༢ རེག་པའི་ ངོད ༈ ཤཱ ཧའ ན་ཏ  །་ ན་གཤིགས་པལའང་ ངག 
ཏཱ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི ཆོས་ཉིད་མི་ གས་སོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བ ཞིད་བཟ་གབཞིན་གནགས་པ་ གས་སོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
[༧ ༥ བའགྱབ་བདན་རནའི་ཉིནབི་ཚར་བཟིནའནིང་ཉིན་རེམགསས། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བའི་ཆས་ཉིད་ལའང་དེ་བཤིན་གཤིགས་པ་མི་ 


-} 
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`; ཧཿ 3 གབ་ན་ཿ་ཧཱ་ཛཿང་ཏེ ་ལའང་དེ ་བཞི ཞིན་ག གས་པ་ 





1 ་ ཀར མ་འ པོལ ས་ཏེ་རེ པའི་ཀྐེ བོ་ཟོར་བོའ་ཆོར་ ད ཐི དཀ ྲ་ རར ས་ཏེ་རེ པའི་རྐྱེན ལྒར བཞིན་ཉི དེ་ 

ཏཾ འབ ཀཿ བཞིན་ག ས་སོ། སྨོ སར. ཀཀྲྣྣྗ #༼ྣོ་ ླ ཀག ཱ 
རྐྱེན བྱི་ཚོར་བའི་ ས་ ཉིད་ལའང་དེ་བ ན་གཤེགས་པ དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་ གས་པ་ལའངཕད་ཀི་འདུསཏེ་རག་པའི ན་ས མས 

ཁི །དེ་བཞིན་ གས་པ་ལའང་སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི ་དམིག ས་སོ། །ི་མས་ཀིཚོ་ཉིད 


པ་ལའང་སའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་ གས་པ་མི 


ལའང་དེ་བཞིན་ དམིགས་སོ། ས ཐཾ 
དམིགས་སོ དེ་བཞིན ༡༡༡ བཞན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། : 8 5 གི བ་ར ` 
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པ་ལའང་ཆུ་ ༤: ས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། མའི་མསཀ་ད་བཞན་ཉིད་འཁངདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་མི་དམིག 
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དམིག ས་སོ། །མེའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བ ཤགས་པ་མི་དམིག ས་སོ། །དེ་བ ཀས་པ་ལའང་མེའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉི ༨མི་དམེགས་ 
་་ གོ ་བ གཤིགས ་ ད་བཞན་གཤུ ་བཞིན་ཉི ད་མི་དམི སོ། རུང དམིགས་ 
ྱ་ོསཅིད་འའ་དུ་བཤན་གཤིགས་པ་མི མིགས་སོ། ེ་བཞནགཤིགས་པ་འའླ ཁཾ །བམས་ 'ཀ་ཆསཉིདཡིད གས་སོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས མའ་འཞིག ད་འ་དེ་ 
བཞུད་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་པ། །དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ལའང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ ་བཞིན་ཉིད་ མི་དམིག གས་སོ།། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ 
་མི་ད ཤུས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ཉིད་འའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ 
ཏཱ དམིགས་ སོ། །དེ་བ བཞིན་གཤགས་པ་ལའང་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་ ་བཞིན་ཉིད་མི་ དམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་མི་ 
༤ དྲུཾ ཡས་ཆོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ ཅར ༢ རདྨཉླཾླཾཛཨེྨྩེཾེིེི ། 
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བ མི་དཿ ས་སོ ་མཆེ ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བ ས་པ་མི་དམིགས་སྲོ པ་ལའར་སྐེ་མཆེ 

; ཆོས ཉིད་ མི་དམིགས་སོ། ¢ གྷ ཐ་ ཀ་ཀ་ད ་ཉ གྲ ་; བཞིན་ ཆད་དུག་གི་ཆོས ན་ལ ་སོ། དི སྲ གས་ང ཤར ཟན འོ གི པོ མཁལ དག་ག 
ཌཱ ཆོས་ཉིད་ལའང་ བ ་ ས་སཾ། །དེ་ ་བཞིན་ གཤེག སཡ་ལའ ལོ ས་སཾ། །དེ་བ  །ཛོ་བཞི་ད་བཞིནཉུ་འཞདེ་བཞིནགཤེགསཔ་མི་ 
4 དམིག ས་སོ། འིག གས་པ་ལའང་ ཚར་བའི་དེ་བཞིནཉིད་མི་དམིགས་སོ། རབའི་ཆསཀིདལཁང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མིད མིགས་སོ བཞིན་གཤེག གས་པ་ལའང་ 
ཏུ ་ ཆེར་འ བའི་ ཆོས་ ཉིད་ །སྲེད་པའེ་ ཞིད ་བཞིན་ཉི རྒྱན ༩༤ ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམི ་ར་ སོ། དེ ལ་ཞིག གི པ ལའང་སྲེད་ ཅའ པཔ ་བཞིན་ཉི ཉིད་མི་དམཾགས་སོ། 
སྲེད་པའི་ཆོས་ ཉད་ སྲ ་ ་གཤེགས་ པ་མི ་དམིག ས་སོ། གི པ ་ལའང་སྲེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་ད ་དམིགས་སོ། །ལེན་པའི་ འི་དེ ་བཞིན་ཉི ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་ འའ 
2 ལ ལ་ = བོི་རི་གསི། ༡༧ ཏི ཡི གཀིནས་བ བ་ལྟར ་ལན་ ན་པའ་ བཞིན རྐ ཧའི་ཧཏ་ོ། ཤཾིནུ་ཁཔི པའི་ཆོས་ ཆོག ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ །དེ བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ 
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ཟླ 
སྨ 
མི 
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ལའང་ལེན ་པའི་ཆོས ལ་ཨ ཁོ ས་ས། འེན པའི་དེ ལའང་ ས་པ་མི་དམིགས་སོ། ཡོང པའི་ 

སོ། ` ར་བ 0 ངད ་ བ་འོ བོ ཧོས 
གས་ང་མི་དམིག ས་ས ༈ ་ གས་པ་ལའའ་སྩེ་བའི་དེ ཤ་བ སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཉིད ་ལའང་དེ་བ མམ ་དམིགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེ 

པ་ལའང་སྐེ་བའིཆོསཉིད་མི་ད ནི་བ ུ་གི་དེ་བཀེན་ཧ ་ དམིགས་སོ། །དེ ར་ རར ་ ་བཞི 3 གླ་ཀྭ 

རྒ་ཤིའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་མི ཐེགས་སོ། ། ་བཞི ན་གཤེག ས་བ་འཁང་ནུ་ཤིའིཆོས་ ད གས་སོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ ན་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ 

བཞིན་གཤེ ས་པ་མི་དམིགས་སོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལའར་སྦྱིན་པའི ན་པའིཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པའིད་ བཞེ ན་ $ །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏུན་པའི་ཆོས་ཉིད ་ལའང་དེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་མི་དམིགས་སོ། དྲ བཞི་ནི མོ་ྱོསོས་ེདམི་བཟགས་པ། རི པར ཊིངའ་དེ་བཞན་ཉིད་ལབང་དེ་བཞན་ 
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བོ་རཐོརརམར2ར་ཆོང་ར་ཆོངར་ཐེོང་5ཆོངོར་ཆོང་ར་ཆེོང་ཏ་&ྗོང,ྗཇ8ཉེང3855863®62852862453#62#63853#52®©2862#5562852#55®ངཿ#ཆར52ཿ6མང3ང་*ོང་ རོང: ཆོང6་ཆོང་5ང5&65286565®ང5855#622626562®658652#65165#55#65855255865165)86528625565515652652#52865)52865262)658652262)252)652855)8652#65)6 7 
༄༅།། ། ར་ས ལཿ །དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་ལའང་ཚུལ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །ཚུལ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན རཱ 
པའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉི ་མི་དཿ གས་སོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ 


>< -~ 


ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་ལའང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། | །བཟོད་ 


པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། སྡ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད གས་སོ། ི་བཞྐན་གཤིཀོས་པ་འཇུང་བཅོ།རླགས་ཆི་མ་འོར་དུ་ིན་བཡི་དི བཞིན་ 

་ྲ ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་དམིགས་སོ། ༈ ཤི་ཀ ཝལ མ་བད་འ བཞིའོ བུ 
' ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་བསམ་ ཁུ 





ཟོ་ར 
ཏྲ མི་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བཞི་ཆ་སཿ ལའང་དེ་བ ས་པ་མི་དམིགས་སྲོ ་བ 

དེ་བཞི ཀུ ཟེ གཱ ད་ ཟཾ། = ་ཀྱི་ཕ་ རོལ། ༤ ་པའི་དེ་བ བཞནཤི ཉིད་ བདེ་བཀིན་གི ༣ ལས་ པྲ གསུ་ས། ་སོ། ། རས 

གས་སོ། ། = ལ་ར ་ཕྱིན་ཿ ༧༩ ས་ཉིད ་ལའང་དེ ་བཞི ཞིན་གཤེགས་པ་ ཛཾ ༣ ཡོ ་ 

།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ 


གྲ ་ །ནང་། ང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ལའང་ ` གས་པ་མི་དམིགས་ 
ཞ་ན ཨིད ཉི །དང་ཉོང་བཉིད་ ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བ།ན་གཤེགས་བ་ཡི་ད་ གས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་ལའང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
གས་པ་འའུང་ར་སྟང་པ་ཉིད་་དེ་བཞིན་ཉེད་མི་དམིགས་ 


ཆས་ཉིད་མཱི་ཞཱམགས་སོ། ཤྲི་ཉེང་བ་ཉིད་ཀི་དེ་མཞིནཱ་ཉིད་འཁུང་དེ་ བཞིན་གཤིགས་པ་ཡི་དྲམི་གྲུས་སོ། ༢།དྡི་ལཞིན ¡ 
(སོ། ཊཾ །ཕྱིརེངཔ་ཉིད་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལའངའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད གད ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའ་ཡི་སོངཔ་ཤདཀྱི་ཆས་ཉིད་མེདམིགས་སོ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 


ཉོ་མོ་ར་སོ་ངྱ་མོ་ང་་མོ་་ཚརོ་ར་ཐོ་པ་་(ོང་མོ་བ་ཀོམོ་བ་མོ་བྱ་པ་རོ་ར་མོ་ངྱ་མོ་བ་མེ་ར་མོ་ར་མོ་ར་མོ་་མོ་ར་ལོ་་མོ་མོ ར་རོ རོ་མ ོང (ངོ 2928 7 ¥© ¥© ¥#¥_# ¥© 





དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་ རིར. །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལའའི་ནང་རྟངཔ་ཉདཀུ་ད་བཞནཉིད་མི་དམགས་སོ། རར ( 


ས་ཉད་ལའང་དེ་བཞན ས་པ 
ྲགོི་ ས་སོ། །དེ་བཞིན་ཀཤིགས་པ་འའདུ་སོང་ཁ་ཉིད་ཧ ྟོང་བཉིད་ཏི་དེ་བཞི ཧཱ 


།གས་སོ། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ལའང་ཕྱི་ནང་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ད ད་དཱམིགས་སོ། །སོ །སྟོང་པ་ཉི ད་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི 

རབ རའ པུ་བ་་ཚོང་བ་ ༼ད་ 

ས་ཉིད་ལའང་དེ དེ་བཞིན གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའའང་སྟོང་པ་ཉི ད་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉི ་མི་དམིགས་སོ། །ཆེན་པོ་ཚྟོང་ཕ་ཉིད་ཀྱཾ་དེ་བཞིན ¡ 

ཤྲ འང་དེ་། སི གཞིག ད་ཡ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ད གས་སོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་ 
 དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ :-་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་ 
བི ཞིན་གཤེགས་པ་འའང་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉད་ཀེ་དེ་བཤིན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། ༈ར་ཧཱས་ཝ་ ཇབ་དུ་ཙི་ཚེས་ཉིད་ལ་འཛད་ རཱུ 


མོ་འོབཐོ་བོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་འོང་ཐོ་འོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོབ་ཐོ་བ་། 





༄༅ ཨུ དམི ས་སོ། བགམས ་མ་ ཁོམ་་་ པ་སྙོང་པ ཀྱི བ ཁི ས་སོ། །ཐོག་མ་ 0 པ་སྙོང་པ་ 

' ཉིད་ ་ ་ཆོས་ ཉིད་ སཿ དེ་བཞིན གཡོ གས་པ་ འི བཞིན་གཤེག །དེ་ བཞིན ་ པ་ འེ བསོང་བཉིདཞིད་ བཞི་ཉད་ ཧོ ཌོ ལོ ་མི གོ ་ ་བ་ ོད་པ ་པ་ 
ང་པ་ཉིད་ཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་མི་དམིགས་སོ། ཤེགས་པ་ལའང་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བ ན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །དོར་བ་ 
ད་ཐ་ཧོང་ཐཱ་ ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་ ལའང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་མི་དམིགས་པ་ སོ། དེ ལི ་གཤེགས་པ་འཁང་དོར་བ་མེད་པ་སྟང་བཉིད་ཀི་ཆོས་ཉི ཉིད་མི་ དམིགས་སོ། །རང་བཞིན་ 
སུང་བ་ཉིད་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་མི ` ༣ །དེ་བཞི གཤེགས་པ་ལའང་རང་བཞིན ན་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་དེ་བཞིན་ ཉིད་མི་དམིགས་ སོ། །རང་བཞིན་ 


༼ 


ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ིད་ལཁང་དེ་བ ན་གཤེགས་པ ཡུ །དེ་བཞིན་ཞཾ གཤེ ཤ་བ་མའང་རང་ ག་བ ་དམིགས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


' རྟོང་པ་ཉི ལི་དེ་བཞིཿ ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད ལས ིིླཀ༡༡༥ཀས རྒ (༤༧ ྭ 
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མཚ ཨ་འ ད་ཁ་བ ༨ ས་པ་མི ལན སོ དི་བཞན་ གས་བཅའབརང་གི་མཛུད ཀོང ཀོ་བ ན་ཉིད་ 
3 ་ཀྱི་ཆོས་ ཉད་མཁད་དེ་བ གས་པ་ སོ། 


ཡ་པ་མི་དམིཐ གུས་སོ། དེ ` གས་པ་ལའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉི རྣོ་ཁྱ ར་ 
ཆེ རྐ གཤེགས་པ་ ལའང་རང་གི་མཚན་ཉི ་ཉིད་སྟོང་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ :! 2 
ི་དམིགསཔ་ཚོངའཉིདདེ་འཞིནཏད ཡེ ཅེ ༢ ཝུ ཟོ ཀ་གཤེགས་བ་ལའུང་ཡི་ད གས་ ]ོ ཉིད་ད རིག ༢ 
མི་དམིག ས་པ་སྟོང་པ་ཉི ཀྱི་ཆོས ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད ༡ ༧ = ཛྲ 
ཡ་བ རྩེ ༩༢༤༤ སྲ: ད་པསྟངཔ་ཉིདཀྱ་དེ ན་ཉིད་མི་ད གསས 
རད ག་ད ÷= ་ ¦, གག ལེ ཆི ངི གཤིགས་པ། པ་ ༦ ཕྫོ པོ ཡཆེནཿ པ ཤོཅི་ ་ཉིད་ཊུ ཀྱི ཆོས་ གཡད མི རག ཆི -རླཇོ་ཁོ' 





༄༅ ང་པ དེ་བ ལའང་དེ་བ ཁམནསཐང་ འ་འ ས་སོ བ ས་པ་ལའང་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བ མི་ ཱ 
ཟས ཏྲ བ་ཏི ཧུན རི རི ༦༢༨༦ རྦིར ཤིན་ཉིད་ དྷ 
བས་ག བའིངོ་ཛ་ཉིར་ སོང་པ་ཉི ད་ཀྱི་དེ དེ་བཤན་ཉིད་མཞང་དེ་བཞི ཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། ། ་བཞིན་ གཤེག ས་པ་ལའངདངོས་པ་མད་པའི་ར་བ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ ཾ 
་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ །[ །དངས་ཕ་མེདཔའ་ངོ་བ་ཉད་སོངཔ་ཉད་ི་ཆོས་ཉདལའང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་དངོས་པོ་ 

དར་མོི་ོ་ལགིྱ་ོལིདཆདམི་གས་པ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་སྟོང་ཕྲག་བཙྒུ་པ། བཟ་པོ་བརྒྱ་བཅུ་གཅིག་པ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བའི་ °, 
༥ཞཞིན་ཉིན་ལབ་འདེ་བཞིན་གྲིགས་ཆ་ཡི་ནམགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཡཆང་དུན་བ་ཉེ་ཚར་གཞུག་པའ་དེ་གཉིན་ཉིད་ཆི་གམིགས་སོ། །བད་ལ་ཧེ་ཡོརོ་ཀྲཤག་ཊའ་། | 
8 1 ཀཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལང་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །ཉང་དགྲུ་བརྲ་ལེམཔའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ ཐཾ 
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ལའང་ གས མིགས་སྲོ བ ས་པ་ལའང་ཡང་དག་པར་སྡོང་བའི་དེ་བ མིཾཿ ཛེ ས་སོ། །ཡང་ །པར་སྤོང་བའི་ཆོས་ཉི ལའང་དེ་བ 
བཟུང་ད་བ གཤེགས་བ གྲོ འིན རིའི་ག མུ : དང ་ 
འདེ ཤགས་པམ་དམགས་སོ །དེ་ 
བཞིན་ གས་པ་ལའང་རྫུ་འཕྲུ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་ དམིགས་སོ། །དབང་པོ ན་ཧི འད གེ་བ ་གཤེགས་པ་མི་ དམིགས་སོ། ། གཤེགས་པ་ལའང་དབང་ 
པོའི་དེ་བ ཀ་ཁ ལ་ག བའྲི སྲ ཧ་ཤིག ་ིིགསས། ནགས །སྟོབས་ 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་ བཀན་ གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ : ན་ཉི གས་སོ། །སྟོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བ རར ་ ས་ 
པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བ ན་གཤིགས་པ་ལབང་རྟབས་ཀྱིཆས་ཉིད་མི་ ༢༦༣ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ ད་བཞིན་ཉིད་འའང་དེ བཞིན གཤེགས་པ་མི་དམིགས་པོ། ཁུ 


ི 
ཁོ་བ་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐྲོ་་ཐྲོ་བ་ཁོ་ང་ཐོ་་ཐོ་བ་ཐོ་བ་ཐོ་་མོ་ར་ཐོོ་ང་ཐོ་བ་ཐོ་བ་ཐོ་ང་ཐོ་ཀ་ཐོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཌཿ་མོ་་ཝོ་་མོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ 


ཊཱ སྲ ༨ ཞེ་བཤིའ་མགིགསལ་ཡ་ོ ངོ གལ ནང་འའི་ཏེ འཞིན་ཉིད་ཡི་་བིགུས་བཞོ། རཿ ་ 





ཡ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ལའའ་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ ལག་གི་དེ་བཞིན་ ཉིད་མི་དམིགས་སོ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ ལག་གི་ཆོས་ཉེད་ ལའང་དེ་བཞིན གཤེཐ པ་མི་ 
དམིགས་སོ། །དེ་ ་བཞིན་ རྫ ་ པ་ལའང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་ གི ་ཆོས་ ཉིད་མི་དམིགས་སོ། „།འཕགས་བཿཾ པའི་ ལམ་ཡན་ ་ བརྒྱད་པའི་དེ་ ་བཞིན་ཉི ཉིད་ ངོ ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ མི ་དམིགྐས་ སོ། །དེ ་བཞིན་ ྲ་ བ་ལའང་འལཝ ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ ་དེ་བཞིན་ ཉིད་མི ་དམིགས་ སོ། རཔ པའི་ ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པའི་ཆོས་ 'ཉིད་ ལའང་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་མི ལ་ར སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་ པའི་ཆོས་ ད་ཨ མི་དམིགས་སོ། །འཕགས་ པའི་ 
མི་དམིགས་སོ། སོ། །འཕགས་ང པའི་ 


: བདེན་ བའི་དེ་བཞིན་ཧ ཉིད་ལའང་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དམིགས་སོ ད་བ ན་གཤིགས་པ་ལའང་འཕགས་པའི་བདེན ་པའི་དེ་བཞིན་ཉ ཧོཿ 
1] ཤཀ ཁམ་ས སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་འབུགས དྲ །བསམ་གཏན་གྱི་དེ་ 
་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་ ་ལོ། །དེ་བཤིད་གཤེགས་ལ་ཡའང་བསམ་གཏུན་ཁྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་དམིགས་ཝོ།: །བསམ་རཏྟན་ཆི་ཆོས་ཉིད་འཁང་དེ་ _ 





_ བཞཤེན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ སོ། །དེ་ང བཞེན་གཤེགས་ ད་གས ལན ས་་ གཏན་གྱི་ཆོས ཕྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགསཿ སོ། །ཚད་མེད་ པའ་དེབཞིན་ཉ ཉིད་ འའང་དེ་བ ཞིན ཤེགས་པ་མི་ དམེགས་ ་ 
མོ ཤདྡེ་བཱཞིག་ཐེ ས་པ་འའང་ཚད་མེད་པའིདེབཞིན་ ཉིད་མ་དམ གྲས་མ། ་།ཟ་ཡེན་བུའི་རོཝ་ཉིད་བབ་ ་གཞིན་གཤེ ཁུ་ལུ ི་ིགས་སོ།  ། གོ ཛ 


བ་གཞི ་དམིགས་སོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བ: ར་ར །ད་བཞིན་གཤི །ཤེགས་པ་ལའང་ 


གཟུགས་ མེད་ པའི་སྟོ སྣོམས་པར་ འཇུག་པའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་མི རྐམི་གྲས་སོ སོ། ཡུ འོ མིད པའི་ སྟོམས་པར་འཇུ: པའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་ གས་པ་ མི ཞཱ་ཤཐ་མ སོ ཤད ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལའང་ ཉ་ཚ མེད་པའི ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་ ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་ བའི་ད ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞི ཞིན་ གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ པ ཀཀ ་ ་བཞིན་ཉི ཉིད་མི་ད མི་དམིགས་ གས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་ ལའ རྨོ ཉིད་ ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི ལཿ སོཾ གགས ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་ཆོས་ 4 : སཿ ལོ ཨིས ཏུ པའི་ སྟོམས་པར་ འཇུག ་ཐའི་ཞེ བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ ལན ེོ ཡམ པ་མི་ དམིགས་པ སཾ། ཊི ཨཿ ་གཤེགས་པ་ལའང་མཐར་ 
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_༄༅། ་ གྱིས །གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པ པར་ ར་འཇུག་པའི་ དེ་བཞིན་ ཉིད་ མི་དམེགས་སོ། །མཐར་གྱིས་ག གནས་པའི འི་སྟོམས་པ: ཕཔར་ ང་འཇུག་པའི་ཆོས་ ཉིད ་ལའང་དེ་བཞེན་ པ 


། དྲགས ིེིེགལགལེིཾིོཾག་ཾེཾཾེྲ་ ་དམིགས་སོ། ནམ་བར་ཐར་བའི་སློ ཏོང་བ་ད་དང་། 

་ སྨོན་པ་ དནདེྲེཾེིེཾཔེཾཾིཾོཾོི་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད ་དང་། 

ཚན་མ་མེད་པ་དང་། དབང་གི བ་ད ་དམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་ཕའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་ 

་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམི གས་སོ། གི་གོས མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་ 

༈ །མངོན་ པར་ཤཱ་ས་ མའི་ '་དེ་ བཞིན་ ཉིད་ :་ ཛིན རག་པ པ་མི རད་མི་གྲས་ །དེ་ ེ་ས་ གཤགས" པཿ རར ་ བཚ་ཤེ་ས་པ པའི་ ༩ ཁན ཉིད་མི གགས་ 
མངོན་པར་ ན་བ མི ན་བ ར་ཤ 


ཁའ 


ྨ་ ༨ ༧ ཀ 
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 འཇེན་གྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་མི་དམེགས་སོ། །ཏེང་ངེ་ཊ འཛིན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་ 
བི དེ་བཞི ་ཉིད་ ལཿ ཞིན་ གཤིགས ུ་ རྨར་ ཏཱ བུ གཤིགས་་ ་ཉིད་མི་ སོ ཡི ད་བཞིན འི འད་བཞིན་ི རཿ གྲ རྱོང ་དེ་ བཞིན་ སས ་པ་ ཉིད འཇུང་དེ་ 


བཞིན་གཞི་ གས་པ་མི་དམིགས་སོ། 
གགས་པ་ལའང་གཟུངས ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །གཟུངསཀྱསྣ ེའི་ཆོས་ཉིབ་མབང་དེ་བ གས་པ་ ལེ ར་བ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལོ ན་གསལ །དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟབས་ཀྱ་དེ་བ ཉདའཁངེ་བདན་གཤིགསཔ་ཡི་ ་ །དེ་བཞིཿ ཞིན་ གས་པ་ལའང་དེ་བཞིན་ 
ས་པའི་ སྟབས་ཀྱིདེ་བཞི ་ཉིད ་མི་དམིགས་སོ་ ན་གཤེ ས་པའི སྟོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ དེ་བཞི གཤེགས་པ་མི་དམི དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་ལའང་དེ་ 
གཤེག ནགཤུཟ་ཤ་། ད་བ འ ངི ཧྱ 
བཞིན་གཤེ ག ཤེགས པའི་སྟབསཀྱི་ཆོས་ཉ ་མི་དམི ས་སོ། འཇིགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེ གཤེགས་བ དམི་ ་ ་འཇིགས་པའི་ རྨ 
` ཞིག་གི དམིམབབོ། མོ རགསཔའི་ཆས་ཉིད་འཁང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བ བཞིན་གཤེགས་པ་འའང་མི་འ ༡༩༩༦ ཏ་ལ ཨཾ ཁུ 


(2: (༨༨) (6༢) (༨༠) (༤༡) (༤༤) (༨༩) (༤༤) 1༦༧) (༤༤) (༤༤) ༤༤) 1༨༠ ༠༤) ༨༤ 





སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིག་ ས་སོ། །དེ་བཞིན་ག །ཤེགས་པ་ལའང་སོ་ སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ 
སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པའི་ཚོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམི གས་སོ། ར་ར ་ོག་ཁིང་ ་པའི་ཆོས་ 

ད་མི་དམིགས་སོ། ས་པ་ཚ པིའ་དེའཞིག་ཉིད་འའང་དེ་བཀན་གཀིགས་།ི་དང་གསུས། དེབཞནགཤུགས་པ་པའང་ཟུམས་པ་ཆན་བོའ བཞིན་ན ཊི 
མིགས་སོ། རཔ ར་ལ་འ ན་གཤེག ས་པ་ པེ་དམིགས་སོ། །དེ དེ་བཞིན་ག གས་པ་ལའང་བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉི ས་སོ 
འའའ ཞིགས དམགས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་སྙིང་ ་ཆནཔོའིད་བཞན་ཉདམི་དམིགས་ས། །ང་རྡེཆེན་པོའི་ཆས་ 
་མི་རྒམི བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་མི རྒཡ་གྲས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 

མི་དམིགས་སོ ་བཞིག་གཤིགས་བཅང་བང་སྦབས་ཀྱི་ཆོམ་མ་དེས་བཞི་དེ་བཞིན་ཏདུ་མི་དིགས་ནོ། རཨངས་བཱཊ།ཿརསཱ་ཝ་འདུལ་ 


༨༨༤༩: (༤༢: ༨༠: ¡༠༤ (“༠ ༥༥ ༥༥༠) ༥༠) ༥༥ ༥༠༤ ༠༠༥) (༠༠) སྣ འཕ སོ་སོར་བ རོ་བ་་ོརྗོང་ མོ་རོང སོ་པ 5:2#(22¥ 2277-09-26 -8-6-86 28 0 8 = 38 >) 
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པའི་ཆོས་ཉིད་ འང་དེ་བ ས་པ་མི རྨ་ ཆོ བ ས་པ་ལའང་སངས སྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམེགས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ 
སྣ ས་པ | ± ÷‡ ཟམས་ཅད་ཤིས་པ་ ད་ 
ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལའང་དེ་བཞི ན་གཤེ གས་པ་མི ་དམི གས་སོ། དེ་བ ིག་གཀས་་བསང་མཛས་བགདས་ཉེད། བི །ལམ་གྱིརྣམ་པ་ཤེས་པཉིད་ཀྱ་དེ་ 

བཞི ན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན ཤླིགསྔུ་བ་ཡིད་ཡིག་མུནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའང་ལམ་གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི ཡིགས་སོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ ཁེ 
ཉི ་ཀིཆོས་ཉི ཨནང་དེ་བ མ་ ན་གཤེཿ ཤེགས་པ་མི ་དམི ཟའ ། ཤོས ཡ་གོིས་སོང དོ དམིགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པཉིད་ཀི་དེ་བ ན་ཉིད་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ།  །དེ་འཞིན་གྐཤེསཱ་པ་ལུཉང་རྣས ་ཟམས་ཅད་མཐན་་ཉད་ཀིདེབཞིན་ཉིད་ དམིགས་སོ། རྣུམ 
རྫྫྣར་ཾཾྣཾྣ་ རོ །ནི་བཞིན་གཤེགས་གུ་ལཆནམ་པ་ཝམཁ་ཌད་ནཱེན དཾ འོས སྤུ་འ་དྒ ཡི ˆ 


༩ =× (9 རཆ 885 6627 2656 ཉོ རར་རོ ལོ སོ་པ"? པོ. 22 སོ་པོ པོ 2222 2522 7#(226 2 ¥ ¥ 27762-2# 2777 2261 2776 27702?7277227527#2267277?7 ¥ „552: (5༠) ;༨༥) (༩༤) (༤༠) 1༤༥) (༨༠) (༤༢) (༨༩) 1༨༩) 1:6༥) (༦༥) 1༨པ) (༤) (༤༧) (༤༥) (༤༥) (༤༥) (༤༢) ; 
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ཀྤང21193552255255552552555#665×6༤55#555©5¥55855552×¥5×¥5¥555655215555༤52;©55558©51555¥#5515555©55=255#55)55#=552¥©55522555855555258©555255=521=5#55#©525525552855#55¥25¥552#5525=5255#=5125525512552552©521555285#752555255255#552552255553ཿ5228 ཆངར་ངཿ་་བཆངང་ཆོངངའ་ཆོང་ད ར་རོ 


།སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
པཱ དང་ལྡན་པའང་མ་ཡི ན་བྲལ་ཇ བའང་མ་ ཿ ་ནོ། །གཟུགས ༤ ཀྱི་ ཆི ་བཞིན་ཉི ད་པ མ་ ཡིན་ པ་ གཞན་ དད་ རྡན་ ཕཔའང་མ་ ཡན་བྲུལ་བཞང་མ་ ཡིན་ ནོ། །གཟུགས་ ཀྱི་ ཆོས་ ཉིད་ མ་ ཡིན་ 2 
བཱགཞུན་དང་ལན་བའང་མ་ཤིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་དི། །ཀོ་ཤི་ཀ ད་མ ཞིན་གཤིགས་པ་གང་།ན་པ་དེ ཆར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ རྤ 
ཡིན་ནོ། །ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ཐར་བའི་དེ་བཞིན་ ཉདྲ་མ་ཡིན་ཁ་ཀཞན་དུང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཚོར་ རུ 
ཐའི་ང༣ ད་ཡ་ཡིན་ཕྲག་དུཿ དང་ཝན་བའང་ཚ་ཡིན་དལ་བུ་འད་ས་བཞུ། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡྲིན་པ་དེ་ནི། འྭདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་ 
བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ལིན་ནོ། །ྭ་ ས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། , །འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ པུ 
ཧཿ ནཱ་ཧོ། །འཏུཾ་ཤེ་ལ་རྲུ་ཆོས་ཉིདྡ་མ་ཡིན་ཁ་གྲཞྭན་དའ་ལྡུན་བཟང་མ་ཡིན་ཟྲལ་བཞང་མ་ཡེན་ནོ།_ །ཀི་ཧཾ་ །དེ་བཞིན་གཤེགཝ་བ་གང་ཇི་ཉུ་བ་དེཀི། 
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འདུ་ བྱེད་ ཀྱི དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ ང་ལྡན་པཿ པའང་མ ངང་མ་ཡིན་བྲལ བྲལ་ང བའང་མ་ ་མ་ཡིན 


ནོ །འདུ ¦ འདུ་བེད་ཀྱ་ཆོས་ཉ ཉིད་ དང་ ལྡན་ང པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་ མ་ཡིན ནོ། སར 'བྱེད་ ི དེ ཅོ ཟོ ཡིན་ ཉན་ 
པ་གཞན་ དངྭ་ཝཱན། པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན ན་ནོ། །འདུ་བྱེད་ ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན ན་དང་ལྡན་པའང་མ ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ ཡིན་ནོ། ། ོད རྤ 


།དེ་ཐཉིནྷ་གྐགས་ཐ་ 


གང་ཡིན ན་པ་དེ་ནི ནཾ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ ཧ་ན ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆས་ཉིད་དང་ལན་པའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། | 


༤ 3] 


མ་པར་ ས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞ ཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡི ་བྲལ་བའང་མ་ཡི མ་པར་ ས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལ ་བའད་མ་ཡིན་བྲལ་བཞུང་ 


_ །མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི། ཡའ་་ཉ7 ༢༦༦༥ ` 
ཏཱ པཅས་འཁབང་ཆན། ལག ། ་ར ྒྡྭ །མིག་གི་ཆོས་ཉཾ ད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དྲ ང་ལྡུན་བཞང་མ་ཡིན་བྲལ་ རུ 
2 ནོ། །ཀོ་ཤིཀ་ འ་བཤིད་གཞིག།ཁ°ལ་གཏུཌེཉ་ལངེ་ ༠ རྣ་ཝུའི་ཏེ་ཝ ་ཉདདང་ལྡན་བའངམ་ཡན་ཐལ་བཞང་མ་ལིན་ནོ། ། ཡེས འོལ 














„ ༄། ཡི ་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ་བའ་དེ་བཞན་ཉིད་མ་ཡིན་པ བི་དོ གོལ་ས ་བའིཆོས་ཉད་མ་ཡིན་པ་གཞུན་དང་ལྟན་ ཀཱ 
| པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ ན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡི ན་པ་དེ་ སྣའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡི ན་ནོ། །སྣའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་ ཐི 
ཏཱ ༨ ༥ རལ མར །སྣའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ༢༥༨: སའ་ཆས་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞག ་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ 
པེ བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་བཞིན་ ཁྲ དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་༔ བྲལ་བའང་མ་ ཡིན་ནོ། ལྕེའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ 
ཆི བྷུལ་བའང་མ་ ན་ན ཁིལ འགག བ་ཡིད་ བ་ལང །ལྕེའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ད ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ 
_ ཡེན་ནོ། _ཀོ་ཤི རཔ དཔ ན་གཤེ གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཡུསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཞུན་བཞང་མ མང་ལས ལམ གན་དནབརངམན་ཐལབཤངམ 
_ ༥ བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཡུས་ཀྱི་དེ ་བཞི ཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ 


: ༢ 
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ཿ 


༄༅། །ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ༢༨༥ ༥ ར། ༤༠༤༤ ༠༦༩ དའི་ཆས་ཉད་མ་ཡིན་པ་གཞུན་དང་ 
ཝན་བའམ་ཡིན་ཐལ་འབའ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེ་ཤི་ བགནགཤེགས་པགང་ བས་ལ `` 
ལུན་བའངམ་ཡིན་བུལ་བའང་མ་ ན་ན །རོའི་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ གནུ་དང་ལྡན་བའང་ཆ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ན། །རོའི ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ 


ཐས 


༠ ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ར།དབཞིན་གཤིགས་པ་གུང་ ཡན་པ་ ་ནི། དང ་ །རེག་གི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་ 
འའ པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ཟེ སླ རེག གཤིག འིདཞནིདག་པད །རྐེག་གི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡུན་བའང་མ་ 
(. ་ཀ དཔས 


ཏཱ ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། གས་པ་གང་ཡིན་པ ་ནི། ཆོས་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་ 
༥ ཕཞང་མ་ཡིན་ཐལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ །ཆོས་ཀྱི་དེ་བ གཟིད་མཁྲིག་མཁ།ན དང་ཞན་མའའ་ཆང་འཟལ་ཐབཿས་སི་ན། །ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་ 
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བ་ཁོ 





མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་ དེ་ནི། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་གི་ 


པཿ 
རྣམ་པ རཿ ཤེས་པའི་ཆོས་ ད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡི ན་ནོ། །མིག་ རྣམ་པར་ ས་པའི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ཞན་དང་ལྡན་པ འང་མ་ཡིན་བྲ ལ་བ འང་མ་ཡིན་ནོ། 


ག་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་ 
བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ 
ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ 


ཆེ 
&_ 
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(ི 
རཿ: 2  - 


།གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིནྲ་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་ བཞིན་ཉིད་དང་ ་; 
ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ མཉིད་དང་ལྟནུ་བཟང་ཆུ་འོརྐ་བྲབ་བཟག་པ་ཡིར་ན། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བ ་ཊི་ཞན་ 
པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ལྩེའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། དེ་ _ 
ུ བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཿ ནྭ་ཏིད་དར་ནཱན་བཟང་ཚ་ཡིན་བལ་བཅང་མ་གི་ན་ཞོ། ༢: `` 
ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ར་ར ྲླྲྣ ཞན་ ང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། བུང ཧས 


ཱ པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤཱི་ཀ །དེ་བཞེན་ག གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཡིད་ཀྱི་ མ་པར་ཤིེས་པའི་ ་བཞིན *་ 
ཏྲུ 'ལུནཱ་འབང་ཆཿཡཱི་གླལ་བའང་མ་ཡིན་འ། །མིཧཱ་མུ་རྣམ་པར་ཤཱིཝ་བའི་ཝེབ་ཡོན་ནར་ཞུན་བརའ་མ་བི་ནུ་བླཝ་ཐཟང་ཆ་རྒྭ་ཧ། ¦ ཏཱ་ ར་ཁར་ཤམ་8 ༢ ༢ རྨ ] 
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གཞན ་དང་ལྡན་པའང་མ ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ཀྱི་ མ་པ་ ར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡི བྲལ་བ པ རོ །ཀོ་ཤཾ་ ོ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡི ངེ ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ འི་དེ་བ ན་ཉིད་དང་ལྡན་པ ས་ཆ ལ་པའར་མ་ཡ ངཿ །མིག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ འི་ཆོས་ཉིད་དང་ ན་ 
ཡི ། ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ས་ 


པའང་མ་ཡན་བྲལ་བའང་མ་ཡི ན་ནོ། 


ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ 
ཐན་བྲལ་བཞང་མ་ཨན་ཞ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡེན་ནོ། །རྣ་བའི་ཞཧུས་ཏེ་རེག་ཁའི་དཱེ་ཐཞིན་ཉིད་མ་བྒིན་བ་ ཞན་དང་ནྡན་ 
པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ གས་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་ནི། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། 












ཊཱ ༄། ་ ྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ བཞནཉནམ་ད་པ གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིནྲ་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྣ དྲས་ ས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ 
:‡ ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ ་བཞིན་ ཨས ྩའི་འདུས་ཏེ་ མི གནའ ་ད་་་ 
ཊཱ ཡིན་ནོ། །བམི་མངས་ བ་པ་འ ས་ཉིདུ་དང ཚུན་གཞང་མ་ཡིན་ཟབ་འཡང་མ་ཡིན་། ཅའི་འདུས་ཏེ་ ཤག་བའི་ད་ བཞིན་ཉིད་མ་ ནན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་ཐུལ་ 
བའང་མ་ཡིན་ནོ། ལྕེའི ༼ིརེག་པའི་ཆས་ཉིབ་ཡན་བ་གཞ་དངུ་ཞག་བཟང་མ་བདོ་བལ་བམང་ང་ ཀོ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ལུས་ 
' ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་དེ་བཞི ནཱ་ཉིད་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་མའང་མ་ཡིན་ནོ། །ས་ི་འུས་ཏ་རག་པའ་ཆས་ཉིདདངལུན་བབང་མ་ཡན་ཐལ་བའང་མ་ཡན་ན། །ལུས་ཀྱི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ ་བཞི ཉིད་མ་ཡིན་པ་ ཞན་ ང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ 
ྦ ཡེ ˆ དེ་བཞན་ གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ཀྱི་ 


ཡཿ = རཆ = ༣ ནེ - ཀལ ་ 12#22-322722822#2282282282238228#62:1829#62#62#201#792#62#79-2#)182)#5#ཿ‡#ཿ#བབ8#1761#8 ¥ 1701; ངོ་འ 7 7 27 7 ¥ 26 2927-82-81 2638-86-80 282 





 འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། རར ་ཁམ་ བ་ག ག་ག ག་ག 
ནོ། ྫླཤ ོྐྣྐིཾིཾཾིཾ་ཾ་ ཀོ །དེ་བཞིཊ ༣ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ 
[རར བཟྟ་བཱྟཱ་མ་ལིརཱ་ན། ༣ ཛ ག་པའི་ཀྐྱེན་གྱིས་ ར་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་ 


ཐྲ 
ོ 
ཧེ 
1 བོ 
བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་ཊ ད་ ནྭ་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རྐེག་བའི་སྐྱིན་ རྦ 
གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྣ་བའི་འདུསཉེ་རེག་པའི་རྐྱེན་རྱ་ ྷ 
ཆན་བུའི་དྲེ་བཞིའ་ཉིན་དབྐནྲ་འང་མ་ཟི་ཟྫལ་ཁཆང་མ་ཁིན་ནོ། ྣབའི་འདུསཏེ་རེགཔའི་རྐེན་གྱས་ཚར་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་ཡ་ཡེན་ཐུལ་བའང་མ་ཡིན་ ། , 
ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ ། 
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་ྦ དགིག གཨཾིཾེུཾྣཾྣཾེཾེྲེཾེཾོཾེཾེིེཾེོློློཾོ་ 


ཏྱ 
( 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྲ 
( 
ཏྱ 
( 
ཏཾ 
( 


༩ོ་ཐོ་འོང་ཆངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཀ་ཁོ་ང་ཐྫོ་ང་སྤོང་ཐོ་་ཁོང་ཐོང་མོ་ཐོར་ཆོང་ཐོང་ཐོ་བ་ཐོ་་ཐོང་བོང་ཆོང་ོ་་བོ་བ་ཐོ་་ོང་ོང་སོ་ར་ཉོང་བོང་ོ་ཚོང་ལོ་བ་ཐོ་ཁ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ཌ་བོ་ཁ་མོ་འོ་ཐོ་ང་སྔོ་ཁ་ཐོ་ང་་] ར་ 22༣6-25-28 62#62#92ས89¥62༈ 62 མོཿཆོ་ངོཿམོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོ་་མོང་ོ་ང་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་་མོར་ 


ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ཀོ ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ 
ས་ཚརབའི་དེབཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ཐལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རིག་པའི་རྐན་གྱིས་ ར་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ཞུན་མངང་མ་བིན་ཐམ་བའང་མ་ 
ཡིན་ནོ། ༈ན༽༽ཀསྣྣྣྣྣྣྣ་""ླ་ །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གུང་ཡིན་བ་དེ་ན། །ལྤེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀྱེན་གྱིས་ 

ཟེར་བའི་དེ་བཤིན་ཉིད་དང་ལྡན་བའད་མ་ཡིན་བ་བརང་ཆ་ཡིག་གོོ། ྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ད དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང མ་ནིན་ 
༈ལྕྲེའི་ཁདྟུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཉན་དང་ལ ་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 

༧ བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཞན་ཡི་འཏུས་ཏེ་ཆེག་པའི་ཀེན་གྱིས་ཚོན་ 


ཁོ་བོ་འ 
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སེ _ །གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆུརི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ 
ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། ཆུའི་ཁམས་ཀུ་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ འང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ།_ ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡི ན་ 
ཱ ཀཱ །ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤཱཾ་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་ ་ནི། །མེའཾ་ 
ངོ ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉཾ ད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡན་ནོ། །མེའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉ ་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡཾ ན་ནོ། མེའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 


༢༤༨ 


༨ 


བཱ དཱུ ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མེའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། 
¡ དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ 


༈ བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། རླུང་གི་ཁ མས་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་མ་ཡི ན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ འང་མ་ཡིན་བྲ ལ་བའང་མ་ཡི ན་ནོ། ེ རླུང་གི་ཁ མས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡཾ ན་པ་གཞན་དང་ 


ཏེ 
(ཱ 
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ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡེན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། 
= ཞི ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། 


ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 


༡༨ 


ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ ། ཀོ་ཤ ་ཀ ། 


དེ་བཞིན་ གས་པ་གང་ཡི ན་པ་དེ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ 
དེ་བཞི ་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ཀྱི་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ 
ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ རི གས་པ་ ང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མ་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མ་རིག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་ 
མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མ་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མ་རིག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་ 
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ཕི 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཆོབོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ། 
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།བཤང་ཨཡིན་བམའཔཝ་ཡིན་རཾ། ཊེ ཀཾ །ཧི་བཞིད་གཞིགམ་གུ་གང་ཡིད་པ་ཏེ་ཊི། །འྟད་ཉིད་ཙི་དེ་བཞིན་ཉད་དར་ཞན་ཁང་མ་ཡིན་ཐུམ་བཁརམ་ 


ཌཱ ཡིན་ནོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ བཤ ད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡ ་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། 
ཟླ འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ལྒ 

ི དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ ངྭ་སུན་བའང་མ་ཡི་ནྲ་ཐམ་བའང་མ་ཡི་ ་ནོ། རྒམ་པར་ཤིས་ཐབ་དེ་བཞིན་ཏིད་མ་ལཾ བྲ" 
¦ གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ྷ་བརུ་ཤི་བའི་ཆོས་༡་ལ་ཟིན་བགཞུན་དང་ལུག་བཟང་ཚ་ ཁག ཐལ་བཔང་ལོ། ཀོ །ཀོ་ཤཾ་ཀ །དེ་བཞིན་ 

ཏྲ པ་ག་ག་ འགལ་དང མིང་དང་གཟུ ཁ་ཧཱི་དེ་བཤིནུ་ཉིད་དང་ལན་བའང་མ་ཡིན་ཐལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་ 

ཿ¡་ བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མི ང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ 


ཏྱ 
བ་ར་བ་ར བ་པ་བ (མ་བ པོ་བ ར་བ་བ བཀ 1 འོོ 1 2572? ཏོར 2; 5? 2777 27 2722 77 227 2ལྟོ(2277:27727#7 2790 ¥ 1883-8༣-82 8 - 8 28 28 22 


ན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


ཱ 
རེ 
ཟུ 
2 
རི 
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ཐཾ 
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ལུན་བའང་མ་ཡན་ཐལ་བའང་མ་ཡིན་ཞོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ར་བ་མ ཡིས་བ པབ སེ 
མཆེདདག་ གི་ཆོས་ ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། རུ དགུ་གི་དེ་བཞི ད་མ་ཡན་པ་གཞ ཏི ་པའང་མ་ཡ ཐཱ ཆ་མ རླ , 
དྲུག ཞག 


གཤིགས་པ་གང་ ན་པ !;-7་རེ་གྐཝ ཧེ དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའ་མ་ཡིན་ ` 
ཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། 
གོར་ར་ིོ། །་་་ི་ད་ཞ་འཇངམན་པ ཉི ི་བཞག་གཞིགས་པ་གུ གདེན །ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་ 


རཱ 
མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ད ར་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞའང་མ་ཡིན་ ླ །ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡི ་པ་གཞན་ད ང་ལྡན ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ | 
རྤ 
ྲཾ 


ཡིན་ནོ། [༧ཧྭ་ེ་ ཏམ ན་ཏརྒཱཏཧཱཿྦཿྡྲཏ་པཱ།ཏྡུབྫུབྡྔི ཉཱ །ཀོ་ཤི་ཀ ར 2 1 2 ] ;3འདེའུ། ཏའུ 
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ཿ 


ཚིས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་ང ་པའང་མ་ཡིན་ བྲམ་ཁ་ཆང་མ ཡིན་པ རླ - 


བྲལ་བའང་མ ་ཡིན ་ནོ། །རེག་ པའ་ཆོས་ ཉིད་ དང་ལྡན་པའང་མ་ ཡིན་ བྲལ་བའང་མ འར 





༄༅། །བའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། སྲད་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། འི་ད ད་མཡིནཔ་གཞན་དང་ ། 
ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྲེད་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཕིན་ཐ་གཞན་དང་ལྡན་བཞང་མ་ཡིན་རཝ་བཟང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀྭ་ བཞིན་གཤེག གས་པ་གང་ཡིན་ 
བ་དེ་ནི། ལེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ¬ ན་པ དི དེ་བཞིན་ཉིད 

མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ེན་པའི་ཚས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ཝཱན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། རྡ ད་ཞི 
གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྲིད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སིད་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བྲཝ་བའང་མ་ཡིན་ནཾ། ། 

རིད་པའི་ཏེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡུན་བའང་མ་ཡེན་བྲལ་ཐའང་མ་ཡིན་ནོ། སྲིད་པའི་ཚོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བཞང་མ་ཡིན་བལ་བཞང་མ་ཡིན་ 
ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྐྱེ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་ 


ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་ཅོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་་ཐོཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་སོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོོ་རོོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་བོཐོ་བོ་ོ་རོ་ོ་རོ་སྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་སོ་ོ་ོ་རོ་ཁོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་ོཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བ་ཐོ་ོ་སོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་བ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཁོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོམོ་ང 
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བཞཛ་མ། མ་ཡིན ་ནོ། །སྐྱེ་ བའི་ འི་དེ་ བཞིན་ཉི ཉད་མ་ ཡིན་ པ་ ་གཞན་ དང་ལྡན་ པའང་མ་ ཡིན་ བྲལ་བའང་མ ་ཡིན་ ནོ། །སྐྱེ བའི་ཆོས་ ར་འ མ་ ཡིན་ པ་གཞན་ ཏན་བ ཡིན་ བྲལ་ གཞུང་ 


མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྐ་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །རྒ་ཤིའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ 
ཟྲ་ལྔ་བའད་མ་ཡིན་ནྲི། །རྒ་ཤིའི་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ ཇཱ་ལྐམ་གྲ་ཉང་ལི་ ཡན་པལ།བྱ་འང་མ་ཡིན་ ནོ། །རྒ་ཤིའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་ 


བྭའདྷ་ཧཱ། ན་ནོ །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་གང་ཡིན་བ་ ་ནི། སྡྲཾན་པྲི་ལ་ཆཱམ་ཏྙུ ཕྱིན་པའི་དེ་ ན་ཉིད་དང་ ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
རལ་བ ཆོས་ད ང་ལྡ ན་བའདྭ་སལ་ནྲཱ་ཐཱལ་ཐའང་ཆ་ཡིན་དོ། | ན་བའི་མ་ཁོལ་ཏིནྲཔའི་དི་བ ་བ ༡༡ 


ནོ། ༈སྦྱིན་པའི ་ཕ་རོལ་ ུཡིན་པའིཆས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་འའང་པ་ཡིན་བལ་བཞང་མ་ཡོན་ནོ། །ཀོ་ ཀི ན་གཤེགས་པ་ ང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 
ྫདཤད = རེ 3 ¬ & && & = །ཚུལ་ 


[2 =:#23#92#092#92892#092#225#2625#22522#227༈028237638253#0228༈22#632མོ22722#22#962#62892#©#ཿོ་ཆོ་་རང་ རོང་བོ མོ་རོང ལོ་བ རོ] ལོ་2སོ་པོ་( 127 5292 ¥ 52 པོ 526 525 © ¥ 528 བོ 227-1#7277276 2776 06 ¥ (6567 5890 - ¥ 8 -#-ཉ -  - ༦ ༤༢ ༥ 2 


བོ་ལ 
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༄༅ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ ་པའི་དེ་བ མ་ཡིན་པ་ ང་ཝན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡི ལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ 
༄༅། །ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞ ་ ན་བ ན་ནོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ 


ཡིཧུ་པ་གཞག་འང་ལུན་ ཆང་ལའིན་ཞས ཆུང་མངོ་ོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། „ བཟོད་བའི་ཕ་རོལ་ཏྟུ་ཕྱིན་པའི་དེ་ཐ ན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་ 
མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །བཟོན་པའི་ཟ་འོསཏུ་ཏྲིན་བཅི་དེ་བཞིན་ཉིད་མུ་ 


ན་པ་གཞུན་ ང་ལྡ ་པའང་མ་ཡི ན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །འསེདོ་པའི་བ བི གག གགགགགྣདྣདྣདྣེདེདདེོེཾོཾོོིོ་ 
འེར ཤན གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡི ན་ནོ། བརྩོན་འགྲུསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
མཁར ༢ཐང་་༢ སྲབ སམ༣མ་པོཿ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། 


1 
ཨ. 
(༦༨༠: 1༤༥) ;“༠) (༤༤) 16“) (༤༥) ༤༥) (༤༠) (༤༧) 1“) (༦༥): (༥༠) 1༦༥) (༤༥) 1༢) (༤༥) (༠༠) (༤༢) (༤༠) 1༨༠) (༤༤) ༤) 1༨) (༤༥) (༤༠) 1༤༥) 1༥) 1“) (༤༤) (༤༥) 1༦) (༤༥) (༠༠) 1༠༠) (༤༢) 1“) (“ས) (༤༤) (༤) (༠) (༤༧) ;༤༠) 1༨) (༦༠) (༤༥) (༠༤) ༠) (༤༠) (༨༠) (༥) (༤༤) ༤༠) (༠༥) (༥༥༤) ;༥) (༨༤) 1༤༠) ; ༦༠) (༥) ༤༠) 1༤༢) 1༠༠) (༤༢) (༤༥); (༦༠) (༤༥) 1༢) (ཇལ) (༥༥) 1༢) (༤༥) \“༢) ༤༥ ༠༥) ༠༥ ༥༥) 





བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་པའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ར་བ ཤཿ ཐཾ 
ཡིན་ནོ། ༢ ¬¬ - ན་པ་ ཞུན་ ང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་ ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ དྷ 
ཙག ད།་འ ཀ་བ དོ །ཀོ་ཤཱི་ཀ །དེ་བ གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི ས་རབ ་རལ་ཏུ་ཟན་པའིབཞིནཅ་དང་ལནབའངམཡིན་བལ་ 
བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ ངལ་བའང་མ་ཡིན་ཐུལ་བའང་མ་ཡིན་ ། ༡༣ ཕྱིན་པཿ འི་དེ་བཞིཿ ཉིད་མ་ དད 
པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ཀི །དེ དེ་བཞི ཞིན་གཤེ གས་པ་ 
གུང་བིན་བ་དེ་ནི། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ནསོངཔ་ཉིདཀྱ་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡི ན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ནང་ 
༈ འབ་ཏིད་ཊྲི་དེ་བཞིན་ཊན་མན་ཁ་ཀནའ་གཱཱཿའཿམའིརབླཝ་མའཆམ་ཝེན་རྟཾ །དང་སྟངཔཉད་ཀི ཆསཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིནྲ་བལ་བའང་མ་ཡིན་ ཱ 
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༄། ་།ནོ། །ཞོ་གི་ག་ །་བཞིན་གཤིགས་པ་གང་ ན་པདི་དི། ཤོ བས དི་སོའགོ་ཅདགའག་བའངཡོ་འགྲོ་བཟོ་ངས་ཡ་ོ ཕྱིསྟངབཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་ 
བ་གན་དར་སྲད་ལའཅལ་ཡིནུ་བ་བཤང་པ་ཤིཞི། ། ཞི་ཀྭ དི ཨཅན་ཧ་ཏྲཞཾབོ་གྭའ་ཡི་ཁ་ཏེ་པ། ང་གངཉ་ངབ་རིདྲ་ཉེད་བཞིན་།ིཏ་དང་ཝན་བབང་མཐིད་ཐྦལ་བཟང་ 
མ་ཡིན་ནོ། ། ནང་སུང་བ ད་ཆོས ཉད་ ང་ལྡན་པའང་མ་ཡན་བྲལ་བའང་མ་ཡན་ན། །ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་ 
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༨༤ ༢ 


མ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ 


ཉི ༢ རའ 





་ཀྱི་ ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཉིདོ་ཏོང་བཏདྲ་ཡིའམ་དུ་དང་ཁུའ་འའ་བ་ཡིནྲ་ཐལ་དཞང་མ་ཡིན་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཐ་ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་ ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ 
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ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆེནཔོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡི ནོ། ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉི ཀི་ཆོས་ཉིད་ ང་ལྡན་ ° ; 
པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིཾང བདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ག་བ་གཞན་ ང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ 
གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ ་ཀ ། ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ ན་པ་དེ་ནི། ོ་དམ་པ་སྟུངཔ་ཉིད་ཀུ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་ 
མ་ཡིན་  ཏཀ་ཏ་ཐ ར་ཏ ཅོག དཀུར་སྐལཧདཊ ན་ཐའ་ཇ་བན་ཨུ་ །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་ 


བའང་མ་ ནཱ་ནོ། བེ ་གི་་ོ་་ ནཱ་བྲུ་གཞུན་དང་ཝན་བའངམ་ཡིན་བལྲ་བའུངས་ཤིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གུང་ཆིན་ཐ་དེ་ནི། ཉུདུས་བུས་ 
འུ བ་ 


ང་པ འ ད ན་ཉི ད་དང་ལྡན་པ འང་མ་ཡིན་བྲ ལ་བ འང་མ་ཡིན་ནོ། ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ འང་མ་ཡིན་བྲ ལ་བ འང་མ་ཡིན་ནོ། ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ཞན་དང་ལྡན་པ འང་མ་ཡིན་བྲ ལ་བའར་མ་ཡི ན་ནོ། ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ཞན་དང་ལྡན་པ འང་མ་ཡིན་བྲ ལ་བ འང་མ་ཡིན་ནོ། ། 


(༨༥) (༦༢) (༤༩) (༤༡) (༦༤) ༤༥. ,: 5: (༨༠) ;༤༠) 1༨༠) (༨༧) (༤༦) (༨༩༦) (༨༦) (༨༠) (༩༠) (༦༤༠) ༨༠) ༨༢) ༠༠) ༨༢) 1༩༢) ༠) 





(=) ༤:༨༠ 


15༩) (༩༩) 1༨༩) 1༨༦) (༤༤) 1༩༠) (༤༧) (༤༥) 1༨2༨) 16༩) 1༩) (༤༢) (༨༠) (༢༠) (ཉར) (༤༠) (༤༠) (༤༠) (༦༢) 1༤༧) (༨༢༥) (༤༢) ༤༧) ` 


༈། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནི། འདུས་མ་བྱས་ སེ་ཏི ཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །འདུས་མ་བུས་ 
ངཟྭ་ཏིད་ཀྱི་ཆོམ་ཉིང ཧང་ཅན་བཅང་ཆ་ཡོན་ཐུབ་བཅང་མཁོན་ནི། །འདུས་མ་བྱས་ རེང་པ་ཉད་རདེ་བ གམ་ཡུལ དང་དབང པང ་་ ཐེ 
། །འདུས་མྭ་བུས་རོང་བ་ཉིད་ཀི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བཞང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། ། ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མཐའ་ལས་ དཱ 


འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཝྡན་བའང་མ་ཡིན་ཐུལ་བའང་མ་ཡེན་ནོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་། ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ 
»” ནོ། ༈མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉི ± = རཔ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད ད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་ 
¦ པཔ ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ ཞིན་ག ཤྭགྭས་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཤོལ་མཉའཤཱ་མ་འད་ཐ། ཨཐ་དྲའི་དེ་ང་།ན་ ཏུ་དང་ཡུང་ 
ཏཾ པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ཏྱ 
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 ཀྐེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡེན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ 
་ོ ་ །ཀོ་ཤི་ཀ ་ ན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆི ་ུ་ང་ཐ་མད་བོང་བ་ཉད་བཆོག་ད་མ་འ་་གཞན་དང་ནག་ དརབམདཔ་ཉངབཉིདཀི་ 


ཆྫན་ཧཾ་དཱཧཾ་ཧཀ་ཱུདྲ་ལ་ ན་ཟལ་བཏད་མཱ་ཡན་ནྲ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བ ཞྭ ཏཱ ཐིན་པ་གཞན་དང་ནུན་བའ་མ་མིགྲོ་བསུརཿཏཱ་ཤཱ་ི ཐཱ །དོར་བ་ མེད་པ་སྟོ སྙོང་ 
ང་མ་ ་དེ་བ 


པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དཱ བག་སྟང་པ་ད་ །ཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་ 
པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞི ་སྟོང་པ་ཉིད་] ་ཀྱི་ཆོས་ཉཾ ག་དང ཱུན་བའངམཡནྲ་ཐལ་བའངམ་ཡིནནོ །རང་བ: ན་སྟོང་པ་ཉི ་དེ་བཞི ན་ ཧྲུག བའི་ཏིང 
ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། རང་བ སྟང་བཉིདཀྱ་ཆོས་ཉིད་མ་ལི ན་ཐ་གནན་དང་ཞྡུན་བྲའད་མ་ཡིན་བཡ་བཞདྲ་པ་ཡི་ནྷཱོ། ¦ །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡི ན་ 
ཁོ་ནི། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟངབ་ཉད་ཉི་ད་བཞནཉིདདང་ལྡ་བའང་མ་ཡན་བལ་བཟང་མ་ཡན་ནོ [ཾཧུཉྱྡ་རྙེཧྲཝཉད་ཾསིཧཱཏཧཱརྤདྟཱརིཌྔཿ 68ཿ555༧ཱ་ 





ཧྲོ 
„༤ (༠༨) ༤༤ (༩༥) (༦༥༤ (༠༢) ༠༥) ༥) (༠༥) [¥© ཿ3ོང་རོ་བ་་རང་#་འ་། ོང རོ 1657 22 22 76 170 216 26 20 8 ཞི 2626-82-88 -86 20 ཁ 8 ® ཡ 8 2 9ི ི 8281 


15] 168 (༩ཇ. 





བོ་འི པམ བུས རར ལྲེ ཀོ ཆོ བ་ས ཅོ 
 ཉིད་ལ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བཞང་མ་ཡིན་ཐལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀི་ཤི སན །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རང་གི་མཚན་ཉི 7 ང་པ་ཉི ོང རྨིར 
ན་པའང་མ་ ཡིན་ བྲལ་བའང་མ ་ཡིན་ ནོ། །རང་གི་ མཆཚན་ ཉད་ རངྲ་བ་ ་ཉིད་ ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་དང་ལྡན་ པའང་མ་ 'ཡིན་༔ བྲལ་བའང་མ་ ཡིན་ ནོ། །དང་ 


་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ 


བཡུན་ཤིཏཱ་མ་ཧཱཧ་བ་གཞན་དང་ཝཱན་བའང་མ་ཡིན་བས་བའང་མ ཡིན་དཾ། །རང་ ་མཆྒནཱ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་ 
མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ་དགསཔཉོང་བཅད ད་བ ་བཞི ད་ཧཱཿ ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མི་དམིགས་པ་ 
ང་བ་ཉིད ས་ཉིད་དང་ལུན་བའང་མ་ཡིན་ཐུལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ༣ ལུས་ལ་བ དྷ དེ་ལ 8 ༡༠ དང་ལྡན་པའང་མ་ཡི བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ 

།མི་དམིགས་པ་ = ། ངས་ཤིང ཇིཉབ་གྲོངཀོགོས་ཟ། །ཆ་བཡི། སེད རམ བྲག ན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། ཐག དཔ་ཞག་བཅང་ཁ་ ཧཱ དངོས་པོ་སེའ་ 
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པ་ ཌཱ མོ་རོང ཉིད་ཀྱི་དེ་བ བྲག ཉེན་ཉིད་དཿ ཉིད་དང་ལྡན་པ° པའང་མ་ ང་མ་ཡིན བྲལ་༔ བཟོམ མ་ཡིན་ནོ། ནོ། །ད །དངོས་པོ་མེད་ཿ རྩེ ཉིད་ 'ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ ལྡན་ ་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་ ་བའང་མ་ཡིན ཡིན་ནོ། དངོས་པོ་མེད་ ད 
༢ བཞིན །དུ་མ་ཡིན་པ་ ཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ དངོས་པོ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ ཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ རླ 


བཱའ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤིཀ །དེ་བ ནྭ་གཤིག ཐ་གཀད་ཡིཧུ་ཛཱ་ཏི ནེ ༦ ངོ ཉིདདེ་ཞིནཉདད་གབའངམཡིནལ་བཟངམཡནད། ན་ནོ། - རླ 


ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡེ ་ནོ། ཉིང དེ་བཞི ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའད་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། 

ུངཔ་ིད་ཞིཚས་ཉད མ་ཡིན་པ ཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དངསཔ་མེད་པའིང་བ་ཉད་སྟང་པ་ཉད 
བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བུང་མ་ ན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། འངས ཀའོ བྱིན་གིས 8 བུ ར་ཚ༤་ །དངོས་པོ་མེད་ 

པའིངོ་བཉིད་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱ་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །དངོསཔོ་མེད་པའིང་བོ་ཉིད་སྟངཔཉིདཀྱིཆོསཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ 
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_ གྱཾ་རང་པའི་ཆོས་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ར་ག ་པ་དེ་ནཾ། དབང་པོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་ 
ཌཱ པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། དཔྱུ་དོའའ། ན་ཏང་ཞུཧ་ཧའདྲག་ཤེད་ཐཱ་ཛ་ཏཱ་མའི་ཉྲནི། ལལ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་ 
བའང་མ་ཡིན་ནོ། །དབང་ཕོའི་ཆོས་ཉིན་ཌཁ་ ཡིན་བ་གཞུན་དྭང་ལྡན་བའུང་མ་ལིནྲ་བལ་བཞང་མུ་ཡིན་ནོ། ཀ་ཤི ཁྲི ཤྭགས་ཐ་གུང་ཡིན་བུ་དེ་ནི། སྟོབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 


ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ 
གི་དེ་བཞི ནཉིད་དང་ཚན་པའང་མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཆོས་ཉི ་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ་ཡན་ལག་ 
ཤཱི གིནིཿ ÷ ° ༦ ཆཡ ÷ 55 [༔ཧཱཧཱཿཿཉ་ཐཐ་ ཧཱ ད་༡༦ན་ཞརྒན་ནཏཤྲུཧ86ཧྱག་ཛེ་རྐཐུཝཿཇཐཱ་ཊནྟ 
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ཏཱ 
; ཉིད་དང་ལུན་བའྡད་མཱ་ཡིན་བལ་ཁཱཉྲང་མུ་ཡྙིན་ན། བ་ཀ་ཆས་ཉདདང་ཝན་བཞང་མ་ཡནྭ་ཐལ་བའངམཡིན་ནོ། །སྟོབས་ཀྱི་ ་བཞི ཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་ཿ ཡིན་དནི། བྱམ 
( 


རཾ 
¦ 
( 
¦ 





༄༅། ནོ །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ། 
་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་ 
པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ ་བརྒྱད་པའི་ཆོས་ཉིད་ ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། འཕ ས་པའི་བདེ་ ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་ 
¦ བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། འཕགས་པའི་བདེན་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ 
གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བསམ་གཏན་གྱི དེབཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བཞང་མ་ 
ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ 
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ནོ། །བསྐལ་གཏུན་ཨི་ཆོས་ཉིད་མ་ཐིན་བགཞན་དང་ཐན་བའད་ཚ་ཡིན་བལ་བཞུང་མ་ཡིན་ནྲི། །ཀོ་ཤི་ཀ ཏིལ ནུ་གཧེ་གས་བ་གང་ ནུ་བ་ ་ནི། ཚད་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
༥ ༥ ` །ཚད་ ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ཝན་བཞང་མ་ཡིན་ཟལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །ཚད་མེ ཐེད་བའི་དེ་ཐ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་ 
པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཚད་ མེན་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བཱ་གཞན་དྭངུ་ཝུན་བཞང་མུ་ཡིན་ཐལ་བཞད་མ་བིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 


ཡའ ཁོ 


:3 828 


ནི། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བཞང་མ་ཡི་ན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ ན་བཞང་ 
མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་མེད་བའི་རྙིམས་ཐར་འདུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིནུ་པ་གཤན་དུང་ ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ 
| རསུམ་བར་འཇུག་བསི་ ད་ག གཞུ པ་མ གི་བ ཁ་ ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ ན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མ་པར་ཐར་པའི་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའ་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ 
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༄༅།། །དང་ལྡན་ཐའང་མ་ཡིན་བྲལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་ཐར་ཐར་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་ཐ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བལ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ 
བཞེན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
དྲས |, ཀ་ཀ + 
མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡི །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ 
ཱ གང་ན་བ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 1811 སྨོན་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ 
- རི རྣམ་པར་ཐར་པའི་ སུནང་ིག་ཧང་། མུཿ ཆུ་སེད་ཁན་ད། སྨོན་པ་མེད་པའི་ ས་ཉིད་དང་ལྡུན་བའང་མ་ཡིན་བྲམ་བཞང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་ 

མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


ཧྭ 
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ཤི ས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ངོ །མཛོན་ཐར་ཤཾམ་ཁའ་ཆུས་ཉིད་དང་ལྡན་པའབམ་ཁིན བལ་བའང་མ་ཡིནུ་ནོ། །མངོན པར་ཤེས བའ 
རང་ས སཾ ར་ཁ གངལངགོིྲིིིགི་སི།ྭ འཚི 
ཱ ཤི་ཀ །དེ་ 'ཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡི ན་པ ེ་ནི། ཏིང་ངེ འཛིན་གྱི བཞིན་ཉིད་དང ལྡན་གུ་ཇང་མ་ཡེན བྲལ བར ཡིན་ན། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོས་ ཉིད ཏྲད ལྡན པའང་མ ཡིན་ 
བྲལ་ བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དེ་བ ་ཉིད་མ་ཡི ན་པ་གཞན་དང་ལྡ ་པའང་མ་ཡིཾན་བྲལ་བའང་ མཱ་ཡན ནོ། །ཏང་ ངི འཛིན གྱ འོ ཉད་མ རྐེ ན རུ གཞན དང ཡེ རུལ 
¡ མ་ཡིན་བལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ ཉེན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ གཟུངས་ཀྱི་སྒོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡི ན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུངས ཀྱི སྒོའེ 
¡ ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ འི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོའི་ཆོས་ 
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༄། །ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡུན་བའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཕིན་པ་དེ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྡོབས་ཀྱི་དེ་ 

བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡ ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ག གས་པའི་ 

སྟོབས་ཀྱི་དེ དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡི ་ནོ། །དེ་བཞིན་ ཤགས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ གཞུན དང་ལྡན་བའང་མ་ཡིན་ 

བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ དད་གཞིན་གཤེགས་པ་ཞུང་ཡིན་བདེ་དེ། ་འཇིགས་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ་འཇིགས་པའི་ 

ཆོས་ཉད་དང་ཝན་བའང་མ་ཡནྲ་བལ་བའང་མ་ཕིན་ན། {མི་འཇི གས་པའི་དེ་བཞི ༡༣ ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། རོ གས་བའི་ཆོས་ 
ཧཿ 


ཉིད་མ་ཡིནྡ་ཡ་ཀཧྟ་ཏཉ་ཝཱཱཿཉང་མ་ཁིཧྟ་ཞཱལ་ཁའའ་ཨཱ་ལཾརཱཧཱཾ། (ཀྲོ་གིཀ ཧཿ ནས་བགང་ཡིན་པ་དེ་ཏི། མོས་སྭཿ་དཱག་ཏར་རིག་ཁུའི་ཧིཊཉཱཧིཀ་ཧཱ་ཨཱད་ 
ཤྭ པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། རོམ་ཁོགོང་བའའ་ །རང་འོལ་ཤིག་གང་གྲིག་༣བརབྲིགས་ཚཁང་ཿཿའི །ནོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ ་བཞིན་ཉིད་མ་ 
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ཤི ྷ།ྷ་ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་ ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ 

བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་ ་ནི། བྱམས་པ་ཆེན་པོ: ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་ 

མ་ཡིན་ནོ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ ན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞ ་ད | 
གཤིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྙི ནོ། ང་ 


།དེ་བ ན ང་རྗེ་ཆེན་པོ༔ འི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་དང་ལྡ ན་པ འང་མ་ཡིན་བྲ ལ་བ འང་མ་ཡིན་ནོ ། རྗེ་ ན་པོ འི་ཆོས་ཉིད་དང་ 
དྷ ལེ ¬ (£ ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ 


ན་ཉི ་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་ 


་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ང་རྗེ་ཆེན་པོའི་དེ་བཞན་ཉ ་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཝན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། 
ཀཀ ཀྲ ངོ། ། ཀྭ་ཤིཀཾ ༦ ངཱ + ་ 
མ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ ན་ 
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ཆི ། རཾ །བའང་མ་ཡིན་བྲལ་ང བའང་མ་ཡིན་ཊ ནོ། ོ །སངས་ གྱས་ ཐོ བོས སུང ་པའི་ཆོས ཆོ ཉིད་མ ་མ ་ཡིན་ ་པ གཞན་དང་ ་ལྟན་པཿ པའང་མ ་ཡིན་ ཕ་་ ་བའང་མ་ ང་མ་ཡིན་ཟེ ནོ། ' །ཀོ་ཤིཿ ཤོ པེ །དེ་ པ 
༠ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱ་དེ བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བལ་བཞང་མ ན་ནོ། ང་མ་་ལབཞང་་ནོ། ཀོ་ཀ དེ 

མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། ¿ མས་ཅད་ཤེས་བཤིད་ཀྱ་དི་བཀེན་ཉིད་མ་ ན་བ་གཤན་དང་ལ ༧ ཆང་མ་ཡིན་བབ་མའའ་ལ་ཡིག་དོ། „¿ཤི ་“ ་མ་ 

ཡིན་བ་གཞན་དང་ལུན་བངང་མ་ཡིནྲ་བལ་བའང་མ་ ཡིན་ན། །ཀ ་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ ན་པ་དེ་ནི། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ ཀྱི་དེ་བ ནཱ་ཉིད་དང་ལྡན་བའང་མ་ཡེན 

| བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉི སིར. ཤའའང་མཡིན་པལ་བའངམ་ཡན་ནོ། །ལམ་ཨཱཾ་ཐམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ར་དེ་བཿ ན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ 

ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ ས་པ་ཉ ད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ ན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། འངམཞནནོ།།ལམ་་ུམ་པཤསབཤིདཅེཆོམཉིདམཡན་་གཞན་དངཞ་བབང་མ་ཡི །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ ན་ 
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པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བ ན་ཉིད་མ་ཡི ་པ་གཞན་དང་ལྡ ་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞ : ་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ ་ཀ །འདི་ ། གང་ཆོས་འ ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་བྲལ་བའང་མ་ཡིན་པ་དེའི་མཐུ་སྟེ། 
བྱིན་གྱི་རླབས་མེད་པའི་ཚུལ་ ས་དེ , ན་གྱི་རླབས་སོ།། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་བཅུ་གཉིས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ། བྱང་ 
ྲགྲགཾཾྣཾིཾ་་ གང་ནས་བཙལ་བར་བྱ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ཀོ་ ་ཀ །གཟུགས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། གཟུགས་ལས་གཞན་ 
དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །འདུ་ ས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། འདུ་ཤེས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་ 
7 རས ༤ འདུ་བྱེ ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུའང་ 
བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། 5 རོ ར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། འདུ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། འདུ་བྱེད་གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་ 


3 
ཟྭ 
གྱེ 
= 
3; 





[¬ 
བོ འ་ཁ་ཁ. ངེ 
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༄༅ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། གེསའའྱའ་བའིའ་ཆ ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ 
ད་ན། རྒཐཞཇམ་བོཡ རྩན ང་རེད ཐག ལེང་ལ། =དེམ་འེད་ལ། ཕིཿ་ཟེམ་འདོལེ། འེ ཉད་གཅག་པ་སེ། འདི་ལར་མཚན་ཧིན་མེད་བཞ། །ཀོ་ཤིག། གཞན་ 
ཡང་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི།  ་ ་བྱ། ག་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །རྣ་བ་ལས་ཀྱང་ 
བཙལ་བར་མི་བྱ། རྣ་བ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །སྣ་ལས་ཀྱང་བཅཙལ་བར་ གྲད སྣ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ལྕེ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ལྕེ་ལས་ 
ག ་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ལུས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ལུས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ཡིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ཡིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་ 
མི་བྱའོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འཧྐ་ཉུས་ ཏ་ལ དཱ་ཝ་ཏཱ། ཁཿ ད་ མ་དུད། སྣ་ཀུང་ཡིན་པ་དང་། ལེ་གུང་ཡིན་ཐ་དང་། གས་གུཊ་ཡིན་བ་དང་། ཡིད་གང་ 
ཡན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་པ་དང་། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ ན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ། ན་པའང་མ་ཡིན་མི་ 
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ཏཱཾ །བཙལ་བར་མི་བྱ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ 
གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་ 

_  བཙལ་བར་མི་བྱ། ལྩེའི་ གཿ ཨོ བསྐོ དཔོ་འའང་་ ལས་མི ཁ་ར ཡ་ཛྲ་ས་བལས་ཀུང་ འཁན་བི་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུའང་ 

_ 4 བཙལ་བར་མི་བྱའོ། ཡིད སིརག་པརྐ་གིས་པ་ལམ་ཏུང་འཅ་ཁར་ཡི་བ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། ཀིའིའསིལ་ཨིག། ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ 

རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ ན་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ 


ཏི ཤཿ ལྟར་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ནོལ།བ་ཡའ་ ཡར་དང་རིད་ཁུ་ཚོང། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ལྕེ 
ཏྱ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ང་ཡིན་པ་དང་། ཡིན རཿ ཆུ་བ ན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་ 
གང་ཡིན་པའི་ཆོས་ ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ 
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ཅེ 5 
རྔ 


༄༅ ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། མིག་གི་འདུས་ 
པམ །ཀད་གཅིག་པ་སེ། འྲིཉར་མཚུནཤ ཀྲ མིག་ ར་ཇ ༤ སམ བརོལ། ། ཞལ་ ས་ [ག་གི་འ 
ཏཾ ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ལས་ག ་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །སྣ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་མི་བྱ། ྭ 
_ ཤྷ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 
ཙྭ ལས་གཞན་ འང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་ 
 མིེ་བྱའོ། ། དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། ད་ཅིའྱིརཞེད། ཀོ་ 

ྭཾ ཤི་ཀ །དེ་ནི། འ ༡༠༧ཿ་པོཿ ཉ རེག་ཁའི་ཞིན་ *ཆོ་མ་ག་པཡིན་འདྲ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གང་ ན་པ་དང་། བཱ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོཿ ེ 
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ཏྲ བ་གང་ཡིན་པ་དང། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་པ་ ང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གང་ཡིན་ དཾ 
ཏྲ པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤལ་མ ་བ་བཟོན་རོདང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། དེ 
༦ གཟུགས་མེད་པ། བ ར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ བག་སཾི་ོིོིཾ་་ི་་་ ཌྷ ཧཾ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ཉེས བ་པ སའ་ཁམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ཆུའི་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ཆུའི་ཁམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་ °ཾ 






རཾ 
དྷ 
རྨ 
མི་བྱའཾ། །མེའི་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། མེའི་ཁམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། རླུང་གི་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རླུང་གི་ཁམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་ ཡི ཿ 
བྱའོ་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། གགྲསག་ྣ ར་ར  ླིཌལཌ`རཔ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ རྣ 
ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི།  ད་་ ་ ཆུའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དང་། མེའི་ཁམས་གང་ ན་པ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་ ཁུ 
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༄༅། །གང་ཡིན་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ན་པ ཆེ་འ ལལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ྲ 
པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཧོ འཆེམ ནུ། མི་ལྡན་པའང་མ་ ན། གཟུགས་མེད་པ། ལེ ལྟ་མ ཐོགས་པ་མེད་པ། མཐན དཀིག 
པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། མ་རིག་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། མ་ 
རིག་པ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །འདུ་བྱེད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། འདུ་བྱེད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རྣམ་པར་ 
- ” ཤེས་པ་ལས་ ཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། ༢༦ ༢༢༧༠ ཡིཁ་ཏའལ་ཐག་ཁ་ལ་གྷཱཧཱའཱཿཐ་ །གརུསླི་འོ །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་ 
 མི་བྱ། སེ་མཆད་དལས་གཞན་དའང་བཡལ་བར་མི་འོ །རེག་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རྙེས ཁུལ་གནཱདཱ་ར་ཛ་ཊ་ཱཿ འི་འ །ཆོར་བ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ཚོར་ 
༔ བ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་ ་བྱའོ། །སྲེད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། སྲེད་པ་ལས་གཞན་དུའང་བཅཙལ་བར་ ་བྱའོ། །ལེན་པ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་མི་བྱ། ལེན་པ་ལས་གཞན་དུའང་ 


ཏི ྲ 
ཌོ་བོ་ཐྲ་བོ་མོ་ཤོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཁོ་བོ་་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་+ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོར་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོར་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཁོ་ང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་6 

















བཱ ་བར་མི་ བྱའོ། །སྲིད་པ་° པ་ལས་ སྭ་ཀང་བཙལ་ང བར་མི བྱ། སྲིད་° ་པ་ ད་པ་ལས་གཞན ་དུའང་བཅལ་བ 'བྲཆ་ ར་མི ་བྱའོ། །སྐྱེ་བ་ བ་ལས་ ག་ར ་བར་ཤི་ ་བྱ། སྐྱི་བ་ལཿ ་ལས་ ་གཞན ་དུའང་བཙལ ཁི བྱའོ། །རྒ་ཤི་ ་ལས་། 


ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རྒ་ཤི་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། ླ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ཉར་མུ་རིག་པ་གང་ཡིན་བ་དག། འདུ་བྱེད་གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པར་ ས་པ་གང་ཡིན་ 
པ་དང་། ོ་ ་མཆེད་དྲུག་གང་ཡིན་པ་དང་། རེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང། ཚོར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྲེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ལེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ད་པ་གང་ཡིན་ 


པདྷང། སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། རྒ་ཤི ན་པ་དང་། : དྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
མ་ 


ནི། ལྡན་པའང་མ ་ཡིན། མི་ ལྡན་པའང་ གས་ ཀཀ མར་དོ པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན ་ཉིད་ གཅིག ་པ ཧཱ འདི་ ད་ལྟར་མཚན་ཉི ་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ །གཞུན་ ¡རྩ ་སེམས་ 
` དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོས་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་ ༣༥ ་པ ་ནི། རྔ ཁྨ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི བྱ། སྦྱིན་པའི པའི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ཚུལ་ཁྲི མྣས་ ] 
ཡུ རལ ཆང འི་ཚ ་བྱ། ཚུལ་ཁྲིམས' ཀྱ རོལཏུཡིན་པ་ལས་གཞན་དའང་བཙལ་བར་མི བྱའོ། ཆོ་འ = རི བར་མྱི་བ། ཐིཿ ངཱ 





ཐྲ དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ཿ„་ཕྱིན་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། བསམ་ག ཙཾབ་རལ་ཏུཔྱི ་པ་ལས་ག ་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཧྱ 

; ད་ནི། འདིལར་སྦིན་པའ་ཕརོལཏ་ཕྱིནཔ་གང་ཡིན་པ་དང་། 

ཧཾས་་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ སན་དར བརྩོན་འགྲུས ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི འའ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་གང་ 

ཏུ ཱི ཡིན་པ་དང་། ༦ རྒག གུ་འཁ་འ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ ན་པ་དང་ ཤསའབགྱིཝངའོ། ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པ ་ཆོས་དེ་དག་ 

¦ ་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིདགཅིག་པ་སྟེ། ནི་ཝུར་ཨཿཧཾཉད་ཆད་བའོ། ག་ཏོ །གུཤཧ་ཁར་ 
ང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ནང་ ང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། ། ་སྟོང་པ་ 


པ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་ ་བྱ། ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ དགོ །དེ་ བཞེ ཤི་ཀ ། 





།མི་བྱ ས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། ༨ ༡༢༨༨འསས གསམས ༧ 2 རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ འང་ 

བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་མི་བྱ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ ཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ད ས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་ ་བྱ། 
ཏཾ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་ ་བྱ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ 
སུ ད་ ཇོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ནང་སྟོང་བ་ཉིད་གང་ 


¦ ཀཱ ཡིན་པ་དང་། ཕྱ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ 
¡ དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ག་ཏཱཌ་ཡིན བའ ཞོག ན་པ་འ 
ཿཱ ་ྦ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། 2 ཆོ 


ཏཱཾ 
་ , 
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་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ ན་པ་དང་། མི་དམིགས་ 





།འདེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ག ང་ཡིན་པ པ་དང་། རཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གང་ ཡིན་པ ས་ན་བ དང་ དང་། ཤེཿ ཤིས་ཟ དབ། བ་ཀིཕ་རོ ་རོལ ལིན ་པ ་གང་ ང་ཡིན་པ པཾ 'དང་ ེ སཔ བཅོལ ་བ་ 'གང་ ངཡིན་པའི་ཆོས་ ོས་ ད ས་ 
དེ་དག་ཐམས་ཅད ཞི ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི ་ལྡན་པའང་མ་ ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་ག ཤ་པ ་སྟེ། འདི་ལྟར་ ཛི ་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། 
ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ རད ་ པའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ པ་ནི། རྫུ་ རྫུ་འཕྲུལ ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལས་ ཀྱང་བཙལ་བར རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ལས་གཞན་དུའང་ 


འཚན་བར་ཤྱིབ འི ་ ཀོ་ཤེལ ད་ནི འད་ཉར་ུའཐུལཅནང མབ ༥ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིནཔ་དྲ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ 


%ཾ པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་བའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། ལྟང་འམེའ དུ། ཐོགས་བཞིད་བ། མཆན ད་ཀང་ག་པུ་ འད་ 
ཏཱ ཀ་མཆན་ཏིད་ཨེནཿའ། །ཀོ་ཤི ཌཀ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོས ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ། ཀྐ ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི ་བྱ། དབང་པོ་རྣམས་ 
_ ༢ ལས་གཞུན་དུའང་བཙལ་བར་མི་ཏཱའོ། ]དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤིཀ རདེ་ཧི། ་བ་ོམག་ཡིནས། ཧའ་ཙུཊ་ཨེམཝདཱ་གཌ་ཇིཧཱ་ཁ་ཏཱང་། ཤིས་རབ་ཞྱི་་རོའཏྒྱུ ཤིན 


ལ་བླ་ཐོ་ཆ་ཆེབ་ཚོར་ཁོ་ང་ཐོར་ཚོ་ར་ཐྫོ་བ་ོ་་མོ་ང་(ོ་ཐོ་ མ་མ་ས 





ཁོ་ཁོབོ 
ཏྱ 
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_ པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་ག ་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། ༦ བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། རཔ : 
_ སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ་ུ ར་མི་བྱ། སྟོབས་ 
རྣམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ ཏ 


འབྱུ བསྡེབ ཞ་གསས་དུཏ། འཞིའ་གང་ཟུ་ོ་ཅབ ན་པ་ནི། སྟོབས་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བ 
་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ཉའ རང བསྡུན་ལས་གུང་ ནུ་ཧྒ་ད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ | 
པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་ ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡེན། ལའ བཾ ར གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་ ེིེི 
པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ ན་པོས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་ ཟེབ རླ 
བྱ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ ་རྣམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ཤའ རའ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ 
ཡིན་པ་དང་། བོ་མ རཔ སེཔོའྲ། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། 


ཏེ ¡ 
ངི ཿཿ 
༨༨༠: (༤༨༨) 1༠༠): (༨༥) (༤༧) (༤) 1༤༨༢) (༤༠) (༤) (༤༢) 1༨༢) (༤༠) (ཇས) (༨) ¡8 (༦༥) 168) (༤༢) (༦༠) (༤༠) 1༤8) 15) 1༤༢) 1༤༤) (༤༠) (༤༢) 1༤ 1“ལ (༤༧) 1༨༨) ༤༤) (༦༥) = = 2 
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འད ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། 
་ེ འདི་ལྟར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ་ ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཅལ་བ་གང་ ན་པའི་ཆོས་དེ་ 
ཀག་ཆཆས་ཅད་ཏི།། སུན་བའང་མང་ན། སྡི་ད་པ་གཡང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། ཧར་སེད་པ། འོགསག་ཡེད་པ། མཚན་ཏེད་གཡ་ཏེ། འདི་ལྟམ་མཚན་ོྐ་ཁེད་འའོ། །ཀི་ག་ཀ ། 
ཱ ན་པ་ནི། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལས་ 
ཞན་ འང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི ར་ཞེ་ན། ཀོ་ ་ཀ །དེ་ནི། འ ་ལྟར་འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམས་གང་ ཞབ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ལ་ཏ་ ན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ རྣ། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ 
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༤ བཞུན་ཡདྲ་ཧོ་ པའི་ལོ ་པོས་ སི 
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ཅིད་གཅིག ༥ ་སྟེ། འདི་ ་ལྟར་ མཚན་ཉི ་ཉེད་ མེད་ པའོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དབའ་ སེམས ་དཔའ་ ཆེན་པོཿ པོས་ རོ ་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་ནི། བསམ་གཏན་རྣམས་ལས་ཀྱང་ 
བཅལ་བར་མི ་བྱ། བསམ་གཏན་རྣམས་ལས་ ཧས་གཞུཊ ་དུའང་བཅལ་ ཆེ 
གང་ཡིན ་པ་ ཧོ ས་རྦབ་ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ ་གང་ཡིན ་པ་དང་། བཙལ་བ ་གང་ཡིན་ པའི་ཆོས དག་ ཁོ ནི། ལྡན་པའང་མ་ ཡིན 
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་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དི འདི་ལྟར་བསམ ཨུ་གཏདྭཾ་ནཱམས ༨༣༡ - ཧིབ ཀུ 


མེད་པ། ད་། གི ད་པ། མཚན་ཉིད་ ག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། ། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆནབས་ཤེསརབ་ཀིཕརལཏུ་ཕིནཔན 
རར ་ ད་པ་རྣ ད་་ ཀ་བའོ། །ཀོ་ ས་ཀ ། དེ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། པུ ོ་དཔ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གང་ཡིན པ་དང་། 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག ན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཿ ན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། 





གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན བ་ར དཿ སྨེ སྲ །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤུ 
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༄༅ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དུའང་ 
ཱཾ ༡ གཤུལ ཅིའི་ཕྱིར་ཤིན། ཉི། རྒ པ དེ་ནི འདི་ཉར་གཟུགས་མེད པའི་ མས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཅོ་ཁཁ་སེས་སད་འཚིག། པབེན་སུང་། ཤིས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་པའང་མ་ཡིན། གཟུ ས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། 
སོ ཐོགས་པ་མེད་པ། བང ཉིད་འབིག་པ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོས་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ། རྣམ་ 
ཿ པར་ཐར་པ་མས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཏལ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ 
སཿ དྲུབ་འོ། ༅བ༡ལ་ ཀག ་ ¡ ང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ ས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེ། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། 
' མི་ལྡན་བའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བཉྟར་མེད་པ། ཐོགས་བ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་བ་སྟེ། ཤདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་བའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ' །གཞུན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
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སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ 
༠ 2 ལྟབ ཟིན་པ་ནེ། ཀོ་ཤི་ཀ དེ ༨ འགྱུད་ཅོབ་གོ་ ངའི པབ་བོར་དག་གོ་ ོལ་ ༢ 
དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་ཡིན་པ་དང་། བཅཙལ་བ་གང་ ན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། རྱི བརས་ཡོག། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། 
ཐོགས་པ་མེད་པ། ༧ རྡེར་ར་ འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ས་སི ལ་ལམ ར་་ཡའ་ ལོ་་ རྣམ་པར་ཐར་ 7 
པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། ་པ་དང སྨོན་པ་མེད་པ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཟྭ རྐ་དོགུ། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམས་ལས་གཞན་ 
དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ༨ འདིལིའི ཞོཏའྲ། སྨོན་པ་མེད་པ་གང་ ཆཱ་འཉྡ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ ན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་ 


༧ 
= 
“ཚ== = #2#5/#602#96-#0 ¥ 2722 ¥ 2 2¥#ོཊ་ ཀོ ངོ་བ ༡ འབ་བོ་་༡་་ ༡ བ་བ ༡་བ་ བ་བ ཟབ་པ 2512 2 བ་ཁ "པོ་བ 22 པོ 2 2 ཏོ ཀབོ( ཏའ ཏ'2277(527 2322 2272¥22727¥'12# 0? ¥ 2627 217 #¥ © ¥ ¥; 282 80 :-80-- 1 -8 - |/ོ--0ི-་ི0- ༤) 
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= 7 1 ཀེ ལོ 2 བོ [535 ྲ ཁཾ #253#©5 ྱེ ཧམ ཧུ ¡ ཆཱ ཌ£52353 ༢. གཱ 223 སས རམས ར་མོ ལ་ལ མ་ལས 

་ྲ ཀྱིརོལ་ཏུྱིན་བརཾ། ༤ ༡༢༤༨ ཡོ ༣༠ ༤ ཟི ¦ : » ༨ །དེ་ འིཕིར་ཞེ་ན། རེ པ །དེ་ནི། 

འདི་ལྟར་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཏྱི་བརོཏཱ ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པ ་ཆོས་དེ་དག་ 
ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། 


[23386238 2; 
༧, 


ཏྭ ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཆན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ 
ཐཱ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལས་གཞན་དུའང་ 


གཞ ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་ 
བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ཀྲ ཚབ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
བཅལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་ ` 


་ྒ གང་ཡིན་པ་དང་། 
= ༣ མཉ 2 8 ༣༨༠: 1༤༤) (༤༤) ;༤༥) (ཇས) 1༤8) ¡༤༤ ) (༤༠) (ཇར) (༠8) (༦*) (^ “༥ ༤༤ (༤༤ ༤༤) (^) (8) (8) 18) 1*) (^ 8) 18 *) 1“) 1») 1༠) (༥༠) 16༠) (༤༠) 
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སཱི ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཤཱ མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འ 
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ཏྲ 
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པཕའང་མ་ 
=$ 8 - 3 


།གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། . མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ 

ྨ ནམ་ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཡིག་འ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། 

དཞུད་གཙོན། དཆིད་པོའི་ ཀ་ཤི་ཀ ཁའད་བྡོར་ བ་ས འམ་འ ༢ ཁ་འ 'ཕྱིན་པ་ ། . སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
ག་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་ ་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ནཾ། འ ་ལྟར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
རིག་པ་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་ 
ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཕང་བྱང་ཆུབ་ 


== མར 2 8 2 6 = 8 2392 ་ལ#ོང་3ཚོ་བ་རོང་མོ་་་ཆོ་་ཆོ་མོང་་ཆོང་ཆོ་་མོ་ར་མོང་།ོང་མོ་་བོང་ོབ་།ོ་་ོ་ཁ་ཚོ་བ་ོ་་་ོ་་ོ་་་་འ་ོ་་འ།་་པོ༡ོབབ་2 2 (2271277 52 22#1276276 2766 2626; 2258 8578-26-86 -6- 86 -6- 8 8-86-; 
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ཏྱ 





:-ཾ 
ོང 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། £ ཚི དེ་ཏིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ནི། འདི་ལྟར་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། ༦ ཚའོ བཅུག བདའི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ 
༡སཀོག་ ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བ ར་མེད་པ། ཐོགས་པ་ ད་པ། མཆན་ཉེད་ གེ དི་རམཚནཉིད་མད་འ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཁཱ སླ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། སོ་བ ང་ ་ཆེན་པོ་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཞེ་ན། ཀོ་ ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། ༡ ས་~ འ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤ་ ་ ་ཡུ་ བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ ངཱ 
ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འ ལཚང་། ༣ཚ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་ ླ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལས་ 
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༄༅། ། ཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་ ཧཾ 

° པ་དང་། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པ ་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡན་པའང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པའང་མ་ཡིན། ཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། 
@ ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚནགིད་གཅགཔ་སྟེ འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ༤ ༡༦༤༦ པའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ཐམས་ „ 
-ཤཱཿ ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མི་བྱ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་ ་བྱུའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་གང་ ཧཾ 
ླ ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་༔ ན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་ ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ལྡ ་པའང་མ་ཡི ། མི་ལྡན་ ཿ༔ 

པའང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚུན ཉདག་ཅིག་ཁྲ་ག། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ ་ པའ་ 

4 ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ནི། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་ ་བྱ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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[(] 


ད་ག ༄། ` །བ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ཡིན། ཟས་ པོར ཉིད་ལ ་ལར ས་གུད་ ད་ནའང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་ པ །མེད་དོ། ྨོ ཚོར བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རཿ ་མ རྨ ན། ཚོར། 
; ༢ བ་ལས་ དཤསར་ན་་རོ པམེད་དོ། ར་ ལིག 


རོ ་བ ནི ཡལ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཚོར་བའི་དེ་བ ན་ཉི ་ལས་ཀགད་ནའང་ཤེས་རབ་ 


ར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེ ་བ་གི་་རལུ ཨས ཤེས་རབ 
ཁོ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། [་བ་ག་གེས རོ 


ཉན་པ་མེད་དོ། །འདུ་ ས་ཀྱི་དེ་བ ༤ ༡ ་ཕ་རོལ་ །ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། ་ཤེས་ཀྱི་དེ 

བཞིན་ཉི ལས་གུད ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུ་ཤེས ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན འདུ་ཤེས་ཀྱི ཚས་ཉད་ལས་ཞདའང་ ས་རབ་ཀྱི་ 
 ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འདུ་ེད་ལས་གུད་ འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏཕིནཔ་མ་ ་དོ། །ཞ་བེད་ཀི ་དེ་བཞི ན་ཉིད དྭ་ཀྱང་ཤེས་ 
༧ ༥ རབ་ཀ་ལརོལ་ཏུཡི་པ་མཡིན།  དུ་བྱེད་༔ ་ེ་བཞནཉིད་ལས་གུདནའང་ཤེས་རབ་ཀིཔ་ོལྭཕན་་ ད་དོ། སའ རྨ ར་ཆ ས་རབ་ ༢ བརན་རས་གི། འདུ་ 
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ཏཾ བྱེ དྲར ་ལས་གད་ནའང་ གོབ བའོ ཕྱིན བོཾ །རྣམ་པར་ སོ་པོ ར་ར ཧི བཅོ །རྣམ་པར ས་པ་ལས་གད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་། 
་ ་ རེ ཛུ ཤས ་མ ་ཡིན། རར ་ ནུ 5 གདན གིས་ ་མེད་དོ། ལཿ 
ར་ཤིསའིརོས་་ཡ་ཤབརབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ 1: ཐུལ་བ རྣམ་པར་ ས་པའི་ཆོས་ཉིད ད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྲིར རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མིག་ ལར = ཅར 
ཤེ དེ་བཞིན ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་; ཀྱི་ཕ་ 
ཆོས་ཉིད ད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་མེད་དོ། ཞེ། ་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


། སུག་ལས་གུད་ན ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརལཏུ་ཕིནཔ་མེད་དོ ད་དོ ་ དི ཐའ ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལག་ 


ལཱ པ་མེད་དོ། སྣ 
ཡི ཆབ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོམ་ཏུབིནཔ་ཆེདདོ རུ ད་བཞི དྭ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ༨༨ ་ཉིད་ལས་ཀུད་ནའང་ཤེས་རབ་ 
ཤར རེ །རྣ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཡིན། རྣ་བ དར ཀྱི་ཕ་ར ་རོལ་ཏུ་ ༡ སྒ་འཧྲེ ཁྭ ངཱ 
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ཀླི 


ཏྭ ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ འི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི བའི་བ དོ་ལས་འ་ པ 
; ཧའ་ཤིས་འྭབ་གྱི་བ པིག དགེ་ ཁོ ཉིད བཤེས་རགྱ ་བོ་གལ་བཡོ ༩ ཟོ ཐི་ཁི་ 
_ „ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ལྕེ་ལས་ ་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། རའི་དེ་བ ན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལེའི ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ _ 
ཡཾ ནབ་རོས་བྱིག་ལཟིང ། ༡ གྲག ཝ་དབ། གད ་ཡ་ ན། ཐཱུའི་ཚས་ཏད་ལས་ཨུན་གབད་གེས་རབའ་ལ་རོལའུ་བིན་བ་ཡེདད །ལུས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཧཾ 
ཇོ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་མ་ཡིན། ལུས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉི ་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། ཀང ཿ 
ཱ ༡བར་དོའ་ ངོ ་ལའོལ་ །རིནར་ཅིད་དོ ༢༠༤༤ ༤ ས་ཀི་ོས་ཉདལས་གུད་ནམ་ ཤསརབ་ཀ་པརོལཊིུནཔ་མེད་ད རྦ 
༢ ོམ་ཁབྱ་འི་ལའིནླ།ིཉ་ལ་ཆ་ཡིན། །ཡེན་འཁ་གྲུད་ཞཁའ་ིཝར་འཁྲིམིསབྱུ་ཅིནལ་སེནཧོཾ། འདུ དེ་འཛིན་ ཏ་ཕྱང་ཤེའ་ཝབ་ ེང་འོལ་བྟཱ་ དུ་འ 


༩ 


ཧི 
གྱོ 
ཧི 
› 





། །ཡིད་ཀྱང་ 


+ 
ཌཀྱོ་ཐྲོ་ཀོ་ཚྱཁོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་རོང་ཁོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོྲོ་་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ོ་བཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བ་ཐོ་ར་ཐྲོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཁོ་་ོ་ོ་+ ོང རར ལར 86 8 696 0--8-༣-༣- ཉམ: ༦8༩༤ ༣ ༣༣༣༥-༣༩-༥༥ ༥༢8) = £ ¥58#-#528; 


ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་རབ་ གལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཡེད་དོ དོ ད་ཀྱི་ཆོ ཀྱི་ཆོས ས་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ར རྦབ བཟི་བ རོལ ལཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ་པ་མ་ཡིན། ཡིད་༔ །ཡིད་ཀྱི་ཆོ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ངལ་ཏུ་ ཕིན ་པ པ་མེད་དོ། དོ། པྲ །གཟུགས་ ༥ 
ཀུ་་བཏཅཿ་། ལོན་ གཟུགས་ལས་ཨུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཅིན་པ་མེད་དོ། ་ ཧཾ ཀཱ ཉད་ཀང་ཤས་རཊཀྱིཕརོལ་ཏུཕྱིན་པམཡིན། གཟུགས་ཏྱི་དེ་ 
བཞིན་ཉི ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་མེད་དོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉི ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་ ་ཆོས་ཉེ ཉི ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


བ་མེད་དོ །སྒྲའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ་ ་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། སྐུའི ི་དེ་བཞིནཉིད་ཀྱང་ཤས་རཔཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊ ན་པ་མ་ཡིན། སྒྲའི་དེ་བཞིན 


འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་མ་ཡིན། སྲ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ དིའང་ 
་ ཡིན། ངུ ཌྔ གུད : 'རབ་ :: ། ཅད ་བཞིན་ ཐིར „ཀྱང་ཤེས་ རཿ ནའ རོ ་མ ་ཡིན། དྲི དོ སུ ཀུ 


ཡིན། །ིབིས་གད་གསོས་་རོཆིནགཟདད །རོའང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


ཤིས །རྦབ་ 


། ད ༩རྦུཏཊ ཐར རེམས ༦ (རར  ༄༅མཿ - རུ 





༄ ཏ ཁ་རྒྱ `ྱུཔེན་པ་མ་ཡིན། །རོ་ལས་རུད་ནའང་ཤེ° པརབ་ཤུཔརལུན་པ་མད་དོ། ་ི་ཆཾ་ ཏུ་ཡིན་པ་མ་ཡིན། རོའ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་ བོ 

ཏང ལཾ ུདནའང་ཤེསརབ་ཀིལ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ བཤའ 

སཱ གི ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཡིན། ག་ས་ས ོད །རགགི དེ་བ 
བ་ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི རོའི་ཆོས་ཉི ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། 
གན་ི་ཤསདབའིབརོལིུཔ་མཁན། རེག་ 
་བཞཊཉིད་ལས་གུདནའངཤསརབ་ཀི་ལརོལཏ་ིནཔམད་ོ །རེག་གི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ར ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན རེག་གི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཆོས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་མ་ཡིན། །ཆོས་ལས་ ི་ོ །ཆོས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཏཱ ་ ཆོས་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་ཞུད་ནའང་ཤ མ་རབ ལརོསྱབ་ིག་ཐ་ ད་དོ། ས་བྱི ྱཅིན་པ་མདདོ། ་ཕ་རོལ་ ན་བས་ཡི། ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
ཏཾ ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་ 





{( ཿ 
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རོལ ཕྱི ་པ་མེད་ངོ། མིག་གྲི་རྨམ་པར་ཤེས་ལའི་དེ་བཞིན་ཞི ་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཡིན་པ་མ་མི མིག་གྲི་རྨམ་པར་ཤེས་ལའི་དེ་བ ་ཉི ་ལར་གད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ༈ 
ང་ ༢ །ག་གི་ཞུམབར་ཤེས་བཟ་དི་བཀྲན ཤདྱ་ཀུང་གེས་རབ་ལི་བ་རོསུན བརར་་་རཚྨ་ུ&( རྲི རྱ 
དོ་ ་པའིམཔར་ཤུསཡཁངཤེསརབ་་པརལ་བམཡིན། ྱ་ མ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་ རྱ 
ཞན་ཉིད་ཀང་གས་རབཏཔ་རལ་ཏཱ ན་པ་མ་ཡིན། བ རྣམ་པར་ཤེས་པ ཀྲ ྣ།ྣ|ྣ|{|¦ླཕདྲཇ །རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ ཛྷ 
ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། ཟླབ རླག ཚེ ཾེེིེྲི་ ན་ “° ‡ 
་དེ་བཞིན་ཉིད་ བི 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ 


3 ཧཱ 
ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ུ་ཕྱིན པ་མ ཡིན། ྣའིརྣམ པར་ ། 


པ་མ་ཡཾ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ 
རར ལལོ་ོ་་་ན་ན་ྲ་ྲ་ནྣ་ ་ །སྣ རོ ཁུ 
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་ 





ཏི 
( 
ཏཾ 
ཏི 
ཏྱ 


„ ༅། ཉེད་ལ ལས ས་གུད་ ནའང་ཤེས་ ཧཿ བ་ཀྱི་ཝ་རོ ས་ 'ཏུཕྱིན་ ་པ མེད་དོ །ལྕེའ་རྣམ པར་ཤེས་ ་པའང་ཤེས་: རྦབ 'ཀྱི་ཕཾ རོལ་ཏུ་ཕྱིན མ པ་ཡིན། །ལྕེའི་རྣམ ་པར་ཤེས་པ་° པ་ལས ཊས་གུད་ ༼ ད 
མའ ཡབ ལ་ལ ན་བ་དོི། །ལྕེའི་རྣམ་པར་༢ ས་པའི་དེ་བ བྲག ཅུ ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ 
ནའང་ཤེས་ར རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མེད་དོ། །ལྕེའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཆོས་ ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ཊ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཡན་བས་ཡིན། རས པར་ཤེས་ རོ ཆོས་ ཉིད་ ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་ 


༥ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་མེད་དོ། །ས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤིས་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ ཤིས་ཁ་ལས་ཞུད་ནའང་ཤེས་རབྱ་ལི་བ་ པཙཱ་ཡིན་བ་ 
ྲུ མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ སི ་བ ཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཏཱ ཕིན་པ་མེད་དོ། [༠༢༠༦ ཁ་སར བའ ཁ་། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ པའི་ད བཀན་ ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཏཾ 4 ལ་ མེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ཡིད་ ཁརས་འའྲའས་བ་མྦ་གུན་གནའབི་་རབ་ཅི་ཆ་རོར། རིན་པོ །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
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ཆང ངཿ8ང་56555865275265)652657 85855#553#555555855285515352558552855#5525255285255#8552858552855855855385212855;452#8558523285#65855385585585855#5853#5ཝེའ3#འ33865#55#258558385385525527525©5#65¥5525©58©52ང52¥552652¥558༩5×#©5×©5#55¥©586༤5] 
ཏི 


ཤིས་པའི་དེ ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་མ་ཡིན། ིད་ཀི་རམ་པར་ཤེབ ས་པའི་དེ ་བཞིན་ཉིད་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ཡི ་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ས་པ་ཚ ོ་ ཆོས་ཉིད་ལས་ ད་གའང་ གྷ“ ི་ོ མིག་གི་འདུས་ རེག་པའང་ 
‡  ;] | མིད་པ ན་པ་མེད་དོ། ། གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བ རར ་ 

དབྲ རོ གགི་འཇུསཏེ་རེག་པ ད་ར 
རག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕརོལ་ཏུབྱིན་པ་མདདོ། ཱ་བའི་འདུསཏ་རེག་པའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །རྣ་བའཾ་ 


་ ་པ་མ། ` ག་འ འདུས་ཏེ་རེག པའི་ད 


པ་མ མི 
པས ་པ་མེད་དོ། །རྣ་བའི་ འའ ་པའི་དེ་ ་བཞི ཞིན་ཿ ཀྱང ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣ་བའི་འདུས་ ་རེག་པའི་ 


ད་ཞིནཉིད་ལས་གད་ནའངཤེས་རབ་ཀིཕརོལ་ཏུ་པམེད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ རྨ ངསཉིད་ཨ་གསས་ ཤཱཝུཧྲི ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ ཆོས་ཉིད ླ 
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།ལས་གུད་ནའང་ ཨོརཁ བ་་ཡོ། ཀླ ཿ ཁཾ འི་འདས་ཏེ་རེག་པའང་ ས་ངོ་བོ ལོ་རོ་ལོ། ཕྱི ཁེ་གེ། ཡའ 
ག་པ་ག རཾ སྲོས སྣའི་འཤུས་ཏེ རྩོར བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ན་པ་མེད་དོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི ོཙད་བུང་ཤིག་རང་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ན་པ་མ་ ཡིན། དཀིད ད་ལས གུད་ནའང་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། 

རེག་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས ང་ཤི །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ 
ས་རབ་ ཨྱི་ཐ་རོསྟཏཱཤིན་པ་མ་ཡིན། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ འཟནབཞནཉདལསགད་ནམངཤུས་རབ་ ་ཀྱི་ཕ་རོ' རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལྕེའི འདུས་ཏེ་རེག ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ 
ཏི རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ༡༢༦ ག་ཀི་འས་ཏུ་རིག་པང་ཤེས་རང་ཀྲུ་ཕ་རལ་ཏྱྱི ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་ 
ཏཱཾ གམཊ་ིག་ེལ་གཞུདའབ གེས་རབ་ལ་རོལཏིུགབགདོ། །ཨུག་ྱི་ཞནུས་ཏེ་རེག་ཐ° འདེ་བཞིན་ཉིད་ཆའ་གེཝ་འཐ་ཡིལ་འོལདལ་ཡ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་ 


ཧྲ འདུས་ཏེ ་རེག་པ་ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་ར ་རབ་ ® ། 


ཀྱི" 
རསཔ 


¥ 
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= 
ཉོཿོ་་ོ་་མོང་།ང་ལོ་་།ོང་ ་ང་པང་འ་6#-)9260 ¥ 


 ཤེཞེན་ཉེད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འ འཇས་ཏརེགཔའ་ཆོས་ཉད་ཀུང་ཤིས་རབ ཀི་ཝ་རོ ཕཱ ཤུ་ྱིན་པ་མ་ཡིན། ཤུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉེད་ལས་ 
དནའང་ཤེསརབ ཀྱ རོལ་ཏིུན་པ་མད་ད། ཡིད་ཀི འུས་ཏེ་རེག་པའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོཿ ཅི ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འདུས་ ཏེ་རེག་ལལས་ཤུད་གའང་ཤིས་རབ པོ 
། ད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ = ༤ ཡད ས་ཏུ་རེག = ་ ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ ཅས 


| རེ པཔ རོའ ཟྲི ན ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བ ་ འང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་ = ངཱ 


¡ པ ཡིད་དོ དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན [ རཆཧའེ་ཆསྟཉཾཿ ཉྱ་ཤེས་མཿ ༢ ་ཕ་རོལ ཕ་ཏུ་ ཕྱིན་པ པ་མ ། ཡེ གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ཀྱེན་ ༡༥ ར་བ བའི་ཆོས་ཉིད་ལས གུད ་ནའང་ཤེས་ 


ཧྭ 
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ཛཱ 
: 
ཏཾ 
ཿ 


སུ ། 

, `; ། འི་ཆོས ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ ལའྲི་ཆོས་ི ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ 

| ཏེ་རེག འི་བ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་ ར་ ཧི ་པཾིཾ 7 གི 
ནྱ 
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ཏོ ༄༅ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ཆེ 2 ་བའི་ ར་ ་རེ ་པའི་ „་གྱིས་ཚོར་བའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་མ་ཡི ་བའི་ ར།་ ་རེ ་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་ 
ཏཾ ༧ བའྲག་གཞོག་འད་ཤིས་ཟབ བས་ ཁས་ ཁག་ག ཚར་བ་དང ཿ 0 
ཏཱཾ རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཕྱིན་པ་མ་ཡཾ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིུན་པ་མེད་དོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའང་ཤེས་རབ་ 


རྭ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཡིན། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ 


ཁཿ ་ ¢ :ར °= ཁྲ ་ ¢ ཕྲ ཨའ རའ ྨ ༧ :ྨ ༣. 4 ་ ྲ *་: ཕྲ „ˆ ་ ་ *་: ་ ེ་ ་ ཕྲ " ཁེ ྲ ྲ "ེ་ ཕྲ ཆ ", ྲ ་ 
ཉེད་ ཀྱང་ཤེས རབ་ཀྱཾ ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན པ་མ་ཡིན། སྣུའི་འདུས ཏེ རེག པའི་རྐྱེན གྱིས ཚོར བའ དེ་བཞིན ཉད ལར གུད ཅལ ་ ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན པཾ མེད དོ། །སྣའེ་འདུས ཏེ རེག 
༡2 6 * ¬ ༡༨༧ " ཌི ཛྲ ༈ * “ཏོ ༡ * ༡༢། ཌན "་ བོ ཨུ་༈ " ༼ལ༽ ༼༤༧ ” ཀཀ ༡༩༧ * (༢༡ རས ༈ ”' བཞར ༡ར།། ” ཀཀ " ༡༤4 པ་ ༧༩༤ ༧ ༡༤{ * ༡༩ " ་ * (༤ * ༢༢༤༤ ༡༥] " ༡༤ { ༼༤ཏ * 2༡༩༤ “བང་ ༧ "།༢།༽ ཌུ ༈ ༧ ༧༩ ༤ * ༡༡། ༼།) ”་ བོ ཟམ ༈ " ༼༢།། ༤ ” /། ༈ ཌུ ༈ ” ?ཀ། ༡༢༤ ༧ * (༤༡ ཌུ ། * ཀ ༤ ༡ ° 2༈༽ " ༡༤༢ "་ ༠༤ ཝ་ "༡༩༤༧ 
_ ༥ པའི་རྐྱེན གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས ཉིད ཀྱང་ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན པ་མ་ཡིན། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས གུད་ནའང་ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 
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མེད་དོ། ། ིའསཏོ་རགཔའི་ཀན་སཚརབའི་དབཞནཉིད་ཀངཤེསརབ་་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ས་ཏེ་ 
ཉིད་ལས་ནུད་ནའང་ཤ 


] ཏུ་ །ལུས་ཀྱི 
[= བོ་ཐོ་བློ་་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ 


¢ 
- 


པྲ 0ོ་ ལྕེ ངྒེ ུ ཁྲ ༩ 
ལྕེའི་ ་པའི་རྐྱེ ཟེ ས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉི ་ཀྱང་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ ་ཡིན་པ་མ་ ལྕེ ་འདྲས་ ་རེ ་པའི་ ་གྱིས་ ར་བ ་ཆོས་ 
ས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུན་པ ད་དོ། པཱ ༢༨༨ ་་ ©¥3པ ས་པ་ན 
ཚོར་བ་ལས་གུད་ འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན ལུས་ ་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པའི་ཀྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བ ན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ ་དོ། ཅད ངན ངའ འའ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 





ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 


ོཿ་+ོརར་མོརར་ཆོར་ར522552552ཌཧ(ེང་ཅཐེངོ་་ཐོང་,ོ66,ོོ་་ཐོརོ་རོ,ོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ོ་་ཆོངོ་ཐོ་ངོ་ཐོརོར་ཆོརརོཆོརརོ་ཆོང་,ོར་ོཆོང་ཆོང་་ཐོརོ་ཆོངོ་ཆོརོརཆོརོ་ཆོངང་ཆོང་+ོར་ཆོངར་ཆོར་ོ 
། ལྕེའི་ ཏཾ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ལ ས་གུད་ན འང་ཤེ ར་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཿ འདུས་ཏེ་རེག་པ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ འི་དེ ་བ ན་ཉ ད་ འལ ས་གུ ་ན འང་ 


ཏྡ 
2 
ཧྭ 
ཐཱ 
ཧེ 
སྨ 
སྨ 
ཟ 


ད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའང་ 


༄༅།། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ག་ལ ད་ཚ  ས་་བབཤས་ཀཉདའང་ཞེས་བཤ གའ་༡ྱ འཁའ་ཚོང་ །ཡིད་ཀྱི་ 
ཱི འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཡིད་ཀྱི་དུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ 
ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་བཅུ་ 


གསུམ་པ། སའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཏི ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ 
༢ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཆུའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ 
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།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ སྦྱ 


རའ ༨ འར 


། རཱ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ནུ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ „ 
པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞི ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ལཱ 


ལད 


3 


3} 


པ་མ་ཡིན། ༤ ༦ ༦ ལ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མ་རིག་པ་འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །མ་ 
ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མ་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མ་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་ 
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ཆ༽ 
¦) 


¦ ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ཆག་ཉིད་གུང་ཤིས་རུབྱ་ཀི་ཁ་རལ་བླུ་ིན ; 


ཀྱི་ཕ་རོལ 





རེབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། རར ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཁ་ཚ ཤུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། 
བྱེད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ། ཅར ལསང ར་ད ན། 
ྭུ་བྱ་ི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་ནད་ནའང་ཤེས་རབ་ཉི ཕར ནྨཱ་ཿ ; 46  ཐ། ནུཅང་ ས་བོ ཉིན་ཁ་མ་ཡིན། / འདུ་གླེན རི 
ཀར །རྣམ་པར་ཤེསུ་ཁའ་ཤེ༔ ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཐུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་མེད་དོ། ། 
ལར ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་མེད་དོ། རྣམ་པར་ཤེས་ 
་ ༢༤ 21 ཀྱི་ཕ་ 
ཁ་བྲོ ཀཱུན་ ཡིན། ཟི 


རྣམ་པར་ ཅུ ་ ད་ཤངཤས་རབ་་རོལཏུཕིནཔམ་ཡིན། རྣམ་པར་ 


པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་མ་ ཡིན། ༡༡ :- ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུཕིན་པ་མེད་དོ ། 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མིང་དང་གཟུགས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་པ་མེད་ད །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ བཤེས་ར་ 


¦ 
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༧ མ་ཡིན། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ། 
;ཱ དྲུག་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་དེ་བ 
༈ ལས་གུད་ འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཆོ 


་མཆེད་ 
ནྭ་ཧིད་ 
སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཆོས་ཉིད་ལས་གྲུད་ནའང་ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། རར ྣ་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རེག་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རེག་པ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རེག་པའི་ 
ཏེ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རེག་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་ལས་གུ ་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ 
_ “ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཚིབ་མེད་དོ། །ཚོར་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ཚོར་བ་ 


༩ོ་ཐོ་འོ་ིོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་སོ་རོ་ཐྲོ་ཟོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ར་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་སྤོ་་ཐྲོ་་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ཐྲོ་བྲོར་བཐོ་རོ་ཁྲོལ་ཐོ་ར་ཁྲོ་ཁོོ་རོ་སྲོ་རོོ་བྲོ་བཁྲོ་ར་ཐྲོར་བཐྲོ་བ་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་རོ་ོ་ང་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ར་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོ་འོ་ཁོ་འོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁྲ་ཐོ་ཁྲོ་ཐོ་ཁྲོང་མོ་བང་ཐོ་ཁླང་ཐོ་ཁོང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོལ་ཐོ་ངོབ་ཐོ་བོང་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོང་མོ་ངོལ་ཐོ་བོར་མོ་1 


རྩ 





་ །ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྲིད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཐྲི སྲིད་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་ 
་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྲིད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། _ སྲིད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
། ་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སབ་བཟླ་གཏགཔ ལ་ཡང མ་ཁ ། ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


' ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཧི་བའི་དེ་མཞིཅུ་ཉིད་ལས་གུད་ནཆང་་མ་རབ་ཚུ ཐུ རི་ལུ ན་ཁ་ མེད་དོ། །སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། 
སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ ཊེད་དོ། །རྒ་ཤི་འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིཾན་པ་མ་ཡིན། རྒ་ཤི་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

འེ རལྟ་ཏུ་ཅིན་པ་མེད་དོ། ག་གིཡི་དེ་བཞིན ཉད་གུང་ཤིས་རབྱ་འི་ཝ་རོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་མ་།ན། རྒ་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རཾ 
ཱ ཤཱ །རྒཱ་ཤིའི་ཆེས་ཧེད་ཀྱང་ཤེས་ཁབ་ཧྱི་ཝ་རོལ་ཏྲུ་ྱིན་པ་མ་ཡིན། ཤཿ *་ཚེཝཉིདུ་ཝཉུ་ཐཱ།དཧཱ།མཛས་ཧྭབུཾ་ཝ་༢ག་ཛྙིུན་ཐ་མེདཱ་དོ། །ཕིན་བཞི་ཁ་ ཧེ 





། ་ རྟ སྦྱིན་པའི་ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོ: བཟིལ ཱ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་མ་ཡིན། སྦྱིན་པའི ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་་དེ ན་ཁ ་ཉིད་ལས་ གུད་ ཡིག་བ ་རི་ལཏཱ་ཕིན་པ་ སྟ 
ན་བའི་ཐ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིདཱ་ཀྱང་ཤཱིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཞྐུ་ཕྱིན་ཕ་མ་ཡིན། སྭཱ ྦྲིན་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ྱིན་པའི་ ས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཚུལ་བྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གུད་ནའང་ཤྲེས་ 
རྦུབ་ཀྱི་ཐ་རཾ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤིས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


བཞི་དེ་ཐཞི ན་ཉིད་ལས་ཞུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཏེ 
༦ 3 
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ཕྱིན་བའང་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །བསམ་ གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ གུད་ ་ནའང་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། །བསམ་ གཏན་གྱི་ ྣ 
ཝ་རོལ་ཏཱ་འི་ན་བའི་དི་བཞིན་ཉིདྲ་ཁུང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཛ་རོམ་བུ་བྱིན་ཁཱམ་འོ་ན།: བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ ད་ནཞང་ཤིས་ནཐ་ ཁ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ཤ་མ་ག་ཊི་ཡ་རོས་ཏྲཱ་ཤིན་ངུ ཚོས་ཉིདྲ་ད་ཤེ་མ་འ་བའ། གོ་འ ཤི་བ ི་ོ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ 


ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ མེད་དེ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་མེད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ངྲི ཡ་ལ།་འ་བཅི་གེ་བ་ཀོ་ོད་ལོ་གའཏོ། །་༢་ད་མ་ོ་འོ་ད། ས་་འུ་བ་ཅིཀ་ང་ འདོ་ཆང་ཤིས་ཏཞ སྐ་འོངསོ། རྨ 
ངོ དག ་ ཤེས་ར་བ་ཁ་བ་ཆོབ་ ༡ིན་འའ་ཚོས་ཉྱིའ་ལས་ཐུན་ཧལར་ཤེལ་ར༠ ཉ་ཝ [  ན་ཏ་རྟ་ད། །རུང་སྟེ་ཁཱཧྲ། དྷ་ཁུཏཤཱཀྐཧཧ #ཌ་ཊ་ རྒ 
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„ ༄༅།  ་ །ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་དེ་བཞིཿ ན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ནང་སྟོང་བ་ ཀྱི དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་བྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ།. །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ 
ཞམ་འབ་ཤཾ་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་ཡཾན། ཊ གི་ག ས་་འང་གིག་རབ་ དྲོབ །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེ་ས་རབ་ཀྱི་ 


'རོམ་ཏྤ་ཕྱིནུ་བ་མ་ཡཾ་ན། །ཕྱི་ སྐོང་པ་ ཉིད་ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ དོ། །ཕྱི ་སྟོང་པ་ ་ཉིད་ཀྱི་དེ ་བཞིན་ ཉད་ ཀྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


འ༢་ ༦ རོ 


ན་པ་མ་ཡིན། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱཾན་པ་མེད་དོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


༢ ༢༨ 


33 ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དེ། ]ཕྱི་ནང་སྟེ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤཱེས་རབ་ཀྐཱི་ཕ་རོལ་ཊ 


ཀཀ ་ པ @ ངའ་ཉཾད་བརཱདུ་ཉཱངས༠ (ཆརའ་ ཀྱལ རས་ཀླུ་ ར་ཡ་འང་ཏེ་ །ཕྱི ་ནང་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེ་ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


4; 
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ཝེ ྱེན་པ་མ་ཡིན། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི° ༥་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་‹ ཐས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མེད་དོ། །ཕྱེ་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ཀྱ ང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་མ་ཡིན། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུ གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྟོང་པ་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ། 


ྟངཔ་ཉིདསྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རལ་ཏུཊུན་པ་མད་དོ། ། ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བ ན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཆིཏ་བཱནཱཾན། སྙོང་ 


བ་ཉིད་སཱང་ང་ཉིད་པ་དེ་བཞིན་ཧིད་ལས་ཞུད་ནའང་ཤེས་རཔ་འ ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ ད་དོ ། བྲབ ཀོ་ར ཡེར་མཉིད་བདྲ་ཤཁི་ཉབ་ཡི་ཨཿ། 
སངཁ་ཡདང་བཏདོའ་ཅས་ ད་ཤས་བུ་ཏོ་ནྭེས་རཱ་ཡི་པ་ཚོལ་ ཧེ་བུ་ཡིང། ། ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀཱི་ཕ་རོལ་ཏཱུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི 
པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། །ཞེནང་ཞཚ་ཅ་ག་ཧ་ དྭ་ཀྱི་ དེ་བཞིན་ཉཾ ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ་ 
བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཆེན་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ 


ཧཱ 
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ཡཿ ལ་མ ཤུ། 





༄༅། །ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡེན། དོན་དམ་ 
པ་སྟོང ༥ ནའང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ་ །དོན་དམ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་མ་ཡིན། 
དཀ ་ 
་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ ་མེད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ ཉིད་ཀྱང་ཤཱེས་རབ་ 
ཱི རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ 
ཿ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས ད་ནའང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ 
༩ ༤་ ༈ཧྲཝཾཝཱི་ཧླད་ཐེ་ས་རཧ་ཞྱི་ཁ་འེ་ཡ་བྷཱ་ཆེན་བ་ཤཾ་ཡི་ན། ད་བསདར་ཉིད་གཆོསཉིབ་བའད་འགེའསྱལངོས་ུགཞོ་ག ། 


གིལ 7 ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དོན་དམ་པ་ 
པམ ཡཿ 
ཀྱི་ཕ་རོ 





འདུས དུས་མ་བྱས་ སྟོང་ཕ་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི མ་ཡིན། ན། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ གུད་ ནའང་ཤེས་ རབ་ [ཀྱི་ཝ་ རོལ་ཏུ་ ྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུས་ ོ 
མ་བྱས་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་་དེ་ ་བཞིན་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ མ་ཡཾན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ཀྱི་དེ ་བཞིན་ ཉིད་ལས་ཐུད་ནའང་ཤཱིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ་ །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ 


ཤིས་རབ་ཀྱི་ཐ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ 
ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྒུབ ས་ 
རོས ་ །ཟཐཿྭ་ཁསྲ་འད་སྔབ་ཧྡོརྲ་བཾ་ཉིད་ཏུ་ཆསྭ་ཉིདྱཾ་ཀངྒ་ཤིས་རབ་ཏྲ་ཝ་ཛཱཡ ལ་ 
“ ཏཱཾ བཿ: - ཡུཐའཡུས་དུསྲ་བ་༈ཇ་ཐ་ཉིནུ་ཀྱི་ཆོས་ཏིདཱ་ཁས་ཐུད་ན་ཉང་ཤེས་ནུབ་ཀྱི་ཁ་ནོ་ཡ་ཏྟུ་ཁིཞཱ་ཁྱ་མེ་དུ་དཾ། , རཀ ང་ཁ ྣིོི་ 





། །ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉཾད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ ་ 
་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཐོག་མ་དང་ 
་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ 
།དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། . །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
སའ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རང་བཞིན་སྟོང་ 
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པ་ནེ ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ྱི ་པ་མྲ་ཡི་ རང་བ ་སོང་པ་ ་ལང་ཀྲད་ འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་མེ = 
ཉིད་ཀྱང་ཤེ ཏུ ན། ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེ ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། 
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ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 
ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉི ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། 
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མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེ ད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡེ ན། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི 
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་ 





དྲ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


ཀྱང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ན། ཟླ རང་བ ཞིན་སྟོང་པ་ཉ ད་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། རང་བཞིན་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ 


་པ་མེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ ད་ 
རག ་ 


ཉད་ཀྱང་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡེ ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉ ད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉི ཧྲ་ལྲསླ་ཐུད་ཐ་ནི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ ད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ། ང་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རང་གི་ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རང་གི་མཚན་ 
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ཌཱ ས་ ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་ དེ་བཞེན་ ཤེད་ ཀྱང་ཤེས་༢ རབ་ བ་ཀྱི་ཝ་ ཕ་རོལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ བ་མ ་ཡིན། ཛྔང། རང་གི གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉ ཉིད་ཀྱི དེ ་བཞིན་ ཉིད་ལ ལར ས་གུད་ཿ ནའང་ཤུས་ ཏྲ ། 
རཾ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། . རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་ ས་ཉིད་ 
། ལས་གུད་ནའང་ཤྲིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ་ །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ༢༣༢༦ ༢ 


ྨྨ ནའུང་གུས་རབ ལ་རོལ་འུ་ཊནུ་བ་མདུ་དྲི། །ཿ དམིགས་བ་ཏང་བ་ཏུད་ཤུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཤ་ཐ་ ལྭཱསིན་བ་མ་བིཧ མི་ད མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ 
ངཱ བཞིནུ་ཉིདུ་ཡ ས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། ག་ག" ཾཾཾཾོཾོཾོཾོླཾཾོོོོོ་ མི་དམིགས་ 


བྷཾ པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །དངོས་ 
༢ ཿ པོ་ ཤར ༥ཀ༥ཀ །གངོལ་པོ་མེད་བ་རྟོང་བ་ཉིདྱ་ཁི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤིས་ངབ་ཀྱི་ཐ་འོས་ཉུ་རྩིན་ཐ་མ་ཡིན། 
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༤ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་དའང་ཤེས་རང་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མེད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་བ་སོང་བ་ཉིད་ཏི ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཾིན་ ཐཐ 
རྒ ར་མ རལ་་ ངོ་ལ ལཾ པོ རགག་་་་ དཾ 
ངོ་ཐོ་ཉིད་སྟོང་པྲ་ཉི ཉདཱ་ཝྲས། གུད་ ནའང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ ་མེ ཞོ། ཤའོ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ དེ་བཞིན་ཉི དོ ི་ོ དྲབ ཀྱི་ཕ་ མོ པ་མ་ ཡིན། རྔོབ ཉིད་སྟོང་ པཾ 
པ་ཉིད་ ཀྱི་དེ་བཞིན ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། : ཀདོ་ཛ བོ་ཉིད་སྟོདྲ་བ་ཉཾ £ ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་ པ་མ་ཡིན། ཆོ་ཁྲོ བོ་ཉིད ཇ་ ནཾ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དངོས་ཕོ སེནྷ་ཏཱའོཧོོ ཏེ ད་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ཀྱང ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ། ཧུང་ཚི་ ད་ ཁྲ 

ྲ 


པའི་ངོ་བོ་ཉཾ ང་པ་ཉིད་ལས འང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ པ་མེ ངོས་པོ་མེ ཐའི་ངོ་ཐོ་ཾ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
མཾ ་ཡིན། ཀོ ་ལོ་ ག་ཨ ་པའི་ འཇབ ཉིད ང་གིས་ཤ ་ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི་དེ་ ཡུ་ནའ་ རྨམ ་རབ་ཀྱི་ དུ ཐཐ ་ཏུ་ ཕྱིན་ ༠ ་དོ། ཤི གཞིན ༢ ངོ ཧུ ་ཉིད ་སྟོང་པ་ཉཾ ཉིད་ ཀྱི ་ཉིད་ 


2༨༨ ༩༤༠) (༤༠༤) (༤༥) (༦༠) (༦༥) (༤༢) (༤༤) ཀོ་བོོ་ོོ་་ོོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་ོོོ་ོཁོོ་ོོོོ་ཐོ་ངོཐོ་ོོ་ངོོོ་་ོོ་ོ་ོོ་ོཁོོ་ོཁོོོ་ོ་ོ་ོ་་་ོ་་་་་རོ་་ོ་་་་ོ་ོ་བོ་ོབོ་ོ་ོབོ་ཐོས་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་བོ་བོ་ངོ་ཁོ་ོ་ཁོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་སོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ངོ་ཐོ་ོ་ས་བོཁོ་ོ 


(§ 
ཏཾ 
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ཏྱ 
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༄༅། །ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུ་ ་ན ྲ ཁཾ ོ་ལོ་རོ དན པཾ 
སལ་བ འར» ཚ་་ ་ཁ་ཉེ་པར་གཞག་རྔ་རཝ་མར་ཤུད་དཡང་་མ་ར རཟཔ་རོལ་རུ་ི ་པ་མེད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 


822355 
༤༡༩༈*, 


ཀྱ ནྣམས་རིདེ་བཤན་ཉིདྱ་ཁང་ཤིས་རབྲ་བི་བ་རོལ ཟིད་པ་ས་ཡིན། དོན་ཁཏེ་བར་གཞུག་བཟས་ལི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཞུད་གཟང་ཤིས་ བྱ་ཡིཐ་རོ་།ཅིན་བ་མེདཏོ། །དན་བ་ཉེ 


_ ° བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡང་ 
ཤྭ ་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ 

ཀྱི་ ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་ 
° “ བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ 


1 
ཏྱ 
༩ ོ་ཐོ་བྱོབ་ཁ་ཀོ་ོ་ཁོོ་ཁ་ཁོ་ོ་ོ་་ཁོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོོ་ོ་བོརོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་བོོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་སོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་་སོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོཐོ་ོ་བོ་ཁོ་ཡོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ 





རྣམས་ཀྱང་ཤེ ཨུ་རའི ལ་མ རྫུ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལས་གུད་ན འང་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། རྫུ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྫུ འཇུ ° རྐ ང་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ལས་ཀུད་ན འང་ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། རྫུ གློ 

ལ་གི་ རྐ ཀྱུ ས་ཀྱི་ཆོས་ཉི ད་ ལ ས་གུད་ན འང་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། དབང་པོ ་རྣམས་ཀྱང་ ཤེ ར་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ བྷ 
རོ ༢ "(༥ ན་པ་མེ ད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ཀྱང་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དབང་པོ་རྣ མས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ ཟོ 


༨ 


དབང་པོ་རྣམས་ལས་ ད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 


༨ 


; གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མེད་དོ། ཛར རབ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ོད ུང་ིིཞན་ིད་་ 


'ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་མ་ཡིན། །སྟོབས་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་མེ ་དོ། །སྟོབས་ མས་ཀྱི་ ་བཞི ་ཉིད་ཀྱང་ 
༈ ར་འ་ཟི་ག་འི»ས། ༩ སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ རི་ཁ ལོ ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


རྔ 
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བ་ ཀེད 1 པ་མ་ཡིན། སྟོབས རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེ ཉིད་ལས ཀུད ་ནའང་ཤེས་ར །རྔབ་ གང་བ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང ་པ ་མེད་དོ། མེ །བྱང་ཆུབ་ ཿྱི་ཡན་ ཉོ མས་ཀུངཤེས་ར རབ་ བ ལ་ར རོལ་ཏུ་ཕུན [ཕྱིན་པ ་པ་མ་ 
ཡིན། རབ་གསལ བས མེད་དོ། 1 རཿ ན་ཉིད་ཀྱུ ང་ཤེས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མ་ 
ཡིན། བྱུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ ད་དོ། །ཅང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ི་ཆོས་ཉད་ཀང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ནུ་བ་མ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


དཱ ་པ་མ་ མ་ཡིན། །འཕ ས་པའི་ལམ་ཡན་ ལག་བརྒྱད་པ་ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་ རབ ཀྱི ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་མེད ་དོ། །འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི ་ ན་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ 
ཏཾ རབབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། _འཕགས་ པའི་ལམ པ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ པའི་དེ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་ ` རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ དོ། ཟའཁགུས ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
ཏཱ ༥ པའི་ཆོས་ :-ཿ ༩ རཁྲ ཕ་འོལཁུ་ནུ་པེ་ས་འིན། 0 ་ པའི་ལམ་ ་ མེས 7 པའི་ཆོས་ ་ 0 གའའཞུ་ཝའ ཆག་ 3 'རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་མེད་དོ། ཀྭ 
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3 ླ 
པའི་ དེན་པ་ ཆམས་ ༩ 


ཀུང་ ར བཟའོ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 

༢༦ - སྨ ༤ = ཐབ བགད སྔ་དམས་ལས་སུད་ནའང་གེས་རབ་ ལ་རལ ཉ་བཡེད་། །འཕགས་བའི་བདེན་བྲནསསཱདེ་བཏུ་ 

5ཱམཇས་ མོ་ལ བཅ་ཡིན། ཕགས་བའི་བད་པནམས་ ་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། ཤ་ཡགཐཡོས་བུང ཚ་རུ ཨའོ ན་ 
། 
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པ་མ་ཡིན། བསམ་གཏན་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ ༥ 


ཧཱ ཉི ཀཿ ཆ་ གེས་ཆ་བ ཤོ བོ་ཡིན་ནོ །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་མེད་དོ། །ཚད་མེ ་པ་རྣམས་ཀྱང་ 


+÷ 
ཡ = 158] 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལས་གུད་ འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ་མེད་པ་ 
ན་པ་མ་ཡིན། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན ཆལ རང་ར ད་ཚ དང 


ཏྭཾ 
-. 
མཆེཝ? ¥ བོ 5༡སོ་62#2ས52862#6292ས62857#672#2#6-#822962695-#62#6-862827277627ཏ རོ་ཾཉོ་བཱྫོ་ང་ཏོ་ཏང་མོ་ངཿ་ཐོ་ོ་ཝོ་༩་མོ་ང་མོ་ང་ཐོ་་ོ་ཁ་ཐོ་ཌ་ོ་ཀ་མོ་ཌ་ཚོ་ང་པོ་ཁོ་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་མོ་་ཐོ་ཁ་ཐོ་བ་ཆོང་ོང་མོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་བོ་་མོ་ང་ཐོ་ཀ་ོ་འ་ཐོ་ང་མོ་ཐོ་ང་ཁོ་༩་མོ་་མོ་ང་ཐོ་བ་ཐོ་མོ་ཐོ་་བོ་ངཿསོ་ཿ་ཁོ༩ཿ8་ 
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།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཚད་མེ ག་ལ་བ བ་བ ལབ 


རྣམཕ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ པ་མེད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་ 


ཱེ ཕ་རོལ་ཏ་ 
ཡུར་འཇུག་ཁྷ་དམམ་འདེ་འཞིན་ི ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། གྲགས་ཞད་པའི་ཚྐམས་པར་འཇུགཔ་མས་ཀི་དེབཤན་ཉདལས་གད་ནའང་ཤསརབ་ཀ་ལ་རལ་ཏུ་ 


ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ ་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་ མས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་ 

ད་ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། མ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འཁལ་བ གཡས་བ འ ཁར་འང་ འི 
ཏཱ ན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ས་སག ་ 'ཕྱིན་ 
` ° པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ལ་ལོལཀུ་ཉིན་བམེད་དོ ། 
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ཁ་ལ ོ་ཡ ཁཿའོ་རོ པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ པ་མ་ཡིན སོ་སོ་ཡང་ ལེར ་ཞི། པ་རྣམས་ལས་གད་ནའང་ ཁོ་ར མོ་རེ པ་ ོ 
དུབ དོ རར སྲི བ་མས་ སཞད་དབང་ཤབ་ར་རོལ་ 
་པ་མེད་དོ། མོ་བོ་ཡང་དག་པ ་རིག་ལྡན མས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ ་ཀྱང་ཤེ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སོ་སོ་ཡང་དག སུ ཊེ མས་ ་ཆོས་ཉིད་ལས་ འིད ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ལྟ ན་པ་མེད་དོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི ལེ 

བད ལས་ གུད་ ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ ཟེད དོ། ། ་ཆོས་ ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན མ་ 
ང ཚོ སྙིང་རེ་ཆནཔའི་ཚོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ ༢ ༧༦ འཐ་འོལ། བ་མ་ཡིན ་ 
- ༢ ༧ ཤདྲེས་བྲ་མཝ་ལས་ཡྱུད་ནའབ་ཤེས་རབ་འཨ་འོལ་བྱུ་ིན་པ་ལེད་དོ། །སངས་རྒྱས ཆཟ་བཤོ ཐ་བླ་གམས་བི༽ བཞིའ བིན་བར ས་རབྱ་ར་ཡ་འོལ། ནཔལ་མིན སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
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- །ང་རྗེཆེན་ པོས བིར ན་པ་མ་ཡིན། སྟི ྡནེ་ཆམསལསནད ག་པ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་ 'ཁ་མ། ན། སྙི ལ་ཝ 
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ཏྱ 
ཏྱ 
(ྱ 
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ཿ 

( ནའང་ ས་བ་ུཔརོལཏྱིནཔ་ ད་དོ། །ཐམས་ཅད་ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ 

¦ པོ ནཔ་མད་ད། །ལམ་ གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ ་: ན་པ་མ་ཡིན། ལམ་ ས་པ ཤེསཏུ ཏ་ལས་བུད་ནའ་དས་པ ཡོལ ཤི ད་དོ། །ལམ་གྱི་ 
ད་ཀྱི་དེ 


བཾས་པྷ་ནམས་ཅི་དེ་བཞིན ད་ལསྐ་གུད་ནའང་ཤེག་རབ ཁོ ལྷོའ ནོ་བདདོ། །བངས་རས་ཆོས་མ་འདེས་བ་རམས་ངརོས་དྲ་ཁང་ཤིས་རབ་ཀྱི་བོརོལ་ཊོུན་པ་མ་ཡོན སངས་ 
ཇོ 'མ།" ཀད བཞནཤི འའ ་གཞཁང བ་ སུ རྦབ་ རཿ ༧ སི ལུ མེདདོ། དོ། ༧ །ཅད་ ཤེས ་པ་ པུ ་„་ཀྱང་ཤེས་ ཆོས་ཉིད ་ཕ་ རྦོ ་པ་མ་ ཡིན། ལ་་ཟན། སབས་ །པ་ ཉིད་ 
ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུན ་པ་མེད་དོ། ༦ རེལ པཾ ཁི ད་བཞིན ་ཉིད་ ཁྫོ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་མ ་ཡིན། ཐམསཅད་ཤས་པ ་པ་ཉིད་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ + 


་ཆོས་ཉིད་ ལས་གུ་ ་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རམ་གྱིརྣམཔ་ཤེས་པ་ཉིད་ བཞིན་ཉིད་ལས་གུད ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་མེད་དོ། །ལམ་གྱི་ 
གཾཾྣཾཾཾཾཾཾླློློོོ་ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
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1 རཱཾེ། 





ཌྷ ༄༅།། མཁུན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཏ་་་རབསསིཔི་་ ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 
གལ་བ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི ་དེ་བཞི ན་ ཉིད་ལས་གུད་ རོ ར་མི ་པ་མེད་ 
ངས་པ ་པ་ཉིད་ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་ ད་ནའང་ ས་རང ་རོལ་ཉུ་ 
ཧེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བརབོ་གྱསུང། བཞིང། སཔ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འ རས ་དག་ཐམས་ཅད་ ་མེད་ 


ཐྱོ་ཧོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ 


་ོ་ ས་པས་ན། གཟུགས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ དྲ །གཟུགས་ལས་ གུད་ནའང་ ཤེས་ར་ཀིཕརྭཱ་ 


ཟུ རུ ན་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། གཟུ ས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའ སའ་་འོ་བོའ་།། ན་པ་མེད་དོ། །གཟུགས་ 
མང རྩ ཡ་ནང གིན་བྲ་པ་བརྱབིགོ། ཚརབཞང་ཤེསརབ་ཉིལརལཏུཕིན་ལ་མ་ཡན། 
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(62 (62) 1༨༠) (༤༠) 18) (༦༢) (༨༤) (༤༢) (༨༠) 


མ་པར་ ༩ བ ཀྱང་ གཟམ ལོ་ལོ ཟོ སོ ཀ་ མ་པར་ འེ བ ལས་གད་ནའང་ བར བཿ . 
།རྣམ་པར་ཤེས་པ ི་ོ ཤིས་པའི ÷` ཡག ཇི ཧཿ རེར གད་གཞང་ཤ ངཱ །མིག་ བོ ཡད་ 
ུནམ་པར་ཤེ མིག་ལས་གུད་ནའང་ ༣ ༦ ༨ ཀྱང་ཤེས་རབ་ ༥ ཕྱིན་པ་མ་ སི བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ 
་ མ་ཟིན །ཡིག་ལག་ཞུད་ འེ བ་ལི ཨ་་མདན། ི་ར་ བཞིན་ཉིད ཤེ ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ་དེ་བཞནཉད གུད་ན 


ས་རབ་ 


་གི་ཆོ་ ་ཆོས་ཉིད་ ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་རབ་ ༢ ་རོལ་ ་པ་ ལེད །རྣ་ བའང་ཤེས་ 
དི 


ཌཱི བ་ཀྱི་ཕ་རོལ ༢ བ་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྭ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ བ ལས་ 
| 8༨༨ ཁ་སར ཕྱིན བ་ཡེད་དོ། ༧༥ 'ཉིད་ཀྱང་ཤེས་༢ ཧྭ ་ཀྱི་ཝ་ འདད ཉོར ༡ མོ རབ མེ 1 ༡ སའང་ 
༠ ཏི་བྲ་སཝརོལ་ཅུ་ཕྱནཔ་མཡན། ྣ་ལས་ཊུ་ནའང་ཤས་རབཉྱེཕརོལ་ཏེུནཔམེདད། ཟོ རི་བ ཟོས ས་མིང ་འལ། སྣ འི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 


ཁོ་ཟོསོ་བོ་ི་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཁྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ར་ོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཅོ་ངོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་མོར་ཐོ་་ཐོང་ཐོང་མོ༧མོང] [ཌོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་བོང་ཁོ་ངོངཐོ་རོ་ཐོ་རོང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཅོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་བོལཚ 





གུད་ནའང་ཤེས ས་བ་ཀི་ཕ་རལ པ་མེ འི་ཆོས་ཉི ཀྱང་ སརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ པ་མ་ཡིན། འི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ གོའོ ལོ་རོའོ་ ཐར མི ལྕེའང་ ས་རབ ཡོ 
` ཅི་བ །འ་ རོ ཤཐྲཆཧ 4 རོ ་ང་ ་ རཾ དོ £ 


པར དད ་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མ་ཡིན། ལྕེུའི་ཆོས་ཉིད་ལ ཞའང་ཤེསརབ་ི་ རོལ་པ ཡད 0 ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


པ་མ་ཡིན ལུས་ལས་གུ ་ནའང་ཤེས་རབ་ འུ ས་ཀ ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་མ་ཡིན། ལུས ད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
; ་ ད་དོ། རི ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ན། ལུས་ཀྱི་ཆོས་ཉི ཉེད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཤ་ | །ཡིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱཕ་རོལ་ཏུ་ཕ ་པ་མ་ 
ྲ ཡིད་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། £ ཛའ ན་པ་མ་ཡིན། ིཀི་དེ་བཞན་ཉིད་ལས་ དནའང་ཤསརབ་ཀཕརཏ་ིན པུ 
¦ བམེདདོ། །ཡིད་] ་ཆསཉད་ཀང་ཤེསརབ་ཀིཔོལཏ་ྱནཔ་ལཡ ཡཿ “ར་རུ །གཟུགས་ཀྱང་ ཀཀ ན། རུ 





[==3#©235#=52721©58=-853=555285852252#5528285#2828653558ང52855385285382838638532865855283865386238382383851255#53285®©2#5582328558ང58ང1#ཝང་5;#5528551265165522182385525655651552#©52#528538652#3) 


སྦ བལ་ རར ཧས ོ འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྱིན་པ་མེད་དོ། ས་ཀྱི་དེ་བ ་ིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་མ་ཡི སྭ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ 
ཏྭ གབ་ཤས་འའཀི་བརབ་ ཞབ གེསརབ་ཤི་པ་རོལཧིན་པ་ལེད་དོ། །གཟུགས་ དེ་བཤུན ཾ ྦ = ྦ གཡུ 


ཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ 
སྒྲའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །སྒྲ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དིག་ྲངཤསར རོལ - པིད ། 
4 སླིད ནཡང་ཤེས་རབ་ཆོ་བརལ་ཏུཕན་པ་མེད ད། སླའིཆས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཚོ་པརལཏུཟིན་པ་མ ན། སྦྱའིཆོས་ཉིད་ལས་གུད་འཁང་ཤེསརབ་ཀྱི་ལརོལ་ཏུཕིནཔ་མེད་དོ། ། 
ཏཾ ྨླཾ འང་ཤིས་རཔབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཡིན་པ་མ་ཡི ་ལས་གད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་མེད་ངདོ། དིའི་ ་བཞིན་ཞི ་ཀྱང་ འོ ཕྱི ་པ་མ་ཡི འི་དེ་བཞིན་ཞིད་ 
༩ དི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དྲི་ལས་གུད་ནའང་ཤེ ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དྲིའི་དེ་བཞིན་ཉིད ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དིའི་དེ་བཞིན་ཉིད 
ཏཱ ལས་གུད་ འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ཡི བཅིད་ཀའ་ཤེས་ལྷགྱིའོལའི་ ཚུ ལ་ཁ ་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རོའང་ 
¡ ་ྒེ ཤེས་རབ་ པུ ་ུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རོ་ལས་གུད་ནའང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ཡིད ཤིའ་ཉིད་ཀུང་ཤིས་ར་ ར་རོལ་ཏུཞིཿ་ ་མ་ཡིན། རོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
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ཏྒ ཞུད་ ང་ཤུས་ རབ་ཀ་ཕ རོལཏུཉིནཔ རི མེད ད་དོ། །རོའི་ཆོས་ ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ° ལ་ཏུ་ཕིན་ བ་མ་ཡིན ཕོ རོའི་ཆོས་ཉེད་ལ། ་ལས་གུད ་ནའང་ ་ཤོས་རོབ་སྱིཡ ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། །རེག་ ཀྱང་ཤེས་ ། 
རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན ། རེག་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ལོ བཞིན་ཉ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ་ ་པ ལད དོ། །རེག་གི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མ་ 


།ག་གིདེ་བ། ཏང ་ 
ན། རེག་ཐ གིཆོར་ཉིད་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཆོས་ཀྱང་ཤེས་རབ ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། ཆོས་ལས་གུ་ ནའང་ཤ ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ་དོ། ལ་འ བཞིན ད་ཀྱང་ཤེས་ བཾ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན ར་འ ་ནའང་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཆོས ོག་མང་ས་ར ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཆོས་ `` ས་ གི རྩ མ་པར་ཤེས་པའང་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཉུཧིན་པ་མ་ཡིན། མིག་ =: དོ། གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི པི ཛ་བ ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཙིར ་པ་ ; 
¦ 8འི་ན། ལི ཧེ སྤུ ཀྲག [1 ་ མ་པར་ཤེས་པ ཆསཉིདྱཀང་ཤསརབཀིཾ་པརོལ་ཏུ་ིནཔམ་ཡན། བོག་གི་ 
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ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
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¦ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 

༣ སྨས ནྲ × ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར ས་པ་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ྱིན་པ་མེད་ དཱ །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་དེ་བཞིན་ཉི ་⁄ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཐུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ད་དོ། །ལུས་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ཐུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 2 
ྣྨ་་ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ རཾ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་དེ་བཞི རྨ འ་འ ་དོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཱ 
མ་ཡིན། 2 རང བ། རེ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ར་གྱི བོ་རང ར་བ་ཁོ བོ རོ་ཙ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ དཱ 





ཏེ 
¦ 
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སྐད།དགཡང མ་ངོ མེད་ད །མིག་གི་ འདུས་ཏ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཊྱ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཌཱ ཕེན་པ་མ་ ན ག་གི་འདུས ་རེག་པའི་ 
རླུ ༤ ས་རབ་ ལ་རོལ།ིནཔ་དད མིག་གི་འདུས་ ལོག ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མི ཁ་ད ་ཆོས་ཉིད་ 
ས་གུད་ནའང་ =, < ། བི དུཏ་རག་འཤིརབོིར་ ་པ་མ་ཡིན། །རྣ་བའེ་འདུས ཏུ་རེག་པ་ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ _ རཾ 

ག་པའི་དེ་བ ན་ཉིདཀྱངཤེས་ར་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ བྲོའི བའི་ག ༢ གའོ རྒས་་ོ་ ཁི 2: 
_¿ པ་མེད་དོ། ཏེ་རེག་པ འི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ་འདུས་ཏེ་རེག འི་ཆོས་ཉིད ་ལས་ ཧཱ བར ་པ་མེད་དོ ° ¡7 
_ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེ ིས་རབ་ྱིཔར་ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སྣའི་འདུཊ ག་པས་སོ །སྣ འི་འདུས་ཏ་རེག་པའ་དེ་བ ༨ ལ་ 
ཿ ཟླ རྲབ་ ཀྱི་ཕ རལཏུྱིནཔ་མ་ཡིན། སྣ (རིར ཌའི་དེ་བཞན ཉིན ལས་ །གུད་ ༧༤ ༤ ལ་འང དོ། །སྣཿ འུས་ཏ་རགཔའི་ཆས་ཉིད་ ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


དྔ 
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དའ 


ཕྱིན་ཝ་ཆེད་དོ། ུ་བའ་འདུས་ཏེ རེག 
རྣ་བ 





རོའ གཟུ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ 
ˆ ས་བབ ཏི 


ྲྣྦོོིི པོས ཤེས་རབ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཏྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལྩེའི་འདུས་ཏེ་ - 
ས་ཉིད་འ ྱ་ཡུ་ནིསརག རོ ན་པ་ཡིན ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་ལས་གུད་ 
¡ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལྕེ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ ད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ འཇ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གུད་ན འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་ 
བ སྣ ་ ནུ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་ ་ 
རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་ ག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ འ་ཤསརབ ལ་རོལཏྱིནཔ་མཡིན། ད་ 


་ 
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, ༠༩༠ (༨༣ (༦༤) (༦) (ཉ༥ཉ) (༤༥) (༦༦) 168) 


ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། སྱ ་རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ 


༼ ༨༩༠) (༠༨) (༥༠) (༤༢) 1༥༠) (༦༥) 





སཚྨིྲིྣསྣཾྣསྣྲསཀྲཀྲཀྲ༽གཞཏཀཛིཚཉིཛཀགཅཙཀད དད )ྣྣྣ|||¦-{-{ད{ིཾོགཇ5ཇོིཕ ན་ཀྱིས་ཚོར་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
བ་མཁན ༈ ནི རེ ' ག་པའི རུ ག་ཁ ཡི རར ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་ བཏ གའི = འའ ། 
ཿ་ ་  ་ ན་ 


གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན ཞན་ི ་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ གུད་ ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ད་དོ། །སྣ འི་འདུས་ཏེ་རེ ག་པའི་ཧེུན་གྱིས ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ 
་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཁེ ་པ ི་ ུ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ བའི་ ཆོས་ཉིད ལས་གུད་ ནའང་ཤེས་༢ ༦ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཕྱིན་པ ཛྭ དོ། ཀླ འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན སྤས་ཚོང་བའང་ཤེ ས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མ གི ལ་ལ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་ ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ མེད་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་ཡའི་དེ་བཞིན ་ཉིད་ཀྱང་ 
ེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལྕེའི་འདུས་ རག རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར ཡེ ན་ཉིད་ལས་ གུད་ ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ས་ ལ་ཧ འི ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ བའི་རྐྱེན་གྱིབཚོར་པའི་ 
ཝཱ རའ (` རབ་ ༥ ་རོལ་ ལ་ཏུ་ནཔ ་པ་མ ཆོ ་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས ་ བའི་ཆསཉད་ལས་ཞུད་ནའང་ཤེས རབ་ སྤྱིན ་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཤ་པ པ་ ཅིད ་དོ། ར་ ་འདུས་ ཏེ་རེག ་པའི་ རྐེན་ 
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[, ༄ གྱིས་ཚོར་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ་ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་ ད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་ ཀཏེ་རེག་ 
ལས་མ ༢༡༤ བས ་་་དུས་ པ་ལ །ལས་གུད་ནབང་ཤིས་རབ་ པ་ར དནའང་ཤསརབ་ིཔརལཊུ་ནཔ་ཟད 
།ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད སྐེས་དབ་ ཡར་བ ཀོ ཡི གི། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ ༨ བྒོ ་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
¦་བ་ཡེད་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཡིད་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ྱིའདུསཏེརག་པའི་རྐནརཾས་ཚར་བའེ་དེ་བ ན་ཉིད་ཀྱང་ ར་ཤ ལོའོ ལ་ར འདོས ༢༡༢ ཞེད་ཤུག་ཅ་ འདུ ན་ཉིད་ལས་གུད་ 
ན། ཡིད་ཀྱི་ 2 ས་ཚོར་བའི་ 
་པ འི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སོས་སོ ་གིས་རབ ལ་རོལས་ིན་་ ད་དོ། །སའི་ 
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དོ་། 
ལ་ཀ 


ཁྲ ( ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ :( །ཡིད་ ཝཱ པ 
ཏཱ ཡེ རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ 
ཌཱ ཁལ་རི: མམ 


- 
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ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །སའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ 
དཱུ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་མ་ཡིན། སའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ཆ་ད བབ མ་འ [༩༩༥ 
ཱེ གོལ ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ཆུའ་ཁམས་ཌ་ད་བཞིནཉད་ཀངཤས་རབཚ ཕརལ་ཏུ་རིནཔམ་ ན། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེ ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་ 
བེ པ་མེད་དོ། རསས བཅིདྱ་ལ་གིས་བབ བའོ ། ་ཁམས་ིཆོས་ད་ལསཞད་གའངཤས་བ་ལ་རལ། 
ྭ བ 


ོ 


ཏཾ 
ཏྱ 
ཏྱ 


ཏྲ 
(2 
དྷ 
¦. 
(2 


ངི 


འི ་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་མ་ཡི མེའི་ཁམས་ ་ངེ་བ ན་ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཀཀ 1 རིར་། འང་ ཙུ 
ཉིད་བ ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ 
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ན་པ་མེད་དོ། །མེའི་ཁམས་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མེའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བདད །མེའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་ 
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ཏྲ 


ཏི 
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ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མེའི་ཁམས་ ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ ཀྱ ་ྦ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རླུང་གི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རླུང་གི་ཁམས་ 
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ངེ ། ཀ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 3 འདི ༥ ཀཀ འབཤང་ 

ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། ནམ་མཁའི་ 
ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉི བཟིར རོ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
ད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། གརྫ ྣྲྣྦྔྦ༅ཚྨ་ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མེད་དོ། 

རྣམ་པར་ཤེས་འའི་ཁམས་ཀུ་དེ་བཤན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུཕྱན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུ་ ་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། 
རྣམ་ ར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཤོག འགོག་པ་ལ ཁ་འ འངོ་ །མ་རིག་ 
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0 རོ་བ རོ རཾ དབ རོ ག་རབ ལོ་རོལ་ ྱིན་པ་མེད་དོ། །མ་རིག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མ་རིག་པའི་ 
ཀིཾ རཅོིཾ་རངརི་ི|ཚཀཇཀིཾེོཾ ཾིེ་ 
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;872355 
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ཱཧིནཔ་ཕེད་དོ། ནྲ ནར །འདུ་བྱེད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ན་པ་མ་ཡིན། འདུ་བྱེད་ཀྱི ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ རྩ ་ འདུ་བྱེད་ ་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ 
ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྫ ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ 
པའི་དེ་བཞི ཅིདཀངྲ་གསར་བྱའི་བརའ་ཀ བསིད རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུ་ ་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ 
རྫར པཔཔ་ རར ་ རྫ ཾྨིཾ་ མིང་དང་གཟུགས་ 
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།ཡིན། བོད་བཟི་དེ་ར ལས་ཀུད་ནའང་ ཟོ ་ ཧོ ཀི ་པའི་ཆོས་ཉིཿ ཀྱང་ རོབ ལོའ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སྲིད་པའི་ཆོས་ 
ི་ོ ་བིན་ད་ས གུད་དའང་ཤ རེ འཐ སྐྱབལསཏུ ཧིཿ ཁུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་  རིོན་ །སྐྱེ་བའི་ 
ཞིན་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཡིན། སེའི ན་ཉི ལས་ཞུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ གའི ེ་བའ་ཆོསཉིད་ང་ཤསཔབ་ི་་ུ་ 
་པ་མ་ཡིན། ་བའི་ཆོས་ཉེ ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ་་ིདག་གང་ག སཱ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ིེ 
ཀ་ཆེའདོ། །རྒ་ཤིའི་དེ་བ ་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྒ ལས་ག སབབ་ི་རོལ ད་དོ། །རྒ་ཤིའི་ཆོས་ཉིད་ ཁུ 
ཁཾ ཡས ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྒ་ + ` ་པའི་ཕ་རོལ ༢ ས་པ རོན་་ རཱ 
སྦིན་པའི་ཕ་རོལིནཔ་ལས་ཞུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་དནཔ ད་དོ། སྦྱིན་པ ཡིམ ཧཱ ཟའ བ་ལ ལུ ཧཱཧཱརྔ་ཾཾ སྦྱིན ཁུ 
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ཏི 


བ 


སཱི 
ཏུ 
ཀླུ 
ཡིན། 





བཀ ཆོ ལཿ ྲཾ བཡེད་དོ དོ བྱེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད ཀི རྡེ ཧུ ན་ཉིད ཤོས་ར ་ ངོ ་ རང་ ཟམ ཧུ བ་མེན། ངི ཁང སིི” 

ུཕྱིནཔ་མདདོ། _ཕྱི་ནང་སྟོ: སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ = ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ན། དྲ ས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལ་ ཕྱིན ± : 
སྟོང་པ་ཉིད སྟོང་པ ད་ཀྱང་ ཤེས་རབ་ཏྱ་ལ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ང་པ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་མེད་དོ། _ །སྟོང་པ་ཉིད་ ངཁ་ ཿཧིདཀྱི་དེ་བཞིན 
ཧྲ ་ཞིའབ་འོཔམཡན སྟོང་པ་ཉིད་ཊ༈ པཉ ན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ ༦ 
ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ྟརཔ་ཉན་སྟོང་བ་་ཀྱི ་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཆེན་པོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་ 


ཧཱཾ ཤཾས་རབ 
ཟོ ༤༤ ཕ་རོལ རར ཆེན་པོ་སྟོ ྙངབཉད་ཀི་དེ་པི ཅར ་ ཆནཔ་སོང་པཅིད་ 





ཱ ༥ སི་ད་བཞནཉིདལས་གད་ནའངཤེསརབེཀཕརོལཏུ་ཕིན་པ་མེད་ ཆེནཔ་ངབ་ཉདཏིཆསཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ༔ ་་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཆེན་ཕོ་སྟངཔ་ཉིདཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་ . 


 གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ ད། །དོན་དམཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཡིན། དོ་ ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རྦ 
¦ ད་དོ། ། དམ་བ བཞད་པ དོན་དམ་པ སད་བཅིད་འི་དེ་བ ་ཉིད་ལ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། 
ཏྲ དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ ་ཆོས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཉིད་ལག་ཞུད་ནངང་ཤེས་རབྱི་པ་རོལ་། ་པ་མེད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ 
] ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སོ་གཉིས དའང་བམ་བ བོ་མ དོ །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ༢ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ˆ 
| རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཏྱ 


ཉེད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ 


ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱིདེ 
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མ་ཡིན། འདུས་ བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་ གུད་ འང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མེད་དོ། །འདུས་ མ་བྱས་ སྟང་པ་ཉ ་ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། འདུས་མ་བྱས་ སྟོང་པ་ 
ནཾ ནནཀགཀྲཀྲྣ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


འ 
ོ་བོ་ོ་ོ་་ཐོ་འོའ་ོ་ཌོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་མོ་རོ 





རླ །ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ྲྭ ས་ཉིད་ལས་གུ ་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ 
ད་ཞལངཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ 
ཞིན་ཉིད་ལས་ཐུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ 
་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུ་ ་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ 
༥ པཾ 


༦ 9༦ /29 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད དོ། ། ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉི ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
ད་པ་ ང་པ་ཉིད་ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ཤེས་ མཐ ཡེའུ ི་ཧྲལ་གེཏུད། ཁྲོ ༢༠༣༨༧༣༤༨༨༧༠༠༨༢༠༢༤ ༥༢༠༨ ཞུཾྱིན་ཁ་མ་ཡིརཱ། 
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„ ༣་ུད་ཞའང་ཤེས་ རབ་ ཀྱི ཕ་རོལ་ ཊོ ཕྱིན་ང རེ 'མེད་ ཐོ | ཏངས་ ས་པོ་མེད་པ་ རྫ་རི ིད་ ཟེཾ་ རབ་ བ་ཀྱི་ཕ ཕ་རོལ ་པ པ་མ་ཡིན། ཡེན། དངོས་ ས་པོ་མེད་པ་ ཁོའ པ་ཉིད་ །་ 
ཕ་ར་ཨིནཔ་མེདད། ག་་ 0 བཞན་ ིད་ངཤེསརབ་ཉ་པརོལ ན་པ ལེ ཡི་མ 


ན། དངོས་པོ་མེད་པ་ ངབ་ཉིད་ ་དེ་བ 


 ྣྣྦླྫླྦློོ་ །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ རའ 7 ཟབ དངོས་པོ་མེད་པ་ མ་མམ 


༨ 


ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་; ཏུ་ཕྱི པ་མེད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ན་པ ་མ་ཡིན། 

$$ ན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མ་ཡིན། ་བོ་ཉད་ ང་པཉདཀྱ་དེ བུང་བ ད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

རྨ །ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད བྲི རག་བ །དངོས་ 
འའ ང་པཉད་ཀང་ཤས་རབ་ཉྱེལརོལ་ཏུཕིནཔ་མ་ཡན། ཆ༧༦ཆོཆ ྨ 


2,162) (༦༠) (༦༩) (༦༢) (༤༥) (༦༩) (༤༠) 1༤) (༤༤) (༦༢) 


་བོ་ཉིད ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མེ 


ང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེ ཏུ་ 
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ཧཾ 
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བེ །ཇོ་མེད་པའི་ཇོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉད་ཀི་དེ་བཞན་ཉིད་ཀུང་ཤེས ༈རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
གང་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ དོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་མ་ཡིན། ནྭཇོས་པོ་མེད་པའི་ཇོ་བོ་ 
ཉཱ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དྲ དྲན་པ་ཉེ་ 


བར་གཞག་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། ༼་ཝཱ་ཊེ་བར་གཞུག་ཁནཁས་ཅིན བགིན་ཉིད་ཉང་ཤིས་འབ་ཡི་ཐ རོལྟ་འབིན་ཐ་མེ་བིད། དྲན་ 
¦ པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མེད་དོ།  ཀོ་ ཡར་གགོ ན་ར ལོའི འ་ཆོང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་ཞུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མེད་དོ། །མང་དག པར་སྤོང་བླ་ནམས་ཀྱང་ཤིས་རབ་ར་ཕ་རལ་།་ རཾ 
 ཁྲིན་པ་མ་ཡི་ བཛྡི་དཿཿརྦསིང་བཟྡཧཆྲ་ཡཱས་ཐཱཧཱཧརཾཤཾཉ ཡ་ཡ ཏུྱཱི་9་ཌི་ཏྲཿི1 ཧཱ་ཧཱ བྷ ༡ང་པཱ་ཧཿས ཏི་རུ ་ཏྲ་ཐ་ཤེཝྔ་ཧཱུུྲ་ཊཱཾལ་ གྱ 





པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ར་དེ ཟས ཀགཀིིྣཾཾཾཾོ་ འའ རྫན ་ འང་ རྱ ཱ 

རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ _ 

པ་མེད་དོ། རོ པཔཔང་་ཾ་ཾོཾོོྫ‰ག་།་་ ་ འཕགས་པའི་བདེ ་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རུ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ “ 
ན་པ་མེད་དོ། །བསམ་ ཏན་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ། བསམ་གཏན་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤྱ ྦ 
དིད ་ བས་དན་མས་་ 


རར ་ 
་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ རཾ 
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མཾ ་མ་མེ ་པ་དང་ སྒོ ་པ་མེད་པ་ལས་གད་ནའང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་མེ ± མ་པར་ རཾ་པའི་ རོ ང་པ་ཉེ ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ཆོོ ་པ་མེད་ ཧྲ 

ན་ཉི ༥༢ ༤ -- ~= - = 3 ཉ་པ ཉིད་དང་། རར 

'ེ བཡིདའོ་ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཐོབ་ཕེཧཱ་པའི་ཚཾས་ དྲ་འརགི་ང་ཅིལ་ངོའཏྱུ་ཡིན་བས་ ན། ༨༩ 

ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །མ ན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ ན། 

པི བ་མེ །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 

་པ་མེད་དོ། ཉ་བོན་བར་ཤེ་ཕྷརཀ ཆོས་ཉིཿ 5ཿམ་ད་ི་ཉརཱཱིཤཱ་ཝིཧ མ་ལ མས 
རད བལ་རོལ ཏིང་ ༠༩༥༨ ༤༨༣༠ ༥༣ ༨ 


ོ་ཐྲོ་ཆོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ང་ཁོ་ར་ཁོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོར་ཐོང་ཐོ་ང་ཁོ་་ཁོང་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་འ་ཐོང་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཐོ་ཊ ཐོ་ཌཿམོཌ་ཐོ༩ཿཆོཌཿཆོཿཿས2༡བབ8 


¡ ¡ མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྷ 
ཛཾ ནུསདེ་བཞནལསཞུཁང་ཤེས་རབིབ་རལ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། 





་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ 


པོའ་དེ་བཞིན ཉིད་འ ལས་ ཨ་གད་ཞའང་ཤེསརབ་ཀུཔ་རལ། 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ག་གས རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན 
ཛྲ = ཀྲེ ་རོལ ལྕི ་ཆེན ` ོ དོ ལསཞུད་ 1 ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན ་པ་མེད་དོ། རཡ་ 


མ་ཡིན། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ད་ 


འདྲེས་པ 


་ 


ཤེ མ་འདྲེས་པ རྣམས་ཀྱི་ཆོ' རར ལས་ སྭ་གུད ཞུའང་ཤེས་རཿ རབ་ ཀཆི་ལ་ ཿ ལ་ཏུ་ ཕྱིན་ ་པ མེད་ད ཇི ཤབམལ་ ཅད་ ཤིང པཾ རཾ 11 ཀྱི་ཕ ལྟུ ཉན་པ ་པ་མ འདེ ཐམས་ དུཿ དྭ རོ ་ལས་ཤུད་ ནའང་ 


མས་ཅི 


་པ་མ་ཡིན། 


མས་ལ ས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ བས ན་པ 


་དེ་བཞིན ་ཉིད་ལས་གུད་ དེས་བ ་ཕ་རོལ་ 


ཙོ 
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རྱིན་པ་མེད དོ། རི ཀྱང་ཤེས་རབ ཅི རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། བྱམས་པ རར ་ = 


ང་རྗེ་ཆེན་པོའི་དེ་བ 
ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
། ཟས མེ ཆོས་མ་འདྲེས་པ ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ བཞིན་ཉེ དྲ་ཀང་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
་པ ཨེད་དོ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ །འདྲེས་ལ ་རྣམས་ ༡ ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 


་པོ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ རློ ་པ་མེད་དོ། ། 


„༠ (༨༨) (༠) (༨༤) 1༨༨) ` 


པློ 
ཧྱ 
ཧི 
3) 
རཾ 
རྱ 
ཧེ 
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ཟླ 
ཧི 
ཐཱ 
སྨེ 
སྨེ 
ཀླི 
ཐཱ 





༄༅། མ་ཡི །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 

° གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་ 
རྭབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་མེ ་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། སླ ཆལ ས་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། ། 

རེ མ་པ་ག + ` ། 
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ར་པ་ ད་ ་དེ་བ ན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད 
ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེ བི ག་ལགས འལ མ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན འང་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེ ད་དོ། །རྣམ་པ་ 

ཁས༩༥༦༣༢༤ ༡༧༩༦ ༢༣༧༨༤༢༠ འེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉི ་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
6 ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་དེ་བ ་ཉིད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
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༨༦༤: [>` 





.ཾ 
ོ་ོ་ཐོ་ངོ་་ཐོརོ་ཐོ་རོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཁོ་ོཐོ་རོ་ཁི་རོ་ཁོ་རོ་ཚ 


པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ལས་གུད་ནའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ།། _ །ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རོལ་ཏུ ོ 
ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་བཅོ་ལྔ་པ། དེ་ནས་ལྟའེ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་། ཟ 
བོ་ཡིས བོད་ལ ཆེ་བ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། ྷ།ི།ྷྣྨྣྣྣྣ་་ 


ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ནི། ཚད་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཤེས་ 

རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ། མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། འ  ་ །དེ་ 

གཞོབ བློན་ཀོད་གལ་བནུས་།ཡིན ། ཤུཏཧཱ་ཤཱཤས་བ འཇུ་ཏ་པོང་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ ་འབྲས་བུ་ 
ྨ 


ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ་འོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་ 

















༄༅། །བོ་ །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོ ་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ 

པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་བསླབ་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨོན་པར་བྱས། ཉའས་རྱམ་ཤིང་ཡོངས་ནུ་ཞག་བརྡ་སྣ་གག་མིང་བ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོ་ ་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། རབ་འབྱོར་ 
ས་སྨྲས་པ། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་དེ་བ ་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ ཡྱིན་པ ཛིནི། ༦ ཛུ མིས 
ན་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ནི། ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལུར་ཤེས་རབྱ་ཚུ་བ་འོལ་བླུ ན་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
མས་ པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི། ཚད་མེད་པ་སྟེ། ལཚྟ་རོབ་བཟབ་ཧི་་རོལ་རྱབན་ཝའོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་འ ་ནི། མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། བ་པའི་འ བ་མང་གྱིས་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་ 


ཏྲ 
2:2122382772#22822828227628228692862#2862¥628#62# 062 ¥` 7¥2?#6 6216 -#¥°2×¥ གི ® (= ོ་ཀོ་ཐོབོ་་ོ་ོ་ོ་ཁྤོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོོ་ོ་ོ་ོངོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོང སྲ 
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རང་བ རི ་ ་ ་་ ་་ང་་ ་ ་་ ་ ་ ་་་  ་ ་ ་ - ་་ ་ ་ ་ ་ ་ིཿ ཡོ་ལང ིི7ྒབ7བབརད 
¦ པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ 
 འབབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། ༢ _ོེ་ེ་མ །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། རང་བྱང་ རཱ 
_ ཆུག་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་བསླབ་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི། སེམས་ཅན་ „_ 
ཌཱ ཡོངས་སུ་སྨོན་པར་བྱས སངས་རྒྱས་ཀྱི འགྲ ཚླུག་སྱ། ༢ བཀྲ་མིད་ཁུལ་ད།། པཿ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚར་ སཾ 
ལུ 
ཧཱ 
རུ 
རེ 


› 


འོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ ས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ ༥ ༥༠ 
ཙིར ཀོ་ཤ དེ་ནི། ས་སོང ཙ་་ མིགས གསལ ཕིགས་སོ། ཀྐ ༥༤ ༤༨ ུ 
ཆན་པོ མ་ང + དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། བདྷིའ ཚོར་བ ཤལས ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་ 


2 


སེམས་དཔའ་ ་པོ་རྣམས་ ་སྔོན་གྱི་མ ྲེ 





༄༅། རྩིར ཀོ ག: ༈འཇ་ ཤྦ་ཆ་འ་ིྱ་བང་ཆབ་སེམས་བ འ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ནྣམས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྱེ་རཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི པི 
།ཏིདི། དི འདི་ལྟར་འདུ་  ་ ན་ ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ དཔིགས་ དས་པ འ་ནས ཀོ་ཤི་ཀ རི ན་ཏེ ཅའི ལི 
 ་ ་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ། ཅེ ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་ 

ཤི་ཀ ལྨ ུམ་པརཤིས་པ་གེུབའི་ ཐ པའ་ ༣ེསདཔའ་ཟནཔོ་ནམས ཀལ་ལ ཕན་པ་འདྱི་ཆུ་ཆེབ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤ དེ་ནི། 
རྭ་རྣམ་པར་ཤེས་པ མཐའ་ ་མའི་མཐའ་ 
ལྟར་ན ཡཿ ཆིན ཅི ཀ ད་ནི རག་སག གིན ཀོ །མིག་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ཀཀ དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ཐུཁབྲཀི་བ་རོའ ཡིར་ཞེ་ན། རྩས ནི ངོ ར་ཅི སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས ༡༠༢ མིགས མི་དམི ¡ 
བ་ཀ ར་བྱ་ག་ སྲག ཾ༽ྣག༽ྣཨཨཿར|{|{|{|ཨམ༢༣ི 
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ར 
འི་ཕིར་བང་ཆུབསེཿ སེམས་ པའ་ 


ཌཱ [553] 


མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །སྣ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ 
ར་ཞེ ཀོ་ཀ དན འད་ཞར་ུའྱ་ི་མཐའམི་ད 1 དས་་ད་ཞམཐོ། ཀཱ + ༤ £ 
བམས་ཡེབ རལ དའ་ཡ་ལེབ འི། དེ་འ ཁ་གིཏ། ཉོ ཤོག །ངོ་འེ། ལིར ཆདྲ་འཛུའ་ཡིང་ཡི་དལ། ༩ ༣བཆ་ཟིད་བིགསི། དྲུང་མའ་ཏ་གསལ། འགོ་བ 
ཧིའི ཞ།་བསེལས་དབྲསསའ གའི ཡོང་བ ཤ་མཁའི་ཐུ་ཆེས་ཡུན་།། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གྲི །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། 
ཕྱི་མ ་མཐའ་མི་དམིགས། ད་ལུ ཏ་ཡགསཨོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཡིག་ནང ས་ག མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ གོས ན་གར བང དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ ད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཟུགས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


བེ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་རྒྱ་ 
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བིས ར་བརྡ་ཆུལ་སོས་དམ་ཆོསས། པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡི ཅིའི་ཕྱིར་ འདི་ལྟར་ 

ཡ་ ཕྱེསིབའ་མི་ ་དམིགས། དབུས་ི གཡིགས་གོ ༣ ཀོ ར་འ ༦ ༢༦༦ རར་མཁུད་ དས་མམས་བོས་ི་ འི ། ིུར་ 
་ན། ཤཱཀ །དེ་ནི། ཀོགས ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ བླ་ལེང་བིོ་བོནཔ་ཨིང་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྨ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རོའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་ ཇད ཊ་ ལུ མིགས། དབུས་མི་ 
་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ བཟ ེ་ིའ་ྱིར་ཞེ་། ཤི་ཀ །དེ་ནི འད་ཉརརེགི་ཆ་ 

€ ་དམིགས། ༠༡༡༧ ཉི །འོསྱུ་ཆེམའི་འིྩོ་བརྡ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ མས 00 འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ 

ྐ ཀ །དེ་ནི འདི ཉུར་ཆོས་ནམས་ཚོན་འྱི ་མཐའ་མི་དམིགས། །ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམི གས། རུཧིུ་དེའིདུམ་ལོ། །ཀོཿ ཤི་ཀ །མིག་ གོ་གོ 


༡ཉོ་་མོ་་་མོ་་་#ོ་་་། མོ་ལ ¥ 8252 ¥ 262? ད་ས (༤༠) (༨༠) (༨༥) 16༦) 1༦8) 1༨༦) (༦༠) (༤༩) (༤༥) (༤༠) 1༦༩) (ཉས) 


ཌ བ་ད 
ཧཱ ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ པཿ 





ོོ་ཐོརོ་ོོ་རོ་ཐོརོ་ཁོརོ་ཁོརོ་མོའ་ཁོརོ་ཁོར་མོརོར་ཁོར་ཁོརོ་ཆོར་ཐོར་ཁོརོ་ཁོང་ཆོང་ཆོརོ་ཆོར་ཐོང་ཆོང་ཆོངོ་ཆོརོ་ཆོརོ་ཆོཌ་ཆོངོ་ཆོང་ཆངོ་ཆོང་ཆོར་ཆོང་ཆོང་མོང་མོར་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཡོང་ཆོང་ཆོང་»ོང་མོ་ཆརོའཆོང་མོརོ་,ོར་ཆོང་མོར་ཆོརོ་ཆོང་པཆོངོང་ཆེོངརཆོང་ར་ཆོངར་ཆོང་ཟཆང6་ྗེ66ཚོང་ར་ཆེོ62ཆོངརཆོངཅ&ི་⁄ཆམོཅ&ི‰ོོཙཅ༠&.ེ༦ཚ་8ྲ 


།མི་ དམེགས། །ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་' དམིགས། དབུས་མེ་དམིགས་སོ། ། ཀ །ཡིད་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ གུཁི་བའིྱ་བངྨ་རུཐ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ས་པར་འ སེ རོ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། སར གྱི་མཐའ་མི་དམིགས རའ 
ཐུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ ཀྐ སཏ་༽ ཏིརིག་བ 'རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཀྱ་ཕརོལ་ཏུཕིན་པ་འདྱི་ར་ཆི་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི 
ར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དན ཏངཔ་གི ངེག་པའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱིམའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
པཱ་ཆེ་བའ་ ཨཾ ཏབ བས་པ་ལ ན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ར་ར 
རག་པ མཚར་པབགས། མ་ར །ཀོ་ཤཾ་ཀ །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྒྱ་ ཀླ སྱག་ད། ཁོ་བོ་བ་ དོས 
ཅནཔོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་བྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ ཅའ་ིར་ཞེན། ཀོ མ ད་ནི འདི་ལྟར་ཅྣ ཿཞུས་ཏེ་རིགའི་ཚོན་ཅེ་མཐའ་མི་དཡིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ 


8 8 - 8 8 8 ༥༥༥༥-༥༥-༥2 


[5552 2)755 
ཧཿ 
ཉི 
ཡེ 

ཛཾ 
ཀེ 


-944 


;55355221533 





ཏཱ 
ལལ 42 


§ 
ཏྱ 
ཏྱ 
¡£ 
¡ 
ཏྲ 
(ཿ 
རྦ -- 


༼ དམིགས། ད དབུས མཛ ་དམེཐ སོ འ ཀོ་ཤི་ ཀཾ ཱ ལྕེའི་ འདུས ཏེ་ཿ ལོ པཾ རྒྱ་ཆེ ཁེའི ཏྱིར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐ་མག ་དཔའ་ ༣ཆེན་པོ་ སས ཟེ ༣༡ ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕཾ པ་འདི་ རྒྱ་ཆེ་བ ་བ ཡིན་ ཉེ བྫོ 
བི ན། ཀོ་ཤི་ཀ དོལ འདི་ལྟར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ སྨ ་མཐའ་མི ཡུ །ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། ་དམིགས་སོ། ། རོ ་ཀ །ལུས་ བསེན་ེ། ག་བ 
ཆེ་བའི འི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོཿ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ ་པ ་འདི་རྒྱ ་བ་ཡིན ་ དེ་ཅིའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། ཧི ནི ༧ འདི་ལྟར་ལུས་ ཀྱི་འདུས་ཏེ ཆེག ་སྔོན་ 
ཏེ་རེག་པ་རྒྱ་ཆེ ༦ ཕྱིར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ ༤ ÷ 
འདི་ལྟར་ཡིད་ །དད་ི་འདུས་ཏ་ ་རེག པའི་ས གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། །ཕྱི་མའི་མཐའ་མི ་དམིགས། ༩ མི་ ° 


གྱི་མ མཐའ་ རེ སྲ ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་ཿ ་མི་དམིགས་སོ དི རའ 


་ཆེ་བ་ཡི ཅིའི་ཕྱིར་ 
ག་ག ནྡོ གིན ཀུ དེ ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ ནམསཏིཔརལ་ཏུ་བིནལ ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡི ཉུ དེ 


། ཐཱ 
དྲ ་ ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །ད་ནི། །དེནི། འའ ་གའཛཆར་འི་ས་ཅིས་ཆ་་མཁའ་ན ་དམིགས། མའིམཐའ་མི་དམིགས། (འདོ བཟ (ཧཿ ག་ཨ ཅོ༩ །ཀཤིཀ ། 
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ཐོས ཉ་རེག་པའི་རྐེན་གྱས་ཚོར་བརྒྱ་ཆེ་བ ར་རོ དཔའ་ ཅོན རལ་པ ས་ར 
་་ 


་ལྟར་རྣ་བའི་ འདས་ཏརགཔའི ་ མཐའ་ 
་ དུ དཱ འའ རྒྱ་ཆེ ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅེན་པོ་རྣམས་ ༣ ༦ ༤ གཅའ ར་ཞེ་ན 
ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་ དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། 
༢ ༢༤༨ ༧ མས་ཱཔརལཏཅིན་པ་འ ཀབ་ཡི་།ཉི། དིཅའིཕྱར་ཞེ་ན་ ཊཱ ྒ འིས འ་བ 
ཏཱ ཟླ ཡཀ སྐྱ གྱིས་ཚོར་བའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་ ཧོ་ཧོ དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ལུས་ འ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྒྱ་ཆེ་ ཧར '་ཕྱིར། ཌཱ 
༤ བཱཧཱཊྷུཿཾ་མཝནཐའ་མེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ནུམས་ཧི་ལ་རོལ་རྱུ་ཡིན་པ་འདྲི་ཤུལ་ཁ་ ན་ཏེ  དེ་འའི་ཤྲེར་ཞེག། སས །དེ་ནི། འ ལྟར་ཡུ་ཁྱི་འདུས་ཏེ་རེཀ་བའི་ཀྱེན་ཁྱིས་ཚོར་་ ཁུ 





བའི་སོ མ་ལ ཚོ སྲ ཅི་མཆི་གཟན་ཤོ། ཟོ ར དབུས ཟིག ཐོ པྲ ཟེ ཛྲ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ཆོར་མ -ོ་ལ་ པའ་ 
ཏོ དམགས། ད དམིག སོ ་ ཀྭ དེ་ནི མམ དཱ 
ཕས ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཀི །སའི་ཁམས་ གད ་ མསདཔའབམས་དཔའཆེནབོ་མས རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ „ 


ན་ཏེ ཡི གཞིག ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ བྷེ འདིལྟར་སའི་ཁམས་ ་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིག གས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དྲུས་རི་ད གམལོ། ། ཀ །ཆུའི་ཁམས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 7 


རྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཁ་བའི ཆེ་བ་ཡི འི་ཕྱིར་ འདི་ལྟར་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི མིག ས། ༠ 
༨ རཿ ཕི ་ུ ཀོ་ཛཾ ཿ ་ ཧྭཏི། དེ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ ཞ། ཀོ་ཀ །དི། བདི ཤེ བས 


_ཏི། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་ །།དེ་ནི།་ འདི་ལར་མའཁམས་ཀི་སོན་གི་མཐའམི་དམིགས། ཨའིམཐརརི་ཏཱའིཀཱས། - འབུས་ཧཱའི མ་ས །ཀོ་གུ་ར་ནུང ་ཁམས་རྒྱ་ཆེ་ 





དྷ ༄༅། _ །བའེ་ཧིར་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམསཉེ་ལརལཏུཡིནཔའདྱི་་ཆ་བཡན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕིརཞེན ཀོ་ཤིཀ་ །དེ་ནི། འདི་ཉུར་དླུ་གི་ 

¦ ཁམས་ཀྱིསྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དཆེག ས། ་ དབན་དགསགས་སོ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །ནམ་མཁ འི་ཁམས་རྒྱ་ཆེ་བའི ཤན ཀོ་ཤི་ཤ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

ོ་མས་ི་རོལཏུཕིནཔ་འདྱི་ར་ཆེབ་ཡནཏེ དེ་ཅི འེ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། 

„ དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ རྣས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྱ་ཆེ་བའི་ཕིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ངོ་ ཉམཆྱའབ་རའ་ ་བཅུ།རུ་ཆུག་ཡྐན་༡། དེ་ 

 ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱིམའི་མཐའ་མི་དམིགས། _ དབུས་མི་དམི གས་སོ། ཉིལ །མ་རིག་ 

ག་བ ་ང་བ་སས་དཔའཐེམས་དཔའཆན་ོམསཤི་པརལཱྱིཔ་འྱི་ཆ་་བ་ཡན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཌྷ ཀག ནི དི་ལརམ་རི གག ་ 
ཐིར ལ་ར 


' གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས འ ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 
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ཅིའི་ཕྱིར འདི་ལྟར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྫོ ནྭ་གྱི་མཐའ་མི མིགས འི་ཡི ཡིག ས། དབུས་མི་དམིགས་སོ 
་བ བཔ་ ཉིལ ཞི རརརར་རམ་ཅ་ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ངྒོ གག | དད སོ དཀྱ 
མ་པར ་ རྱིམ ཟ་ ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། བཅ་པི་དསིགས་། ། ཌྷ །མིང་དང ཀཀ  ལ་  ་ག་་་་ 
་ ། ེའིལེའི་མཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟུར་མིང་ ང་གཟུགས་ ར་ད ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་ 
འ་ིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། ྱ་ཆེབའིཕྱ ཀཀ ལ་རོྟ།ཀིན་པའགྱི་ཚཆ་བ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ དདེ་ནི། 





འདི་ལྟར་སྐྱེ་མཆེད་ ་ དམགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ད རཿ དབུས་མི་དམིགས་སོ། རེ ག་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི ± ཆེན་པོ་ 


| ¦ རྣམ་ཀེལ་རོལཏིུ ཉ་པའའི་ཧྲུ་ཚེབ་ཡེན་ཏེ། ཧེ་ཙིའིཆ་ཀི་ནྟ། གོ་གིཀ ཤདེ་དི། ཤི་ཉར་རེག་པའི་སོནཐ ས་་ ཐེགས། ཅིཆའི་མཐའ་ལིང་ཡིགས། དངཝ་ལེདའགཝའ། ༨༥ ཟླ 


།ཚོརྐ་ཁྭཱ ཏ་ཆེ་བཞྱི་ཟིརྱ་བང་ཆུབ་སེཡཝ ༧ ལོ་ས་ པའ ལོ འི ལམ བེ ྱི པ་འ བྱ་ཆེ་བ་ཡི ཅིའི་ཕྱིར་ 
་ཱ འདི་ལྟ ། ཀ་ཤིཀ ཇོང ྱི་ནའི་མཐའ་མི་དམིགས། ་ ་ རེ ་ རྒྱ་ཆེ སོཾ དྷ 
་ཀི་རལཏུ་ིན་པ་འདྱི་་ེ་བཡནཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ རཾ ག་ཀ །སེད་པ་བ་ཆ་ ཕྱི་མའི མཐའ་མི་དམིགས། བུས་མི མིགས་ 

།ཀོ་ ཿ, ཨིའུ བར་ཞ་མས་དཔའསམསདའིན་ཡས་པ ལ་གཡག དརའྦར་ཞེན། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། དི་ཉར་ 
ནཔའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམེགས། དབུས་མི་དམི ལེ སི་པ་རྒ་ཆེ་བ ཀཀ ཇུ ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ ° ; 
གྱ་ཡིན་པའྱི་ཚ་ཆ་བ་ ན་ཏ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི ར་སིདཔའིརོ་གྱི་མཐའ གས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུསམི་དམིགས་སོ ། 

ོི བྱ་བའི་ཕྱིར ྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱིཕ་རལཏ་ིནཔའྱི་་ཆབཡནཏེ། དཅའིཕིར་ཞེན། ཀ་ཤི དདེ་ནི། འདི་ལུར་གྱེ་བའི་ 
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° འདོ་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ ཙིའིཚོད་བྱི་ཡཛང་མི་དམིནས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ ་ཀ = 

འེ ན་པ་རྒྱ་ཆེ་བ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔ འཆེན་པོ་ནམས་ཏྱ་ཕ་རལ་ཏུཕིན་པའདྱིན་ཆེབ་ཡིན་ཏེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ་ ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
འོ་བའི་གཀི་མཁའ་ེར་གག། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཀོ་ཤི་ཀ ུ་ིམསཀིལརལཏིུནཔྭ་ཆུ་ ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ིཅིའི་ཉིར་ཞེ་། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ 
དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ བོ་འི ང་ཁ འོོ གོང་འོ་སིབས་འིག་བོལ་ས་་་ ་ ི་་་ པུ 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེན འདི་ལྟར་བཟོད་ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །བརྩོན་འགྲུས་ 


{(- 
 ོ་བཟོ་ངོ་ཆོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཁོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁ་་ཐོ་ཁང་ཁོོ་ཌ་ཐོ་ཌ་་ཐོ་ཌ་ཐྲོ་ཌ་ཐྲོ་ངོ་ཁོ་ར་ཐོ་བ་ཁོ་ར་ཐྲོ་ང་ཐྫོ་ངོ་ཐོ་་ཁོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐཁྤོ་བཟྲོ་རཚོ་བཟྲོ་ང་ཁྲོ་ ༨༨༠: 1༤༠) 1༤༧) (༤) 1༦༢) (༠) (༤༨༢) (༠༠) (༤༥) (༤༠) (༠༠) ༢༠) >: (^. རེ ར/67 6766 ¥ 211 7 20 






















ོའ་ཙོརོ་ཚོར་ཚོ་ར་མོརརམ་རརརར་མོ་ར་མ་ར་མོ་འར་ཚརར་མ་ར་མ་ར་མ་ར་མ་ར་ 


ཏྱ = རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་རྒྱ་ཆེ་ འོ རྱ་པཱང་ མམསམངུངགཟམ་ཆ པོ་རྣམས་ཀྱི་ཝ་ཟ ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ འདི རྒྱ་ཆེ་བ ཡིན་ཏེ། པ དེ ཅིའི ཕྱིར་ཞེ་ ན། ཀོ་ཤི་ ་ཀ །དེ་ནི། ། 
` ' འདི་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས ྱ་་ རཾ 


ལོ རྤ བོ་ཚ གྱི་མཐའ་མི ལི སྲ བྱི་མའི་མཐའ་མི ཕྒ་ ས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྒྱ་ཆེ་ 

བའི་ རབ་གསལ འིག ཐངི་དམིགས = དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཤོ ་ཀ ཀ་ ིིོིཔསི་ཾ ན་ 
སའ བའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམི' ས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམི ལཱ ཧཱ དབུས་མི་ དམིགས་སོ། ཤི་ཀ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
_ £ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ༣ ཤཱཀ ད་ནི འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ལི་སོད་བ་མཐའ་ དའགོས། ཤ་མའི་མཐུའ་ 
ཏྱ ི་དིན་ཝ། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ ང་པ་ཉིད་རྒྱ་ཆེ་བའི ༡༠: བའ ༦༠ བནྡེ ག་ཡལ་རོའ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི 'རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན ཁུ 
_ ° ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། དིལྟརདངསྟངཔཉད་ཉིྫོན་གྱ་མཛའ་མ་དམིགས། ཉི་མའི་མཐའ་སི་འཟིགས། དབས་མི་དམགསསོ། ཤིག ད་ཁའི ; 


¡¦ 1“) (༤༢) 1“) (༦༠) (༠༥) (༠༥) (༤༠) (༠༠) (༤༠) 
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བྲལ ལོགོ་གི་རསོ་ བའ རོ ཧི པ་འ ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ ན། ཀོ་ཉི་ཐ། དདེ་ནི། ༩ འ རྱི ང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་ 
ཱེ རླ ངོ་འ ུ ཌ བ་བ ༡ རྨ ར་ར མས་ ཡུ ན་པ་འདི ཆ་བཡིནཏེ སྲ ( དེ་ 


ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ི་ོ ལེ སམས ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབས་མི་དམགསམ།།ཀ་ ཤི ཀ །སྟོང་བཏད 


བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ནཿ མ་ཁ ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན འདི་ལྟར་སྙོང་པ་ཉིད་སྔོང་པ སི ཁ མྲ 
ཡིན་ཡིན ས། དབ མསས་གཏའ་ཡན དབུས་ རི ས་ཁོ། ཙུ ༩ ལག ཤུ །ཆེ ‡ི+ྫྫད་ ཉ་ཤ ོན་ ན་པ་འདི་ ° 
¦ ག་བ ན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིལ དེ་ནི འདི་ལྟར་ཆེན རཀ ན་པ ཿ ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། 1 ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །དོན་དམ་ ] 
་ གརྟང་པ་ཉིད་དླུ་ཆེ་བའི་ཡིརབུཏ་ུབ་སེམས་དབུའ་ ཡ་དཔ་ནབམ་རརཞིུ་མ་བ་ ན་ཏེ། དེ་ཅིའྱ་ཧིར་ཞེ་ན། ཀོ ་ནི ྒ འདི དིལྟརྟ ན་དམ་བ་ཏ་ སྙོང་ རུ 


ཀཐོ་་ཐོང་ཐོ་བཟྲོ་བ་ོང་ཆོ་་ཐོ་་ཆོང་ཐོང་ཆོང་ཐོང་ཐོ་་ཆོ་ཆོ་་ཆོང་ཐོ་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ཐོང་ཐོར་ཐོ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་མོ་ཐོ་ཐོང་ཐོ་བོ་ 





།པ་ཉེ ༨ཀི་སྫོ ོའ་ བོ སྲ ས་ས མིགས དབབུས་མི་ མིགས་སོ སྭ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེ བཟི་བ རྱ་བྐདོ་ཆུག་སྡལྲར པའ་ 
ཤྲ པག ལོས། : ⁄.1རཆ། ཤི་ཀ ལཱ ཧར ༨ ཅུ ཱ 
་ པཱ དབུས་མི་དམི་ ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ དས་མྱ་བས་ཚུང་པཉིདརྒུ་ ཌཿ་ = པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འི 
' བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅི ཕྱིར་ཞེ་ ན། ཧཱ། ཀོ་ཤིཀ ཀྲ དེནི འདི་ལྟར་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀླ ཉ་ཅ་བསའ་ཡིའ སྟལ། ཁི་མངའ་པ ་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། ། རྨུ 
› མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ 1 ཀྣག༼༧༩ ཏི་ ན་པ་འ དི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། དྷ 
འདི་ལྟར་མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྔོ་ ་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། དཱ ཏེ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོངཔ་ཧིད་རྒྱ ླ 
ཐན ཞ་བ ང་ཡུང་ནུའ་ལེས་དང་མཁིམ་མཏཔྲའ་ ན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ ཏེ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི།  འདི་ལྟར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ཿ 
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དི ས་པ་སྟོང་པ སཿ །འྱཁའྟ་བབ་སེལ་སའ ཁལ བཨེ་མོ་ རི པོ་ བཟོ བོའ་མ། ཡྱིན པ་འ གད ཅིའི་ཕྱིར་ དཱ 
གཏང་དགོ གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཆོོ མས་ཆི་ ཅེ ཀ་ ཧ། དེ པཾ ་ཞེནུ། ཀཀ །དེ་ 
་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་སནམས་ྱིཔརཱོཏཱ་ཱུ་པའཆ་ ཐ་ཏེ། ངེ འི་ཕྱིར་ཞེ་ཿ ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ནི ‡ ་ 
མིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། ་ཀ ར་བ་ཉིད ད་རྒྱ་ཆེ་བའཾ་ ུཾ་་སེམསདའཟམསདཔའ་མེན བ་ནས 
དི་ྒྱ་ཆ་བཡིན་ཏ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྦམ དེ་ནི། ར་རུ ་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། བུས་མི་དམིགས་སོ། ། 
རྫར རེ ིཨ ྣྫྲྣ དེ་ཅི ཕྱིར་ཞེ་ན། སོ། ཀོ ཧཱ 
འདི་ མ་དངོས་ཕོ་མེན་ཐ པོོ་ཁོ་ཅིན། རབཉིད་ཤྲི་སོནྭ་རི་མཐའ་མི་ད་འིགུག། (ལའི་མཤུང་ ཡེནུ་བགཀུ། དྭབུཉ་འི ཧཱཿ ཡགསསོ། ༼ཉེ་ཤི ཤི་ཀ ཟདྷཧཾ་ཉི་ཁར་ཐའྐ་་གླ་ེ ངི 
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། །སྔོ བས་ཁོ མིགས། མཐའ ད་ དབུས་མེ་དམེགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ ཨཆེ་བའ་ར་བང་ཆབ་སམས་དཔའ་ཟེམས་ ལཱུ 
སས ཁིན བུ ་ན། འལ དེ་ནི། འིར ི་ོ ཕྱི་མའི་མཐའ་ 
དམིགས། དབུས་མི་དམི ས་སོ། ཀྐ །འཕགས་པའི་ལམ་རྒྱ་ཆེ་བའི དྲག མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ 
་ ཀོ་ཤི་ཀ གསི དའི ་མི་་ ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམི དམིགས། དབ་ིདམགས་སོ། ་ ལ་ད 
` འི་ཕིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕེ་རོལ ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱུ་ཿ ་བ་ཡིན་ཏེ། ཅའིིབཞིན། ཀོ་ཤི་ཀ ། ངྷ་ ུར་འཁགས་ཚ བྲང 
པའསོནགྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། ༩" ལེ །ཀོ་ཤི་ཀ ། ག་གི་བ ཕྱིར་།གཀྱ་ །དེི། བདེ་ཉུར་འབགས་པའིབདིན་ ཁུ 
'¦ ཝ་འོ་ཡཏུང དུ་ཡའི་རུ་ཆེཁ་ཁིརཱ་ཏེེ། དེཅིའི་བྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤིཀ །དེ་ནི། འདི་ཉུལབསམ་གཏན་གྱི་ལྔོན་ འཏུ“ཧཧུ། ཤཊི་ཁཁུཏུའི་ཏིགཏུ། དབུམ་ཅིཏལིཧཱཀཱ དཱི 
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ཚད་མེད་པྱ་རྒ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་འདིརྒྱ་ཆེ་བ་ཡེན་ཏེ། དེ་ཅེའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ 
སོ ད་ཀ ོ་་བ་གོ་་ རི་ནའི་མཐའ་མི་དམིགས། ཿ ༦ གས་སོ |: ལེ་ཛམ 9 ར་ར བྲ 


པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡི ཅིར འདི་ལྟར་གཟུགས་མེད་པའི་སྡོཿ མས་པར་འཇུག་པའི་སྔོ གྱི་མཐའ་མི་ 
དབུའ་སེམས་དུཔའ་ཆིན་པོ་མ ཏཕིན་འིརྒྱཆེབ་ཡནཏེ། དེ་ཅིའིཕྱར་ཞེ་ན །དེ་ནེ།  འདཾ་ལྟར་གཟུགས་མེད་པའ་སྟོ ག་པའི་སྔོན་ 


མིགས། ཕི་མའི་མཐའ་མི་དམི ས། དབུས་མི ས་སོ མ་པར་ཐར་པ 2 ར་གོ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཚྭ ཕྱིན་པ་འདི་ 
བུ ཌེ་བཡྲན་ཏེ ན དེ་ཉའཕྱིར་ཞ ་ ཤི དེ་ནི ཱ འདི་ ལོ། ཀ་ཤི་ཀ །ནམ་པར་ཐརུ ་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་ མི་དམིགས། དབུས་མི་དམེགས ཟཾ ཀོ་ཤ ཟ ན །མ -¡ 
1 གནས་ 5 ་སྙོམས་ པར་འཇུག་པ་ རྒྱ་ཆ་པའི་དྱ ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ ་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི སྨྲུར ནཿ ཏྭཾ གི ' ཀྐ མཾ རྭ དེ་ནི། ཌཱ 
འདི་ལྟར་མཐར་གྱིས་ ངཿ པའི་སྣོ' སྟོམས་ཿ པར་འཇུག་པའི་སྔོན་གྱི་ ལོ ་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། ཏབ མི་ ཙུ ཁྱག ངད ཀོ ་ཀ །རྣམ་པའ པར་ཐར་ (ཊི འི་སྒ་ = ཡཛྨ་ ལཱ 
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ད་བཞིད་གཤིགས་བོའོ་གོབོས་བོའོ་བོའི་ཡིརོ་བགོག་བོའ་བོ་འོོཔའོརིོ་འོ་འོ་བོ་རོལོར་བ་འའོ་་ལོ་བགིང་པ། འོ བོ་གི་ཀོ། ལོ་ཀ དོལ ་ཟཀ 
ཀྲུ ས་ ཀས བས་ ༅་ཀྱི་ྔོཌ ་གྱི་མཐའ་མི་ སད ཕྱི་ 3: སི ` དབུས་ རད ཟིགས་སོ་ ལེ ཟླ ྫ རུ མི ད་ཅི ཇིགས་ ུདཞན། ་བའི་ ཏི མུ 
མས་དཔའ་ ཆེན་པོ ་པོ རཾ ལོ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡི ན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀྐ ་ཀ །དེ་ནི། དུ ་ལྟར་ ཕལ པའི་སྔོ: ི་རོནཀྱ གྱི་མཐའ་ མི ་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་ 
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ཅི 
ཏྲ 
ཿ ཀཀ འདི་ལྟར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི ྒ ས། དབུས་མི་དམིགས་སོ ང་ 

; ་ ལལ རར་་མ་ར་ བ་་ མག་ཀཕ་རལ་ཏུཉིན་པ་འདྱི་ར་ཆེ་པ་མིན དེཅིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི | ༢ གི ཆེ་ཁུ 
¦ ཡི་དམིགས་སོ། །ཀོ །ཀོ་ཤི་ཀ ནྣྨྣྱྣྣསགྣ་སཾས་ི་ི་ིོིོ་ 


_ མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་ 
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ཧཱ དམིགས། དབུས་མི ་དམིགས་སོ། སོ །ཀོ་ཤི་ཀ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ རིག་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་ིན་པ་འདྱི་རཆ་བ་ ན་ཏེ 





ཏྱ་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་འདྱ་རུཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཤཅྱིར་ཞིག། ཀོ་ཤིཀ ཾ་ འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཉི་མའི 
ཟླི ཛལ དམིག སུང བུས་མི་ དམིགས་སོ། ཤི་ཀ །ཐམས་ཅད་ཤེ ས་པ་ཉི 'རྒྱ་ཆེ་བའི ཤོིོིོྲེྫིཌཀཌཌཀཌཀྲ༈ྲ༈ྲསསྣ༽ ང་ 
བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤ །ད་ནི། འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམི དབུས་མི་དམི ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ 
ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའཐུམས་དཔའ་ཟནངནམས་ཀལརལ་ིུག་་དྱི་བ་ཡིཏ། ༽ཅིའི་བྱརྡ་ཞེཀ། ཤི་ཀ །འ་ནི། འདེ 
ཐྲ ལྟརལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས དམིགས་སོ། ཏྲུ ༢༤ ༨ ཆེ་བ ཅྱི 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ དྭཉིའིཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ་ཤིཀ ྒ འདི་ལུར་ནམ་པཐམས་ཅད་མཅེན་ པ་ཉིད་ཀྱི་སྡོན་གྱི་ རཱ 
ངེ ° 2ཐའམི་དརི་ཞ. :ཕི་མའི་ཕཐཝཿཾ་ཏ་ཡིགས། ་ དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཞུ །ྣུབགྲངས་ས་།, ཁཱ ཉེལ་ས་དཔ6ཿ རམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནམས་ ༩འོལ་ཏུ་ཡིད་པ་ ཿ 
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བོ འདི་ནི། ནི། རྒྱ་ཆེ་° ྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ` འེད་ལྟར་ཤེས་ རབ་ ཐ་ལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པའོ། ཀོ་ཤིཀ ཀ །གཟ ཟུགས་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྣམས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
འད་ཚདམ་ནད་པ་སྟེ། བྱུ ༈ ཀ །དེ་ནི། (དི་ལྟར། གས་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། འདི་ལྟ ྦ དཔེར་ན། ཤི སེགས་སུ 
ཕྱིན་པ་ཚད ཚོར་བ་ཚད་མ་མེད་པ པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཟེ ཆར ་འདི་ཚད དམེ ་ ཕསྲརགེས་ ི རལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད ཤི་ཀ །ཚོར་བ་ཚད་མ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཤི་ 
ཀ །དེ་ནི། འད་ཉར་ཚར་པའི་ཚད་མནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀོ་གི་ཀ་ ས་སི ཧཾ ར་ ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དིག །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་ཚད་མ་ཡང་ 

དམི 7 བཅོ་བ ཐུང ཆ་ད ་མ་མེད་དོ། །ཚོར་བ་ཚད་མ་ མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཀོ འདུ་ཤེས་ཚད་མ་མེད་ 

ཱུ ྦ འི རྭ་བྱང་ཆུབ འཉའི་འེའཱུ དོ ནཔནམསཀ་པརལ་ཊུ་ིནཔའདི་ཚདམ་མེདཔ་སེ། ཧཾ འཞེནཾ། པར་མ ལ་ཁ ཀ་ཀ ༨༨ རེ ད 


མེད་དོ། །ཀོ་ ཛ་བ ལ་ ན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམི ཀཱ ་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱི ཤ་གཅུགཔ 
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།དོ། །ཀོ་ཤིཀ དེ་ལས དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་ཚད་མདི། དམིགསསུཡ་ད ྦ ཀ་ག །ད་བཞནདུ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ 
ད་དོ། །འདུ་ཤེས་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ 


ལོ 


། 
* ” མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཚད་མ་ འདུ་བྱེད་ཚད་མ་མེད་པའ་ཕྱིར་ 
1 ཟད རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ བཟོན་པཡིག་པ། ལྕེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། + ་ 
༤ སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ འས དཔེར་ན། ནམ་མ འ་ཚད་མ་ནི། ་་ སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ དེ་བཞི ས་པ འི ནམ་མཁའ་ཚད་ 
2 མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཚོར་བ་ཚད་མ དུ་བྱེད་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ 
ཏཱ ུསས་དཡའསམསདཔའ་ཆནཔོ་མས་ཊིརལྱིན་་འདིཚདམམདཔ ་སྟེ། =: ང་ཞེ་ན། ཀ་ཤི ༨  འདི་ཞུར་ྣམ་པར་ཤས་པའིཚད་་ ། དམིགས་ 
༢ མཉེདཏོ།¬ཀི ཀཱ..་།ཧིཧེ།--དཐེརན། ན་སའ་འེའལ་ཇི། དྲའི་མུ་མེན་དོ།-- ཤོ ཤིཊ། ཀ །ད་བཞིན་དུ་ནམཔར་ཤེས་པའི་ཚད་མ་ཡང་ད ཨཉྦས་ཧེད་ཏེ། ་ཞམ་མཁའ་ 


=, 8. 8 28 = 8 2 3 =༣༤༣- ༣ , ༨: (༠༤) 1༩༠) 1“༠) ;༨མ) 1༤༥) (༥༢) (༤༤) (༨༤) (༤༠ „༤: (༨༢) 1༩༨༤) (༤༠) (༤༥) ` 
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ཟར ཚོད་མ་མེད་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ མ་མེད་དོ། །རྣམ པར་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེཿ གོ ས་རབ་ ཛུ ་རོལ ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། ་ཀ ིག་ཚད་མམད་པའི ར་བངཆུབ་ ཿ ོ 

- སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༨ འའ ཡིད་དོ ་ིའི་ཕྱིར་ གཱ ཀོ་ཤི་ཀ པོ མ་ཡི ། ཐུ ཿ ` འ །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ ཛཾ 
ར་བ 

ཡག་ཚད་མ་མེད མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེ ད་དོ། སྲ་བ ཚད་མ་མེད་པའི་ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ ས་ག ། 

རོ མདབ ཅུད ཀ་ཤི །དེ་ནི། འདི་ལརྨན་པའི་ཚད་མ་ སྒྲ ད་དོ། དླ་ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ཡཿ དམིགས་ཅུཡདདོ། ། 

བཞིན་ དུ་རྣ་བའི་ཚད་མ་ཡང་ད གས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད ཚད་མ་མེད ཏཱཾ ་ཕྱིར་གཟུགས་ཚད་མ ད་དོ། །རྣ་བ་ཚད་མ་མེད་པའི ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ཚད་མ་ རཱ 

ཟེདདོ། ) ་ཀ ་མམདའི་ཅིར་བྱ་སམསདཔའ་སམསདབའ་ཅགནམས་ཅལ་ར་ུཅིཔའདིཚདམ་པ། $ ཤེང ཀོ་ཤི་ཨ ཤད །དེ་ :¡ འདི་ཝྟརུ་ 
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ལུཉེ། དཔེ་རན། མཁའ་ད 5 མ་ཧོ། གིལ བཞིན་དུ ༈ ་འཏཿ་ བཅང་་ཆོ་འཚི་། 





ད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་ད 2 ། 


བོ 


འིར །ཡིད་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕར་བྱང་ཆུབ་སེམས ཧོ འ་བ ་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ རྣམས་ ཧཾ ཕ་རོལ ངལ་ཏུ་ ་ཕྱིན་ང པཾ པ་འདི་ཚ ་ཚད་ མ རིབ རོ དེ་ཅིའི ཕྱིར་ཞེཿ ན། 
ནམ ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའ ཀཱ ཤྲ ཆད་ མ་ མེད་དོ། མལ ༣ 


མིགས་སྲ་མེ འ ར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སྲ་མེ 

༈ ཧ་ཧ ཀ་ཤི་ཀ ྭ བོ ལྷ བའི བཤོག རི ་ ཏཾ ཡང་ དཀ ཀ་ཀ གཟུགས་ ཚད མ་མདཔའི་ཕྱར་བྱུང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས གྲ ས་ལ ཚད་མ་མེདཔ་སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ འའ འདི་ལྟུར་ =“ མགསསེུདདོ། ེད་ །འདི་ལྟ་ 

¡ སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་ནི། ད ཐེགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ རབག་་་་ གས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཚད་མ་མེད་དོ། ། 

ཏཱ ` རབ་ཉིཔ་རོལ་ཏིུན་པ་ཚད་མ་མེ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། ཚད་མ་མད་པའིིར་ཐུང་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རམས་ཅོ་ལ་རལ་ཏུཕི ་བ་ཞདི་ ངཱ 
, འན་འཱང་ཏཱེ། ང ༢ ཀེ་ཤ 1 ཤི ཏའི ཁྲ 5འི་གེ་ཞུང་ དའ?“ ཀ་ཤ ཏེ 53ཏ 0 ཧཱ མཁའི་ཚད་མནི། དམགས་མུམདཔ།།ཀོ་ཤ 





ཀ། དེ་བ མ་ཡང་ ལི ཁག མ་མཁའ་ མཐུང ལོ ལོ ཐའ ཟས་ མ་ཨ བའི་ཟིརོ་ རི རས ་པ་ཚད 
མདད ། ༣ ་ རཆ དཱ རོ བདད སབ ལློ ཐུ ་རོལ་ ཛད བདོ སྒྲ་ཚད ར་འ ཀོ་ཤི་ཀ བ་ཚད 
ལྟར་ བིིདམ་ནི། དགསག་ར་ད། །ཀོ་ཤི་ཀ ༼ི་ འམ ཨཿ ཚད་མ གསུན ་ ་མ་ཡང་དམི བོ་འི 


4 ཇོ་ཁལ་ དའ རེད་པ བི ་ཚད་མ་མེད་དོ། ། ། ་ཆད་མ་ ད་པའི་ཕྱི ་ཕར་ཤཾས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཉན་བ་ཚད་མ་མེ ད་དོ། ་ཀ ད་ལ མ་མེད་པ འི་ ཐ་མ མས་དཔའ་ 


༦, སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདིལར་རོའིཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི ཏེ 
 དཔེར་ན། མ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཨུ ་ཀ དེ་བཞིན་ཏུ རའཚདམ་པང་དཟིགསམུམེདཔ། ཁལ མ་ར རོ ཏྟ རྦ 
པ་ ༠ ཆེད་པའི་ཕིར་ཤས་རབ་ཀ་ལ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མ་ཟེ ༦འཀེ། །ཀོ་ཤི་ཀ རག ཚད་མ་ཆད་པའི་ཕིར་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔང་ཆན་པོནམསཀིབརལཏུ ་འན་བཞ་ ླུ 





_ ཤེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ི།འདིལུར་རག་གིཚད་མ་ནེ། དམེགས་ས་མེད་དོ། །ཀོ་ཤིཀ་ འི ད དཔེར་ནུ། [སྐོ་བ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ 


¦ ་བཞིན་དུ་རེག་གི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེ མ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རེག་ཚད་མ་མེད་ 
རཿ ཀཿ ་ཀ ཱ རག ཇེ ་ འམ ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ༧ འདི་ཚད་ མ ོ ༢༩ ོ ཅའ ཅུ ། ཀོ་ཤི་ཀ དེ ། འདི་ལྟར་ 
ཆོས་ཀྱི་ཚན་མ་ནི། , དམིགསུ་སུ་མེད་དོ། ཉིལ ཀྭ །འནིཿ ་ཏ། ཀའ ནལ་གའི་ཆོད་མི། ་ ཨུཝེདདོ། །ཀློདི་སྐུ། ཞ་བ ཅུ ཅ་པ གསུང་ངེད་། 
གམའའའད་ཡི་ག ས་ལ །ཆོས བའ ཞོ ད་བ གོ ན་པ་ཚད་མ་མེ་ ཤི་ཀ རྣམ་པར་ ་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ 
_ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རཿ ཀྱི་ཕ་རོལ་ གགམ་ ་པ་འདི་ ཙད མ་མེད་པ་སྟེ། དེ ཅིད རེ ཀྐ ཀ་ །དེ ཛཱ རི. ་ི་་ 
_ དཆིགས་ཐུ་མེདདོ། །ཀོ་ཤིག་ །འདྲི་ཉུ་རེ། དཔེར་ནུ། གས་བའའི་ཚད་མ་ནི། དཔིཤས་སུ་མེད་ནོ། །ཀི་ཀུ ༈ བཞིན དུ་ཡིག་གྲི་ནམ་བནུ་ཤེས་ཐ 


ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ཧེ ༢ ཚད་མ་མེད་ 
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འཾ་ཧད་ཏནཱ་སྤུཝ་ སུ་མེད་ 


[©53552#73852®552522252553555#5232555#85285 


1 མ་མེད་དོ། །སྣའི་རྣམ་པ མ བོས ཟོ ཚོ བོ སི་ལོ ཆབ པེ བོར ཁག པ་ རི་མོ ར་ པ་འགོགམཨུཊ་ ་ཁ་] རྕེའི་རྣམ་བར་ ཐ་ ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ བྱང་ཆུབ ་བ་ཀོང་ ༼ོ 
སེམས་ པ ས་ རཚརའརར.ན་པ་ར དེཅིའི་ཕྱི པཾ གི ད་དོ དེནི ཧན ` ཝཾ ༤ ༤༩༣༨ དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཚི བཱ 
ཀླུ །འདི་ལྟ་སྟེ། འཁའོ། ནམ ་ ༡༡༦ སུ་མེ ་དོ། དཀ དེ ན་དེའི རྣམ་པར་ཤེས ༣འཞད་ང་དའི གས་ སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ „ 


ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱ་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད ་པའི་ 
ླམ་མེདཔ་ཏེ། ད་ཞི {་ | དང ང་མོས མ་ནི། 

ས་སུ་མེད་དོ ས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་ ཀད རཱ 

ཀཀ ་ པརལཏ་ཡིནཔ་ཚད་མ་མད་དོ། ལྐ ཱུ ླ 


མ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཕྱིར་ བས འ་སྐུས། དཔའ་ བཡིད་ད། འྨ པོ ན་ཧེ ༢ ་རོལ་ ༩ ་པ་འདི་ 
་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད 
ཏཱཾ ཟངར་ ས་ཀི་རྣམ་ ༢ པཾ ༠6 ་མ ཊཾ ཞོ ད་དོ ། འ་ཉ 





ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱེར་འ ཐིག ཀ་ཀཱ ། 
དཱ འདི་ལྟར་ཡིད་ =: དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ ཟུ དཔེར་ན། དར་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམགསདད ཀོ་ཤིཀ ། 
ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་མ་ཡང་དམི ་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད་དོ །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ཀཀ ཀ་ལ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ པ་ཚད ལ་ལ་འ ཀོ་ ་ཀ །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མ་མེ པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ །ད། ། རང 
ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དི ར་ཞེན། ཤི རཿ དི ར་མི ག་གི འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚད་མ་ ། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ ཀླ ་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། 
གས་མེད ཀོ་གི་ཀ ཤཱ ཏ་རག་པའི་ཆད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ གླུ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །མིག་ 
༦ = ༤༤༤༤ ད་པའི ེ་ ལན 3 འཆར་ད „ །ཀོ་ཤི་ཀ རནཱ་ཁའི་འཧུཊ་ཏེ་ གཔ་ཚད་མ་མདཔའི་ཕིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ དཱུ 
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; ཉེན་བོདམས་ཅིཔརལིནཔ་འདི་ཚད་ཡདཔ་ཉེ། དེ བང་ཞིན། ཀོ་ཤིཀ་ དེནི འདི་ལར་རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀཀ འི་ལུས ོ 
དཔེར་ན། ནཔ་ནའེས།ས་ི། བ་ཁ པའ ཤཱ །དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ ས་ཏེ་རེག་པའི་ཚད་མ་ཡང་ད ཉི ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣ་བ ངོ 
རེག་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། འདུས་ཏེར ` རྦབ་ཀྱི་ཕ ངུ ན་པ་ཚད ཚད་མ་མེད་དོ། ་འདུས་ཏེ་རེག གསོཅོག་མིཿ བའི་བ བོ་་ མས་ 


ཤབལང་མས་ལ་གྲོལ སྐོརད ± ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ཧ། ཀི ལི འི འི་འས་ཏ་རག་པའི་ཚད་མནི། ཐི ཀ་པ ་།་ ཀོ་ཤ 


པེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སྲ་མེ ༨༦ མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེ མ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་ 
དྲྲི །སྣ ` སྒྲ + ་ ན་པ ཚད་མ་མེ ་དོ། ་ྒ སྟས བདོད ནས་ཆོད བོ་་ 
དྲག ་ ད་ད འ་ཕིརཞེན། ཀོ གཱདེ་ཧྲེ། དཾ འི་ལས རཀ འཁ ༢ | བསའ ལེ 
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2:༨༠: (༤༠) (༠༩༠) (༤༠) (༨༧) (༤༤) (༤) 1༤») ༦༠) 28 རར 60 87:80 0029-9༤-86 8 - 80 -8-8- - ༣༤༥ = £= 8 = 8 °; (“) ¡༦༠ ༩) 1༤༢: 1༠) (༤༢) (༤༠) (“༢) \ཡ) (5 ) (༦) (༤༥) (༧) (༦ཉ) (©ར) (6༦) (9) (68) (༤8) 1༦༠) (༤༥) (༨༢) (༤༥) (༨༧) (༤༥) (༦༥) ;“. 





ས་ཡ ལྷ ལ|ལོོ་ ད་རི རམ་སོ་རོའོདོ་ཡོབ། གསོའ དོའོ དཀོ །ད་པད་གོ་བོའི་བྱོགས་ཉེ་རགག་ཚོད་རབ་དགསས་ཡེད་པོ། ཀོལ 

དོ ཀི རྨ སེདད། ཚོ ཉེ རར་བ ཙ རཿ དེ ཞན་ཧུ་ ལས་ཏེ ལོ ཟད དཀ ཀོ གཱ ས་མེད ཕོ 

གཔ་ཚདམ་མད + ་པ་འདི ཁོ ། :  དི་ུ ར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 

་པའི་ མཞི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། གི་ག ད་ལུ དབ་བ ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ མཿ པའ རེག་པའི་ཚད་ ་ 
གས་ག ད་དེ། མ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ལུས་ ཏེ་རེག་པ་ཚད་མ་མེད ་ནུ་ཡུས་ཤ་འདུས་ཏ ཡྱི ་པ་ཚ 

་ཀ ི་ཿ མེ རོ པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཏ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས ལོས དལ་རོལི་ ་རོལ་ སུབ ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། ཀི བཱ 

ནི འད་ྟརཡིད་ཀྱིའདུས༽ ༧༠༧ འིཚཏ་ལ་ཧི། དཡིགས་ཆུ་འོད་དོ། །ཀོ་ ཤི་ཀ །འདི་ཉ་སེ། དཔར་ན། ནམ་མཁའི ད་ཡ་དེ། གཡེགུཿ་ཝྲ། །དོ། ཀོ་ཀ ཛན ཧཾ 





མ། 
རེ 
རེག 
དཾ 
དོ། 
དེ་ན རཿ 


[55872352253#72825317532852#5557528#75#758ཌ58ཌ587528ར3#8ཌ38ར528ཌ527: [553£©5#®5535328=538552#5528£5555855225#553-#5531752553235348227 
@ 


ཀྱི རོ རེ བའི མ་ཡང་ གོ ས་སུ་མེ མ་མཁའ་ཚད་མ་མེ བཟི་ཉིར་ཞི རྨ ར རེ བོཾ ཁཿ ཤོན ༩ རེག་པ ཁཱ ཁའ ས་རབ་ཀྱི་ 
བོའོ ཧཱ ཐོ ཤི་ཀ དགི ཟེ ལྷ གསུར ོ་ རརར འུ ེ ༣༢ ན་པ་འདི་ 


ཐེ 
རི 


ན་ཀ ་ཁྷ་མེ། དེའའི་ིར་ ་ན། ད་ཉར་ཡག ་ཏེ་རེག་པ ཟི རི་འ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ 
ཚ་མ་ནི། དམཾ གས་ སུ་མེ ཐི ཀོ ་ཀ ིིེ་ གུ ཉིག འི་ཆ = ས་ཏ མིགས་སུ་མེད་ ་དེ། ནམ་མཁའ་ ཚད་མ་མེད་ ཀྲ ག་ན འདུས་ཏེ་རེག ཏཱ 
རས ག་པའི 


; ོ རྐྱེན ས་ ཚོར་བ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སྡེམས་ ཡ་དཔའ་ཚེ ཆེན་པོ་ ་ལོ ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ། 'ཕྱིན ༡ ་འདི ཚད ཆར མེད་ ངཔ ་'ཕྱིར་ 2: །དེ་ན། ཏྱ ་བའི་ སུ 
༢ཞཌ་ཏེག་བའྲི་ཞིུ་མརོར་ཡུའ་ཚད་མནེ། དམིགས་ས་ཁེད་ཏོ། ༡ལོ་ཤྲིག །འཧི་ཉྷསྟེ། རོན རུབ་མཁའི་ཉུད་རྔའ རྣ་ག་དེཉ་ ཀཾ ཤཀ ན་ཁ ན་ན | འ་འ ཏེ་ 


་ཚོར་བ་ཚད་མ་མེད་དོ། །མིག་གི་འདུས ཚར་བ མ་ཆད་པར རེང ཤྲ ་དོ། ཀི ཤུ འེ 



































=±; ཐེ །་ [2353355555×283 ཧེ ེ ཚར་བའི་ཚད་མ་ཡང་ད གས་སུ་ ནེ མ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པ ཅི ས་ཏེ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས པམ ལ་་ © 
ཐཱེ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ལྐུས་འབ་ཡ་ངོག་ོང་ཁཆད་འ་ཤོ་ ཀཿ ཤི་ཀྭ ིོི་ ས་ཏེ་རེ པའི་རྱ། ས་བཚོག་མ་ཅོག། སོ་བ 






(236555556535753255356375 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཀ །དེ་ 

ད་ལི དེགས་མཏདོ།། ༈ཀོ་ཀོ །དི་ཆུ་སེ། དའི་རྭན། ནཔ་གའ་ཚོར་ ནེ། དའོ་གཡས་མེད་ ཀོ་ཤི་ཀ ༡ ཀྲོག་་་་ འགཡུས་ མོ་འོང་གྲེ 
ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ ར་ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མ་ ད་དོ། །སྣའེ་འདུས་ ན་བྱེས་ ར་བ་ཚད་མ་མེད་པའི་ 
ར་ཁ འབོག འོ །ཀོ་ཤི་ཀཾ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ 
===  =ཆ་ཆ་=ཚ- ང་ལ 2 ི ཛི ཚོེཿཚིང 
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.-† 
=^ ༣ ༣༣༥ = - 8 མཆ» =] ྱོ་ོ་ཆོ་,ྲོ་ཁྲོར་ཅ 





མ་མའི མ་ མི ས་སུ་མེ ་བ ཐོ ར ཁག ག་པའི་རྐྱེ གྱི ཚོར་བཞི་༔ ་མ་ཡང་ དི ས་སུམེད་དེ། ནཿ མ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའ་ 
1 པི ལིཀ ཾ ཤིནད དུ བཱ པང རར ངྫོ ངཱ རཱ 
ཁར ་པའི་རྐྱེན་ ལྱི་ཚོར་བ་ ཀ་ཡེ ་ དྷ 


ས་ཏེ་རེ 1 མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཱུན་་ཚད་མམ །ཀོ 
གས ༥ ༢༤ དབམམ་དཔང་ཆ བརས ཧོ ་རོལ་ ར་ལོ ད་པ་སྟེ། ཧིར ཞོ 
ཀཱ ཧྲུ ར་ཐག རམསཉརགཔུན བསཚར་བའ་ཚདམནི ད དམིགས་སུམད་ད། ཀ་ཤི །འདི་ལྟ་སྟེ། བུ ནམ་མཁའི་ཚདམ་ནི། 3: །ཀོ་ 

+ 3ར གྱིས་ཚོར་བའི་ཚ ཤྲ ནམ་མཁའ་ཚད རྨ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མ་ “ 
ཏཱ མེད་དོ རཀ ` ༩ བཿ དགོ ི་ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མ་ 
ྲ ཟེད 2: 6567 མོ བོ་རྨམསཿ ཀྱི་ 'རལཏིུནཔའད་ཚད་མ་མེད་པཅེ། དེ དཅའ་ཕིརཞེ་ན། ཀོ ཀོག དགི 8 ལྟར ཡདཀ་འདབཏེ ༦ པའི་རྐྱེན ྦ ལུ 


= 3 ༢༨:༥༡ ༢༡༣ ༣-ཉ༣ 





ྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་མ་ནི། དམེགས་སུ་ མདད ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ ། དཔེར་ཟ རམ ་མ ས་སུ་མེ བཞིན་དུ་ཡིཿ 

རཱི འདུས་ཏེ་རེག ག་པའི ་གྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་མ་ཡང་ད ི་ོ རར རཿ ལོ ནི གོ་འ ་ བལ དྱ 
ཏེ་ དྲད ༤ ད་མ་མེད་དོ། གེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏ ན་པ་ སྟངཐུག་བྱར་བ། དས འེ 
།སའི་ཁམས་ཚད་མ་ཐེདཔའིིར་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས མས་དཔའ་ཆེན་ པི ཅས་ཡོག་མཡི་ བཅིརཞི་ཧུ། ༈ ཀྐོ་ཤཀ་ ཅི 

ྦ : ་ཚད་མ་ནི། ཏཡགུལ་ག་པེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ །འ་ཱ་། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚདཔ་ནི། ད སའ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། ་དུ་སའི་ཁམས་ཚད་མ་ 
ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད སཿ ར་འ ཁམས་ཚད་མ །སའི་ཁམས་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང ་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། འ ཤི་ཀ ། 

| གོ ་་གསགཡ་བའདཔལ་མན་དམས་ཅི རམ་པ ཀེ ིར་ཞེ་ནུ། ཀོ་ཤིཀ་ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཆུའི་ 


32 
ཌེ 
ཏྲ 
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ཏྱ 
ཏྱ 
ངི 
ཏྲ 


ཀ©553155312531755) 





` ཁམས་ཊཱ་ཚད་མ་ན། ་ ཀོ་ཀ །འདི་ཉུ་ཏེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། གསས །ཀོ་ཤིཀ རར  ་་་་་ི་་ ( 
སུ་མེད་དེ། ནམ་ གསང ྱིརཆུའི་ཁམས །རུད་མ་ ནོ རུ [ཁམས་ཚདཱ་མྨ་མེ ཏྟ ཕྱིརཤ སི ་ཕ་རོལ་ཏུ 'ཕྱིན་ དྲགི་ཀ །མེའི་ཁམས་ཚད་ 
ཤེག ། བཱ དཉུར་མའིཁམས་ཤིཚདམ 
ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀླ །འདི་ཱི། _ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། ཐ་ན དེ་བཞན་དུམ རཿ £ 
རར པོ ཀཀ དའ ཤཿ །མེའི་ཁམས་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱི ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ གི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་ 
ས་ 


ཀྐ 


= རོ ཟླ ར་ར དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ན། བབ ོོ་ དམིགས་ 
སཱ་ལེདཾ། །ཀོ་ཤིཀ ཤའིུ་ཝཱཧེ། དཔེར་ན། ནཱལ་མཁའི་རདུམ་དི། དཔིགས་སུ་མདད། རཾ བཀེ ] ཞིན ཚད་མ་ཡང་ད ལིགས་སུམེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་ 


&=*=#££#9#66#ྟ62¥628 6? ¥ོ3# 5262 སོ6ཿ3#229022#722#62822#622#22#22#862#62522522#62822522#2252252 2 ༤༠) (༤༠) (༤༨) (༤༠) (༦) (༦༠) (༦༨༠) (2) (༤9) (༦༠) (༦༠) (༦༥) (༤༤) (༤༤) (༤༤) 1༨༢༠) (༦༥) 1༤8) 1༤༠) ༤༥) 1༦༠) (༦༠) (༨༠). 82) (52) (6༤) (༢) (༤༥) ^) (༨༠) (6༤) (༨༢) (༤༠) ༨༦) 1༨༩) 1༨༩) (༨༠) (༦༩) ༤༠) (༤༢) (༦༢) 1༨༠) 





ཏཾ ཌ5355¥ ངཿ 5ས5255ཉེང་5་&ོར585385358558552855852#5327522855328582232328258: ` [25©23582523552853853285512#25#5125533552532355385522855285528252 [9 #5235:23523523£555558 231 25232 རི ་་རགྲིྲསྣས་ོིྣཨྣེིིིཾེི་ིཛྣཉྲིེཾྣཾྣབཾ་ 
| ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཏུཉྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ་ ། ཀོ་ཤི་ཀ །མ་རག་པ་ཚད་མ་མེད་པའི རརྭ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཊ་ཕ་རལ་ཏུ་ཱུནཔ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་ 
¡ གཞེ དེ་ལ སྲལ ལའི་ཚན་མནི། 7 ཟག 1 ི་ དན འ་འ  ད 
།དེ ་བ ཞིན་དུ་མ་རིག་ རང = ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའ་ ར་མ་ ག་པ་ཚད་མ་ལ ད་དོ། ་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

¡ ཨཱ 3 6 ཟླ ་ ཕྱི ་པ་འ ་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ 

ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ མཾ དམིགས་སུ་མེད་དོ། སྒ དྲ བཞིན་དཱ་་ཐིད་ཾ་ 

འི་ ༥ ན་པ་ཚད་མ་མེད ཀུ 

ར་ང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ིནཔོ་ནམསཀྱ་པརལཏུ་ ན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ད་ནི ་ 


377. ོ་མོ་ཌ་་་ཏ་་་་།་་བ་བ་ལོ་བ་བ་ཁ་བ་ ༡ འ་པ པོ་བ པ་འ པཿ ¥ ¥ པས; 7¥ ` 2པ52¥22722¥ 1297 2768 དཿ 27#1276 2627 286) ® 5620 ( (28 -8 284 34 28 


བཚད་མབེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ །འདུ་བྱེད་ཚད་མ་མེད་པ 
ཀ །དེ་ནི། འདི་རའུ་བེད་ཀི་ཚད་་ནི འའ ས་སུ་མེད་དོ། གི 

ཚད་མ་ཡང་ད ་ ནམ་མཁའ་ཚད་མ་ ཡིད འི ར་ ད་ཚད་མ་མེད་དོ། །འདུ་བྱེད་ཚད་མ་མེད་པ 
བའ ༣༡༨ ྱི 





ཐཱ ¢ 
སྒུ 
ཐཾ 


ལ་ཚ ལོ མ་པོའ མ ཟཱར་ དམི བོར ཀྲ ཐང་ལ པེར་ ༤ ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། ` དམིཿ སྲ སཿ དེ་བཞིན་ད ཟོང་ ས་ 
བ་ང ནི། དམག ར་རས གབ མ་པར་ ་ག་ མེད་པ རེ་འ ཀོ་ཀ བཞན ཧཱ ཁཾ ོ 
ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །མིང་ད དང་ལ སོན ལ་ཆ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད ་པ་སྟེ། དེཅའིཕིར་ཞེ་ན། ¦ ་ཀ 


༡1? 2༣) 
= 


་ནི། འདི ཉར་མིང་དར་གཟུགས་ ་ཚད་མ་ནི། ད  ་ ཀི ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེང་དོ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་མིང་དང་ 


ཟོ 


བྲ མ་ཡང་དམིགས་སྲ་མེ མ་མཁའ་ ར་མིང ཆེ ཟུགས་ཚད་མ་མེ མིང་དང་གཟུགས་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཏཱ འེར ཨཝཧད་མ་ཡད་ །ཀོ་ འེ སྐྱ ༤ | ༡༧༢༧ ༠༤༧༠ འེ སེ ˆ` ༤ ཁཱ མལ ༧:༤༥ བ་ག ༣ 
1༧ ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ཉར་རྩེ མཆེད་དྲུག་གི་ཚད་མཾ ཧེ ཧ་ཧཉཀཱ། ཏཾ ཤི་ཀ །འདི་ཉ་སེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་ | དའིགས་ཁུ་མེནདོ། སྐ དེ་བཞིན་དུ་སྱེ་མཆེད་ 


228 - རི ཆེ ༨ 





ཤཱ ད་ི་མཛོ་འཛོ་རོ་གོ་་རི་ར་ཁ,་རས་ོ།།པསཔསཔ་པྣཔྣཔྣཔྣྔཔ་་ས་ -ོཀ་ བ་འོ འ་་ (:5552552525252355¥52#5) 

ྨྲཱ་ཚད བ་དམ ར་སམ བའ་ེས་ད འོན་པས མར ན་ཡིན ས་མ ཀོ་ཤི་ཀ དན ཡི་མ རྟ 
པའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ ི་ལུསྟ དཔེར་ན། བ་རུ ་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། རར །དེ་བཞིན་དུ་རེག་པའི་ཚད་མ་ཡང་ད ས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ 
ག་པ་ཚད་མ་མེད་པ ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཚེར་བ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱི ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ པའད་ཚདམམདཔ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཚོར་བའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དིལྟ་སྟ། 

དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ལོ་ཀི །ཚོར་བ་ 

ཚད་མ་མེ འི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །སྲེད་པ་ཚད་མ་མེད་པ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ཚད་ ལུ 


འ 
མཁའཚདམསདཔའི་ཕིར་རགབདམམདདོ། 


⁄⁄ 
ཌྫ་ོ་རཆང 
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དིབར་ཞེ། ཀཀ །དེ་ནེ། འ དི་ཝུརཟད་པའིཚདམ་ནི། དམགས་སུམད་དོ །ཀོ་ཤི་ཀ །དི་ལསེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། 
དམིགས་སུམེད་དོ། ཀན དེ་བ ཱཱ་ཐེ་པའིཚད་མ་ཡང་ད གས་སུ་ ཡདདེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྲེད་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །སྲེད་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ 
ལེར་པ་ཚད་མ་ཆད་ངའྱི་ིབྱ་བྷ་ཁབ་ག་མས་དཔའ་གཟས་དབའ་ཆེན་པོ་ན རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད ་མ་མེད་ ་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ _ 

མ་ནི། གསུ དད། ཀ་ཤི །དེ་བཞིན་ 


ར་འ 


ས་སི 
འདྲ་ཝལར་ལེན་པ མ་ ས་སུ་ 
དེ་ད ¥༢ཡན་ཐཝ་ཚད་མ་ནེ། དམག ཟླ ཧ་། ཁེ ར་ ༡-པ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན འཚདམམེདན། = 


ཀོ་ཤཾ་ཀ ། 
ས་སུ་ མ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལེན་པ་ཚད་མ 
ེལ་ ད་དེ། ན ཤསི་ེེ་པཾ་ཾ་ཾ་ལ་ ད་ིའི་ཧིན་ཞཱུན། གོང་ཀ །དེ་ནི། 


་ མམདཔའི་འར་བང་ཆབ་སེམས་དཔ ` 
« ངའི་ཚད་མནི། ད དཤིགསསུམེདདོ། །ཞོ་ཤིཀ །འདིཉ་སེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་ནི། དམགས་སུམདདེ། དི ད་ན་ཟད་འོ་ཚད་མ་དཆགསསིད་ད། ངོ 





ཉེ 'མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྲིད་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཕྲད་པ ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ ན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། ཀོ་ཤིཀ་ ཀོ་ཤིཀ་ སྐྱེ་བ ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ ལེརལ་ 
རར་རོ ཀ་ 88༩ ི ་ ལ་ 


པེར མ་མཁའི་ཚད་མ མིགས་སྲ་མེ བའི མ་ཡང་ད ས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་ཚད་མ 

ཟད ར་ = རཿ དདོ། ་ འ་ ཀབ ཀག ་ཚད་མ་ 
མེད་པ་སྟེ། ཅི ཡིར་ཞེན། ཤཀ །ད་ནི། འདིལར་ག་ཤིའིཚད་མ་ ། | དམིགས་སུམད་ད། ཏཱཾ །ཞ ཏྲ ༤ ་ མི 7 ར་ 

ཟ་ །ད་བཞན དྲུ་ན་ འི་ཚད་མ་ཡང་ད གས་སུ་མེད་དེ ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྒ རྱ ད་པའ་ ཕྱིར་ཤེ ས་རབ་ ལུ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེ ད་དོ། རྦ 
ཀོ་ཤི་ཀ དད ་ ་་རལཊུ་ིནཔའདིཚད་མ་མེ རཾ ། ར་ཞེ ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ རུ 


ཊི ༦ 
་ཐློ་ང་ 88 =#89# ངཿ #ོང་#ོ་་#|ོ་ང་མོ་ 2 མོ་ལ 291 = =8༢༧༣ 88 699 ¥ ཉོ ¥:22#60¥( 2¥?¥(2272?76ྟ2 27 5 ཉོ་བ” ¥ འཁ ¥ བ་འ ཇོ ཀབ བཿ ¥ 7 ཏ་པོ?) བྷོ་ཊ ¥ ®= ངོ ཆོ 













































། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀྭ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ ས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ 
་ཀ དེ་བཞིན་དུ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ ད་ག ནྲི ཀ་བ ངུ་མའཛད་མ་ ། ནིའི པཾ 
ན་པ་ཚད་མ་མེད་པ ཌཱ ར་ཤིས་རབ་པུ་ཝརལྭཱ་བིད་པ་ཚད་མ་མེད་དེ། །ཀོ་ ་ཀ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་ ཏྱ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ཁད་མ་མིད་བེ ནཾ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཏྨ་ །དེ་ནི། དག་ཆ ་ ༡ ཆེ་འ ི་ོ །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ 

དྭ སེ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ ། དམིགས་སུ་མེད་ ། ཌུ ་ཀ བཀད ་ཝ མབ་ ཁ་ལྟ་བོ་ཁེ ཡ་ཨུ་ཡང་ཞ གས་སུ་ 
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རྭ 
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༣༨77. (€#). (༤) [༤ 


ཏཾ = 


རེག ཀོ །ཀ = མ་མཁའ་ ་མ་མེད་ ཐཱ 
ཌོ འྲིལ་ཁྲ་ཤིག ངོམ དོ་ལ་ཨད་མཁི་ཏི་ །ཚུལ་ ལིལ འོ་ཡ ན་པ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་ དེ། །ཀོ་ ་ཀ ཁམ རི 
ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ཾཾཕྱིརཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ རཿ སཱ 


ཐོ་བ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ལོ་ར་མོང་མོ་་རོབ་མ1 ནཱ ཐོ ཆོང་ཚོ་་མོང་ཚོང་་ཐོ་ང་མོ་་སོ་་ས་བ་ཉོབ་སྔཾ2ཉོཊ¥2852#6-] 






ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་པ 


[© 12358625625822/56282928225225#22ར922#6289225662#626¥5/6 298 0 8¢ ཛི ® - 




























_ བཟོད་པའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀོ ཀ །འདེ་ལྟ ཉེ དཔེར་ན། ནམ ་མཁའིཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ བཞནདུ་བཟོད་ པའི་ཕ་རོལ་ 
་ཕྱིན་པའི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས ་སུ་མེད་ བཛ ནམ ་མཁའ་ཚད་མ་ མེད་པའི་ཕྱིར ར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ 'ཏུ་ ཕྱིན་པ ཚད་མ་མེད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན པ་ཚད་མ མེད པའི ཕྱིར་ཤེས རབ་ 
[རཿ ན་པ་ཚ ད་མ་མིད་ནོ།2 །ཀོ་ཤི་ཀ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན ་པ་ཚད་མ་མེད ་པའི སས ོ་ 


÷ བྷེ ཐྲི ཀཀ དེ་ནི འདི་ཉ་བྱཅ གས་ཀར ིནཔའི་ཚད་མ་ད (འའ།བ། གཏི བཧཱ་རཾ 7 
ཀི 


དམེགས ་སུ་མེད་དོ། ད་དོ། ཕག ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ འཆན་མ་ཡང་ མིགས་སུ་མེད་ དེ། ནམ ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བརྩོཿ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལད་མ་མེད་དོ། རེ རོུན པ་བོ 'ཕྱིན་པ་ཚ ¦ ་ ཤི་ཀ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ཊིུན་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕིར | 
ཡཿ འང ཧ་ཏཿ ཅིསྤྱུ་སཔའདོསམཟན་ལྟི། འི་རི ན། 2 ཿ ྲ ༨ ཏུའུ ཅོ །རོལ་ཉུ་ཡྱིན བུ 





22:27352152#8528:3=#5:ཿངཿཆང་22 ཟའ མས [2233 ;25⁄28/22 | གཟོལ ནམ་མཁའི་ཚད་མནི། དམིགས་སུམདདོ། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་བཞེན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་། ཁའི རྱ 
དམན་པ གཿ སྒྲོ ལ་ རེ ་པ ད་ས ་བསམ་ མ་གཏུན་ཡ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ཚད་ མ་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན ་པ་ཚད་མ་མེད་ རོས།ན་པའི 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚ' ད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 

མ་མེད་པ ལྕེ དྱཅའྱ་ཕིར་ཞེན། ཀ་ཤི ་ཀ ཀཱ ད་ནི འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ ཀྱ ལན ་པའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ ཏྲ སྲ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ 
མ་ནི། ༣༢༣ སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ ནྭཱཤིས་རབ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ: རཝ མཁས་པ ་སུ་མེད ཀྭཾ། ནམ་མཁའ་ཚ ་མ་མེད་པ ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
།ཤས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རར ་ཚད་ མ་མེ ཀ་ཤི་ཀ ལལ 
ཁུལཆེན་ཁྷོནུམསི་རོལ་བུ ནུཝ་འདི་ཚད་མུ་གེདུ་བ་སྟེ། ཧེ་ིའི་ཉིཚེཞེ་ཧཱ། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་ཧེ། ཤུ ཙུའའངྡ་རོང་ཡ ད་འད་ལུངོ། ཏུ ཀསད པ་ད 


བའོ 
3 
ཤྱ 
ཤྲ 
རུ 
སྨེ 
སྨ 
སྨ 
སྨི 
ཡེ 
ཧཱཾ 
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ཧྱ 
ཧེ 
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ར་ 


འི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། ཧུའི །སྟོང་པ་ཉེད ང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ད 
སུས དེྱཕི་ཞེ་ནུ། ཀོ རྨ་ དུ བཾ འ་ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། 
་ན། ་ཡ་ཡོད་ཁ་དི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཇལ ་སྟོང་པ་ཉིད ཟིད མཇོས གས་སུ ད་དེ། ཧཾ ནམ་མཁའ་ཚད ཚད་མ་མེད་པའི འིར ང་པ་ 
ལོ་བཅིག་ཚདར་མེད་ད། ། སྟོང་བཉིད་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པའི་ གསརབཉི་རལཅནའཛདམ་ཡེད་ད། པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ 
མས་དབའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་ རསས ིལ་རོལ་།ན་པ་འདི་ཚད་མ་ནད་ལྟའེ སྟེ ་ྱི་ཡིར་ཤི་ན། ཀོ ་ནི། ཀྲ ལར་ཅག་མོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་ 

ཀ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ གི ད་གྟོང་ར་ར་ ་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ 

འི ༠༠༧༥ ༡ ཡིད་ཚན་མདདོ། ཧའོག ཁམ་༡ཏུཿཱཿཁེན་ཁིའི དརྡེ་མརའ་ ལོ་ནི ཕིཞིཚད་མ་ཆེདདོ། ཀེ་ཀ །དོན་དམ་པ་ ༤ ན་ཁ ཿ 
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༨ ༡༣ 


མོ 
དཔེ 
ཉིད་ 
ད་ 
སུ་མེད་ 





ད ཏུ ཀཀ ོ་ 


དེ། ཤཱ བོ་པ པཾ ཡ་ཡ །དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚ ་རྒ། ད་པ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚ ་མ་མེད་དོ། 


བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེ ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ 
བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤཱི་ཀ དི །ཁ མེགས་སུ་ 
ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚ རོ ི ་ཾ« །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཚ་ : 


ཇང ༨ བྱ 


་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ 


དོ། རྩར ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པ 





¡ རྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ 
ོ་ཟོ་ངོ་ཐོ་ངླང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བང་ཐོ་འ་ཐོ་བ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཝོ་ཧོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོཿ་ཐོ་ཧོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཧོང་ཐོ་ོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ 


° 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོོ = རོ ར་འ =:=8 825 8 © (6 ¥6622#22?;7;57;82762#7022¥22#722#;22#062#22#22#02922#628962862#22#922#62¥©0?#062602272#22862862སབ2#22822862252 =-8 8 ུ 2 (༤༩) (༩༠) 1༨༤) (༢༧) (༠༠) 1༤༢) 1༤) 1552) (༩༧) ༨༠) ༨༢) ༦༤) (༨༠) ` 


༣༣ ༨༣ 60 - 8626-10-60. 
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ཌྷ །ཀ། དེ་ནི། འདི་ཉར་འདུསམ་བས་ཉོངབ་ཏིདཉི་ཚད་མ་ནི། དཔིགས་སམེད་དོ། །ཀོ་གིཀ །འདྲིལ་ཏེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་མུ་མེད་དོ། ། ཏ 
( ཀོ་ཤི་ཀ། དེ་བཞི ་ཁ་ས་མྲྱ་འའ་གཁར ཉིད་མ ཨ་མཆད་བིག སྔག ་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་འདུས་མ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 


པ་ཉ ( ་ར་མེ ་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ཚྭ ་ར་རླེ ་ ་ཤ' མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉི ་ཚད་མ་མེ ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ར་སེམས ཟེ 
ཆེན་ ༠ ་ི་ོན་འེ་ ཟ ལ་ཀ །བ་མགོད་པ་ ལོའ་ཀོ་འོག་འབོ་ དཔའ་སེམས་ད 


་ཧ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ ་ཀྭ །དེ་ནི འདི་ལྟར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ 
ཤི་ཀ །འདི་ལྟུ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི ད་བ 


ཀོ་ ་ཀ ཞིན་དུ་མཐ མསས་སན་ཊརར མས ༡༦ རཞ་ཀཞས ངར་ས༦ ཆན ༣ མ་ ཌཱ 
ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚ 8 2 ཤལ ར་ཤ ལོ ། རཾ 
1] 1 ཡ་ད ཁ་འ ཁ་པ འཁུ་ལ། ཁ ཡའ ་མཁུ་ཀུབའ ཉན ཤབ འ་འ ལྲ་ ཨ་པ་འ་འཡ་དལ་ལཀ་ལ་།། པའང 





མཆ 2 2 8 - 8 82 6 2 6 2988 288 8265 #_;¥5#7 87 ི# = བ#5#50750680762072#0227ཿ0 8279 79 702) 


ཌོ རྫོ བོ ངེ ཁོ གཏུ ཡཾ བོ ཛཱ ང་འ གོ བོ རོ ཟ ཧོ ཐའ རྨོ ཐ་བ ཁོའ 
་ྒ བྲུས ཕི སི སོ་སོ ་དོ། རས དེ་བཞི ཝོ ཉད ད་མ ཙྭ ཌཱ 
ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སས་དཔའ་ཆེན་ལོནམས་ཀྱི་རོལཏུ་ཕིན་པ་འ ཤམ ཏེ དྲརའི་ཕིར་ སྒབ ཟླ 
ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འ ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁ ་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། སྒི དེ་བཞིན་ད ཐུག 
` ་ མ ནམ་མཁའ་ཚ མ་མེད་པའི ལྟ་བཡྔ་ས་ཅ སྟོང་པ་ཉིད་ཚད ་མ་མེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་ཊ ་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ° 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལིཀ _།ཀོ་ཤི་ཀ །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ དད མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ལ་ཝ ཐ་བ ས་ རཱ 
ལ་ད ཤི་ཚིའི། ར་ཞེན། རྐོ ཤེ ཧཾི་ཉུཉངེཊཊྤསིཏཏཧཱཾཤཧཱཧཧེ། 5 ཧུ་སྭཧེན་རླེ། -[ དེ ཿ ¦ དུཔེ་རྭུལ། ཧུཔ་ 
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ཡ་ཚད་མ་ནི། ། དམིགས་ སུ་མེད་དོ་ ཟུས ། ཀོཤཾཀ ་ བར་ དེ་བཞེན་ དུ་རང་གི་མཚན་ཉེ ཉེད་སྟོང་པ་ ཉིད་ དོ ནམ མཁའ་ཚད་མ་མེད་ དཔའིཕྱིར་རང་གི་མཚན་ཉ ཉིདཏུང་ ཐད 
པལ ་ཉིད་ ཆེ མ་ རླ །རང་གི མཚན་ཉིད་སྟོར་བཉིད་ ་ཚ ད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ སྲ ཕྱིན ་པ ་ཆད ་མ : །མི་ ་ཿ ས་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཨད་ཇ མ་ མེད ཁོ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ ལལ ་པ་འདི་ཚད་མ ཟ་བ དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ 
དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ་ ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། མམཁའཚད་་ནི ཤམ སམབདད། ལི སཾ པུ ད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་ ་ 

ངཱ ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེ ་པའི་ཕྱིར་ དམིགས་པ་སྟོ | ་ དམིགས་པ སྟོང་པ་ཉིད་ཚད མཾ ཟི 0 ༡: སཱམ་མེད་དེ། ། ། 

¦ དངསཔོ་མེདཔ་སྟང་བཉིད་ཚད་མ་མེདཔའིཕིར་ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་་བ་རོས ་ལ་འི་ལ ་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཊ ་ན། ཀོ ་ཀ དེ་ནི ཉ་ལ ཧཱ 

[1] ླ༼ྩལ ཀཿ ལའ ལྕེ ༡ 2 1 2 ུ་མེད་དོ། ཀྲེ་ཤི་ཀ འིམ ་ ཿ བོ་མེད་པ་ 


པཔ ཧི འདི་ ་ལྟར་ ་མི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉིདཀྱི་ཚད་ཆ 
ན་དུ་མི 


ཀི 'ཕྱིར་ 





རབ་འ སྙོང་པ ་ཉད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱེར་དངོས་པོ་ མེད་པ་སྟོང་པ ཉིད་ཚད་མ་མེད་དོ། །དངོས་པོ་ པོ་མེདཔ་སྟོང་པ ཉེད་ཚད་མ་མེད་ 
= པར རདྡ་བ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཀེ་ཤཾ་ཀ ༈ངོ་ཁོ་ཧིདཱ། སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན | ཧཱ 
ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ ཡིཉིར་ཞེན། ཀོ །དེ་ནི། ° ད་ཚུའ པོ་ཉད། འུ་ ཧ བོད་ཡ་ཞི། ༦༡༦༡ ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་ཚད་མན། ; 

་ྲ ཛཿ དྲག ± ་ གས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ཨ།ཁའ་ཚད་ཿ ་མ་མེད་པ འི་ཕྱིར་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེ ད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ 
སེང་བཉིན ་ཚད་མ་མེ ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ །ངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་བ་ཉིད ༨ ་ ད་ཚ ནཱ་མ་མེ དབའི་ཕིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ྦ 
སོན རོལྱིནབི་ཆདམ་ནདས་ ། གཟའྱའདཞིན། རར ཀི འདི་ལྟར་དངོས་པོ་ དཔའི་ངོ་་ཉོཔ་ཉད་ིཚ་མནི། བ ཞབསུ རུ 
༈ ཀཾ་ཀ (འདི་ལྟུ་ཝེ། དབེར་གྲྭ། རུམ་གཏའི་ཚདུ་མ་དི། ཧྭིགམསུ་རིཧདཾ། །" ཏེཀ །དེ་འདིན་དུ་ཏོལ་འོ་མེད་བུའོཌོའོ ཏབཧཱ་ཧྲུ འད་མ་ཡུང་ད་ གས་སྱ་ཡེད་ 
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ས་ས ་ པར་སྤོང་བ་ཚ་ ཨཾ བོའོརྒ་ཤིས་རབ་ མ་རོ རོལ ཕི བའོད་ཡ འང ཀོ་དྲི་ཀ་ ཁལ ས་ མ་ཨ འའ་ཡོརྱ་པར་ཆུབ། 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པོ་མས་ ལོ ོེཾ ། ་ ཀོ་ཤི་ ་་ ཀཾ མི ༢༢༢༢༥༠༢༽ླབ་ ཡིས་ལ་ ༧ 
ཤྩ སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤཱི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། དེ་བཞིན་ད གག ༢ 

ཁཿ ¦ ཚད་མ་མེད་པ འི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཿ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ འདི་ ུར་དབང་པ་ནུམསཀི་ ° 
1 ཚད་མ་ན། སྨ ཀ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཀ དེ་བ ནད་དཔང་པོ་རམས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམི གས་སུ་ 
ཏཾ མེད་དེ། ཀས།འའཚ་ད་མ ¡ྤ མེད་ཁ༦འཆ་འཁང་ལོ་ཅཏ་ལ་མེཚོ། „ (༨༢གཏརརེ་ཡ་ ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ]ཏུཿཝ་ཐདཱ་ཡ་སེད་ཝཉ་ ` 


° (༨༡༠) (༤༠) (༨༠) (༤༠) (༠) (༨༡༠) (༨༠) 1༤) (༤༠) 1༢) ;“ཉ) 1༨༢) 1༩༧) (༤༤) (༤༢) ¡“༢8 ) (༦༠) (༤༨༠) (༦༠) (༦༤༢) (༤༥) (༤༥) (༨༥) 1༤༥) (༤༢) (༤༠) 


ཆ་འ པའི་ཕིར་ར་འཐུལཧི་ཞང་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། ཟུ འཐུལ་ཅི་ནངཔཚདམཆེད་པའི ་ འའ ཀོ་ཤི་ཀ །དབང་པོ་ ཉི 





ལོ །ཀོ གི 0 རུ ན་མཁན ;་ ་ ས་ ་ :¡ 


་དུ་སྟེབས་རྣམས མ་ཡང་ད ༢ 
མེད་པ །སྟོབས་ཚད་མ་མེད ་པའི་ཕྱིར་ ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ 6 །ཀ་ཤ་ཀ རི ་ཕྱིར་ 

དཔའ་སེམས་ ༢༠༨༡ རྒ ྲོ་་ྱོ་་ དའྱར་ཤོ། གོ །དེ་ནི། ལི ཟར ལ་བར་མ ༡༡༥ 
མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ དི དཔེར་ན ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ ཛུ ེ ་དུ་བང་ཆུབ ཀིཡན་ཡག་ནམས་ཀྱི་ཆད་མ་ཡང་དཔིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ 
་ མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཧྲ་ཅང་ི་དལ་ ཚད ཆ་ད ད་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད མ་མེད་དོ། །ཀ་ཤཱཾ 

ཌཱ 2: འན་ཡཉ་འྱྔཾཔིཿཏ་ཝ་ལེཞ་ཝའང་ རཏ རྱཆེསཉ་ནཏཱ་ཊ་ཝེཿམནརཱཝ ནངོ་ནུཌ་བྨྱུལ་གང་ཡཛྫུ ད་ཧཱ་ཧཾུ་སྤཡེད་ཏ། ཅའིཕིརཞི་ན། ཀི 





༄། །ར་ལྟར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདེ་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནེ། དམིགས་ས་མེད་ 
།ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ ན་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱུད་པའི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚ་ ༢ སས་ལ བའ ལུར་ པ་ཚད 
མེད་དོ། གས་པའི འ་ན་ཡག་བད་ཅད མད ོའི་ིར་ཤསརབ་ི་ལརུ།ཚདམི་ད ། ༦༤༣ ་བདེན་པ་ཚད་མ་མེད་པ སོར 
བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚ ་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ ༈་ ལ་བསལ སའོ 

མིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁ ་ དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀེ ཿ ཧྭཱ་འཕགས་པ་ འི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས 

མེད་དེ། ད་ག་ཆ་ཆོད་པ་ཐེད་པ བཅམ་ཀྲལ་ རཁ་ནྲ་མ་ཚད་ལའ དཱ་དོ། །འཕགས་བའི་འདེན་པ་ཚུད ་མ་མེ ད་པའི ་ཕྱིར་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ན་པ་ཚ ལྡད 
ཁི །བསམ་གཏན་ཚད་མ་མེད་པའིཝིར་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོནམསཀྱིཔརལཏུཕིནཔའད་ཚད་མམེད་པ་རེ། ཧཾ འདེནུ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ 
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་ སྐྱུར་བ བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། བོ ནམ་མཁའེ་ཚད་མ་ནི། དམགས་སུ་མདད ད། ཀཾ ཀ །དེ་བཞེན་དུ་བསམ་གཏན་རྣམས་ 
ཏཱ རྨ ་མ་ཡང་དམིགས་སྲ་མེད་ དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བསམ ་གཏན་ཚད་མ ་མེད་དོ། བི གཏན་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ རླ ཁྲ ལོ ་པ བུ མ་མེད་དོ། །ཀོ་ 
།སབཅུདྷུ་ལ་ལེད་པའ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ྱིཕ་རལ་ཏུཕྱི ན་པ་འདི ་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ཅི 3: ༨༢ ཀ་ཤི་ཀ ། འདི ་ལྟར་བྱམས་ 


` མིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ རད དཔེར་ན། མམཁའིཚདམནི། གས་སུ དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ས་ལི ར་  ་ོ 
རྫ 


- ནམ་མཁའ་ཚད་མ་ ད་པའི་ཕྱིར་བྱམས་པ་ཚད ་མ་ མེད་དོ། ར་འགལཡེནུ་ད། ུད་ ར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཚད་མ་མེ ཞ། སྙིང་རྗེ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ 
¡ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་ར ་རོལ སྤ པ་འདི་ཚད་མ་ ད་པ ་སྟེ། ཀེ ་། ཀོ་ཤ ་ཀ །དེ ནི འ ཟོ ཚད་མཐ། དམིགས་སུ་མེ དོ། [ཀོ 
ཀྲ །འདིའུ་ེ། དུ་ཆན། ཤུར་ལུཁའི་ཚན་ཆ་། བཡིགས་ནའདུའོ། །ཞོ་ཤིག དེ་བ འུ འི་འོད་འབཏའི་གམ་སུའ་དེ། ༠ ཞལ་རུ།པ་ལ་ཡིད་ང་ ༦ 2 





ད་ ༄། །ཚད་མ་མེད་དོ། །སྙེང་རྗེ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་༢ རིམ་རིས་་རས་ར ཀོ་ཤི་ཤ །དགའ་བ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ོ 
ཀཀ དི ར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ཡད ཀོ ད་ དམིགསྐ་མ་མེད་དོ། །ཀོ་གི་ཀ །འདི་ལུ་སེ། 
ངེ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། གལོག་་ ཀོ །དེ་བཞི ན་དུ་དགའ་བ བ་ཆ ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་དགའ་བ་ཚད་མ་མེད་ 
ཟོ དོ། །ད འ་བ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ .ྒ་བས་ ོ །ཀོ་ཤི་ཀ བཏང་རོམསཚདམམདཔྱི་རིར་ང་ུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔོནམས 


ད ༔ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ༢ ཿ ¦ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་ 


སའའི་ཚདམ་ནི། དམིགས་སུ་ ་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ བཏན བུང་ནོ་ཁྲ་ཀི་ཅཿ ་མ་ཡང་ད་ གས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ ར་བ སྙོམས་ཚད་མ་མེད་དོ། ། 
° “ བཏང་སྟོམས་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ ཧཿཔ་ཆེའོ་སྔ་ཉ་ཡར་ལྱུན་ད་ཿཏ་མ་ཡིད་ཨ ིར་བངཆུབ་གེམས་དཔའ་ 


རི 
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སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཕྱན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། & ཀོ་ཤི་ ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར ་གཟགས་མེད་པའི་སྐམས་པར་འཇུགཔ་ནམས་ཀེ་ཚད་ མ་ནི། 
དས་ཚད བཀ །ངད་ལྟ་སྟེ། ཧི་ཛན། .ཧུམ་མཁའི རྲ་མ་ནི།_ ༨འི་གླེས་རུ ད་ད ཀཀ ཏབ ནདུ་ག༔ཧསྲ་ཏཱེདཱ་ཡའིཧྟོཆས་ཊར་ཨུཧ་བྭ་ནཱསས་ཤེཆ་ 
མ་ཡང་དམི གས་སུ་མེད ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་ང ་པའི་ཕྱིར་ ༨ རཆ ད་དོ། ཌ ས་ཤིཔ་བ ཡམས་ཁ་རིས།༢ སྒོ་ང 
ཕྱིར་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཕྱིན་པ་ཚད ་མ་མེད་དོ། ཀཱ ཏ་ར ་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེ ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་ 
ཨུ འབ ་ཿ ་ ¦ (ཤཿ ཤི་ཚད་མ་ནི། དམོགསསུ་མེདདོ། གྭ, 51 £ ུ་ 
དམི ཟའ ད་དོ། ཀོ་ཤི་ཀ ན་དུ་ རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་ཐར་པ་ཚད་མ་ མེད་དོ། །རྣམ་པར་ 
བ་འཚོ རར་ཚི་ ལེ །ཀོ་ཤི་ཀ (ནྣ ཏཀིཊ་ཁ་ཧཾཉཧཱ་པར་ཐཧུ་ཛཱཿཏཏེཧྲུཏཱ (5 ཧ་ 52 ཟོ 
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འའ ༄། _ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ད་འ་ཡིརཞ་ན། ཀོ་ཤིཀ་ དི འདི ཉར་མཐར་གྱེས་གནས་པའེ་སྙོམས་པར་འཇུག་ ཅོ 
° པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སྲུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ དེ་བ ཡཏ 
ཏོ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམི གས་སུ་ མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོ' ཐས་པར་འཇུག་པ་ཚད་ ་མ་ མེད་དོ། །མཐར་གྱིས་ག ནས་ 
རུ ཝ་ པའི་སྟོ སྙེམས་བར་འཇུག་པ་ཚད ད་མ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚ མ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ྣམཔར་ཐར་པར་མ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཀྨ མཛན་མ་མིདུ་པ་དང་། སོམ་པ 
¦ “ྨ རྲི ྲིྲཧོ མས་་ལ་རོས་ཏུ་ཅིན་པ་འདི་ཚད་༢ ་མ་མེ ་པ་སྟེ སྟེ། རླིའ་ཕྱིར་ཤིད། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ནི དྷ ཨཏཱཾ་ནཾ་ 
= ཡཤ། ༤ ༧ དུ བཡགས་མུ་མེད་དེ། ར་ཐག །འ་ཝ་ཀྟཾ། , དའ་ཅན། དམ་ར་བོཟ་མཧི། འཇིག་ཝ་ 
'ོཁོབ་བ་ཉིད་ཏའ། £ 2 ད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ཏ་བའིརྐ་ས་ཡང་དཔིསུགཿཧཱ དདདེ། དམ་མནན མ་འ 


ཏྱ 
ཿ་ཐོ་རོརོ་ང་ཆོ་ང་ཆོ་ང་མོ་བམོ་ང་མོ་་མོ་ང་ཐོ་རྔ་ཐྲོ་ར་ཐོང་ཐོ་ང་མོ་ང་མོ་ང་ཆོང་ཐོ་བ་སྲོང་མོ་ང་མོ་་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་མོར་ཐོར་བོང་ཐོང་མོར་ཁོང་ཐོང་ཐོང་ཐོར་ཆོར་ཐོང་ཁོར་ཐོར་མོང་ཐོང་མོར་ོར་ཁོར་བ 





༧ སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་ཐར་པའ 





བ་རལ དོ། 1 ཀ་ས ལ་ིི་ས་བ།ས ་་་ ་པ་འདི་ 
ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། པ་པ ར་ཁ ཚ་ལ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀེ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། 
དམིགས་སུ་མེ ་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། བཞིན་དུ་མངོན་པར་ཤེས་པྷནམས་ཀྱི་ཚད་ཚ་ཡང་དམིགས་མུ་མད་དེ། ཧྷཱལཱཿདད་ཝ ཤེ ཅིན་མཚོ། ཆ་ ས་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །མངོན་པར་ 
ཤེས་པ་ཚད་མ་ དོ ཆོ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་མ་མེད་དོ། །ཀེ་ཤི་ཀ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་འདི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ' ¦ རཾ ཀ་ ་ དུ 5 ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ར་་ 
དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོཿ ་ཀ །དེ་བ ན་དུ་ཏིང་ ་འ ན་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚད་མ་མེད་དོ། ། =: ༣་བང་རང་འོས།པ 


; རོ་བ 52#9-#926952#22#225262#22852862#ཿ2#92822མོརྗེལོ་ཀསེ 2 སོས་སོ ལོ་ཀེ །་་སོ་་ མ་མམ་བ མོ་མ 2¥་2¥ོ'ྷ་62¥ (2727 (2? 22 (272260277;2?6 277 27¢02¥ ¥ (2 - 8 822 
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ཊྲ ། སིག །ཀོ་ཤི་ཀ །གཟུངས་ཀྱི་༔ སྒོ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ང པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ རཾ 
ཡ་ དེ ྱི་ཕིརཞིན། ཀཱ དེ་ནི འདི་ལྟར་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ ས་ ཚད་མར དམིགས་སུ་མེད་དོ། ལོ དུཾ བཱ ` 
° ཤྩ ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། ཆགས་ཐུ་མེད། ། ཞིནདུགཟངསཀི་ཚ་ རྣམས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམི ལི མེད་དེ། ཤས ི་ ཇ་ ་ཕྱིར་གཟུངས་ཀྱི 
༤ མེད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཚད་མ་མེད ་པའི་ཕྱིར་ ས་བབ : ཊཱ ཧཧཱཾ་ཊ་ཝན ད་མ་མདདོ། །ཀོ་ཤི་ 0 སྟོབས་ཚད་མ་མེད རར ་ 
དེ ི་ཕིར་ཞ་ན ཀོ་ཤི ¦ ་ ་གཤགས་བའ་ཚབསནམས་ུཚོད་འན དམིགས་ 
ཀ །དེ བཞན་དུ གགས ་པའི་སྟོབས་ རྣམས་ ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་ 
༧༤ ཆམན་ ར་ ང་བའི་ད སཿ 3ཿཏུཉ་*ང ༢ ངེ་མ་འེཧྭ་དེ། །དེ་བཞེ ི་ོ ༤༠༠ 


== 28 - 8 


¡4 སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ནམས་ཀ་་རལཏུན་པ་འད་ཚདམམད་པ་ཉེ 
༤ ཧཱི ཀ་ཤི་ཀ ཀི དབེ་རན། ནམ་མཁའི་རདྲ་མའི། རཔ་ ག་ཀ 





ཆེ ཆོ འའ ་ མ་ 


མ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཿ །མེ་ འཇིགས་པ་ཚད་མ་མེད་ པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་། སེམས་དཔ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ཕེ། དེ་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀཾ། 
ད་ནི། 1 དམིརས་ཨུམེད་དྲོ། །ཀོཿི་ཨྲ། ཤཿདྡི་རྙསི། དཔི་ཉོན། ནམམཁའ་ཚདམནི། ཆུ་ཆཿོ སྒ ཿ ཀྲེ | ད 
འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ ་མ་ཡང་ད མིགས་སུ་མེད་ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་ ཐེད་པའི་ཕྱིར་མི་འཇིགས་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །མི་འཇི གས་པ་ཚད་མ་མེད་པ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
པ་ཚད ་མ་མེད་དོ། ་ 8 © ་ས་ད་འིཊ་འབོ་དངའིད རིགས་ད ཀོ་ཤ ད་དང འས ་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ་ 


ཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ དདེ་ལྟར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ ་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ི་་། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། ད མིགས་སུ་མེད་ 
།དེ་བ ༢ ༢ གས་སུ་མེ ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེ ར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཚད་མ་མེད་དོ། །སོ་སྲོ་ ངཱ 
སྣྲོ ནི སྐངརྗེ་ཆནཔ་ཚད་མ་མེདཔའིཕྱིར་ཐུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ ཿ 


- #ོབ་བ་ོང་།ྗ།2སབ2#92#22#52#9252#6-2#ོབ#9 རོ ལོ །ྗཾརོ་རོ་ང་་རོང་རོ་ང་རོ་བ་རོ་ང་རོ་་རོ་་ོ་ར་ལོ་་མོ་་རོ་་ཆོང་ལོ་་།ོང་མོ་་རོང་རོ་མོ་་ཆོ་་ོ་ཀྱ་རམ་་་ོབ་མ་བ་)ཚོ་ {ཟ་མ ལོ (22 ལོ (2797-72-82 82 8. 





2: 16») (༠༢) (༤༢) (༠༢) (༤༠) ༥ 


_ ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལུར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདཀུ་ཚད་མ་ནི དམིགས་སྲུ་མེད་ད། །ཀོ་ཤི་ཀ །ི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞེན་ 
ཐམས་ཅུད་ཤེས་པ་ཉད་ཀི་ཚད་མ་ཡང་དཔི གས་ས དད ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེ དྭ་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅ ཤེས་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་དོ། །ཐམས་ཅད་ ས་པ་ཉིད ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཚད ་མ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ་ཀ །ལམ་གྱི་ མ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པ =£ རར་ མར་ཀྱི་ཕ ༩༣༣ ༦ ། 

ནམ་མད་པ་སེ། དསན ཀ་ཤི དེན འདི་ཉུར་ལམ་ རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། : དཱ དཔིར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི། 
: ÷= = །དེ་བ ་དུ་ལམ་ གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེ ད་པའི་  - སྒྲ ཤེས་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་དོ། 
རྣམ བཤེས་པ་ཉིད་ཚད་མ་མེད་པའི ར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤུན་ ་པ་ཚད ་མ་མེད་དོ། ། ཤཱ རར ེེ་ེྲེྲསིྲག་ིཾསཾཾ རཾ 
སམས་དཔའ་ཆེནཔོནམས་ཀཔ་རལཏུཕིནཔའདིཚདམ་མད་པ་སྟ ཅ ཕྱིར་ཞེ་ན ཀྐ ཀ ། དེ ། འདི་ལྟར་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་ནི།  དམིགས་སྲ་མེད་དོ། ཤཀོ་ 
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སོ ཤིཀ་ །དི་ཉ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ མ་མཁའི་ཚད་མ་ནེ། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ ་བཞིན་དུ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་ ་མཁེན་པ་ཉིད་ཀྱ་ཚད་མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་ 

སྐི ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཚད་མ་ ད་དོ། །རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉེད་ཚད་མ་ ལེད པས་འ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཚད་མ་ 

།ཀོ་ཤི་ཀ ། མ་གྲངས་དེས་ན་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ མས ལ་རོལ ས་ཁོ དི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ། ར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ལར 
།གཟུགས་ཚད་ ད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་ མེད པ་སྟེ། ལཱ ་ཅིའི་ཕྱིར་ སཿ ་ན། ཀོ་ཤི ལཱ །དེ དྲེའི། འདི 


~~“ 


ུ འ་་ དགགསྐ་ུ་ཡེད་དོ །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ། ཧུམ་མཁའི་ཛད་ཀི། དམིགས་སུུ་མེད་དོ། ཀཀ ཀཀ ཀ་བ ་ུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་ ་ 


༈ ནམ་ མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱི ར་གཟུགས་ཚད་མེད་དོ། །གཟུགས་ཚད་མེད་ ཕྱིར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད །ཚོར་བ་ཚ མད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ 
པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོནམསཉེཕརལཏུཕིནཔའདིཚདམདཔ་སྟ། ཟེ འིན ཀོ་ཤི་ཀ །ཞེ་ཧི། ལིཏཚར་བའ་ཞདན། དམགས་སུ་ཡདདོ། །ཀོ་ཤིཀ ། 
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བ་པ་ལ་བ 





ˆ ¡ དཔེར་ན། ་ གྣསགས་སོག་ག དམིག ས་སུ་རེ རི བཾ ལོ ་ཚོར་བའི་ ཀྱང་ མི བ་གུ་ཤེད་ བློ མ་མཁའ་ མེ ད་པའིཕྱར་ཚོར་བ་ཚད་མེད་དོ་ སས་ 
འད ཊོ རའ རའ ་རབ་ རི ལེ ཟི ་ཚད་མེ རཿ རའ དུ ས་སྲོད ་ མས་ཀྱི་ཕ་ 5 འདི་ 


ཆུ་མ ད་པས ཅིར ཀོ་ཤི་ཀ རྒ རི འད་ཤེས་ ཧིཿ ད གས་འ །ཀོ་ཤི་ཀྭ་ འི ། དཔེར་ན། གམ་མཁའི་ཚ ༧ནི། མིགས་སུ་མེད་དོ། ། པྲ 
ཤཀ ན 


ས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེ མ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་འདུ་ཤེས་ཚད་མེད་དོ། ས་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཿ'ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་ ° 

།ཀོ་ཤི་ ་ ུ་ཨིུགས་ད 1 ་དཔའ་ཆེན ་ ÷> ཀི - ་འདི་ གྲ ད་པ་སྟེ། ཅི ར་ཤིས་རབ ར་འ །དེ་ནི། འདི་ལྟ སྱ 
དུ་བེད་ཀིཚད་ ། ཧགས་མ་མདདོ། ཀོ་ཤི་ཀ སྲ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། ད ི་ོ དཀ །དེ་བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་ ཚད་ཡང་ད ས་སུ་མེདད། 
ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པ ྱིརའདུ་བྱེདཚདམ ཏད་དོ། །འདུ་བེད་ཚད་མེད་བའི་ཐིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ བ་ཚད་ལེའ་ རོང་ཁ འའ 1 273 
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ཏྱ ྣ །སེམས་ང ལའ་བོགས དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཁ་ཁ་རོལ་། ཕྱིན་པ པ་འདི་ ཚད་ ་མེད་ པ་སྟེ། དེ་ ༨ཅེའི་ཿ ཕྱིར་ཞེ་ན ལེ ཀོ་ཤིཿ ཀཾ ཀཱ དེ ནི། འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཚད་ནི། པོ དམིགས་ ཉཱ | 

ད་ ད་དོ ཀ་ཤི་ཀ རྔི ་ མ་མཁའི་ ལོ དམི ༢ གི །ཀོ་ཤི་ཀ དེ་བཞིན ་ རྣམཔར་ཤེས་པའིཚད་ཀངད གས་སུམེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་ 

ཿ ད་པ འི་ ་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཚད མེད་དོ། རྣམ་པར་ ་ ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ༢༧ ཿ ཉིལ །མིག་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ 

སྐུ ] རཔའི་ིརས་པརཤགཔ་་མདོ། ནམཔརགས་བ ཀི ནི་ ལ ཀོ་ཤིཀ ར་མིག་གི་ཚད་ནི། རྩ གསུསུ་མེད་དོ། ༧ ུཾ 

¦ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམི ༦ ཀིད གགིཚད་ཀུང་དྲི ག་ད ནམ་མཁའ་ཚད་མེ ད་པའི ཕྱིར་ ཁྲ 
ནྭདྭ་མེད་བཞི་ཙུ རཱ ིི་ ན་པ་ཚད 


གཏི། །་ ྟ་འ་ཚད་མེད ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ` དཔའ་ཆེན ས་པོ རོ ་རོལ་ རཔ ་ཚད་ ད་མེད་ 
ཧཿ ནི།འདི་ལརྨན་ཐ ཕན དམིགསསུམདདོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚདནི དམགསསུ་མེདདོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ 


ཀེ 
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ཐབ འོ བོའ ཀྱང་ ཤི ས་སུ་མེ ཟླ མ་མཁའ ལར ལོ བོད་ད ཀཿ ་བ ཟེ ཙི རོ ཡོ་ོ ་འ ཅི ཐུབ རྫེ ར་བ་༩༥༥༧ས 
ཊཱ བཞན དོ་ར ཀར རི ད ད། རྤ ་ རེ ་ཀ །དེ ྷཿ ལོ གི སྲའི 
སཔ །ཀོ་ཤི་ཀ ཀྲ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། ི་ད། སིཀ ་བཞིན་དུ་སྣའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་ ལཾ ར་སྣ་ཚད་མེད་ 

སྦྲ ས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད ་མེ ' ༩༨༣ ་པ འབ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ' ཁའི ་ཚད་མེད་ 

ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ ° 

ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ བཱ ཐཱ །ལུས་ཚད་ ཡིད་པའི་ཕྱིའ་ ཿ 

ཡུས་ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ 


7 འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཟུ ཀཱ །དེ་ནི། ཏའི 0 ཀཱ ཀཾ འདི་ལུ་སྟ། དཔེར་ན། སས ཧསད ། 


་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཆད་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྕེ་ཚད་མེད་དོ། 
ོད་པ དོ 1 


རྱ 
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2323] ཇང 9 2 = “ 8:£#=5# གྲ 2&2#23; པ་ཡོད ཟི དག་གོ 235228£3#52525£51©5#=252533] ཨང ཁཿ = ཡས་ མ། ག་གམམ་མང་ཀན ངཿ རའ འི ས་འ ཊོ 
ེམ་ ་ཚད་ མདད། འད ེ། དཔར་ན། ར་འ ཁ་ལ ད་མེད་ ཡདདོ། ཀོ | ཐཾ བཞིན་བ ་པའི་ཕྱི ར་མས དམས ག་ཏ ་་ 
ལ་རལ་ིུན་པ་འདི་ ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སས ཉིང འདལརཅོད་གྱི་ཁང་ནོ།་ དམིགསྭསུལེད་དེ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། ཁིང ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། 
གས་ུ་མེདད། ཀེ ལཱ ཤལ མགརང་ལ་ ལལ ལ་ང 
པ་ཚད་མེད་དོ། ། །གཟུགས་ཚད་ མད་པའིཕྱིར་བངྷ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་པ འདི་ཚད་ རབ ་ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤ 
ཀཾ དེ་ན། ཤི་ཀ ད ་ ་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ་ ། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ 
༢ ཏྱབདའི་རུལ་ཨཆད་དི། ཞས་མཁའ་ཚད་མེད་བའྱ་ཅིར་གཟཊ་གཙད་རེཧུད། །གཟཀས་ཚད་ཡེད་པའི་ ར་གེབ་རལ་ ཝརོལཏུ་ཕིནཔ་ཚད་མེད་དོ། །གེ་ཤི་ཀ་ །སྒྲ་ཚད་མེད་པའི་ 
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བཱ རོ ཕྦིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ཐར ཱ ཀོ་ཤིཀ་ ། པཾ  འད་ཉར་སྲའ་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ 

ཉི་༢ དཱི དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཀ དེ་བཞིན་དུ ་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། འའ ད་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་ཚད་མེ ད་དོ། །སྒྲ་ 

ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ ཀོ་ཤི་ཀ ་ བཞུན་དུམའི་ཚ ཏཱཾ ནྭསུ་དབྲཝ་མེམས་དཔའ་ཆེཿ ་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱི ནུ ཚད་མ པ་ 
སཿ 3 ཀོ་ཤི་ཀ ད་ཞི འདི་ལྟར་དྲིའི་ འའ མེད་དོ། ར་འ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད ཧི། དམགས་སུ་མདངོ། ཀི །དེ་བ 


ཚི གི་བ མིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེ ཚད ་ ཆ་མ ད་དོ། །དྲི་ཚད་མེད་པའི་ སྲ བྱ ས་ལི ལོ ་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ ་ཀ །རོ་ཚད་ ད་པའི་ཕྱིར་ 
པ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ ས་ིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི མདཔ་སྟེ།དེ་ཅིའིར་ཞན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། 5 དམགས་སམེད་དོ། ཀཀ ལཱུ 
_ འདིཉུ་སྟ། དབེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མདདོ། །ཀོ་གི་ཀ དད་བཞིནད་རོའ་ཚད་ཀང་དམིགསསུམེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མམད་པའིཕིརརོ་ཚད་མེད་དོ། །རཾ་ཚད་ 





།མེད་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚ མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ རམ ལ་མོ» འ 
ཕྱིན་པ འདི་ཚད་མེད་པ་སྟ ༢ རབ ་ན། ཀོཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི ལྟར་རེག་གི་ཚད་ནི། གཞས་ག་དད། ཏ་པ །དིལྟ་སེ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་ 
ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་རེག་གི་ཚ ྭཾ་ཀང་དམིགས་ུ་དད ཡའ་ཡ་་ ར་རེག་ཚད་མེད་ པུ བརྡ ( ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་ 
་ཚད་མེད་དོ། ལི ཆོས་ཐད་མེད་པའི་ཕི ར་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ༠ ད་པ་སྟེ། ༽དིཅའིཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ 
༈ དེ་ལྟར་ཆོས ་ཚད་ནི། དི །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ 5 2 
༡ རེད་འཾ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ ཕྱིར་ཆོས་ཚད་མེ དོ། །ཆོས་ཚད་མེ མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མ་ མེད་དོ།། ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
| སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། འམ་པོ་བརྒྱ་འལླུལཏུཏྟུ་ལྭ། ོ་ཤིཀ །ིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་ངང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འམ་ཏལཿ་ལེན་ལོང་སྲལ་མའོར་བུ་འ༡ང་ 
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_ ཤེད་མེད་པ་སྟེ། དེཅིའིཕྱར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ཉར་མིག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟསྟེ དབེར་ན། རྡའའ ད་ནི། དམིགས་ 
ལྷ དཱ ་གི ཆད་དོ གཤའ སུ་མེད ་དེ། ནམ ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར རཾ ག་གི ་རྣམ་པར་ ༤༥ ད་དོ། ་ 


: 
སུར རབ་ཀྱི་ཕ་ ༨ ཏྭཾ 1 ཚད་མེ ་་ ཏུ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ རྨ མས་དཔའ་ སེམས ་དཔའ་ ཆེན ཿ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


| ས་སུ་མེ བའི་རྣམ་པར་ ཀྱང་དམིགས་སྲུ་མེ མ་མཁའ་ཚད་མེད་པ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད 
། པར་ཤེས་པ་ཐད་མེད་པའི་ཕྱིཿ ཏི རྩ ཀུ = ད་བཞིན འད ་ཚད་མེད་དོ། དོ། རེ ཤི ཀཱ །སྣའི་ རི རྫ་ ་པ་ཚད་ 6 ངཱ འི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ རར - ་ད 
ཀཿ 


ོ 
་མེ ་ཅིའི་ ར་ན་བ པཾ མེ་མ ས་པའི་ཚད་ནི། དམིགས་སྲ་མེ འ ༢ ཟླུ ཚད་ ༤ 
རྗེ མ་པ་ད བརན ི་ོ ནི རྣམ་པར་ཤེ དི དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀླ དྷིལྟ་སྟེ། དཔེར་ན ནཱ ཏཾ 
] ཁུ 
__ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ ངང ྣ་ ཆ་པ ཡོན ཀཱ =ཤེ་ „5  འདིཉར་ྣའི་ནམ་པརཤེས་པའི་ཚད་ནི། ཤཱཿགྐསཨཱཿིདུ་ཏ དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཁྲུ འདེ ་ལྟ་སྟེ། “¬ ནམ་ 
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༄༅། །གཁི་ཚད་ནི། དམིགས་སྲུ་མེད 


( ར་སི གགས་བ་མགོདོ། ཀོ་ཀ ད་བོད་གས་གས་བདམ་བརདྡོ་ཁར་ གསག དད གཡའ་གཡོའ་ཁོག་པོ་ རོས ར་འཁོར 
ཏུ ཤིས་པ་ཚད་མེད་དོ། དགགེར།མིས་མད་༢ན། ཅེང་སོ་དཔ ཆ་་སཚ། ཀོ་ཤི་ཀ ཁོབ འབཤིས་པ་འོད་ཡ་ར ལོར་ལང་ཡས་ 
[ཤཱ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་ལོ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ད་ན འཞུར་དོས་ངང་གིས་པ འཁ །། དམིགས་སུ་མེད་ 
_  དོ། །ཀོ་ཤི་ འདི་ལྟ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་ 
ཧད ལལ རིང་མ ཡཁ་ཆོག་ དགོ །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱུན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
་ ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ར་པོ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་ ད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
_ “ ཤེཿརའི་ཝུད་ ཧཱ་ཤས་ཨེུཧཱདོ། ཀི འི ཨིར་ཧཱ། ༣༦༩ ང་ལ ཏུ གར་པ 1 ལའ འུ 


་ 
:3 
༠5) (༠) 1༢) (༤༢) (༤༢༠) 1“) 18 1༠༢) 1༦8) 1“) (༤༢༥) . 1༨༧) 1༨༢) 1༨༠) (༩༤) (༤༥) (༤༢) ༤༥) | = 8128-86-86) རུ ོ “༦ 28 2 85 
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་ ལོ ངུ ལ་པོ ཤུང རི མ་པར་ ས་བ་ཆོ མད་དོ རོ ཤོ མ་པར་ཤེས་པ་ཚ མེ ༢ ཧོ ་ ཟལ རའ ཡེ ཀཿ ཀོ 
དྷ ེ དུ དི རར རཆ; ༩ _ ས་ས [7 ཀོ ཏྲ ་ རྙ 
ཉར་ཡིད དང་བ ་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ཨ་ ཚད་ནི དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། 0 ན་ད ་ 

པའི་ ཁན ཀྱང་ཿ མིགས་སུ་མེ ་དེ། ནམ་ མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡིད་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་དོ། ངཿ རྣམ་ ཤིས་པ ་པའི་ཕར་ཤེིས་རབ་ ཀྱིཕ་རམ་།ྱ ཕྱིན་པ་ཚད་ 


རྒ དོ། །ཀོ་ ཀུ །མིག་ ས་ཏ་རགབཚད་མདང ་བངཆུབསེ་ ས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ སོ་རས ཡི བ་ རར ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ། 


ནི། འདི་ལྟར་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ འིམ དཔན་ན། ནསྭཱ་མཁའི་ཚུད 


དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀྭ །དེ་བཞིན་དུ་མིག་གི་ 


ཤིདདབ་་ས་ རཾ 





ླ འདུསཏེ་རག པའིཚད་ཡང་དམིགས་ སུ་མེད་ དེ། ཤེ མཁའ་ཚད་མད་པའིཕིརཊ 2 


ངོ་ཐང 


ཏརག་པཚད་མད་པའིཕིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་ 
འཚད དམིགས་སུ་མེད་དོ། པི །འདི་ ལྕ དཔེར་ན། ནམ ངའི དམིགས་ 

པའ་ ཤྱེར་རྣ་བ ་དས་་རྟེག་འཟད་ཤི ད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ 
་པའི་ཕྱིར་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན ཁོ རྣམས་ 


༨ ཝས ར་འ ན་དྲུ་ན་བའ་ཞདྲུས་ཏེ་ 
ཊྲ རྲེ ལྲི  ཿཁོལ་ ཅི ན་པ་ཆད ་མེད་དོ། ར་ཁ 
ྣ ་རལྭྱུ་ི་པ་འི་ཚདམབ ཧེ་ཅིའི་ཤུུར་ཞེན། གོ ོད རའ ཀཱ ཛེ ༢ འསཏེ་རགཔའི་ཚད་ནི། དམགས་སུམེདོ། ཀ་ཀཱ ཏི དབེརན། 
ངྲི ་་ ༦ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཤི་ཀ །དེ་བ ན་དུ་སྣ འི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཚད་ཀུང་དམིགས་སྲུ་མད་དེ། ནམ ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར ར་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་ 
° མེད་དོ། །སྣ ་འདུསཏ་རགཔ་ཚདཟད་པའིཅིརཤེས་རབ་ཉི་ཕརཡཏ་ིནལ་ཚདཟད་དོ། ཀོ་ཀ ིའིའདུསཏེ་རག་པ་ཚད་མེད་པའིཕྱིར་ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


:3%02122179¥ 2312: ངང་རིང ི་ོ མོང མོ་་རོང་རོ་བ་པོ་ཆོང་པོ་་ཚོ་ཀོ་་།ོང་རོ་བ་ལོ་ར་་ོ་ཀརོ་བླ་ལ་ཁྱ་།ོ་་་ལོ་བ ལོ་ངོ ཚ་རོ་བ་་མོ་ང་ོམོ་ར་མོ་ང་་མོ་་མོ་ར་ཚ།(ོ་་།ོ་ར་ཚ¦ོ་ར རོ་བ ལོ་ལོ ¦| (མོ་ལས # ¥ 909 - × 2(-(£- 8282: -8 8 - 


ིནབཚད་མདད 


། །ཀོ་ཤཾ་ 
` ་ །དེ་ནི། འདི་ རྨབ འདས་ཏེ 
གོ པའི་ ་ ཀྱ མས སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ ཚད་མེ 





8 
{ 
[© 62#62#57#6:#76#62#62#6-2#62;70277572#62;62#76ཿ 


, ༩5་མ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ ྭ་ཕིན་པ་འདི་ ཚད་ མེད་པ་སྟེ། རཿ ཞེ་ན། ° ཀོ་ཤིཀ ཀ དད ་ནི། འདི [55 འདི་ཉུརལེིའདུས འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཚ ག་པའ་ཚད་ནི། དཔིགས་སུ་མེད་དོ། དཀཉ༢ དེ་འཔི་ཧ་ལྕིད 7⁄ 
[¡ དཔེར་ན། ནམ་ ཁད དམུགས་སུ་མེད་ཧོ། ། རའ བྟུ ི་འས་ཏེ་རེག་པ་ ངད དམེགས་སུ་ དེ ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱི ཐཱ བ་་ | 
ཚ ད་མེད་དོ། །ལྕེའི་ བེ ཐེ མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེ ༦ ་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ཚད་མེ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ འོ་མ ཚཅད་ཤིང་ ཟི འི 
ཏེ་རེག་པའི་ཚད་ནི། ད པཔ །ཀོ་ཤི་ཀ འལ 
[༦ དཔེནུན། ནམ་ཡཁའི་ཆད་ | དམིགས་སུ་མེདདོ ཐབ ། བཞིན་དུ་ཞུས་ གསུ ་ཱ ཚད་གུངདམི་གསསུམདདེ ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
ག་པ་ཚད་མེད་དོ། | ་རེག་པ་ཚད་ ་མེད་པའི་ཕྱི ལི ± ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཡིད ་ཀྱི་འདུས་ རེ རི་ ཚད་མེད་པའི་ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རླ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམསཀི་ལརའ་ཏུ་ཡིན་པའདི་ཚད་མེད་པ་ཉེ། ཅཅནཞུཏཱ' གིག ། །དེ་ནི། ྒ་ ་ཀིའདུསཏ་རག་པའིཚད་ ། དམིགས་སུརདདོ། །ཀོཤི་ཀ །འདི་ ཟབ 


ཅི 
25 #6-# ¥ #8 2 #¥52767520¥62¥ ¥ 2#722# 217 277 522 


དཔའ་ཆེན་པོ ཀྱ་ལརལ་ུཕིན་པ ༣ ་ ཐཛ སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ ཞིག ཀ་ཤི་ཀ དུ་ནི འདི་ལྟར་ལུས་ ་འདུས་ 





5 ;552555)55¥55¥©5 བེར་ན [555 མཿ 527 ཟི ༩ ཤཆང་འ ༢22555285253] 25625285#55] ཟོ དང; མལ ཀི ཟོ རྲེ ྷ་པའི་ ཐས ཟོན་ རོ མུམ ©5285253×55287 བ་ལ ཐོ ཧེ རེ ལེ ༨ 
ར་ཡིད་ཀྱི་ ༨ ཡ་ ཁབ རོ ངོ རིརའ༅། ཧཱ ཚོན རྩ ༥ རྨ ད་བ ཤན་དུ་ཡད ཧར ཏག ལི འཚད །ཀོ་ རྩོར ཉུ རིད ་རེག ཙོད ལྔ ྟ 
ལབ ་མེད ར་འགྲོ ར་ཞེ་ན ག་ཀ ད་ནེ། འ རིག | 
ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འ ར་ ༣ གྲི ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ ད 

ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་ ཡང་དམིགས་ར གླ་ཆ ནམ་ མཁའ་ཚད་ ་པའི་ ཕོ རྨ་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ཚང་བ མེད་དོ། །མིག་གི་ ན་མི ཟེ 





ཞུ སྲས མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྐྱེན མག ༢༤༡༠ ཧཿ པཚད་མེད་དོ། ཀྷ ལྟ ནུས་ཏེ་རེག་བའྲི་རེན ¥ དཱ 


:ཿ ༥ ཁེཆུཿཿདཱབའཱ་མེཧ་ཁོ་ནཱརཉའི་ཁ་ོལ་ཀྷུ་ིན་ཁ་བཏི་ཚད་སེདུ་ཁུ དཅའིཕར་ཞེ་ན། ཀོ ཉལ ི་ཉར་་བའིའདསཏརེགཔའི་རེན་མིསཚར་པའིཚད་ནི། ད”འཀུལཝུ་ ; 


བ་ ངོ ཇ་མ གྲ རོ ག་ གོ མི ཌོ ལོ དྲུན་བའི ཐས་ ་རེ བོ ཀབ འ་འརོ་་ ་ཀྱང་ ཡིག སས ཿ མ། ཧ 
ཀླ དག་གི ཤཱཀ ད ཟོ སྱ དདོ། ཤཀ རེན་ ས་ཏ ག་བ འུས ་རབ་ རམ ་པ་ཚད ་ དལ ཿ 


ཀི ཀོ་ཤི་ཀ །སྣ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ༡ གར་ དམེད་ངའ རྱ་བརྐག་བཞི་། ཁྱོ ་དཔའ་ ཁི རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། པོའ ྱིར་ཞེ 


།དེ་ནི། རྐཏར་ཱའ་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཧིཀ བེ ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀོ ཀྭ ཤད 
ངུ བཞིན་དུ རོ ཏེ་རེག་པའི་ ཨང བཿ ཡར སྐེ ནམ་མཁའ་ཚད ད་པའི  ་ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མེད་དོ། །སྣའི ་འདུས་ཏེ་རེ 

ཤྱ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ གི ི་ རབ་ཀྱི་ཕ ལར ཧཱ ཟུད་རྒ ་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས ལེ 
] _ 5ུའ་རེན་འ་ནུཡག་ཀི་ཝ་རའཏུ་ཤིཉ་ཝ་ཛད་ཚད་ཁྲེད་པྭ་ཏྟེ།ཀ ཅིའི ང་ཉ ཀེ དི་ཉར་ུའིའབུསཏ་རེགཔའི་ཆེན་ིསཚརབའི་ཚདནི། :5 སུརྱ 1 . 


°: ༨༨) (༠༨༨) (༤༩) ༤༠) (༤༨༠) (༤༠) (༨༠) 1༦༠) 
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ཏྲི 
:ྔ 

་, 


རར, འ རོ ལེར་ འི་ཚ ངི མི ས་སུུ་མེ £; .-, ་བཞིན་ ་ལྕེའི་ བ་ཏེ་ ་ལའི་ ་གྱིས་ཚོར་བའི་ ་ཀྱང་ མི པ་ 
་ པཿ རི རག གས་མ ོད ། ད་གས་སུ་ཡད། ཀཀ །དེ་བཞིནཊུའ་ལསཏ་རགཔའི་ཉེན་ཡིསཚ་བའི་ཚད་ཀ རོལ 
བཾ་བ་ཛད་མེད་དུ། ། ་ཤི་ ཤཡ་ཡ་ཅ་ཤ་་་་ོམོོ་ཾ་། ལ་འ ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་ 
ད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱཾར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི ཟདཱནི། ༨༥ ༨༧ ཚེ ་གྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་ནི། ༠༠ །ཀོ་ཤིཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དབེར་ན། ནམ་ 

ཡཱ མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་ ད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་ དཱུ 

ཧྭ ༩ ་ །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤཱ མཾ་ས །ཀོ་ཤི་ཀ །ཡིད་ཀྱི་ ངི 

¡ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་མེ པཾ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་ནི རཱ 


ད་ ྲ 
23 རཿམ་བ་མོ་བ་་་ར་་་རོབ་རོ་་ 55) 158) 1༤༤. ༦ 
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རརར ངེ ོ ཟེ ོ ཐོག རོའོ རོ རོ རྡོ པོ བོ རཿ ངོ ཧོ ོརོོོོོོོ་ ཉི 
ཧི ྱའདུས་ ཧཱ རུ ཛཿ ་ཀན་གྱི ནོ མདད ྷ། རལ པྲ ་ པྲ སུད ད་དོ ཀླ ཏུ སྤྱ 

ཏེ་རེག་པའི་ ྱིརེད་ཡིས ས་ ཚོར་བ ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ ཀར་ །སའི་ཁམས་ཚོད་མེད ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ རྱ རྦ 
༦ ༨ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི།ཞ འདི་ཉརམའི་ཁམས་ ཚད་ནི། མགསསུ་མད་ོ། ༡ ༡༡་ཁ ནི་ལ 
སྣ འི་ ་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། རའ །དེ་བཞིན ་དུ་སའི་ཁམས་ཚད་ཀྱང་ད མིགས་སུ་མེད་ དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ས འི་ཁམས་ཚན་མེ དདོ། །སའི་ཁམས་ཚད་མེད་ 
ཱ བའི་བུར་ ༢༣ ར་ུཉན་པ་ཚད་མེད །ཀོ་ཤི་ཀ །ཆུའི་ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ་རོལ་ཏུ་ ཕིན་འདི་ཚད ་ 
__ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ན། འདིར ཁམས་ཀིཚདནི། ¡ ཉུ ཌཱ!×] | ཏེ! དུཾ ནམ་མཁའིཚད་ནི། པབིགཁ་བ་ཐེད་དྒོ། །།ཀོ་གི་ 


༨༠༤) (༤༢) (༤༢) (༠༢) (༨༢) 1༠) ༨: .1༦༢) (༨༩) (༤༢) (༤༩༠) 1༦༠) ༨༨༠: .1ཇ) 1༨༩) 1༦༧) 1༩ ཧ) 1༤༢) 1༢) 1༩) (༤༠) | 1༠: 1༨༦) 1༤༢) (༩༢) 1༦༥༧) (༤༧) ༠༩༠) (38 © ོང་རོ་་#་ཿལ་་ལེ་་ལོ་་ལ་(ལོ་ལལྟ་' 12 #((27#:207#¥27#'27727¥ 276 27#¥ 2 #; 2765] 









ཤྲ ` །བཞེན་དུ་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི ་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ཅ་ ལ་ལ ་ཚད་ ་མེད་པའི པའི་ འེ་ཕྱིར་ སག ཁམས 'ཚད་ མེད་དོ དོ། མཿ ཆུའི །ཁམས་ཚད་ མེད་ པཾ ༣ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་༢ ཕ་ དྲ ལོ 

' རོལ རུ ཕྱིན་ པ་ཚད་མེད ཧཱ ཀ ལཿ ཁམས་ཚད་ ཿ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ཀི ཕྱིར་། ] 
ཞེ་ན། ཀོ་ཤཱི་ཀ ། ཟུ ི་་་་ གས་སུ་མེད་དོ། །ཌ ཀཀ ཤ །འདི་ལུ་སྟེ། དཔ ྣམ་མཁའི་ཚད་ནིཾ། དམིགས་སྲ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤིཀ །དེ་ 

མེ བཞིན་ དུ་མེ འི་ ཁམས་ ཀྱི་ཚད་ ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ ་ མེད་ པའི་ཕྱིར་མེའི་ཁམས་ རའ ད་དོ། །མེ འི་ཁམས་ ཚད་མེད་པའ ༤༧༥. རྦབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

¦ ཚད་མེད་དོ། ཀོ་ཤི་ཀ ། ངི ཁམ་སའི་ཚད་མིར་ པའིཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད ་པ་སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ 

| ཤི ་ཀ ད་ནི འདི ལུརརླུང་ ཁམས་ཀྱི་ཚད་ནི། ད ཡིགས་སུམེདདོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི འདི་ལས དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་མེད དོ། ¡༥ །དེ ལོ ཧཱ 

' ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ ཡག པི ནཿ པའ འི་ཕྱིན་རླང་གི ་ཁམས་ཚད་ 


⁄ 155) [=] (88) (881 (༤) (68) (6) (༤8) 1) 15 (༩8) 16) (༤༤) (8༧) (༤༥) (༢༧) (༦༠) (༤༠) (༤༠) ༤༢) (༠༢) (༦༢) (༨༩) 
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ད་དོ། ཟླ གི་འཟས་ཚད་ཡིེ།་ཕྲི་དར ས་རབ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེ ད་དོ། 
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ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ནི། རའ །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའ ཚདནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ༢ ༡ རཱ 
ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཚད་མེད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ཚད་ཿ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ 


ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ནི། ཤ་ཞ ཀི ད་ལུ དིརོན། :ནུམ་མཧའི་ཚད་ཞི།7ད་མིགས་ཁྲ་སྲེན་དོ།ཨ ཤཀ ད་བཞན་ད་ནམ་བང་ཤིས་བའ་ 


ཏཱ ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམི ས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཚད་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཚད་ ཤུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཏྲ ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ¡= །མ་རིག་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ེཅའི་ཕྱར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དྲ 
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། །ེ་ནེ། འདེ་ལྟར་མ་རིག་པའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མདད དོ ཀོ ་ ད་ལུ (དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་་ཚད་ནི། ཇིར ཀ་ཤི་ཀ 1 | 

རི པའི་ ཀྱང་དམིགས་ཧུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་མ་རིག་པ་ཚད་མེ དད། ་པ་ཚད་མེད ༽ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཿ¡ ལ་ཆད 
༨ ་ཚད་མེ འ་རྱ་བརྱནཔ་མམས་དཔའསམསདཔའཆནབོརམས ཀྱི་ཕ་རོལ་  ་ ཚད་ཡདཔ་ ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 

ར་འབད ། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ སྦ དཔེར་ན། ནམ་མཁའ འཚད་ དམིགས་སུ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ ཀཱ འདུ་བྱེད་ཀྱི 

དམིགས་སུ་ ད་དེ། ནམ་ མཁའཚད་མད་འིཕིར་འདུ་ ད་ཚད་ ་དོ ས གླུ་ད་ཚད་ ད་མེད་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ 

པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ༠ མས་ ལལ ན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་ དཱ 

༥ འཆི་ཅདད། དཔགལས་ཤིད་དོ། །ཀོ །འདི་ལ་སྟེ། དཔེར་ན། གིང་ཉོ་་འོ།། ཧའི་གས་བྲ་མིཧརོ། །ལོ་ཤི་ པས ་ 
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ཊེ སཤརདཤདཾོཾིཾཾྣཾྣ ཐོ ་ རར ད་ཧ : ནཿ ོས་འ ལིར =° ་ི 
དུ་ ཀཿ 


ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནན་མཁའི་ཚད་ནི། ༥ = གས ཛདགངདམིགས་ས 


མེད ་དེ། ནམ་ མཁའ་ཚད་མེད་པའི འི་ཕྱིར་ ར་མིང་དང་གཟུགས་ཚ ཚད་ མེད་དོ། བསའ འི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ རར བཛ ་མེད་དོ། ཀྭ 
།དེ་ནི། 1 ག་གིཚད་ 


ཟི ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི ་ཚད་ མེད་པ་སྟེ སྟེ། ་ཅའི་ཕྱིར་ ན། 
སིགས །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ད། ༢༧ 0 །ཀོ་ཤི་ཀ ཀུ་པ ཆད་དང མིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ 


5 ¡ཏུ དྲུག ཏུ རོ སར ྦ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཚད་མེ ཨོ འི་ཕྱིར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ པ་ཏུ་ ྲ ཧཾཿ ་པ་ ་ རཿ ། །ཀོ་ ༦ རླ མི ཞུ ་པ ༩ 5 ཧུའི་ཕྱིར་ཀྱདུཊ་ཏཱ། | 





༄།། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རེག་པའི་ཚད་ནི། དམིགས་ 
མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ འད ཉལ ཧག ནམ གས་མཁའ་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མདདོ དོ། ཀཾ འེ རས ` པའིཚད་ཀང་དམིགས་ན་མད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་ 
འི་ཕྱིར་རེག་པ་ཚད་ མེད་དོ། ། རེག་པ་ཚད་མེ ད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད ད་དེ། ཀྐ ཚར་བ་ཚད ཐད་པའི་ཕྱིར་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ = ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ ར་བའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། རྨ ཀ །འདི་ ལ་ལ 
པེར་ན། ནམ ་མཁའི་ ཚད་ དམིགས སུ་མེད་དོ། །ཀོ ་ཤི་ ལྷ ། ༥ ་དུ་ཚོར་བའི་ ངི ཀྱང་ དམིགས ་སུ་མེད་ དེ། ནམ ར་ལ ར་ཚོར་བ་ཚད་མེ ད་མེད་དོ། 

བྱི ད་པའི ཕྱིར་ཤེས་ རབ་གླི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱུཾཿ སྟན མེད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ །སྲེད་པ་ཚད་མེད་ པའི ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རའ ཤྲ 

" ཏཱཉིན་བ་འདི་ཚད་ཟེདུ་པ་སྟེ། དེ་ཡིའིིར་ཤེན། ཀཀ ཧཱ ཤཾཱེ། པི ཉུ་ར་སེད་པའི་འཏའི། ་ ཧིཀྐཁས་ཁེཧཱཧཱཾ ཀོ་པི །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། 
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རབ་བ དད རོ རོ ུ་སྲོོུཾ་ £ རཾ དུ ད་བ ཛོ ཐོ ར་གོ ཀོ་ 
ད་ཡ །ཀོ་ཤི་ཀ ཁུ དབེརུ་འུ། ག་་ དགགས་མམདད། ཏར ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ལེན་པའི་ཚད་ 


དུ གསུབ་ཡིད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ 
ཤི་ཀ ད་ནི = ་ཚད་ནི། 
2 མིགས་སུ་མེད་ དེ། ནམ ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ལེན ་པ་ཚད་མེ དུ ལེན་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ གི་བ མེད་དོ། རར ་ཀ །སྲིད་པ་ཚད་མེད་ ཚྭ 

ཏཱ པོ ཀནནདེེིྲིྲིིཾིཾ་་ འདི་ཚད རཿ ད་པ་སྟེ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀྐཤིཀ་ །དེ་ནི། འདི་ལྟ ར་སྲིད་པའི་ཚད་ནི། ཊུ ་སུ་མེད་ 

¦ ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན ཀླ ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀཀ ( ཧ་དཱ་ིད་པ དི ཀྲུར་དམིགས་སུ་མེདདེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་སྲིད་ 

¡ ཝཿ ཇ་ ཿ ®] ཧུ་ཏུཿ ¡ཿ ཌུ ཏུ ༨ མེད་དོ། བེ སེ 11 $ ཧཿ ུ་བའི་ཆེད་པ་ནམས་པ་ . 
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ཟ་ སྨེན བབ = ཧོ ུ་ཕྱིན་ ་པའི་ པའི་ཚད་ ཀྱང་ ཧཾ ཟད དེ ནམ་ ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་སྦྱན་པའི པའི་ རོ ུ་ ཕྱིན་ཿ པ་ པ་ཚད་ མེད་དོ་ དོ། སྦྱིན་པ པའི་ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ བ་ ཿཚད་ ད་མེད་ཿ པའི་ 1 


ཏཱ 
¡ བ་ོ་ ན་པ་ཚད་མེད་དོ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་པ པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ པའ་སེམས་ བྲུན་ཆེན་པ མས་ལཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 
_ ནད་མེད་པ་སྟེ། དའི ུར་ཞེན། ཤི་ཀ ར་  འིུར་ུལ་ཁམསཔརུན་པའཐད་ག། དམིགས་མུ་མེད་དོ། །ཀོཤིཀ་ འདས ད ར་ན། མལའའིཚདནི 


མིགས་སྲུ་ དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་ མ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེ 
པེ། ལོ ཁྱི་ར ཕྱིན ལཿ ད་ག བད ༽བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་པའི ༤ ཧུ རྨ དཱ 
སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ནི། འདི་ར་བཟད་པའིལ་རོལ་ཏུཝནཔའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་ནད་དོ། །ཀོ 
_ ཀེ་ །འདི་ཉྟ་སྟེ། དཁེན་ནྭ། ་ཞ་མ་མཏུའ་ཙདནི། ཧ་ིག་བཆེདུ་དོ། ་ཤཀོ་་ལུ། །དེ་བ་ དུ་འཟབཔའ་་རོཏུ་ིན་པའིཚད་ཀང་དཆིགསམུ་མེདད། ནམ་མཁའ་ཚད་ཆད་པའིཕིར་ = 
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༢ ༄། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །བཟོད་པའི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེང པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ལྐ 
བར ལྕིབ་ཚོ།་ཁོག་ འདེས་་གེམས་གང་བ་ད པའ་ཆེ ན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། 
ལྟ འདི་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། མགསས་ེདད། ཀ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟུ་སྟེ། དཔེར་ནཱ། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགྲས་སུ་ ད་དོ། 

དད་དེ། ཧ་་ཡག་ཡྲིད་ཡི་ རབ་འ ོག་བར་ལོ་ 

ཀ་ག སམ་གཏུན ་ལ་རོལ་ཙཱ་ཧིད་བ་ཚད་མེད བའ 

ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཾ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ ར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 

༧ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མད་དོ། ཀེ་ཀ དེ་བཏོན་དྲུ་འཐམ་དཏུད་ཕྱི་ལ 
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ཁོབ་ཁོར་ཁོབ་ོ 
; 


ད་བཞིན ད་བཅོན་ལྕགས་ཀི་ཕ་རའ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཚད་ཀང་དམིགས་ས 
ཛྷ བརྩན་འྕགས་ཧཱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ ད་ད། 
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རྨོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། རོར གི ཙ་ ཚད་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་ཤོ་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ ་ཚད་ ་མིད་ ཤོ 
ཏཾ པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ན་པ་ཚ དུ་མེད་དོ ༢ ཀཀ ན་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
_ ཕུ་རོལ་ཏཱཕིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། འི་རཨི་ན། བཀྲི་ཤིཀྱ། །དོ་ཞི།། ༨ འདྟི་བར་ཤེ་ཁང་ ལོར་ལྟའ འ་ཡའི་ཚུད་རི། དཡིན།འཞུ་མེདདོ། ཤི ད་ཀ འདི་ལ 
ཏྱ ར དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེ གཾ །ཀོ་ཤིཀ་ །དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ ` ༨1 ± ཟླ! ་མེད་པའི་ 
ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེ ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚ ད་ནོ། ཆུང་བ གཱ 
ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ བིམ །ད་ནི། ༩ ང་སྟོང་པ་ 
ཤིག་ཤི་ཛད་དི། དའགསསུ་མེད་ནོ།- ཤཀོ་རི་ག། -།འའི་ཐཱཧྲཾ། _གཐེ་ན། ་ ནམ་མཁའི ཚད་ནི། ཤའིགས་ཞུ་མེདུ་དོ། ཊ །ཤི་གྲ།ཏྲེ་བཞིནཏྲུ་ཧ་སྟོ5་པ་ཡྐཛ ཚན་འ 
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། །དམིགས་སུ་མེད་དེ། འཕ་མཁོས་ཅ་ལདོ་བཟྲ རཞིརྦེཉ་ཡང ཀྲ་ག་ལི་དོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ གཾ 
་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ནུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ° 
¦¡ ར་ཞེ་ན ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ° ་ཞུཌ་འཚད་ཏ། དམིགས་སུ་ 
་དོ། .། ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམེགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་ ད་བའི་བར་བཱ་སྟོང་ཐ་ཉིད་ཚད་ ད་དོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་ 
་པའ་ཕྱར་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལ་ཏུ་ བཅྭད་ཚད་ཏྭ། སྐེལ །་ནྣང་སྟང་བཚ ད་ཚད་མ ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ད་ིའིཕྦྱིརཞེ་ན། ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིཾད་ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟུ་སྟེ། དཔེར་ 

ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་ནང་ 


ཁོ་ངོ་ཐོ་ྱོ་་ཐོཁོཁོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོ་ཐོཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོཐོཁོཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཁོརོ་ོ་ཐོརོ་ྲོརོཐོརོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་སོབོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ོོ་བོ་ོབོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་བོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་བཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་བོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོལཐོ་རོ་ཁོ་ཅ 
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ཱི སྙོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་དོ། །ཕྱི་ནང་ གོ་གི །ཀོ་ཤི་ཀྭ སྙོང་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ ཁྲ 
- ཅཿལརཉྷཾན། གི་འ ང་བ ༩ ན་ 
ྱད་གཤན་ུསོང་བ་ཡ་གོངབ་ཤིད གམ་ 

ཡྱིན་བ་ཚད་མེན་དོ། དྲ་ག་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང པའ་ཆེན་ རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། 
_དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ ཀྲ 


རའ ས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། 

མེད་དེ། ན་གཁའཛདཐདཔའི་ཞུཉངབཉིདཚུངབ་ཉདཚདཐད་ད། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
།ཆེན་པོ་སྟོ' སྟོང་པ་ཉིད་ཚ ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་ ° རྔ པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད 1; པེ་རུ ཞེ་ན། 

དི་ལྟར་ཆན་པ་ཉངབ་ཉིད ིཚདནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀོ ཤཿ འི དཔེར་ན། +) སས དུ་དོ། _ །ཀོ་ཤི་ཀ དཀྱི ལུ 

པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་ད རིར རྩུ་ས་ ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱར་ཆིན ཚ་ཉང་པ་ཉིད་ཚད་མེ ར་ས སི ་ 


:- 
ཿ 
0༨༩) (༤༢) 1༦༩) (༢༠) 1༤༧) (༤༢༠) (༦༢༠) ༤༠) (༦༧) (༦༩༠) (༠༠) (༩༥) (༤༠) 1) (༦༢༥) 1༨༧) སབ) (༠༠) (༤༢) 1༠༧) ༤”) ངས) 





ཛཿ#533522558523855855855853;8552855#553#༤585328 དབ ཐོམ སའའྦ་འྩེམས་སླིམས་པིས་ [=:#ཿ®ཇ2528585285525385252853287532552855285285)328523127255321212535283286©5#38©5155¥#625)551¥65)22517657#5 82256553152#65¥55¥#65¥5515©5#525×85535¥༤51#55¥༤5¥©2¥5¥55#2 


།ཚུད་མེད་དྲོ། དཀིལ །དོན ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེ འི་པུར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༥ རམ ཚད་ 
ད་ལ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན „ ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་དོན་དམ་བ་སྟེང་པ་ ིད་ཚདའི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད 
།ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་ , ན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་ 


།འདུས་བྱས ལང་བ ཉད་ཚད་ མེད་པའི་ཕྱི ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ ཐིམས་དཔའ་ཆེན་ རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། རེ ཤེ རྨ འདི་ལྟར་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་ 


 སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་འདུས་བྱས་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཡང་དམིགས་སུ་ 
ཏཱ ། ཡིག་དེ། ནལ་མཁའ་ཚད་མིད་པའིཅར་འདུས་བས་སྟང་པ་ཉིད་ཚད་ཿ མེད་ནེ། །དུས་བས་སྟང་པ་ཉིདཚད་མེད་པའིིར་ཤིས་རབ་ཉི་པ་རལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཚད་མེད་ད། རྦ 


64] 1༩8) 15) 1*] (68) [*3 (༩ *] 1683 [**) 68) (=) (༤8) (༤8) (ཇ*) ¡68 168; 162) (8) 18) (= (༤༢8) (6) (༤༢) (༤༨༤) ¡-2) 162) (༤༤) (68) (༤༤) 12) (༤༦) (༤8) (༤༤) (༨༢) (༤༠) (༤༢) (༦༢) (༤8) (༤8) 1༤2) 168) (༤༢) (༨༢) (^) (༤༤) (༤༨༢) (8) (༤༢) (༤༠༥) (༤༢) (༨༠) 1༤༠) (༤༢) (༨༢) (༨༠) 1༤༠) 1༨༥) (༨༤) (༤༥) ༤༢) (༤༠) (༨༥) 


དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྲོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་ རྣ ་ ས་སུ 
སྲིད་དོ།། ་ མིད་ རགས་པ རོལ་སཱ་བ་ཛད་ཡད་ད 





ཡ། ༤ =མོརར་མོ་,ོ་ར་ཚ(ེང་མ›ོ་ར>་མོ་ར་ཆོང་»ཆོང་ཆ›ོ་ར་མོར་ཆོ་རམོང་ཆ›ང་ཆ›་ར་ཆོ་ར›ཆོ་་ཆོ་ར་མརཆོར་མོར་ཆང་+མོ་ར+་ཆོར་,མོ་ར་ཚཆོང་ཆོང་ ཚོང་ར་ཆོང་2-5228532528228553852852852852#53855#55852#552852253855#5865)65265#6531665#55#58558652855#55#5855#855༔62#65#5585×58€515×65)85528652) 
¦ ཀོ་ཤི་ཀ །འདུས་མ ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད ད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ 

_ དེ་ནི། འདི་ ྭ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ ཧད་ཉི་ཧདའི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། སཱརྨ་ ཀ: །ཆདི་རུ་ལྒེ། ' དཔེསནཱ། - ནམ ་ཁའི་མགནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ལི རླཿ་ 
རཾ 


ས་ཨཱཆད་ད། ནམ་མཁའ་ཚད ད་པའི་ཕྱིར་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེ ད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་རེཇ་ཕ་ཉད ད་ཚད་མེ ད་པའི་ཕྱིར 


འདུས་མ་ཁུསཿ ༢༨ 
ལྷ ་ཀ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་ ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ སདདོ། ཀས འད 7 
ལྟུ 


ས་རབ་ཚི་ཐ་རོལ་ཏཱ་་ཁ་ཚད་མ 
_ པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ཅའ་ཕུར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ཤ་ཁུ ངར ིྱ་ས་ དསགས་ཚུཡེད་ད། །ཀོ་ཤི་ཀ དཔེར་ན། ནམ་ 
མཁའི་ཚ ད་ནི། ག གསསན་ཡ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཀྱུང་དམི གས་སུ་མེད་དེ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེ དཔའི ར་མཐའ་ལས་འདས་ 
¦ ལམ ད་དོ། རཐའ་ལས་འདུས་པ་ལྟོང་ཐ་ཉིདུ་ཚུན་མེད་ཐུའི་ཅིར་གེས་འྟགུའ ཝ་ནྡོལྟ། ་ཝྲ་ས་པིདྷ་ཇོ། ཀོ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ཁལོརོ་་ཚོ་བཟྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་བམོང་ལོ་བ་ཐྲོ་ར་མོང་མོ་་མོ་སོ་ལོ་ང་(ོང་མོང་སོང་་རོབ་སོང་རོ་མོ་རམོང་ལོ་ང་མོ་བ་སྤོ་ར་སོང་མོ་མོང་་ོ་་མོ་་སོ་སེ་ོ་ཀ་སོབ སྔ་བ £28'22#བ2#92#62862#62སྟོ28628662622/#52#66286522622#622622822#622¥252262266272276?2)ཉྟ22#2862¥6 2865 2¥67# 2605? 7 8 ¥ ¥: 





། _ །ཆད་མེད་པའི་ཕྱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་༢ ་དཔའ་ སྐེམས དཔའ་ ་ཆེན་པོ་ ་པོ་ ་ལོ་ ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ པ་འདི་ཿ མེད་ པཾ སྟེ ་ དེ་ཅིའི ཕྱིར་ཞེ ན། ཀོ་ཤི་ཤ ༢ ཤཀ ་ དེ་ནི  འདིཉུར་ ྟར་ཐོག་མ དང་བ 
མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ ཨི དད་བ 
ཆོ ཀྱང་དམིགས་ ་སུ་མེད་ངེ ཀླ ནམ་མཁའ་ཚད 
ཞས ཁ། 


ད་དོ། ། ཀ་ཤི་ཀ དེ་ཁོ ཐོག་མ་ཏང་བ་མ ཡད་པ་སྟང་པ་ཉེད་ 
ད་པའི་ཕྱིར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེ ད་དོ། ཐོག་མ་དང་བ་མ་མེ ད་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ཚད ་ཕྱིར་ 0 
ཾན་་ཚད་མིདདོ། ར་བ་མེད ་པ་སྙོང་པ རག ླ། མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཡྱི ་་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 

་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འ ད་ུདར་་མདཔ་སོངཔིད ་། ཤཡིགས་མུ་ལེད་དོ། ཏ་ྨ་ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། དམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགསསུ་མད་དོ། ཀྱ །དེ་བཞིན་དུ་ 
ཏཱ འེ ལའ གས་སུ་མེད་དེ ནམ་མཁའ་ཚད་མེ ད་པའི་ཕྱིར དོར་བ་མེད་པ བ་བཅིད་ཚྭ མེད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད འི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ 
¡2 ཀྱི་ཕ ་རོ་ཨའི་ཡ་ཚན་མེད་དོ དོ། ཀོ་ཤ རནརྩྣཀ།ཀ༽ ་ི་ བོ་ནུམཝ་ ཀྱི་ཕ རལ་ཏུ་ིནཔ་འདི་ཚད་མེད་པ་ཉེ། དེ་ཅིའི 
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| ཅྱིར་ནེན། ནོག དེ འདི མམ ཐོས ང་པ་ཉད་ཀྱི་ཆད་ནི། དམི ཐོ ་ ཊུ ཀོ་ཤ ྦ འ 2 ཐསག 55 མོ་གོའ་ 232 ཟན སཨུ་མདད རོང £533731] 5523 
ཏི བཉིདཀྱི་ཚད་ དུར་བ ཤཿ ལྟི ཌེ མཁའ་ཚདམད་ལའ དོ ཀོ ༨ ལཱ མེད་དོ། ད . ཉིན་ཚད་མེ སྦ - ཡེ རྦ སེ ཕ 
། ཆུ ཌཱ 
འད་ལརཆོསཐམསཅདསངཔཉིད ད་ནི། ད གས་སུ་འདུ ཤི་ཀ དེ་ནི ༣ [ཤཱསྔ་ཝཁའེཚན་ཧི། བཤིགསམུ་མདདོ།། འེ [དེ་བཞིན་དུ 
༧༤ ་ཉིད་ ཀྱ་ཚད་ཀྱུང་ ལི ་ ནམས་མཁན་ཚད་ མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཚད ་མེད་དོ །ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟེ སོང་པ་ ཉིད་ཚད་མེ ད་པའི་ ར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་ 
མོ ཡཿ ་ཚད་མེད་དོ། ཞི༢་ །རང་ གི་མཆན་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིཏ ཚད་མེད་པའྱི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༠༤ ༨ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་ དི་ཚད་མེད་པ་ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ རཱ 
ཁ། །དེ་ཤི། འད་རྟར་འཇ་དེ་འཁར་ར་སྟེའལ་ ན་ན ནི།དམགས་སུ་ད་ད།།ཀོ་ཤཀ །འདི་ཉ་སྟེ།དཔར་ན། ནམ་མཁའ་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མདདོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ 


` 
2 ཐོ་རོ་ཐོ་ང་ཆར་༔ 5 


།ཀོ་ཤི་ཀ །ཆོས་ ཐམས་ཅད་ རྫ ད་ཚད་མེད་པ ངོ བུ དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་] ཀྱི་ཕ་རོལ་ བོད་ལ 





 ོ་ །དུ་རང་གི མཚན་ཉི ཉི སྟོང་པ ཉིད ྱི་ཚད་ཿ ཀྱང་ ཛཿ མད དད ནམ་ ་མཁའཚད་མེད་པའིཐིརརང་གི་མཚན་ཉདསྟངཔ་ཉད་ཚད་མེད་དོ། །རང་གི་ རོའ ིད་ སྙོང་པ་ ེད་ ༥ 
ད་མེད ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏཱནཱ་་ཚད ཚད་མེད་དོ། ་ཀ 
དི་ཚད་མེད་ ཧཱི དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དག ། 


དམིགས་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཀྱི་ ་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

དེ་ནི། འི་ཆ ཀླགས དི ་ དི ། ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམེགས་ 
] སུམེད་ད། ་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའྲི་ ཕྱིར་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ 
ཊཾ ཉིད་ཚད ད་པའི་ཕྱིར་ཤེ ཇི ཉིལ །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ཚད་མེད་པའི་ ཕྱིརབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན མས་ཀྱི་ཕ་རོལ 
ྲ ༢ དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འ ཉརདངོསཔམད་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཚདཞི། དམ་གསྲག་ཡིད་། །ཀེ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། མ་ད 
_ ° དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ང་བཞིགནདངས་པ་མདཔཚང་པ་ཉན་་ཚད་ང་མིགསསུམེདདེ། ནམ ༢༤ 5 ིཕྱར་དསཔོ་མེདཔ་ྟངབ 'ཉིད་ཚད་མེད་དོ། །དངོས་པོ་ 













 ཤེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཚད་མད་པའི་ཕྱིརཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལཏུ་ཏྱིནཔ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ངོ་བ་ཉདསྟོངབ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཁའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམསཀིལ ་་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

འདི ཚད ལད་ འ ལྟེ དེཅའི་ཕྱར་ཞན། ཤཿ ་ཀ ཌླ་ འདི་ལྟར ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཀྱི་ཚདནི ཛི ་ོ་ དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ ༢ ། དམིགས་སུ་མེད་དོ། དྲ 
ཀ །དེ་བཞིན་དུང་བོ་ཉིད་ཉོང་བ་ཉིད་འི་སྲད་གཏཏའིགས་སེད་དེ། ནུམ་མཁུའ་ཚད་སིད་བའྲི་ཕིར་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཚད་མེད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སོང་ཁ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཟིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་མ་རོ 

པ སས མེད་དོ། སིཀ ་ཀ །ད་ དངོས་པོ་མེ ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་འདི་ཚད་མེད་པ ཀི གས ཕྱིར་ཞེ་ ཟོ ཀོ་ ཤཱཀ ། 

དེ་ནི། ༩དྟི་ཝཱཆྦན་རིས་ཁོ་མིད་ བའིངོགོ དྷ་ས སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ནི། ས་པ ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ ཁྲ དཔེར་ན། ནམ མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ ཌུ ་དུ་དངོས་ 

གི ཤཱ ཉིད་ སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་ ཀྱང་དམི གས་ཿ སུ་མེད་དེ། ནམ ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ པོ་མེད་པ་ ངོ་བོ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཚད་མེད་དོ། །དངོས་པོ པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད དསོད་བཤིད ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ པུ 

ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ངོ མེད་དོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ །དྲན་པ ༩ ཀྲར ་གུལ་ཁཱ་ཚད་ཝེད་པའི ཤནྱ་བརྨ་རབ་ཨེ་སས་ དལ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོ‹ འོལ ན་ ་པ ཡཿ ` རཏ པ སྟེ དའ འིར ྷ ན། ྦ ཁུ 


ཏེ 
¿དཿ 
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སི །དེ་ནི། འདིལུར་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀ་ཚད་ནི། དགིགས་མུ་དད། །ཀོ་ཤ་ཀ །འདེ་ཏེ། དཔར་ན ནམ་མཁའ་ཚད་ན། དམིགས་སུ་མེད་དོ། རུ ་ 
རར ༡ ་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའ་ཕྱིར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཚད་མེད་དོ། །་བ་ཐར་གཞག་བ་ཚད་ཚད ` 
འར དེ་ལ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ ༡ །མང་དག་པར་སྤོང ང་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ་རོལ་ཏུ བི། དེ 
ཞེན ཀཱ ཀོ་ཤ །དེ་ནི། ཚུད་ལེའ ། ། རྩ ་ དམིགསྐ་ས་མད་ོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དབེར་ན། ནས་མཁའི་ཚད་ནི། སྐད །ཀོ་ ཀྲ ཏེ 
ཡང་ད ག་པར་སྤོང་བ་རྣམ མས་ ་ཚད་ཀྱང་དམི ས་སུ་མེད་དེ ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེ  ་ ཕྱིར་ཡང་དག་པར་ ང་བ་ཚད་མེ ད་དོ། _།ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ཚད་མེད ་པའི་ཕྱིར་ ཤེས་ར 
ཏཱ ལལ ༧༩༨ །ཀོ་ཤི་ཀ །རྫུ་འཕྲུལ་ ལལ མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་ ཀབ་ཆིད་བྗོད་ཚེས་ ༡ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་ པཾ སྟེ གས་རབ 
༧ ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ཉུར་རྫུ་འཐུལ་ཡྱིརྐང་བ་རྣམས་ཉྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ །དེ་བཞིན་ད་རུ་ 
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ད འཕྲུལ གྱི རྐང་པ རྣམས་ ཿཀྱི་ཚད་1 ཀྱང་ ང་དམིག ས་སུ་ མེད་ དེ། ནམ 'མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་རྫུ འཕྲུལ་ 'གྱི་རྐང་པ་ཚད་ ཚད་མེད་དོ། ། | ྫུ་ འབྲེས ཀ་འ ཤེན་པའི་ཉིར་གྲག་ར ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཏཾ ཚད ལེན་ནི ད། །ཀོ་ཤཾ །དབང་པོ་ཚད་ ་ ད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ སེམས་དཔའ་ ་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ རལ་ ཏུ་ ན ་པ་ འཚོད ྱིགངབཚ 
ས་པ 


ཅིན ཀཱ ཊཱ ༦ ལེ 
མགསསུ་མེདད། ཏུད ཛས ཉྟཏྱི། དཔར་ན། ༨ དམགཔ་སུམདདོ། ། ཀོ ཀྐ བཞི ཐུདབང་བྷོ་ནུམསྭ་རི་ཚུད་ཀུང་དཱམིསྲ་སཾ་ 

མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ ཚད་མེད་པ ཕྱིར་དབང་པོ་ །དབང་པོ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ཚད་མེ ད་དོ། ༈ བཅ་ནོ་ བའི་ཕི་ྱང་ཆུབ་སེམས་ ེ 
 དཔའ་ ག་འ ི་ོ ན་ནི ཅྱི ཀོ་ཤི་ཀ ད་ནི འ་ལྟར་སྟབསརྣམསཀྱི་ཚད་ དྭ གས་མེད །ཀོ་ཤི་ འདི་ལྟ་སྟེ 
¦ རྨ ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ¦: །དེ་བཞིན་དུ་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟོབས་ཚ ད་ཡེད་དོ། ། ཤིད དད 
¡པཔ ་ རྔབ་ ཀྱིཕ་རོ རལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཚད་མེད་དེ། ། །བྱང་ཆུབ་ ཡན་འྔག་ཚད་སེད་བཞི་ིརྱ་འང་ཅུབ་སེསཊ་ དཟསདའའན་བདསགཅིས་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ 
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༄༅། སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདེལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣ ས་ཀཚད་ནི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ ན། ནམ་ 
་ཡན་ལག་ཚད་ མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ཀཾ་ཤཾ་ཀ །ཾོཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾོཾོོ་ི་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཁོནུམསྱའི་འ་ོལྭ་ཕིག་པ་འདིཚད་མད་ཁི། དེའྲི་ཕིར་ཞེན། ཀོ་ཤཱ་ཀ །དེ་ཞི། འདི་ལྟར་འཐགས་བཅི་སམ་ལན་འག་བླགཔའི་ཚད་ ། དཆིགུསག་མེན་འོ། །ཀོ་ཤིག ། 
་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ འིར ཤིས་པ བའ ་ཚད་ཀྱང་དམཾགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་ 
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1 ཀ ~¬ 


༢ ༨༩༤ 


_ པའི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཚད་མེད་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འཕགས་ 
| ལོའི་བདོ བ་ཡོན་ཡིད་དབྲི་ ཅབ་ཅང་གས་གཟར་བེ ས་དཆའ་ཅིན་པོགམས་ཀྱིལ་རོལ་ཏུ ཁ་འ. ཡིན་ལ ། ེཅིའི་ཕྱིར་ཞ། པྲེ གིག ནི ར་ཁས ཿ 
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15: (5*) 158) 158) 162) (༤8) (༦ཉ) (༨༢) 1༨༥) (༤2) (༤༨) (༦༩༠) 1༨༤) (༥) (༤༥) (༤༥) 1༨༠) (༨༢) 1༦༥) ༤༠) 1༨༢). 





` པའེ་བདེན་པ་ནམས་ཀྱ་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀ་ཤི་ཀ འདི་ལྟ་སྟེ དཔེར་ན། ནམ་མཁའེ་ཚདནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ ཀོག དེ་བདན་ན་འཕགསཔའབདན་་ནམས་ྱིཚད་ཀུང་ 
དམིགས་སུ་མེད་ དེ། ནམ་ མཁའ་ཚད ཚད་མེ མེད་པའི འི་ཕྱི ཕྱིར་འཕགས་པའི ཅང ་ །འཕགས་པའི ་བདེ དེན་པ་ཚད་ མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེ ར་ཤྲས་རབ་ ' 


ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ = 
ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན ཐེ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ིྱིིྷཞེ་ན། :: །དེ 8 ་ ་གཏན རྣམས་ཀྱི་ཚད་ནི། ། དམི གས་ 
་ ཀོ་ཤཱ་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེ་ཨགོ། ོ མཁའི དཀ ཐས་ཇུ་ད་། སེ་ ཀ །དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བསམ་ 
མེད་དོ། ནོ ་ཚད་མེད་པ ིཕྱིར་ེ ས་རབ་ ི་་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ ། །ཀོ་ཤི་ཀ །བྱམས་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་རྣ མས་ཀྱི་ཕ་རོཿ རོལ 
ཟོ་ར དི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དིའི ± རི །དེ་ནི། འད་ཉར་དུམས་པ རཿ ཌདམིགསསུ་མེདདོ། །ཀོ་ཤི་ཀ འདི་ལྟ་སེ དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། སས 
འའ །དེ་བཞིན་དུ་བམས་པའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། རར ༩ ླ རོཨཊུ་ཕྱིཀ་ཊ་ཅད་བདོ། ། 
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སྙིང 1 དཔའ་སེམས ་དཔའ་ པོ་རྣམས ་ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་འདི་ 


| མེད་པ་སྟེ། ཧཿའྱིའི་མཚ། ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འི་ཉུར་སྙིང་ྗེའི་ཚད་ 
ཁར དམིགས ད་ད ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་ ་ དམགསསའདད། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བ འཁ ་ གས་སུ་མེད་དེ། ་ འི་ཕྱིར་ 
ཏྱ སྙིང་རྗེ ཚད་མེད་དོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཀོ་ཤ་ཀ ། གའ་བ་ ཚད་མེད་པ ྱུ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ 
¡ བ་ཚད དྲ ར་ཞེ ལིང །དེ་ནི། =: དམིགས་སུ་མེད་དོ། ¦, ཀ །འད་ལ་། དཔེར བེར་ན། དུས་ལ དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། 
ུ ཀ །དེ་བཞེན་དུ་དགའ་བ ཡི་ཚད གས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མ་མེད་པ ཡིུར་དགའ་བ་ཚད་མེ ་དོ། དགའ ིཕིརཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ། 
¦ ཀྐ ` རཾ དན ་སོམས་ ཚད་མེད་པ འི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣ ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ཚད་ ད་པ་སྟེ། [| ` ན། ཡཿ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་བཏང་ མས་ 
_ ° ཀྱི་ཚད །དརིགསསམདད།། །ཀེ་གི་ཀའད་ལྟུསྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དཡིདལ་གྭ་ཡེདདེ། ༼ཀེ་གི་ག„།དེ་བཞིན་ནུ་བཏང་ལྟེཡས་་ཡད་ཀྱང་ད མིགས་སེུདདེ། རྒམ་གཁེརོ་ཁོཧོ་ 
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ཟས་ །པའི་ རྦབ་ཆུ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ད པའ ༣ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ ཧི་ལ་རོ ཕ་རོལ ལ་ཏུ ཕྱིན་པ ་འདི་ ་ཚད་ ་མེད་པ་ ། དེ་ཅའི་ ཕྱར་ཞེ་ན། ཉ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །ཿ [ དདེ་ནི། ་ འདི་ལྟ ‰ ཕར་མཐར་གྱེས་གནས་པའེ་ པའི་སྟོམས་ པི 
པར་དག་པ པྲནམས་ ཅི་ཐུཏདཱ། དཔེགསྲས་མན་ད ཀོ ད་ལུ དད ་ :་ དུ ཀ་ཤི་ཀ དད་བ དེ་བཞིན་དུ མཐར་ཅས་གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་ 
པ་རྣམས་ ་ཀྱང་དམི རས ཐུབ ་ མཟའ་ཚད ད་པའི་ཕྱིར་མཐར་གྱིས་ གནས་ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཚད་མེད ད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཚད་མེད ་པའི་ 
བྱི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕི [ ་པར་ཐར་པའི་ འི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ལི ལམ་ལ འམ ཉི ཚམ་སར ཆོ ཐི ཁའ ཐེ 
ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོ་ རོལ་ ཤུན་བ་ཚཊཅདདོ། །ཀ་ི དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ ཀོ་ཤིཀ ཀ །དེ་ནི། གཱ ར་རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོཿ ང་པ ་ ཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཚད་ནི། 
དཔོགསས་ཞེ་དད། །ོ ༽ བུ སསེ། དཔིང གམ་མཐུའཆད་དེ། དབིགས་མར་འདོ། ཀོ ེབཞན་དུ་ནམ་པར་ཐར་བ ལང་ཁ་ཉིད་དུང་། མཛན་མ་མེད་ཐ་དང་། ཚན་པ 
' མེད་པའི་ཚད་ཀྱང་ དམིགས། སུ་མེད་ དེ། ྱ ཿམཁཿ་ཚད་མེད་བཅྤྱི་ིགྲ་ནུ་པན་ཐར་བལྒེནངལ་ཏིད་དང་། ཁཿ ་མ་ ༧ པ གང་། སྨོན་པ ོ 5 པཾ ཐ་ཆད ཞེ དོ། རུའ་པཿ ་པར་ཐར་ ཐར་བའི སོ་ས །།ོངཔ་ ལཱ 
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ཤིད་ད ང་། མཚན་མ་མེད་པ དང་། སྒོན་ང སྨོན་ང པ་མེད་ཿ པྲ པ་ཚད ད་མེད ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་ར རབ་ བོ རླ ཕྱིན ་པ པ་ཚད་ ་མེད་དོ། དོ། ། ༣ ཀོ་ཤི་ཤ ཀ །མང །མངོན་ཿ པརོ་ ཤས་པ་ཚད་མེད་པའིཕིར་བྱང་ཝ བ་སེམས་དཔའ་ 'སེམས་དཔའ་ ོ 
ཚིནཔ་ པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ . ་པ ་འདི་ཚ 1 པ་སྟེ། དི ི་ཅིར་ཞ་ན། ཀོ་ཤ ་ཀ །དེ པོ འདི་ ལྟར་མངོན ཁའ མས་ཀྱི་ཚད་ནི། དུཿ མིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི ལྕིད དཔེར་ན། རཾ 
ནམ གྲ འི་ཚད་འ། 3:92 དོ། །ཀོ་ཤཾ ལུ དུཾ ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ : སུ་མེད་ ངེ ནམ་མཁའ་ཚད་ 


པོ རུ ཧཱཾ ཤུ ད་པའི་ཕྱིར་མ ངོན་པར་ ས་པ་ཚད་ དི དོ། མངོན་ 
པར་ཤེ ་ཤེས་པ་ཚད་ [ད་ག ས་རབ་ ཕ་རོལ བཀནད ད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ ང་ངེ་འཛིན་ཚད་མེད་པ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཉན་པ་འདེ་ཚད 

ྦ ཡི འྱི་ིརཞེན། ཤི་ཀ དེ་ནི། ལཊནཔཛད་རདདོ ཀཀ དགས་སུ་མེདང ། དོ། ཀ་ཤི་ཀ ། །འདི་ཉུ་སྟ། ད ། དཔེར་ན། ༤ ཚད་ནི དམིགས་སུ་མ ་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། ༤ 
ཏྱ ་ཏིང་ངེ་ ཤཡ་ ས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་ད མ་བ རི་དི། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེང ་ངེ་འཛིན་ མེད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ བ་ག ན་པ་ཚད་མེད་ 
ཏཱ ཿ ཀཾ ཿ །གཟུངས་ཊ སོ་ཚད་མཔའ་ི་ྱ་ཆབ་བེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས། ུ་ཡ་རོ ་རོལ་ཏུ ཏུ་ནཔ་འད་ཚད་མེདཔ་ྟེ། ཅི་འ ཀོ་ཤི་ཀྭ །ད་ནི། ཏུ 'རྟར་གཟུཏན་ ཁྲུ 


(ཨང /×- 828 88: -6-896- 8 





ཇ:5535338©58558528525©538528553853552#53#55235521528521255255)515265)7252865)65] 


ཉི་སྒོརྣམས་ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུམེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདིལ་སེ། དཔེར་ན། ལོ 

ཚད་ཀྱང་དམིགས་ སུ་མེད་དེ། ནམ་ ༤ ངུ ་པའི་ འགངས 

གཤེགས་ པའི ངོ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེ 
འ 


གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། 


སྟོབས་ མས་ 
༦ 


ཡྐ་ཐེད་ད། ལལ ཆྐང་ངའི་ 
མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ༨ 
 ་ དཔེར་ན། ཧམ་མཁའ་ཚད་དེ། པ 
་ཚད་ ཀྱང་དམི ་ རྤེ ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཚད་མེད་དོ། 

ཏྲ ༢ རིགས་པ་ཚད་མེད་བ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
༧ ཤི་ཀ །་ནི། འདི ཿུ ཀིའོ ད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། རར ཀོ་ཤ 


ངོར་ཆོངོ་མོོར་ཆོང་ོ་རོ་ཆོང་:ོང་རཆོང་རོ 
སྨ 


ཡའ འེ ཏུ ་ ཁོ ངོ ངུ དུས་ད ཤྲད 
ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་ 
 དྷ་ཉརདེ དེ་བཞིན་ „ 
དེ་བཞིན ་ པའི་ ° 
ཚད་ ཁཱ པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕུ་ ° 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ 
།དེ་བཞིན་དུ་ཆ ིྲ་ཁ་ ཟུ 









 བྷ་རམས་ཀ་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མད་དེ། ནམ་མཁའ་ཆད་མེད་པའི་ཕིར་མི་འཇིགས་ ས་པ་ཚད་མེད་དོ། །མི་འཇིགས་པ ཚད་མེདཔའིཕིར་ཤས་རབ་ཀུ་ཕ་རལཏུཕིན་པ་ཚད་མེད་དོ ད། ཀོ་ཤིཀ །སོ་སོ་ཡང་དག་ 

ཱ ཤུ ག་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཡི ་པ་འདི་ ཚད ་མེད་ཿ པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ ནུ ཀོ་ཤ ་ཀ དུ ་ནི། འདི་ རེ སོ་སོ་ ཡང་དག པར་རིག་པ ༩ 
ྱི་ཚདན། དན ་ ་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ གེ དཔེར་ན། ཧཱ མཁའི་ཚད་ན། ེགསཨུམདདོ དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་ ་ ཿ 
མཁའ་ཚད་མེད་པ ཕྱིར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག ་པ་ཚད་མེད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཚད་མེ ད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། དུ། ། ར་འ །སྙང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚད ་མེད་པའི་ཕྱིར་ རུ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ི་ིར་ཞན། ཀོ་ དྲ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའེ་ཚད་ ཛཾ དཿ གས་སུ་མེད་དོ། ཀད ་ཀ །འདི་ “° རུ 
ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀྭ །དེ་བཞིན་དུ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་དོ། །སྙིང་རྡེ་ 
ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པའི་ ཕྱིར་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ཀ་ཤ ་ཀ །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ 2: ར་ལ ཚི དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ 'ུ་ཕྱིན ་པ : རཱ 


ཅི 
ི 
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བོ བི ལིག ཀི པ ོ་ འདི་ཆུརསངས་རུས་ཀིཆས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཀེ་ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤིཀ་ འུ ད་ན། ནམ ནམ་ རཿ 
མིགས་སུ་ ད་དོ། །ཀོ་ཤི་ ་དུ་སངས་རྒྱས་ པེ ༥ །གས་སུ་མེད་ ་དེ། ནམ ་མཁའ་ཚད་མེད་པའི འི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས 
།སངས ར་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཚད པའི་ཕྱི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ་རོལ་ཏུ་ 'ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཐམས་ཅད་ ས་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ༣༧ 
པོ་རྣམས་ཤུཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ངོ འད་ཚད་མེད་པ་ཆེ། ཅའ་ཕིརཞེན། ཀ་ཤི་ཀ དདེ་ནི། ད་ཉརཐམས་ཅད་ཤསཔ་ཉིད ཚད་ནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟ 
ེ་བཞིད་ད་བམས་ཅད་ཤིས་བ ཧི ཀྱང་ད མིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པ འི་ཕྱིར་ཐམས་ཅ ལྗབ ་པ་ཉིད་ཚད་ ་ཚད་ “° 
ས་རབ་ གུ །དེ་བ ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི ཟའ གྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ཉི ད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
དད ནདིཾེ་ ིི་ཅུན་ཞད། ག་ནི །ནནི། ལཉར་ལ་ི་མཔ་དདབཉདཏཚདནི། དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། 


ཤཱ དྦཐར་ན། ནམ་མཁའ་ཚད་ནི། ད གས་བ ཀི 
མེད་དོ། = ཤེས་པ དཿ 





ཏྲ ' པྩོ་ནམས་ 
༠༠: ༤༠: ༤༤ 


་ྲ རིར་ར་ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ དད ཞིག་ུ་ལམཅནུམབཤེབབཉ་ ོ་ཁངདགས་མདད གྲས པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཚད་མེད་ ] 
ལམ་ གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་ཚད འར ་པའི་ཕྱི 12 ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ཀ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་ཚད་མེ ད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཾ 
11 དེ་ནི། འདི་ལྟར་རྣ༔ ¡  ་ ཚད་ཀ་དམགསསཔད་ད  ༈ །ཧི་ཏྟ་སྟེ། དཐེར་ 
ན། ནམ་མཁའི་ཚད་ནི། ་ ལོ རྒ །དེ་བ རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉིདཀྱ ་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད ཤ་པ ད་མཁྱེན་པ་ 
། ཀས ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ ་གྲངས་དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ད་མེད་ད །ནམ་ ་པ་དེ་ནི། ཚད་མེད་པ་སྟེ། ་ །ཤེས་རབ་ རྒ ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་བཅོ་བརྒྱད་པ ཀོ་ཤི་ཀ ་ ྲ 
རབའ་ཡས་ོ་ིར་བཔྱབདིམ༽དཔ་ནམངདའམརངན་ས་ཉར་པའདཚད་ ཆ་ཐེད་ཞུཉི། དཱ འྱ་ཡིན་ཞེ་དྲ། ཀྐོཤིཀ་ །དེ་ཧི། ཿངོ ལྟར་གཟུགས་ཊྲ མབའ་ཏང་དཔུམ་པི་ ངཱ 


་ ་ ླ 





ཆོཿ སྒ ས་སོ། རབ ༡ ཐོ བོར ཆར ་ གོ གིས བོ་བོ་རབ་པ་ ར་ར ས་ ་པ་ 
ཤིཀ ་ ཚར་བའི བ་དམ ་དམིགས་སོ། ། ཤི་ཀ །འདུ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ངོ རོ “=÷ - 'དཔའ་ཆེན་པོ་རྣ ཆོ གྲི ༠ ་འདི་ རཾ 
གོ ¦ དི འི་ཕྱིར་ འོ་ན ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟུར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཀྲི ཞྭ ངིག་མཐའཡས་པའོ ར་སངས འབམིངས་ ཁུ 
ཧི 
3) 


ཚ་ ་- % 


མཐ 
། དཔ འ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ད་ཡ ཀན ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ལ། སར་འ བད ག་གི །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ལྨ སཱ 


ཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ཨཀབའ་སེ་མ་ དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ༢༡ པར ས་པའི་མཐའ་ 
༡༣༩ ༠༠ ེ འ དི །མིག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ལ་ཧེསཿ འོ གེ ལིན ཀཱ ་མཐའ་ཡས་པ་ དེའི་ཕིར ཌན། ཀོ་ཤི་ : 
ནཿ 


ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
རཱ 


ཏི ༢ མཐའ་དང་དབུབ་མི་དམིགས་སོ །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣ་བ་མཐའ་ཡས་པ དེ རེབ རེངས ` 


མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ | རྡོ ་པ་འདི་མཐའ་ཡས་ ་ 
[ཧོ་ཐྲོ་འོ་ཐོ་འོ་་ཐོ་ཁོ་ཁྲོ་ར་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ཁྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོར་ོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོར་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་འ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཅོ་ང་ཐོ་ང་ཅོ་ཁ་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་བ་ཐོང་ཐོ་་ཐོབང་ཐོང་ཐོང་ཆོང་ཆོང་ཐོབ་ཐོང་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོང་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཆོ་ང་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བ་ཅོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འ་ཚོང་ཐོང་8 





ཅིའི་ཕྱིར འདི་ལཱར་ ཁག ཇོ ཐགས མིགས་སོ མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ང ལ་སེལ མ་ཤ ངོ་༔ ྣམསཀ་ཕརལ། .ླ 
ི་ོ ཀྲི ལི ད་ར དེ ཀད དི་ལྟར་སྣའི་ རག  ་ །ཀོ་ཤི་ཀ ཀ །ཅེ་མཐའ་ལས་བ སད་པའ་ེམས་དབའ་ཚ  ་ ཀ་རུ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ ཡི་ན ། དྲ ར་ཞེ་ན། ཀོ་ འི ཁཾ འདི་ འི་ཐད ་ །ཀོ་ཤི་ཀ ། །ུས་མཐཤ་ཡམ་ཐྲ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ འཆན་པོནམས་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕིནཔ་འདི་མའ་ཡས་པ་སྟེ། དེའྱི ཤི །དེ་ནི། འདི སབ་སུག་སིགབ་དང བུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ ཤི་ཀ །ཡིད་མཐའ་ཡས་ 
པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ གི ཤ་་ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི ངའ འདི་ལུརཡད་ཀྱི་མཐའ་དང་ བུས་མི་དམིགས་སོ། ། 

ཀོ་ཤི་ཀ །གཟུགས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ འདི་མཐའ་ཡགང་ལྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ དེ་འི ༼ཧཱཝུར་གཟུགས་ བཱ 

5: ༦༥ །ཀོ་ཤི་ཀ འའ ར་༡ཏ6༣༦ང་དཁའ་༩་ཏུང་ ༡༡༥ ཱེ། དེ་ཅི ལཱ 


== ༣ 82:72 7276 /79505 2007 2276] (® _# 22:59:28 21 07 





ཏཱ 
(ཏུ 
¡ 
, 
ཌེ 
ཏྱ 
ཊྲ 


ཌོར་ཐོཌོོ་ཊོ་་ཐོའོ་མོར་ཐོ་མོར་2ེ5ཚོ༡5་2ོར་3ར23ཟོང་,ོར་ཿརརམོར་མར་,ོར་ཆོར.ང་,ོར་,ར་ཆོར་,ོ་ར་ཆོར»་ཆོང་ར་མོ་ར མོང་ར་ཆོང་ར་ཆེང་ཚང་རཆེང2,ོ་6ཚང་5ཚང་38བ5མེང་ མོང མོང་8ང385585མང52®ང385328538558༤58558ང38ར2855855852ཐའ3#ང་མོ5མང་ ང་མོང ,ོང་ར་ཚེརོར་མེ་རརེ་མ་རེ་ཆེ་ཆར་མོ,ཚོ་རར་,ོ་,ོང་ོར་ཆོར་ོར་ོརརཚརར་མ་རར་མ 


པའ འདི་ལྟར་ སྒུའི་མཐའ་ ང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། དྲི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ པ་ 
` འདི་ བླ་ འོ ཀ དྲནཧི། ལ དལ ཉའ འ དིར  ་ གེ མིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རོ་མཐའ་ གོ་གོ དཡོ་ཤོ་ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་འདི་ཿ ཡོ ལེ དེ 


` ར་ཞེ་ན། ལི ལེ དཱི ༦ སྟུར་མི་མ མཐའ་ ཛ་ མི དུག སོ །ཀོ་ཤི ་ཀ སོ་བ ལས་འ ཀྱ་ུ་ 
`  སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཀྱི་ཕ་ ཁིར ་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ ཀོ་ཤི 


རཿ མུཐའ་ འ་དང་དབུས་ ་དམིགས་སོ། ད ཀོ་ཤི་ཀ ། 
ཤཱ ཆོས ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ངེ ིྱ །ནུ། ཀ་ཤི ེ ་ནི། འདི་ལྟར་ཆོས་ གསའ་དུ་ 
བོ «རལག ་སོ། ཏྲ །མིག་གི་རྣམ པར་ཤེས་པ་མཐར་ཡས་པའི་ཕྱར་ཀངནུབ་སེམས་ དཔའ་ཟ སེམས་ ། དའ ར་གན 4 རོ གྲི 


ཤེ ན། ཀི གྲ འདི ཧཾ ཟ ཤི ་རྣམ་ ༡༤༤ ༣༦ ཏུ རཿ མཐའ་ ཆ་མ ༢༤༧ པུ ཤལ་ཝ -- ཀྲོ་ཧི མཿ །རྣ་བ ་བ ཅར ཆོ ༣ ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལམ 





3) 
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རཾ མག་ཀྱི་བ་རོལ ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ ཅིའི་ཕྱིར འདི་ལཱར་ མ་ མ་པར་ ས་བའི་མཐའ་ ང་ དྭབུག་ཆི་ ཆ་འ ས་སྲོ། འི 

དཔ :: ་མཐའ་ རར ཅེ 5 ་ ཟི ་པ་འ ར་ན་བ ་སྟེ ཅོ ། སོ ཀཱ ་ནི། རྗེར ཀྭ དཾ 

པར་ཤེས་ པའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཀ ཁྱི མ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ འི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ ཏུ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ 

ན་པ་འདི ་བུང་ཆུབ་སེ སེམས་ 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཏྱཾ པ་འ ་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ འདི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ 

ཀོ་ཤི་ཀ ལི ༥ ལ་བ ཡཱ པ་མཐའ་ ྱད་ ་བྱང་ཆུབ་ རྱ ( པའ་ སྒྲ ནཱ ཀ་ཀ ༧ ལུ རི 3 ་པ་ ཌེ དེའི་ཕྱིར ངཿ ཀོ་ ' ལུ ཧྲ 
5 ལྟར་ མིད རྣམ་ རེ ་པའི་མཐའ་ (36 ་མི་ 1 ་སོ། ཀཾ ཤི་ཀ །མིག ་གི ཐྲ ག་པ་མཐའ་ཡས་པ དྲ ུང་ཧཱཀཱ་ཆེ །སྤེམས་ ༦ སེལ ཐ་དཧའ 1 ངོ ཐུ ཀྱི་ཕ་རོ རལ རཱ 


88 8 2 # 2༣86-8༣-88 8 2༤༥༥-༤༥-༥༥: 


ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ དེ་ནི། རླ ཉར སེ་ན་ར་ཤས ཞི་མག་གང་དྲསི་མགསས ཀོ་ཤི་ཀ །ལུས་ དྲད 





[55#551723] 


ོབའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ ཅིའི་ཕྱིར ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི ར་ཡིད་ཀྱི་འ ས་ཏ་རེག་པའི་མཐའ་ད ༥ ་དམིགས་ པོ། །ཀོ་ཤི་ཀ མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ ཀྱིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་ 
ཊཾ རར ་ བླ འོོ ཛེད ཀ་ བད ིགག་འདུས་ཏ ཐཱ རྐྱེན ` 
་ གས་སོ། བའི ས་ཏེ་རེག་པ སུ 


འདི་ལཱར་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་ 
་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ཧྲ ་ གཞི་ལ གུལ་འིག ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
། འ ར།ྩྫྫྫྦྗླླླྲོ་ དམིགས་སོ། ལྟ འའུབ་ཏ འད ཁྱན 
སྲ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། མཛས ཀོ་ དེ་ནི། ་ ་འདུས་ཏེ་རེག་ 
¦  ་ དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ ཐེར མས་དཔའ་ ས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ ཌེ 
] ང་རལ 1 ་ ཀོ་ཤི་ཀ ¡ འདི་ལྟ འདུསཏ་གཔྲི་ཉྐེན་གིས་ཆརབའིམཐའ་དངདབབསམིདམིགས་སོ །ཀོ་ཤི་ཀ ་ 


འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེིའི་ཅིརཞེ་ན། ཀོ ལོ 


གྱིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
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ཿ ༄། ཀཀ །པའི་ རྐྱན འོ བ ་མཐའ་ ཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཊ སེམས་དཔའ་ ཤོ པོནཿ མས་ ཡོ ཕ རཿ ཕི ་པ པ་འདི་མཐ ་མཐའ་ཡས་པ ས་པ་སྟེ། དེ་ཅེའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། ན། ཀོ་ཤི་ ནག ། པཿ 
དེ་ནི། འདི་ལྟར་ ེ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམི རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ 
སེམ 


ངཱ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ དྲས་སོ། །ན ལ་ ར་ཡི རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་མཐའ་ 
ཏྲ དུང་ དས་མདམིགས "སོ ༢ ཤི སའི་ = 11 རེ ་དཔའ་ ཞི་ན། ་དཔའ་ དི ལཿ སེར གང་ན 
ཚེ ཀོ་ཤི་ཀ 


་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། འི ར་ཞེ་ན། 
::ཊ དེ་ནི། འདི་ལྟར་སའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཆུའི་ཁམས མཐའ་ལ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན རི !ྲུ དེ་ཅིའི་ཕྱི ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་གི་ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམི ཤི་ཀ །མེའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ ཕང་བྱང་ནུབ ་སེམས་ 
ཏཾ ༡ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ནམསཉི་ཕརལཏུ་ཕིནཔ་འདི་མཐའཕས་པ་སྟེ ཅིའཅིརཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ད་ནི། ་ (ཚཿཡུ་འཊཌཧཱཿས་པདཱ་ཟིནཊ་འ། ཀ་ཤི་ཀ ། 


ཏེ 
° 
ཁོ་ཀཐོ་་ཆང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་་་ཐོ་ཐོ་འ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་རོ་མོར་་བ༩ = 8 -6:- 66: ྦི-6-6 - 80 | = ;( ༤; © ® _'=;¥-#6 8960-98-06] =: 8 88) == =-8 88 8 508 
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ཏི 


་གི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི འདི་ལྟར་རླུང་གི་ཁམས་ 
ཉི་བད་དྲབས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཞམ་མཁའི ཁམས་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཟིར༣ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟེམས་དཔའ་ཆནཔོནམས་ཀིཔརརཏ་ིནཔ་འད་མཐའཡས་པེ དེ་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འ ་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་པར་ཤེས་པ །ཁམས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༡9 མ་ར ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ་ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་དང་ བུས་མི་དམིགས་སོ། ། ཤི་ཀ མ་ 
ག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ་ཤི་ཀ དེནི། འདི་ལྟར་མ་རིག་པའི་མཐའ་དང་ 
དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ ་ཀ །འདུ་བྱེད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ ྲགེཾཾིཾྫེཾེཾེཾཾ་ ག་ད ཀོ་ཤི་ཀ ། 
དེ་ནི། འདི་ལྟར་འདུ་བྱེད་ ་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཌི །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
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།འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤི་ཀ དན འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཐའ་ ང་དྭབབུས 


8228 1) 
༩ 


| ' བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ༣༣༨༢༤༽ ཀོ་ཤི་ཀ དེའི དི་ལུར་ཁང་དང་གསུ ས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་ 


སོ། །ཀོ་ ལ་ན ་མཆེད་དྲུག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ མས 
རོར 


ཁྲ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། - ་ཕྱིར་ཞེ་ ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། 
ག་གཾ་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རེག་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ རྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ 
: 4 སེ ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི ལ་ལར་ལེག་པ ་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམི ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ཏཱ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དཅའི་ཕིཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། (ི་ཉངྷ་ཛར་ཁི་ས་དྲ་ བུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །སྲེད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ རྱ 
༧ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེཿ འདི་ལྟར་སྲེད་པའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ལེན་པ་ 


༥ ༥ ༨༥༥༥ ༥ ༥༨༥༥ ༥ ༨ =*=-ཿ-༥ ༣ ཡར: 8 (=; 2; = _ི= × 2 ;=:-206ི ི( 9: _.༣ = 8 
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; མཐབའ་ཡས་པའི་ཕིརྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་ད ཁྲ མགར་ས འྲ་ྲ རོ »ོ་རོ ཕི པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ ཅིའི་ཕྱིར 'ལྟར་ལེ རབ བགགས ཀཱ 
དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཟིད་པ་མཐཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་གམས་དཔའ་སེམས ི་ ± ཆར ་ཅིའི་ཕྱིར་ རི ཀོ་ཤི་ཀ ། པོ ༥ ། 
སསོ། །། ་ཀ །དེད་བ་མཐ ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། ་བ་མཐའ་ཡས་བ༽་ ཐཐ ༢༢4: མས་པ་བ །ཅིནཔའདམཐགཔསཔ་ུ། འི ༤ དྷ 

༡ ཀོ་ཤ ཀཱ དི འདི་ལྟུར་ འི་ཐད མིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྒ ་ཤི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ ° 
ཡས་པ་སྟེ། དི ཞེ་ན། ཀོ་ ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ ལྟར་ དྲིག །ཀོ་ཤི་ཀ སྦྱི སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ ི་པ་མཐའཡས་པའི་ཅིར་བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ པའ་ ༤ 
ཀར ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། རྦིམ ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ རྒ ཟུ ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ིམཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ུལ།ཁྲིམས་ྱ་ཕ ཊཱ 
རོལ་ཏུ་ ༡ བྲལལགགསགས་སིསིསིསྨ༨། ་ ་ཕ་རོལ ་ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི་འ གིག ཱ 
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༄། ཕྱིན ་པའི་ བབ ་ོ་་ ོ །ཀོ་ཤི་ཀ བཟོཿ ་བའི་ཝ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་མཐའ་ ཐའ་ཡས་པའི་ཕིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཡམ ་དཔའ་ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱེ་ཕ་རོ རོལ་ཏུ་ 
' ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ དེ་ནི། རཾ རཿ ་པའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ །བརྩོན་འགྲུས་ ༢ 
པ་མཐའ་ ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔིན ལོ རྣམས་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་ པ་སྟེ། ་ ཕྱིར་ཞེ ་ན། ཀོ་ ་ཀ ཀཉི་ཀྲ འདི འདི་ལྟར་ ༧ ཤ་ ་ཕ་ 
ཕྱིན་པའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་ དམིགས་ སོ། །ཀོ་ཤི་ །བསམ་གཏན་ རཿ ་ཕ་རོལ་ཏ་ ན་པ་མཐའ་ ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སྐེམས ད་པཞ། ཆེན་པོ རྣམས་ཀྱི ་ཕ་རོལ ཕྱིན་ 

་ྦ མ་ག ཡང་། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ནི ཧའ ར་བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀཾ ཀོ་ཤ ཀ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ˆ 
22 2 རའ ་སེམས་དཔའ་ མས་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི ་ཕ་ ༡ ལལ་ ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ངར་ འདི་ ལྟར་ཤེས་རབ་ ཀྱི ་རོལ་ཏུ་ 
༧ ཕྱིན་པའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་ དམིགས་སོ། སོ། །ཀོ་ ་ཀ །ནང་ སྟོང་པ་ཉི ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ ཟ་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ེ་ བ་རྣམས ཉི་ཕ ་ཕ་རོལ ལལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པ མཆོང ་མཐའ་ཡས་པ ཏཾ 


༩ལོརོ་ཐྲོ་བཟོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ོ་མོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་བ་ཐྲོ་ངོ་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོང་ཐོ་ངོ་ཁོ་་ཐྫོ་ར་ཐོོ་ ༠) 1:༨༦) (༨༥) (༤༢) 164) (༤2) (༧) (༤༤) (^༠) (༤) ;“༥) (༤༥) 16༦. 
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ཅིའི་ཕྱིར་ འདི་ལྟར་ནང་སྙོང་པ ཧི་མཐའ་ཿ ང་ གཱ ལི ཐ་ལ ངོ ང་པ་ཉི གབོའ་ཡོས་བའི་ རྩ་བནུབ་སེམས་ང པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དི 

གིན ཀད ི་ོ ནཾ བོ ིཉནི་ ནི། འདི་ལྟརཕྱི་ཙ ཨ་ཀ ་ །ཀོ་ཤི་ཀ ཕྱི་ན ཀྲ ་ རྟ 

ˆ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ རེ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འ འགབས དུར ཀོ་ཤི་ཀ ། འདི དི་ལྟར་ཕྱི་ནང་སྟོ' ཉིད་ཀྱི་མཐའ་དང་དབབས ་མི་དམིག 2 
༈ སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཤོང དགམས ང་མ་དང རྨས | དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ེ་ནི། 

འདི་ལྟར་ སྟོང་པ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་མཐའ་དང་ཿ བུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཆེན་པོ་སྟོ: རྔ་བ ཧེད མས་ཀྱི་ ༥༥ 

ཀཀ ་ དེ་ཅིའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ་ ་ཀ །དེ་ནི། རར ངཿ མཐའ་ད གས་མི གས་སོ །ཀོ་ ་ཀ དན་དམཔྭ་སོང་བཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ཡང་ཆུབ་ རྤ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ པརལྭའུན་འན་མཛའསས་བན རེ ཅིཕིརཞེན། སོ །དཞི། ལ།་མབོིྱི་མརདང་མི་དངགས་ས། ད རཱ 


ེ 
ི 
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། ། ཤི་ཀ །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཤི་ཀ ད་ཞི འདི་ལྟར་ ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ 
་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ལ་ཝ ་གབལ་་་ཁ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ༢7 རེ ཀོ །མཐའ་ 
བའགར་ཤད་མི་ བརས །། ོྱྦ་ོ་ཡ་ྲོལ་པོའ བའོ ན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ཧཱི འགིན ཀོ་ ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ 
ར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་དང་ བུས་མི་ད གས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེ ་མཐའ་ཡས་ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ༽ིིའི་ཕར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐ འ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཀོ་ཤི་ཀ དོར་ 
བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེནི འདི་ལྟར་ 
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དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་ ང་དབུས་མི་དམི ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རང་བཞི ་སྟོང་པ་ཉི ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ེ་ིའིཕྱིཞེན། ཤི་ཀ དེ་ འདི་ཉར་རང་བཞིནསྟང་པ་ཉདཀྱི་མཐའ་དང་དབས་མི་དམིགས་སོ། དཀ །ངས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིད ཉི ཀྱི 
མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཨོཾ 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ པར འདི་ ར་རང་ ཀྲགེིཾེིེིེིཾེིཾི་ །ཀོ་ཤི་ཀ །མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ཀ འདི་ ར་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། ། 
2 = རོ རོ པོ་རྣམས་ རངེཾིོཾ ལེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ། 


་ཀ །དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
ཐོ་ོ་ངོང་ོ་བོ་་ཐོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་བོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ངོོ་ོོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ངོོ་ོ་ོ་ངོ་ཐ་ངོ་ོ་ཁོ་ངོ་་ཐོཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོའ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོབོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོབོ་ཐོ་བོཐོ་ཁོང་ོབོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོཁོ་ངོ་ཁོོང 


༩ = $ 5606 8 56 -7¥5276 277 #862¥5262# ཊ་་ཊ 3 ༡ ཀཿ ཟོ 2 


ཡས་པའིཕྱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཚྣམས་ཀྱི ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། 9 ] 





ཏི ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ ་ནི། འདི་ལྟར་རྫ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ བང་པོ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
པའ་ཚས དམའ་བ དྭིའིཕྱིས་ ་ན། ཟར རེ དིང ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ བསམཐའ་ 
ཡང་པའི་ པལ ༦: རར རཾ ་པའད་མཐའ་ཡསབ་ས། དེ་ཅི ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ནི། འ ་ལྟར་སྟོབས་རྣམས་ ་མཐའ་དང་ 
འ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ར་་་ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ ར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། ཀོ་ཤི་ཀ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ རྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན ལོ་རམས་ ལརོལཏུ ་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ དེ་ནི ཀསླླླློོ་ ང་དྲབུས་ 
མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འཕགས་པ ༡:42 རྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅའི་ཕིར་ ་ན། 


[ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཆོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ོཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ོ་རོ་ཐོ་ོཁོ་ར་ 


དབུས་མི་ཿ མིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ 





དྲེ  ངངདངངངྙ་ 
དྷེ ཏཱ ལུད སྭཧཱ སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་དང་ དྭགས་ མི ་དམིགས་ོ སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །མི་འཇིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ངོ ཆེན་པོ 
རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཆང་ ཅཱ དི ༢ ཏ 


་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སྲོ། ་སོ་ཡང་དག་ 
ནོམ རིག ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཟེ ་རྣམས་ དུ ་ཕ་རོལ ཏུ་ འེ 


ཏང ར་བས མཐའ་ས དག་ད ཀི བ་ག 


འདི་མཐའ་ཡས་པ ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ནི། འདི་ལྟར་བྱམས་པ ་ བུས་མི་དམིགས་སོ། ཚོ གི ཐེཆེག་བོལ་གསེའྲི་ཤིའ་བ་ ; 
པི རར + བཟན མཐའ་ད ཀོ དེནི། འདི་ལྟར་ ཀླ དེ་ལག་ མཐའ་ཡས་པ ཀེར་བ ། ྷ 
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དག་པར་ ག་པ་ནམས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབབས་ཡི་ཧྭ གས་སོ། ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ །བྱམས་པ་ཆེན ་པོ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཡའ་སེམས་དཔའ་ཆེག རླ རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 





ངཡ༦ར་ ཀཀཔཀཀཀྩརྩ༅ྩཀཀཀ རཾ 


ཐངཿཆཿཿ@རཆང6ཆེ62ཆང65562#552855#6526562385325875875#525)65#5#8553865#5×€585265255#55285525526525252525#528522ྟ6286535226586586528651652552752522626555275352975275)75)6527527525585265252252255265252622522652652825)5)6©5®558༢ ཟོང 
ཀོ་ཤི་ཀ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ེཅིའིཏུར་ཞིན ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ 
༢༤ ༢ 
༧༩གྭ་༈ པ༤་༧་ ¢ "ཀེ་མ" བ་།" ་པ་ ཀེ ་དང་དྲབས་མི་ བ་རོ ¬= ས་ཧད་ཤེས་པ་ཞིད་ ་ཀར།རའ་པེར་པར་ ་པེ ང་དལ་འ་ ར་དང ་ཆེ ་ལོ་ 
འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ད དབུས་མི་དམིག ། ་་ །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 


པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 


་རོལ་ ཕྱི ་པ་འདི་མྔབའ་ཡར་པ་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ ངཱ ༩ ་ ར་ལམ་གྱི་ མ་པ་ཤེས་ 
བད་བར སས ལྷའ བབ ྫྣནད་ ཛུ 
། 


ན་པོ་རྣམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ 
མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་གྲངས་དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
¡ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། འདུ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། འདུ་བྱེད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ 


ཁོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཟོའོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ོཐོོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོོ་ོོཐོོ་ོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཁོརོཁོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོརོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོོ་ོབོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོབོ་ོཁོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ོ་བོ་ར་ོ་རོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་་ོཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་བོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོོ་ཁོཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ 





ཏཱ 
¦ རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ དེ་ནི འ ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ ་ཀ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ 
ཏཱ ཁན ལི ཀོ་ ནི འ - 


སོཿ 


༄༅། །པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མིག་མཐའ་ཡས་པ་དང་ རྣ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སལ་ས ༦ ལྕེ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལུས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡིད་མཐའ་ཡས་ 
པ་དང་། གཟུགས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྒྲ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ར་བཅའ་གཟངས་དང་། རོ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རེག་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
+ ་ རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ 
༠ ཡས་པ་དང་། ་ཀྲི་ནམཔརཤིསབ་མཐའ་ལས་པ་དང་ མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་ 
པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ་ ས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 
བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣ་བའི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཞུ་བམི་ཝ་ 2 རརམ་ར་རས་་ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ལྭ ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། 1 3 རམ རམ ༢༤ ལེ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ 
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དང་། ཆུའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མེའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ 
དང་། མ་རིག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། འདུ་བྱེད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ༤ “༤ མིང་དང་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྐྱེ་མ ད་དུག་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རེག་པ་ 
མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྲེད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལེན་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྲིད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྒ་ཤི་མཐའ་ཡས་པ་དང་། 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ ང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ 
ཡས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། 
ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ྣྣ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ 
ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྫ ་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དོར་ 
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(གང ད་་སཁ་ཞ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཆོས་ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ཧཱ 
མྲ འ་ཡས་པ་དང་། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཐ འ་ཡས་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ ཐི 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཐ འ་ཡས་པ་དང་། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མཐ འ་ཡས་པ་དང་། 
' དབང་པོ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྟོབས་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། འཕགས་ 


པའི་བདེན་པ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཆེ འོབ མཆའ་ཡར་ཆ་ 


རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། 
ད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


; 
3 
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རྫ རྫ རཾགཀགཀགཀགཀྲནྲནྲནཀྲིྨྣྨྣྩད དྩཡཇ  དཤགཤགཤག?གན]ཏགཞགཞ]གཿཅཇཐྣེགཾགྣགནེངེྣ}ྣྔྣཾ་` ྲྲགྨིོིོེོ སྣ ། སྣ །ྣ།ྣ། །སྣྩ ཏྷ ཏར 42 442པ2༧ཙ༧ཙ༧ཙ༧ཙ༽ཙ༧ཙ༧ཙ༧ཙ༧ཙཛིཛཙཛིཛདགཛི༽ཛད༽དུ༽ུགུགཤིུུཛཞིག 
] ༤ ཆེ མི་འཇིགས་པ་བཞི་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མཐའ་ཡས་པ་དང་། བྱམས་ ྲ་ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ཿ མཐའ་ཡས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མཐའ་ཡས་པ་ 
- དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། གྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་ རང་བྱང་ཆུབ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣམ་པ་ 


1; 


¦ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ནི། འདི་ བདག་བལ་རོམ བོ །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བརྒྱ་ ན་གྱིས་སྨྲས་པ། ་པ་རབ་འབྱོར། །དེ་རྣམ་པ་ 
གང་གིས་ན་ད གས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ གར ¬¬ ་་ འདི་ ར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ཞེས་ 
བྱ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མཐ འ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དསད བམོས་ཡིབ་རོལ། ལའ 


ཏི 
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བོ་རང མོ་ར ་མོ་རོ་རོ་ོ་རོ་ར་ོརོ་ར་ོར་་ཐོ་ོ་་ོརར་ཚོརར་མོརར་རོར་རོ་ོརཆར་་ཆོར་ཆོར་ཚོར་་ཚོང་་ཆོར་་མོོ་ཆོ་ཆོརོ་་ཆོཌོར་ཆོངོར་ཆོརརམ322255ངོ2ཐཡ་23588ང8=5ཿང་མང་53ང5ཝེང་-མེོང2མེའ2་ཆེ638ང3ོང28ངོའཝེང2ཇང2ཉ65865852®55865255865#®5586582#55855མ86585855855མཛ5ར552855ར®ང5མ5®ེང58528ར3ཝར3འ528ང3མེའ38ངེང3 


༄༅། །ཡས་པ་སྟེ དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ །ཀོ་ཤི་ །གཞན་ཡང་ཆོས་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ྦ ལོནགས་ཀྱིལ་རོལ། ཟ་བ ཡང་ག དེ་ནི། ཤི་སོར་རས་རབ་ ར་ལ་འ ན་པའོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། དེེ་རྣམ་པ་གང་གིས་ན་ཆོས་ 
ྲ ཤཱ དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་ ། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ཞེས་བྱ། 
_ 4ཾ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ བཿཆེན་ྒནམས རོས ཆ་པ་འདྲི་ལབ་བསབ་ དྱ དེ་ནི། འདི་ལྟར་ 


ཏཱ ་ 
::: ༧༠༨ ༠གྨ་ ན་བའི། ག་ཀ །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པ ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས = ༢༤༤ 
ཏོ ་ནི། འ ་ལྟར་ ¬ - 


༣:༢༣: 168) (༤༠) (༤༥) (༩༠) (༩༣) (ཉཉ) (༥) (༥༥) (༥༥) (༩༥) (༦༦) (༦༦) (8) 


_ མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ས་པ། བཙུན་པ། རབ་འབྱོར། དྲེ་རམ་པ་གང་གིས་ན་ མིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ 
ཏཱ ༧ སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། 8 རབ 22 རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། 
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` འདི ང་དེ ་བཞིན་ཉ ཉིད་མཐ ་མཐའ་ཡས་ ས་བོའི་ ཕྱིར་ དམིགས་པ་མ པ་མཐའ་ ཐའ་ཡས་སོ། དམིཐ ས་པ་མཐའ་ ཉུ ྱིརདེ ་བཞེན་ཉི ཉིད་མ མཐའ་ ཐའ་ཡས་སོ། ཀོ་ཤ ་ཀ དེ ་བཞེན་ ཉིད་ད དང་ ང་དམིགས་པ་ཆ པ་མཐའ་ཡས་ 
ི་ཱ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན ་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན ཙམ རིར ་མཐའ་ ཡས་སོ།  །ཀོ་ཤི་ ཀ། གག ་ཡང་ སེམས་ཅན ་མཐའ་ ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ 
ཅན་པ ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ ་བ རེ ་མཐའ་ཡས་སོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོ དྲེ བ ་པ ་ ས་ན། སེམས་ཅན་མཐའ་ ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
[ཀགིཀ སྟམ་དུ་ ༠ འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཆོས་གང་ 
གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ དུ བརྒྱ་བྱིན་ སྨྲས་པ། བཙུན་པ་རབ 'འབྱོར། དེནི ཆོས་ཀྱི་ ཿ 7 འི མ་ཡིན པའི་ཆེ བླ་དྭགས་ཀྱང་མ ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ སེམས་ཅན ཟེམས་ 
ཅན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། གློ་བུར་དུ་མིང་དུ་བཏགས་པ། དངོས་པོ་མེད་པར དད ་ པ། དམིགས་པ་མེད་པར་མིང་དུ་བཏགས་ པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། རླ ༩ །དེ་ཇི་ མ་ 
སེམས། ཤིས་རབ་ ཧི གི ་རོལ་ ཧུམ ་པ ཞི ་ལས་སེམས་ཅན་དུ་བཤད་པ ་གང་ཡང་ཡོད་ དམ། བརྒྱ་བྱིན་ གྱིས་ སྨྲས་པ། བྱཙན་བ་ ་པ་རབ ་ དེ་ནི། མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་ ས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ 
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དབའ་འདཔོ་འམསོཁིང་. ཐིནབ་འདི་མཐའ་ཡྲ་བ་པོའཤིྱབ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྒས་པ 





། ལྒ །ཀ །ག ༦ ལ དཱ དབད ་ ན་མཐའ་ཡ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྐལ་པ་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྣེད་དུ་བཞགས་ཏེ། སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་གསུང་དུ་བརྗོད་ 
འྐག་པར་བླརར བོད་དསི། ཟཟོང་ ་ དྷ སེད་དོ།། མས་ཅནུཞིས་ག སྣརས་ཅན་ཐོག་མནསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ ཛཱ 
ཀ དེ་ཞར་ནམགངས་དསན། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ ་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བྱའོ །དེ་ནས་དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་རྣམས་དང་། ཚངས་ 

ཿ པ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་ ་རྒུའི་བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ ་རྣམས་དང་། ས་པ་དང་བུད་མེད་དུ་བཅས་བ འཚ་འཚཔ རི་གའ་གྲས་ 
ྟན་རབ་འྱོར་ས་འི་ཉརདབཞི གཤེགསཔ་འབུརབའ་ོནདུ་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་དང་། དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་མཐུས་བཤད་ཅིང་བ ད་དེ་བསྟན་པའི་ཆོས་འདི་ དུ 

_ “ ནི། ཤྱི་མ་ལེགྒས་བར་བཤུད་དོ། །ི་མ་ཆོས་འདི་མེགས་པར་བཤད་ད། །ཀྱེ་མ་ཆོམ་ཀྱི་ཆོས་ཏྲ་ཧི། ལེདག་ཁར་བརྒན་ཏེ། །བཅོམ་ལྡུན་ཐདཝ། -་བརག་ཅག་ཁ་བུར་ཅྕུབཟེམས་དཔའ། _ 


3 
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་ "¦ ་ 


ཟེ 


འི་གོ ཀོ་ཤ ལཉ་ཞན་གཞགསའདབ་བསའསང་དགང༨ 


༢༤ 


་ཀ །དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ་ལ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་སྐྱེ་བའམ། 





་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱིའོ། །ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ། གཟུགས་སམ། 
ཚོར་བའམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདུ་བྱེད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། མིག་གམ། རྣ་བའམ། སྣའམ། ་ ལུས་སམ། ཡིད་དམ། གཟུགས་སམ། སྒྲའམ། དྲིའམ། རོའམ། རེག་གམ། ཿ 
ཆོས་སམ། མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའམ ལྕེ ཟབབ་རཤས་ག། ལུས་ དགོ་འར་ སལ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ ེ 

+ ° འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའམ། ལིད་་འགའ་ལས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའམ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའམ། 

འབྱི་ཀྱི་ །བཟོ་བ་གཞམ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའམ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 

ཡཆ རླུང་གི་ཁམས་སམ། ནམ་ 

ཁམས་སམ། རྣམ་ འི་ཁམས་སམ། མ་རིག་པའམ། འདུ་བྱེད་དམ། རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། མིང་དང་གཟུགས་སམ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གམ། རེག་པའམ། ཚོར་བའམ། 


8828-88-58 8280 827 5962 6 2©# ཏཾ ར་0༡༈༡པ#ོ17¥227'ོ་ 7༡ (བ་བསམ བ་་བ་་་ ཀ་་བ ་་ བ་འོ ¥? པོ 7777? 0 བཿ ¥ 2¥ བ་བོ 


པའམ། མིག་གི་ ་རེག་པའམ 
ད ག་གི་འདས་ཏི དྲུ༧ ཝས རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག 
བའམ། ཅ་དམ བའྱི་རིད་རིས་ཚང་འརབ། དད ག་ སའི་ཁམས་སམ། ཆུའི་ཁམས་སམ། མེ 


མཁའི 





༠, 
རར 


༄༅། །སྲེད་པའམ། ལེན་པའམ། སྲིད་པའམ། སྐྱེ་བའམ། རྒ་ཤིའམ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རྭ 
འམ། བརྩོན་འགྲུས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་དམ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ 
དམ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དམ། ༢ བིང་ ་ ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དམ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ མ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 

¦ དམ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དམ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དམ། དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། 
ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབང་པོ་རྣམས་སམ། སྟོབས་རྣམས་སམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 

' པའམ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སམ། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ། ཚད་མེད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། 


་ 
= 
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༨ ཆརཆཿང་མོང་ོངང་༦མོངང་ཚ་་མེང་6་མེང5་མོང་ད་ཆོའ5་མོངད་ཚོང,་རེ་ངང་ཚོངདསེ5®65སང5་ཆེངང་ཆོངང་མངང་ཆེང5་ཆོང་ད་ཚེང་ང་ཆེང6་མོའ.ཆངངོ་ཆེོངང་མའ565265865865མ6565®632865×65865×5#65#65586565#65×65#5865×65#€5#5#62865865#6585#65#855865865#55265མཛ5སང5ཝང5་མོངང་མོངང་ཆོང་ཏ་ཆོངཅ»ོངཆེང6༦ང་6*ོང་ཆོངངཚེང་6རཚེང་ཅེཆེང6། ⁄. 
མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སཀ་བ་མེད་བཞམ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་རྣམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སམ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ། ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། བྱམས་པ་ཆེན་པོའམ། 


སྟིང་རྗེ་ ་པོའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སམ། ཆུཏཧཱ།གས་པའི་འབུག་བའམ། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུའམ། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུའམ། དགྲ་བཅོམ་ 


པ་ཉིད་དམ། རང་བྱང་ཆུབ་བམ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དམ། ལམ ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དམ། ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ྲནདླ་ གསུམ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་སངས་ ས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་ 
དམིགས་སུ་མེད་དེ། གཟུགས་སམ། ཚོར་བའམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདུ་བྱེད་དམ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། མིག་གམ། རྣ་བའམ། སྣའམ། ལྕེའམ། ལུས་སམ། ཡཾད་དམ། གཟུགས་སམ། 


± 
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། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ 


༄༅ འམ། དིའམ། རོའམ། རེག་གམ། ཆོས་སམ། མིག་གི་རྣམ་པར་ 
ཤོས་བར། ཿ ཡིད་འ་བས་བའ། གི ས་ཏེ་རེག་པའམ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའམ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའམ། ལྕེའི་ 
- 4 འདུས་ཏེ་རེག་པའམ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའམ། ཡག ཅི ༦ ལུ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
| ཚོར་བའམ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའམ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བའམ། ༩ 0 8 3 ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
4 རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའམ། སའི་ཁམས་སམ། ཆུའི་ཁམས་སམ། མེའི་ཁམས་སམ། རླུང་གི་ཁམས་སམ། ཞམ་མཁའ་ཁམས་སམ། རུམ པར་ཤེས བའི ཁམས་སམ། མ་རིག 
པའམ། ཀྐ བམ མིང་དང་གཟུ་ ས་སམ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གམ། རེག་པའམ། ཚར་བའམ། སྲེད པའམ། ལེན་ པའམ སྲིད་ པའམ། སྐྱེ་བའམ། རྒ་ 

| ཤིའམ། ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའམ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 


:ཿ 
.ཿ་རོ་ཊ་བ་ཏ་སྫོ་བ་ཏོ2་་་།་ར22།2་།་ོ་མ་་ཆོང་ཆོ་མོ་་རོ་བ་རོ་ལོྱབ་རོརོརོ་བ་རོང བརྗེར 2252286286-286252286-286-ཉོ#ོ2ཉོ་2 82 ར་ས252762#62#86286652#62#662#62)6?)022#22#622#2286276722652/7059660ཛ;¥ ¥ × 0 £ ¥ི (| - 8 -8!|. -› - 8 - ༡༢: = 




















རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད 

པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། འདུས་བྱུས་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། མཐའ་ལས་འདྲས་པ་ ང་པ་ཉིད་དམ། ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 

ཉིད་དམ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། ངོ་བོ་ཉིད་ 

ང་པ་ཉིད་དམ། དངོས་པོ་མེ ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་སམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབང་པོ་རྣམས་སམ། ཅི 

བས་རྣམས་སམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའམ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སམ། བསམ་གཏན་རྣམས་སམ ་མེད་པ་རྣམས་སམ། 

གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སམ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 
མ་མེད ན་པ་མེད་པའམ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སམ། ་འཇིགས་པ་ 


¦ 
“ˆ: (༦༩) (“. © © རཿ] ོ་འོོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་་ཁོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་བཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐྲོ་ོཁྲོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོོ་བོ་ཐྲོ་ོཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་་ཐྲོ་བོ་བོ་ཐྲོ་བྲོ་བོཐྲོ་བཐྲོ་བོ་བོ་སོ་་ྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ཐྲོ་་ོ་་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་་ོ་ཐ་་ོ་རང 


་དམ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། ནང་ས །མ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། དོན་དམ་ 


















སྲི ིིསགྲིྣཔསཾཔྣཔསྣགྣཾགཔཾཔཾཔཾཔསཔྣ། ངངངངངངངངངཔལོྨྫེངེངེངལ་་‰བ 
་ གསུ་བ་མི་ད ཨཱ དོ ན་ ་ལས་གཞན་དུ། དེ པཔ ་དམིགས་སོ། བོ གཏན ཡ་བ གཞན་དུ་ འང་དེ་ འཞིན་ ( 
ཕ་ུང་ཉདལསགཞན་དུའངདེབཞིན་གཤགས་པ་མེད ་ ཏུ 


གཤེགས་པ གས་སོ། །ནང་སྟོང་པ ་ཉིད་ལས་གཞན ་དུའང་དེ་བ གས་པ་མི་ད གས་སོ། ། 
1 ན་དང་ད་བཞན གས་པམེ་དམིགས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལས་ ནའང 
དར ་ གས་སོ། ། ་ང་པ་ཉིདལས་གཤན དེང ན་གཤེགས་པ་ ་དམི གས་སོ། ན་དམཔོང་ཉདལས་གཤུ ཁ་དབགཤག་པ ་དམིགས་ 
| འདུས་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ ཞན་དུའང་དེ་བཞི ག་གིས་འ གས་སོ། །དདས་མ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན དའང་ད་བཞི ན་གཤེགས་པ་མི་ད མིགས་སོ། །མཐའ་ལས་ 
ཿ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་ ་ དམིགས་སོ། ོག་་དང་ཐམ་ཆདཔ་ཉེང་བཉདལས་གཞདའངད་བཞིནགཤགསཔམ་དམགསས། །དོར་བ་མེད་ 
ཏཱ པ་སོང་པ་ཡདལས་གཞན་དའང་དེབཞེན་གཤེགས་པ་མི ་ ¦ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དམེགས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ 
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གནོའོའོདི་བ་གཞིགསང རོ ོམ་སོ། གསི ་་་་ངི་ག་ོ་ོ་་རོ་བ་བ་བརོ་བོདསས་བགདག་། 

7 ་ ས་ལས་གཞན་དུ: = ན་ 

ཉིར་ང་ མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལས་ག འཁ ན་གཤེགས་པ་མི་ད པན 
འན་ནམས་ལས་ གཞུན ུའ་དེབཞི ༡ ,. 


གས་པ ་མི ་དམིགས་སོ། སོ། །རྣམ་ གཿ ལས ་གཞན་ 
ཁི ཡཿ །ཤེགས་ པ་ མི་དམིགས་སོ སོ། །མཐར རབ པ་མི་ དམིགས་སོ། ་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ དི རྟོང ་ཉིད་ 
གས་སོ། མཾ ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་གཞན ཧཱ དེ་བཞིན་ 
་དམིགས་སོ། །གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་ ་རྣམས་ལས་གཞན ང་དེ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ པ་མི་ དམེགས་ ས་སོ། ཤགས་བ་མིདཔ 
ཟེལ ལས་གཞན་དུའང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་མི་ད གས་སོ། མི ཁའམ ༣ དུའང་དེ་བ གཤེགས་པ་མི་ དམིག གས་སོ། = 2 
དུའང་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་མི་དམིགས་སོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་གཞན ེ་ ན་གཤེགས་ ་པ་མི་ དི གཤི འོ སྙེང་ར་ ཆེན་པོ་ལས་གཞན་དུའང་དེ ་བཞིན ་ ་པ་མི ཏོག 
ཏཱ མེ །སངས་ ས་རྒྱས་ ཅི་ཆོས་ཿ མ་ ་འདེས་ ཧྲ ༧ ༧ ལས ཇ་ལེ་མ ཨུཆད་དི༔ ཞི ཤིས་བ ༧ མང ལམ པོ །ཐམས་ཅད་ཤིས་ང ཡེ ཿཤིད་ལཿ ལས ཐ་ན ཏཧུད་དེ།འ ད་བཞིན ཏཊཤགྒྲས་པ བཿ ༤3 
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ཆོཿ ༄༅། །དཔ འ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དང་མི་འབྲལ་བར་སྤྱོད་པ་ནི། དབས ལ་ཧ ཅེས་བྱ་སྟེ ལྷའི་བུ་དག །གང་ ཉེ་ང་དིབཞིནུ་གཤིག་ས་ཁ་ 
པབ ་པ་ 


དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་ཞམ་རིང་བྱེད་ཅིང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་པདྨོ་ཡོད་པའི་ནང་གི་ཚོང་འདུས་ ་དབུས་ན་འདུག་པའི་ཚེ་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 


དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །བ རྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་ 


བར་མ་གྱུར་ཏོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། ཕྱི་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། ཀཀ ་ །དོན་དམ་ 


ུ ཤེ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲ ལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ་ །འདུས་ ས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་ 
ོ བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། ད 
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ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་ 
མ་གྱུར་ཏོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །དབང་པོ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །སྟོབས་རྣམས་དང་བྲལ་ 


བར་མ་གྱུར་ཏ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བརྒྱད་པ་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། ། 
བསམ་གཏན་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། གྲས གིཤངཧོལྲ་མག མཛ་ཏཧ་ཨདའར་ཝག་ཛཱསཊ་ ཡོ །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣོམས་ 
དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་ དྷ་ཐ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པདང་ 
བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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༥ བ་མི་འེན་མོ་འ ཏོ ཇོའི ལ་ མི་འདོར་བའི་ཚུལ་ ཇོ ཟོ མི་ལེཿ མི་འདོ་ ངོ་ངོའ རིའ་ཿ ༩ ཧྲ བོ་མ ་སི་འདོ་ བོར མ་ཤ 
ཏཱ རྨ ཙོ ་ལེ རོ རྒ ་ ར་ྲ་ཛ་ ། ིག་མ་ལན 
ཁ་ཁ པ། པཾ བཞུ་ཨ་ད་ཡིན་ པོར་་འབུལདུཔ། ལག རོ གསོ་བ ་དང་། དེམི་ལེནམི་ 


ིལན་མི་འདོར་བའི 

་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། རོ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། རེ གམལེན་མའདརབའི་ཚུལ 

་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ལེ ༤ ར་བའི་ཚུལ་དང་། རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པ་མི་ལེ དོ དོར་བའི་ཚུལ་དང་ མ་པར་ཤེས་པ་མི་ལེན་མི་ 

ན་མཐའ ནང ཐམག་ ན་ཡ ན་མ་ཞན ཞྨ་ཧ།༩ ཧཁྲཾཉྨཐ ན་མ་ཞན དཱངྙ། ། སྣྲའི ནྣ 

ད་འ ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ལེན་མི་འདོར་བ - ལུས་ཀྱི་རྣམ་ ༡༨༧ ༨༢༣ ༤ ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་ རླག ་དང་། 

ཤྲ འདུས་ཏེ་རིག །ཏེ་རེག = += འི་འ མའ ག་པ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། སྣ གྲ ཆེ ག་པ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
་ པ་འདོར་བའི ཿཧཱཧ།ར ལུསཀྱིའདག་ཏེ་རག་པ་མི་ལེནམི་འདོརབའི་ཚུལ་དང་ བ་ཚུལ་དང་། སྒེབུས་ 655 རུ་ཁིཛ་ ཿཧེ་ཡུ། ཡིག་གི་ཤདྟུས་ཏེ་དཀདའི་ ཏི་གྱིཝ་ 





(5855-55-67 62776517;22¥ 0 #'1\12767 2822 ¥ 2272; 2 "2 ཿབཔ'ཿ27277( 2127 2 ¥ 222 #༨177#12¥ 6 བོ་འོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཁྲོ་ང་ཐོ་ཁོ་་ཆོང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོབ་ཐོང་བ 


བོ ་ཚི་ཚུལ་དའ ་ རེ དད་བ ་རྐྱེན་ ལ་ད ངོ ནུ ་ལེན་ རི་ག ཤོ ག་གྱ ལུས་ སུ ”ཏེ་ ་ ་པའི་རྐྱེན་ ཚུལ་དང པ། སྣའི ཡབ ནིས དང་། ཡིད་ ཤལོེི་ 
སླེག ་ ་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། སའི་ཁམས་མི་ལེན་མི་འདོ་ ་ དང་། བམས་པ གདོལ དང་། མེའི་ཁམས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ 
, ཚུལ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས ས་པི་ལེན་མདོར་བའངུལ་ད ང་། རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། མ་རིག་པ་མི་ 
ལེན་མི་འདོར་བ འེ་ཚུལ རེ བྱེད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ མ་པར་ཤེས་པ་མི་ལེ མི་འདོ་ ལའི ང་། མིང་དང་གཟུགས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ མཆེད་ 
4 ལའན་མ་འད དང་། འདྱུུ་བུད་ སླུབ དོད ཁྒོ ན་མ་འ མནང ཀངགས་གཝ་ས་འ་ཞ་ཨ་འྐད ཚུལ་དང་། སྤེ 
ག ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ རྐག་ལ། ་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ ་དང་། ཚོར་བ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ ང་། སྲེད་པ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ ་དང་། ་པ་མི་ལེན་མཾ ་འདོར་ 
% = ཚུལ དང ིདཔ་ཡཞནམི་འདོར། བའི ༢ ༤ མ ླ རོ འགང་ཨེ། ཧུ ་ཤི་མི་ལནམི་འདོར་ ་བའི་ཚུལ ་དང་། སྦྱིན སྦྱིན་པའི་ ཕ རོམ ལ་ཏཱ་ ཕྱིན་ང པི ༧༧༨༨ ་མི ་ རྱ 
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ཟུ ཚུ ་དང་། ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ ་ལེན་མི་ ངོར་བའི་ཚལ་ ང་། བཟོཿ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ རྤ 
ཚུལ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཏིནཔ་མི་ལན་མི་འདོར་བའ ཚུལ་དང་ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ཕྱི་ 
སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བ ་ཚུལ་དང་། ༦༢༠ ༢༠༧༤༢༨༠༠༩༤༥ 
ཚུལ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེ ་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ཐོག་མུདངྦ་པཁྲསྐིད་ རཔ དོང ནུ་ཡིཿོར་ར ཚཿ་དཔ། 3 ག་དང ལ་ནས ཏང ཆ་ 
བཞནསྡང་པ་ཏད་མི་ལནམི་འདར་བའི་ཚུལ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ༠ སྱི་ལེ་གིལ། ཤད ཧན ངོ ཁ་འ་ཡོ།་ཞུའ། མི་དམིགས་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 


: 
 ལོ་བ་ཟོ་བང་ོ་བ་ཆོ་ཐོར་ཐོབ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་བ་ཐོང་ཁོར་ཐོར་ཆོར་ཆོང་ཐོར་ཐྲོང་ཆོར་ཆོར་ཐྲོ་་ཁོར་ཆོར་བང་ོ་་ཐོ་ཆོ་་ཆོ་་ཆོང་ཆོ་་ཆོང་ོང་ཐོང་ཐོོང་ཆོོར་ཆོང་ཆོང་ཐོ་ཆོ་ཆོ་རོང་བ 
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བོ་བོོརོ་ཆོརོ་སོརོ་ས ་ = འེ ལ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའེ་ཚུལ་དང་། 





ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ ་མི་ལེན་མི་འདོར་བ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ 
རྣམས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། ༢༢༦ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་མཐུན་པར་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་ནི། ངོ་མཚར་ཆེའོ། སེསང་ཆ་ 
འདས་ཀྱིས་ད ལློད་དང་། གི་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། ༩ ཨུ ་དབཞི་དངུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ཆ་ད སྲ ས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་ 
དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ ་ལྷ ་ུ་དང་། མཾ བལ ཤོ དགའ་ལྡན་ ཤོ འཕྲུལ་དགའི་ལྷའི་བུ་དང་། ག ཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་བུ་དང་། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་དང་། 
ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྷའི་བུ་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གྱི་ ་བུ་དང། ཚངས་ཆེན་གྱི་ལྷ ་བུ་དང་། སྣང་བའི་ འི་བུ་དང་། ཆུང་སྣང་གི་ལྟའི་བུ་དང་། ཅཞེ་ནད་ཱང་དཱཾྡིའའིཐཏ་ཝ། ཀུན་ 


་ལྷའི་བུ་དང་། ཚད་ 
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(©= ཁོ་འཐོ་་ཐོ་ཐོང་ཐོ་་ཐོང་ཁོར་ 






] ཡར ལ། བའི ལྟའི་བུ་དང་། ཁ་ བུ་ཆེབའི་ལྟའི་བུ་དང་ རཾ རི་ཆེ་བའི་ ལྟའི་བུ་དང་། མིཿ ་གདུང ང་བའི་ལྟའི་བུ་ད ང་། ཤིན་ཏུ་མཐོ ཏུ་མཐོང་བི་ལའིབུ་དང་། ྱ་ནམསྡ་བའེལྟའི་བུ་ད། 
ཌུ འག ན་ གྱི་ལྷའི་ བུ་དེ ཤུག འདུས་ཤིང་ཚོགས་ པར་མཁྱེན་ནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བཙུགས་ཏེ་ལྷ ་དབང་པོ་ ན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ˆ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལ 
ཀོ ཆེན་པོ( ཐའམ། དགེ་སློང་ངམ། དགེ སློང་མའམ། དགེ་སྟེན་ནམ། དགེ་བསྟེན་མའམ། རིགས་ ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོའམ། ལྷའི་ ༤ ལྷའི་ བུ་མོ ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


ཐོ་བ 


ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ད་མ འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། སུ སན སྨ སྒོམ་པ་དང་། ག ྲ་ལསྒཝ་ཚེཝ ལ་བཞི ད་ལྭ་བེད ང་རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཟོ ཁི པཾ ཉིན་ ་སེམས་དང་ ཡང་མི་འབྲལ་བ་ ་དག་ ནི། བདུད་ ྡགཅན་ དང་ བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ ས་གླགས་རྙེད པར་མི། འགྱུར་ རོ། ། ་ཕྱིར་ཞེ ་ན། དེ ་ནི། འདི་ 
དང་། རྐིགས་ ཀྱ་ཐུ་མོ་དེ ་དག་གིས་གཟུགས སྟེར་བ ཉི ཧཱ ༩ ༢ ་བརླབས་པར་འགྱུར། ཚོར་བ་སོང་པ ་ཉིད་ཤིན ་ཏུ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ འགྱུར། ་ཤེ ¡ཱ 
་བྱེད་སྟོང་པ་ ཨཉིད་ཤིན་ ན་གྱིས་བརླབས་པར་ ལེ རྒམ་ བར་གེགས སྟང་བ་ཉིད་ ༩ ནན་ཏུ་བྱིན་ གྱིས་ ༢༤ ་ པར་ཊ ང་ཚར ། 
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ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོའོ་ཁོར་] 





 ེ་རའ་པྱིར་ཞེ་ན། དེ་ དེ་ནི། དི་ལུརསྟོང་པཉད་ཀས་སོངཔ་ཉདལྭ་གག ས་མི་རྙེད། མཚན་མ་མེད་ རུ་རུ སྒོན་པ་མེད་པས་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་ ད་  ་ 
རིགམ་ཊཿག་། ་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ ས་བརླབས་པར་( ཁཿ སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར ད། རཱ 


ནེ་ནི། འདཱི་ལྟར་ 
ཐར བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ལུས་ སྟོང་པ་ཉིད་ ནའ ཤ་མ ཡི ་སྟོང་པ་ཉིད་ ན་ཏུ་ 
གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་རོ། ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཏཱ ༈ྟར་སྟོང་བ་ཉིད ད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གླགས་མི་ ད། མཚན་མ་མེད་པས་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་ ད། སྣྲོན་པ་མེད་པས་ 
རཾ དོ། དེ་ནི འདི ར་རིག གས་ཀྱི་བུ་དང་། གས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ད ་གིས་གཟུགས་སྟོ' ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ འགྱུར། ཀཱུ ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ་སྟེང་པ་ཉིད་ཤིན ན་ཏུ་བྱིན་གྱི ནྭ་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། རོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། རག་སྟང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བིན ས་བརླབས་པར་འགྱུར། 
ོས་སྟ་་ཉདཤིནཏན་གིས་ླབས་པར་འྱ ར་ར དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ཉུར་ཉམཔ་ཅིད་ཡིས་སྟེང་བཤིན་ལ་་སགམ་སི་ཆྟེད།. ལཉུ་ནཧེ ཐཧུ་པཚཅ་ཞཤོ་མ་འདྡཱ་ཛ་ཨཚཾཿཾ ། 
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།རྨི་སྟེད། སོནཔ་མདཔསྨ་ོ་པ་མདབལྭ་གགས་པ་དད ཀི འདི་ལར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱ་བ་མོ་དེ་དབ ་གིས་མིག་གི་ མཔརཤེས་པ་རོང་ཉད་ཤི་ དཾ 
་ འ རྨལ ནམ་བརྡ་གིས་བཏོང་བཉིད་གི་ ན་ གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར ར་པས་བ ཏུ་བྱིན ས་བརླབས་པར་འགྱུར། རྐ 
ཀེ རྟིས་ལ༧། ང་པ་ཉི ཉ་ཧཾནགྱིས་བརླབས་པར་འབྱ འགྱུར། 7 མ་པར་ཤེ ས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ཡཿ གསོད 
་གིས་བླདབས་པར་འབྱུར་རོ། །དེ་ འི་ིར་ཞ་ན། དེ་ནི། འ དརསིག་ ང་པ་ཉིད་ལ་ ུས་ེ རྙེད། མཚན་མ་མེད་པས་མ ་མ་ ་པ་ལ་གླགས་མི་ རྙེད། ྨན་པ་མེད 
ཁད ས་སྒོན་པ་མེད་པ་ལ་གླ གས་མི་རྙེད་དོ། ། འདི་ུང་རིགཝ་ཡིད་དང་། གས་ ་བུ་མོ་དེ་དག་ ལིག་གི་འུས་ཏེ་བག་བོང་པ་ ན་མ ༈ ་ཧཾཧ་བཟླབས་པར་འྦྟྭ འགྱུར། དཱ 
བཟ་ཞོནཔ་ཡིད་པ་ལུགས་ཨིཉིའ ། དེ ་བརླུབས་པར་འགྱུར། སྣ ༢ ་བ་འ་ངབབ་ ཤི་ྱི་བབས་པརའགྱུར། རི ས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ ཕི 
' བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ཨུསི་འུས་ཏེ་རིགཔ་སྟོང་་ཉདཤིནཏིུན་གྱས་བརླབས་པར་འགྱུར། ° ཏར ིའདུསཏརག་པ་སྟང་པཉིདཤནཏུ ཧན་ཡསབླདབས་པརའྱག་ར། རྐ 
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``` }5ད ཇཾ འི བོའི 
དྭ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། ང་བ་སྟོང་ཿ ཏྲ 

བེ ན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ ད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ཱ ས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉི ་ཤིན་ ེ ༨༢༢༤ འགྱུར། 
ལོ ས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ ན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ༡4 3༢ ༢3༢༢ ན་ཏུ་ ན་ ས་བརླབས་པར་འགྱུར། 


རཾ 

རྐྱེན འན 

རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་རོ། ཅང་ཞི བི ༢ ཏ་ཀུ་ུ་ྱ་ ་་ མཚན་ 
་དོ། དི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་ 


ལ་གླགས་མི་རྙེད། སྨོན་པ་མེད་པས་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་རྙེད་དོ། །དེ་ནི། འདི་ བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི 


¦ ཕེ ན འགྱུར། ཆུའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ ར་འགྱུར། མེའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ 
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ཀ་ི་བཟོ་དདག་གིགར མཉོད བད་ནི ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
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།བརླབས་པར་འགྱུར། མ་མཁའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ ས་བརླབས་པར་འགྱུར། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་ ངཱ 
དི དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། ལཾ འྟཁ་བཏིག གསུང ད་ལས དོ། མཚན་མ་མེད་པས་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་སྟེད། ཆ བདབགསུན་ང་འ་ཡ་ལ་ 3 
ཿི ད་དོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རིགས་ ཀ་བུ་དང་། ' གས་ ་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་མ་རིག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། འདུ་བྱེད་སྟོང་པ་ཉི ཤི ་ཏུ་བྱིན་ ེས་བརླབས་ 
` རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། མིང་དང་གཟུ ས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤི ་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ཀད ད་དྲུག་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ན་ཏུ་ ན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། རེག་པ་ ཁྲུ ད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ ན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། སྲེད་པ་སྟང་བ་ཉིད་ ན་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ལེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ད་བ་སོང་བ ད་ན ྲ་ིས་བླབས་ཅད། ར། ' སྐྱེ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ ཤཱ 
ས་བརླབས་པར་འགྱུར། རྒ་ཤི་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ ། པི་ཀོད་ཤིདྱ་གིས་། ང་ཉིད ལ་ག ཆི མཚན་ ངཱ 
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ཁཱ རྩ (མེད་པ ་པས་མཚན ་མ ན་མ་མེད་པ་ པ་ 'གྲུས་མི་རྙེད། རྟེད། སྨོན་པ་ པ་ རོ མཐང རྙེད དོ། ནི། ོ འདི་ལྟར་ ང་རེགས་ ཀྱི་བུ་དང་། ། རིགས༡ི་བུ་མད་དག 

ཏྟ ཁལ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་ ཀྱིས་ བརླབས་པར་འགྱུར། ྨ་སོ་བ་མིད་པ་ རོུན ཅུ ཁྱར ཏིམ པའི་ཕ་ ཀྲ 

འགྱུར། ་ ་ཕ་རོལ ང་ག པ་སྟོང་ ཁུ ་ཉིད ཤིན ཏུ་བྱིན ྱ་གིས་ླནབསཔརའགུརརོ །ེ་ཧཱུརཞེན དེ་ནི དར 

པས་མཚན་མ་མེད་པ་ལྭ་གགས་ ་པ་མེད་པས་སློན་པ་ 

ཤིན་ གྱས་བརླུབས་ ཕྨ ལྤུ ཕྱི་སྟོང་པ་ ཉི ག་འ ཉིད་ཤིན་ཏུ ཤིན་ཏུ ངེ ས་ དོ མྲ གཡ ་པ་ཉིད་ སྟོང་པ ་ཉིད ི ་ཏུ་ རུག དེ ་བརླུབས་པར་འགྱུར 
སྟོང་པ ་ཉིད ་སྟོང་པ་ཉཾ ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས རོ ཆལ པར་ ཅན་འཁུར། ཆོ ཤེང རྔ ཉི 6 ཉིད མྨ་ ཏུ 5 བྱརྲབ་མྲ་འ་ འགྱུར། ཕུ དོན ཧམ་བཉིཝཏཱཿ ཏཾ སོང་པ ཡཱཿྡ་ཤིན 
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འག་འ བབས་པ ཡུང། ཚུལ བམས་པ 





ཧར ` །བརླབས་ ་པར་འགྱུར། འདུས 'བུསོངཔ་ ཉིད་སྟོང་པ ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས 'པར་ པར་འགྱུར།  འདུས་ མྱ་བས་སྟོང་པ ངཿ ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ བླ 
ར། མཐའ་ལས་འདམ་པ་སྟར་པཏོད་སྟངཔ་ཉེད་ཤེནཏ་བི ན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ཐོ རོ ཤིན་ཏུ་བྱིན་ཊ ས་བླ་དངས་པར་འབྱུར། 
ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུ ར། རང་བཞི ེནངཔི་ང་བཤིནཏིན་་ ལྟ་བུ སུ  ོ་ 
ད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། རང་གི་མཚན་ ཉེ སྟོང་པ་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤཾ ན་ཏུ་ ན་གྱིས་བརླུབས་པར་འགྱུ ར། མི་དམི གས བ་ཁོང་བ ཉད་ཚོངབ་ཉད་ཤིན་ཏུ་བིགིས་ 

རླབས་པར་འགྱུར། དངོས་པོ་མེད་ པཾ ཉུད མཚན་ཉིད 'བྱིན་ པ་བླ་བས་པར་འྱག། ར། ང་ཉིད ༨ ཤིན་ཏུ ་བྱིན་ཊ གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། དངོས་པོ་ 

ཊཾ ཡི ཞོ་པ་རན། ་ ན་ ས་བླརབས་པར མྱར་རོ། དེ་ཅིའི ར་ སར བཅིན སྟརཔ་ཉིད་ལྭ་གགས་མི་རྙད མཚན་མ་མེད་ 

༢ སེད - 5བ་མེདྐ་བསམསྨེན་ཕ་ཁེད་པ་ལཧྨགུག་ིཿནཾ། [ངེ ) ལྟར་རིགསྱ་བ་དང་།རིགས་ཀྱ་ུ་དདག་གས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 
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ངོ ཆོར ཌོཿ་ོརོ་ཆོརོ་ཆོང་»ོར་མ་ 
རང ཕྲ 


གྲག རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ 
6 དབང་པོ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ ན་གྱིས་བ རླབས་པར་འགྱུར། སྟོབ སྣ་རམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ ན་གྱིས་བ རླབས་པར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ན་ལག་ 
ྣམས་སངབ ཉདཤིན ཏུ་ ན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ན་ལག་བརྒྱད་པ སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ ར་འགྱུར་རོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ 
ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གླགས་མི་རྙེད། རྭ ཚན་མ་མེད་པས་མ ཚན་མ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་སྟེད། སྒོན་པ་མེད་པས་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་རྟེད་དོ། །དེ་ནི། འདི་ལྟ ར་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ ་དེ ་དག་གི ས་འཕགས་པའི་བདེན་པ ་རྣམས་སྟོ' ང་པ ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན „་གྱིས་བརླབས་པ ར་འགྱུར། བསམ་ག ཏན་རྣམས་སྟོ: ང་པ་ཉཾ ད་ཤིན་ཏུ་བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པར་ 


ང་ 


རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན ཏུ་བྱི ཀྱིས ས་པར་འགྱུར། ཡང་ད ་པར་ བ་རྣམས་སྟོང 





འགྱུར། ཚད་མེ ཤི ༔་ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉི ་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། རྣམ་ 


པན་ཐར་བྷ་ནམས་སྟང་པ་ཉད་ ན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། མཐར་ ས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ ན་གྱས་བརླབས་པར་འགྱུར། རྣམ་པར་ཐར་ 
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ཐཱ 


ེ པའི་སྒོ་ ཕྲ ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེ ་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ ° རཾ སྟོང་པ་ཉིད་ ནཏུ་ 
„་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། ཏིང་ངེ་འཛི ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། གྲངས སོ་ནམསཚོར་་ིད་ཤིནཏུབིན་གིས་བླབབ་པར་བྱག་ ། 
་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འགུརསྟངཔ་ཉད་ཉས་ཚང་བ་ཉད་ལྭ་གགས་མྲི་ནེད། མཚན་མ་མེད་པས་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་གླགས་ ་སྟེད སྨོན་པ་མེད་པས་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གླགས་ 
རྟེད་དོ། ད་ནི། འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། གས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ ན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། མི་འཇིགས་ 
་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ ར། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ 
ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ ཛོ ༣ ༨ ༨ 


764 


]8& 9: ,6© 
༡ 99 ༧1 


ཏཾ 
ཏཱ 
$ 
ཏི 
ཏྱ 
ཏྲི 
¡ 
ཏྲ 
ཊི 
ཏོ 


ན་གྱས་བརླབས་པར་ ར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 


ས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གླ གས་མི་ ད རྨ ཚན་མ་མེད་པས་མ ཚན་མ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་སྟེད། སྨོན་པ་མེད་པས་སྨོན་ 
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རོ དག་གི་ ཤི་སེ་ཨས་ ཅན་ཐ ་ཐམར ཚོ པ ཌཱ ཡང་དག་པའི་ རྟིས་ོ གྲོས པབསྟེན་བཀུར་༔ བྱས་ ལོ ཕྱིར་རོ།. ཌེ །ཀོ་ཤིཿ ཀ ངོ །གང་ ཡང་སྟོང་ གསུམ གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན མུ ཁམས་ན་ པས 
ཆནབཞིའི་རིས་ཀྱ་ ་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་དང་། མཚེ་མའི་ལྟ་དང་། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷྭ་དང་། འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་དང་། ར་བ་དང 
ང་བའི་ ཧ་ ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ད ས་པ སྟེད གཿ གོ་བ་དང ་བུ་གང་གིས་ 
ས་རབ་ ལ་འ ་པ་འདི་མ་ཐོས་པ་དང་། མ་བཟུང་བ་དང་། མ་བཅངས་པ་དང་། ཀན་ནབཔར་མྱབས་པ་ད་ད ཁེ བྱ་འོ། འཁྲ་ས ་ཕ་རོལ་ཏུ་ གག ་ 
ཝཾ བྱའོ་། །གཟུང་བར་བའོ། །བཅང་བར་བྱའོ། །བཀླུག་པར་བྱའོ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱའོ། །ཆུལ་བཅིན་དུ་མི ད་ལ་བྱའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེཞ ་པའི་སེམས་དང་ཡང་མ་བྲལ་བར་ 
བྱའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ༣༤ ངམ འཆང་བ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན 
དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེམས་དང་ཡང་མ་བྲལ་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ ། ཁྱིམ་ ཌ་ཕ་ན་འཛུག་ཁཧཱ་ཧཱཧཱ། བླ་གབ་མེད་པ་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་། ལམ་གོལ་ 


ཧི 
་༡3མོ་རོ་མིོ་མོ་་ོ་་ཐོ་་མོ་ཐོོ་ཐོ་ོ་ཆོ་་ཟོ་་སོ་ངོ་ཐྲོ་ང་རློ་ང་བོ་ཀང་ཐྲོ་ང་བྲོ་ར་རོ་ང་ཐྔོ་ང་ཐྲོ་5་ཐྲོང་ཐོ་ཆ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ཀ་ཐོ་བ་ོར་རྫོ་བ་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ཏ་ཚོ་ཏོ་ཁ་ཐོ་ཐོའཿཐོ་ཊ་མོ་འཿ་མོ་ང་ཐོ་་#ོ་་མོ་ཚོ་ཚོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་མོ་ང་ཐོ་ཁཿཐོ་་ཐོ་ང་ཁོ་ཁཿ་ོ་མོ་་ོ་ཁཿ་མོ་་མོཌ་མོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་མོ་༡་ཐོ་ང་ཐོ་ཀ་ཐོ་་ཐོ་་མོ་ཟོ་་མོ་ང་རོ་ང་ཐོ་་ཟོ་ང་ཐོང་ོ་བ་ཐོང་ (ཁ་བ 
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བཾ བོ ་ན་ འདུག་ ཀྱང་རུང་སྟེ། ཤས ར་ར པའམ་ མ་དངང་ གཾ བོ ་འགྱུར་རོ། དེན དདེཧེའི་ཕྱར་ཞེ་ ན། ན། དེ་ ད་ལྟར་རིག རེགས་ཀྱི་བུ་དང ་ ། རིགས་ཀྱཾ་བུ་མོ་དེ་དག དེ་དག་གེས་ནཿ ས་ནང་༈ སྙོང ོ ཉེད་ ཀི དི དམིགས་ ཁི ཟོ ཅིས་ 
` ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་ ལཾ ཧུ སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ ྱེསཤིན་ བབསྒོམས་སོ། བཾ བ་སྟང་པ ་ཉིད་དེ་ 


དཱ དད རལ 1 ཡུ་བ 
དམིགས་པ འི་ཚུལ་གྱིས རི ར་ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིན་ཏུ་ 'བསྒོམས་སོ། །ད་དྲས་བུ་ཉོང་བཱ་ཧིད ་དམིགས་པའི་ ་ཚུལ་ ས་ཤིནཏུབྒོམས་སོ། ། 
འདུས་བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་དེ མི་དམིགས་པའིཚུལརྱསཤིད་ཏུ་བསྒོམས་སོ། དུསམྭ་བས་སོངཔ་ཉད་ད་མི་དམིགས་པའི ་ཚུལ་གྱིས་ཤིན་ཏུ་བ སྒོམས་སོ། །མབའ་གས༩ཏ་པ་ཏོད་ཁ དི 
ི་ིམིགས་ ལྡེ་ཚུལས་ཤིནུ་ མས་སོ། །ཐོ མཞིད་་ཏོ་བཉིདདིདམིགས་འ་ཚུལིསཤན་བྷ་མསསོ། ཐ་རེད་ཐ་ཚ ང་པ་ཉིད དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ཤིན ན་ཏུ་བསྒོམས་སོ། ་ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དེ ེ་ིཿ དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ཤི ་ཏུ་བསྒོམས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་དེ་མི ཀད ིེི མས་སོ། རོང 
ནིཤཧཾ།ཏ་ ཁཝ་ཉིརཱདེ། ༡༧༧ ༠ ༣ ་རེ་ཁིང་ །མི་ད 3༔༣ཇཧཿཏཱནེ་ཡྱདཱཿིཏཱཧྦ ཨུལ་ཧིཝ་ནེཏྟཀྡཾ་རཏཱཧྟང། ངས་ངི་མཔ་ོངཔཉདེ་ 
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ད ད་སྟོངཔཉདའཇིག་ཏེནདུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཆེན་པ་སྟངཔ་ཉད་འཇེག་ཏེནདུའབྱང་བར་འགྱུར། དན་དམཔཉྟང་བ་ཉིདའཇག་ཉནནུའྱུང་བར་འབྱུར། འདུས་ 
ས་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཐ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང འབྱུང་བར་འགྱུར། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ ་འཇི་ ་རྟེན་དུ་འབྱུང་ ་བར་འགྱུར། ཐོག་མ་ 
ང་ཐ་མ་མེ དད་པ་སྟོང་པ་ ད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། མལ ང་པཉིད་འ ད་དུ འབུང་བར་འཁྱར། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་སྟོ སྟོང་པཉིད་འཇིག ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉིད་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། མི་དམིགས་པ་ ངཔ་ཉིདའཇིག་ཏནདུ ་བར་འགྱུར། དངོས་ 
པོམེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ོབཉིདཆུང་བཤད་འཇིགཉནད དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོཿ ཡབ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། 
ཏུ ཇུབ།ཧུ་ཧི་ཿ ག་ ང་ག ༩. རང་རང ོད་ུ་བ་ལྷུཿཱ། འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བ ལ་ར དབང་ 
པོ་ལྔའཇིགརྟེན་ནུ་ཐྦཏྱ་པར་འཁུང་། 3 བས་ལྔ་འཇེག་ཏི་ཏཱུ་འཱ་ཏར་ཁུདཾ། འི ཡན་ལག་བདུད་འཇིཀྐར་ནདྲུ་འཛྭུུ་ཊར་ཨུཧ། འ༩གཝ་བའི་ལལ་ཡན་ལག་བཟུད་ 


ཅེ 
¦ 
⁄:58 1681 18) (༤༥) (༥) (༦༩) (༨༠) 1༠༧) 1༨༠) 1༨) (༤༢) 1༤༥) (༤༢) ༦༠) ༠༩༠. 
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ད མང ཊུ དི འི འེི་་ 
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ཏཱ ཇིག རྟེན དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། འཕགས་པའི བདེན་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན དུ་འབུང་བར འགྱུར། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད རར དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། མཐར་གྱིས་གནས་པའི 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་འཇིག་རྟེན་དུ་ འབྱུང་བར་འགྱུར། རྣམ་པར་ཐར་པའ་སྒོ་གསུམ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད འཇིག དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། 


འའ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། བྱམས་པ་ ན་པོ་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། སྟི ན་པོ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། 

རལ བ་ར ་འབྱུང་བར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆིས་ན། རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་མཆིས་པར་ ར། བྲམ་ཟའི་ 
` རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་མ ས་པར་འགྱུར། མ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་མཆིས་པར་འགྱུར། འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཧྱའ་ཚོན་པཞིའི་རས་ཀྱ་ 
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དྲ གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེ ÷ ¿` མི་འཇིགས་པ་བཞི་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཐུ 
ཏྲ ང་རྗེ་ཆེ ཀྱི་ ཙཾ 
ཏཱ བཱ 


: 





༄༅།། །ལྟ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ ་འཁོ་། མཚེ་མའི་ལྟ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་ 
ར། འ ལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། གདན་འབུལ་ནབ ད་ ལྟ་དམས་པ ས་པར་འགྱུར། ཐ་ཚུཝ ཆམ ལས མ ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་ 
༨ „ང་ཆས ཚངས་པ་ ན་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཚངས་ཆེན་གྱི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། སྣང་བའི་ ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཆུང་ 
ང་གི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཚད་མེད་ ང་བའི་ལྟ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ད ་བའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། 
ང་དགེའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཚད་ ད་དགེ་བའི་ལྟ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། 
ང་ཆེའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། མི་ཆེ་བའི་ལྷ་ འུ ཆམ 
མི་གདུང་བའི་ལྟ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། གྱ་ནོམ་སྣང་བའི་ལྟ་རྣམས་མཆིས་པར་འགྱུར། འོག་ ན་གྱི་ལྷ་རྣམས་མ ས་ 
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པར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆིས་ན། རྒྱུན་ ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་འགྱུར། རྒྱུ པྱ ངཇས་ལུག མ་ཁགཏྱཧ། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་ 
འབྲས་བུ་མཆིས་པར་འགྱུར། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་མཆིས་པར་འགྱུར། ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་འགྱུར། ` ་འོང་བ་མཆིས་པར་འགྱུར། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མཆིས་ 
པར་འགྱུར། དྲག་བཅོམ་པ་མཆིས་པར་འགྱུར། རང་བྱང་ཆུབ་མཆིས་པར་འགྱུར། རང་སངས་རྒྱས་མཆིས་པར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆིས་ན། སེམས་ 
ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་མཆིས་པར་འགྱུར། སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་མཆིས་པར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་མཆིས་པར་འགྱུར། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཆོས་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་བར་འགྱུར། ད ་འདུན་དཀོན་ 
མཆོག་འབྱུང་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་གྲངས་དེས་ན། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ལ་བསྒང་ 
ཟདྨྷ་... བསླན་བཞེཧྲ བསྐྱབ་པར་བགྱིའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷ ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀོ་ རླ དེ་དེ་བཞིན་ 


ཁོ་ཀྲོ་ཐྲོ་ལོ་ཐོ་རོ་ཐྤོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་མོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་བོཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ར་སྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་མྲོ་་ཐྲོལ་ོལ་ོ་རོ་ཐྲོ་བཐྲོ་་ཐྲོ་བྲོལ་ཐྲོ་བ་ྲོང་ཐྲོ་བ་ཐོ་བཁྲོང་བཁོ་བ་ཐོ་་ཐོ་མྲོ་བོ་ཐོ་ཐོ་བོ་མོ་་ཐོ་རོ་མོ་་ཐོ་ཐོ་ཐོང་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་ཐོང་ཐོ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་བ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཐོང་ཉོང་སོང་ཐོང་ོང་ོང་ལོ་མོའསོམོབ2ས62ས2སྟ2ས2852#62སོ་62ཉྗོ་་སྡེ་ཀྱཌསྟེྔ21 
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ཧོཾ 


༄༅།། །ནོ། །དེ་དེ་བཞི ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོད་ན། སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ 
་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། བཤིཉ་རར་བའི་གོ དཟམས་ཅདྲ་ནུན་ཡོད་འརོ་རྒས་རའོ། །ལྟ་ལས་ཕོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །མི་ལས་དབུལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ 
་པར་འགྱུར་རོ། །ནད་དང་། གནོད་པ་དང་། འགོ་བའི་ནད་ཐམས་ཅུདྱ་ཚུན་ཆད་པ་དང་། འཇིགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །མུ་གེའི་མྱ་ངན་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོ། ད་ན། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་བཞི་འཇི ་རྟེན་དུ་ ་བར་འགྱུར་རོ། 
ཚད་མེད་པ་བ ཡཏ གྲུ་བ ར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་འཇི ་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། མོའི་མའད། བ་ཚ དཾག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར་རོ། ། ་པ དད ཟེ 2 ར་འ ར་རོ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་ 
རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ཐ་ལ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཤེས་ 
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རྦབ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ༩ ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འ ག །རྟེན་དུ་ འབྱུང་བ རཱ འགྱུར་རོ། རཿ ང་པ་ཉི ད་ འཇིག རྟེ ན་དུ་ འབྱུང་བ ར་ འགྱུར་རོ། ། །ཕྱི་སྟོང་པ ་ཉ ད་ འཇིག་རྟེན་དུ་ འབྱུང་བ ར་ འགྱུ ར་རོ། ། ། ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ག 


འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟེང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འ རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་ ན་ 
དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ ར་རཾ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཛིག་ 
རཾ 


རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་( ཇི ་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རང་བཞིན་སྟོང་ 

ཉིད་འཇིགཉྟནནུ་ ་བར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་འ ག་རྟེན་ ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མི་དམེགས་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་འ: ག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འ གཏིན་ུ་ླབངཡར་འྱགརརོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་ 
མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ 


3) 
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་ སར  པ ༡༩ ཁེང་ ད་འ 
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འགྱུར་རོ། །རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞེ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་ལྔ་འཇིག་རྟན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྙོབས་ལྔ་ ཇགཏནུའྱབརའགུར 


༅། 
།བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན ་ལག་བདུན་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས ་པའི་ ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ ་འཇིག ་རྟེན ན་དུ་འབྱུང་བར་ ཅུ རོ། །འཐགས་ པའི་ བདེན་པ་བ ༢ ་འཇིག ་རྟེན་ 
་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་འཇིག ཏུ ཧུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ར །མཐར་ གྱིས་ གནས་ པའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་དགུ་འ ཇིག་རྟེན་དུ་ དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ རོ། །རྣམ་པར་ 
རཿ 


རབའིསོ་གནུམ་འཇུག་ཏིན་དུ་འཇུང་བར་འགུར་རོ། ། ་འཛིན་ཐམས་ཅད་འཇིག་ ན་ད བར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། དེ་ 
གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་འ མཛ འབ དུ་འབུང་བར་ འགྱུར་རོ ཀག ་ ་འབྱུང་བར་ 
ར་ར། རས་ནག བར་འགྱུར་རོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་ རར ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་ 

ཀཀ ། ། ལམ་བི་ྣམཔཤས་པཉིད་འཇིག ་དུ་འབྱུང་བར་འཁུར་རོ། ུ་པ་ཐསས་ཧདཱ་འིན་པ་ཧཏ་ཿརེཀི ན་ ྣ 
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| ཤྲ རོ མམ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཆིས་ན། །རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། ། 


མ་བདག་གི་རིགས་ ་ཞིང་མཐོ་བ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །མཚེ་མའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་འཕྲུལ་ 
དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོཿ ་པར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་ 
འགྱུར་རོ། ཚས་ད་ ་ལྟ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། ། ང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། ཆུང་སྣང་གི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་ 
རོ། །ཀུན་སྣང་དང་བ སུ འ་འ །ད ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆུང་དགེའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་ 


༡༩༩༩ །ད ་ 'ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོ ད་པར་འགྱུར་ར། ། ༡༨༩༡ 
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་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆུང་ཆེའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པར་ 
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དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་རིམ་གྲོར་བྱའོ། ར།བཀུར་སྟེར་བྱའོ། །ཕུ་དུད་དུ་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །ཏ་ཡ་ཆད་ཅ་ཡ་བ་ཐུཧ་པ་དཱ། བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་པར་བྱའོ། ། ཤི་ཀ །གང་བྱང་ཆུབ་ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་ མས་པ་དེ་ནི། ང་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་ 
དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བར་སེམས་སོ། །དེ་བས་ན། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇུག་རྟེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་རིམ་ ར་བྱའོ། །བཀུར་སྟིར་ 
བྱའོ།། །ཕུ་དུད་དུ་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། ག་ཏུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་དེ་ལ་བསྲུང་བ་དང་ ། ཐང་ཝ བསྐྱབ་པར་བྱའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ ་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་འདི་ 
ལྟར་སྟེ། དཔེར་ན། འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ། སྨྱཾག་མའི་ཚལ་ལམ། བུ་རམ་ཤིང་གི་ཚལ་ལམ། འོད་མའི་ཚལ་ལམ། རྩི་རྐྱང་གི་ཚལ་ལམ། འབྲས་ཀྱི་ཞིང་ངམ། ཏིལ་གྱི་ཞིང་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་དང་། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར་ལ། དེ་དག་ལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱས་པ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱས་པ་དང་། ཕུ་ 
དུད་དུ་བྱས་པ་དང་། མཆོད་པར་བྱས་པ་བས། གང་ལ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དག་དང་མ་བྲལ་བ་ཞིག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱས། བཀུར་ 
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| ཟི .་་.ོ ཀོ་ཤི་ཀ །ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་ 


། ༄༅། །སྟིར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ན། དེ་ནི། དེ་བས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འ 
ཿ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་ 


བཱི ཕེལ་ལོ། 
` ”*ཾི དག་ཡོད་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡི ་བ ཿཱ 
འི བབུའ་བབ་ཤྱརརབིདྲོགི། ཀོ་ཤིཀ ཁ་ཕལ༠ ༤ ༤ ཟམཞིམ་ ཐན ད་བཞིན ང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དུ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། དྷ 
་བ ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ ་ཀ །དེ་བས་ན། ལྷ་དང་། ༢ ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ ྲཱ 
་ྒ འཇིག་རྟེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་རིམ་གྲོར་བྱའོ། །བཀུར་སྟེར་བྱའོ། །ཕུ་དུད་དུ་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། །རྟག་ཏུ་རྒྱུན་ ་ཆད་པར་དེ་ལ་བསྲུང་བ་དང་། ྷ 
- བསྐྱང་བ་དང་། བླམ་ཁྱ་ཨ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པའོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་ཉི་ ཧྱ 
_  ཤུ་པ། དེ་ནས་ལྷའ་དབང་ 'བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
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༡1༩ ༡ 


རྔ 
སྤ 
ཡི 
ཉི 
ཟཿ 
2 
ཕྲ 
རི 

, 





ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བཀྱིད་པ་དེ་དག་གིས་ཚེ་འདི་ལ་འཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཡོངས་སུ་ཟིན་ ཱ 
ཡོང འས ཡབ ་ུ་ དབ ང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བགྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འ ས་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བའི་སྐད་དུ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ ་བ་དང་། ད ་བའི་རྩ་བ་གང་གི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བགྱི་བ་དང་། ༥ ང་ཆོིབ་དོང ཕུ་དུད་དུ་བགྱི་བ་ 


དང་། མཆོད་པ ར་བྱི་བ ར་འཚལ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ད ་བའི་ རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོ་ ས་པར་ འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེ་དག་ཀྱང་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡ བདག་པཛ་ང་།མའ་འིཧརྡགྱཿོ་པར་ཛྫ་གས པར་སངས་ རྒྱས་པར་མ སྲི ར་དུ་དྲན་པ ་མི ཉམས་པ དང་། རིགས་ཕུན་སུམ ་ཚོག ས་པ ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ རང་། སྐྱེ་བ་ཕུན་ 


སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ; 
བདདན་ཆང་ཐོ། ཐང་ལ གི ཛིའི" = ༡༩༩༢༧༧། „× ༠༢༡༤ ས༥༤༢༣ར༢༩༤༢ ཏོ བེ་མཛིན་བེད་གུས་ིག་བ་ རཾ 


རྔ 
༨༩: 1༩༩) (༦༠) 15༦) (༨༩༥) (ཉཉ) (༤༦) (༦༤) (༨༠) (༤༧) (༨༩) (༤༡) 1༨༡) (༨༥) (༨༥) (༦༤) (༨༢) 1༤༥) (༤༥) ༤༢) (༠༩) (༤༧) (༨༠) ༨༢) (༤༢) ` 





¡ ༄༅། ོངསསུ་འཛིན་པ་དང་། གཟུགས་ཕུན སུམ །ཚོགས་པ་ཡོངས་ སུ་འཛིན་པ ཐབས་མཁས་པས་བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས སུར་མངོན་པ་ པར སྲུལ་ཅང། འཇག་ཉུན་་ ཧཱ 
ཾ ཁམས་ ས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་མཆི བར རར་རོ བྱིནི ་ལཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པཿ ་ཡོན་ 
ཏན་བརྗོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། «2: ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། བཅནཁྱགསཏུ་པརལྱིཔའི་ཡོནཏུ་ 

སྟོན་ཏུང་ལྡན།་དྲོང་། ནད་ཞུར་བཞིདོ ིསོན་ཏན་བརྗོད་བ་དང་། ཊི ཕྱི 
ལ་འ ཁད་ཡཧཾཏ། 


| བརྗོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ ་ཡོན་ ་བརྡོད་པ་དང་ ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 
འི ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏུན ་བརྡོད་པ་དང་། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཡོན་ཏན་བརྡོ ད་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། ཆན་པོ སྟོང་པ་ཉིད་ 
བོང་བ ན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྡོད ད་པ་དང་། འདུས་མ་བས་སྟརཔ་ཉིད་ཀྱིཡོན་ཏན་བརྡད་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


། ོ ༩ སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ 





ཡོནཏན་ལརྡོདྐུབ་ཧ „ །ཀའ་དྭང་ཐ་ཡ་ལེད་ཕཉ ང་བཏད་ཤྱི་ཡོན་ཏུན་བརྡོ་ཏབ་དཱར་། „ˆ ༧ཨེ་་ཡ་ཞེ་ཏབ་ དྲ་ཅི་ཉོན་ཏྟན་ཁནེཏབ་དང་། འོ་གིནཉོང་ཁ་ཉིད་ 


3 
' ༤༠) (༡༤) 1༨༢) (ཉས) 1༦༠) (ཉ») (ཉ༠) ` 


དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བ རྡོད་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བ ནོད་བདང། དིལ ཐའ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བ རྗོད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ ཿ 
པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ ང་པ་བཞིའི་ ལཱ ་བརྗོད་པ་དང་། དབང་པོ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ ང་། སྟོབས་ལྔའི་ 
ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་ཡོཿ ཏན་བརྗོཿ པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞིའིཡོན་ཏན་བཛིད་ 
་ཡོ ཆ་ཁབ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་བརྡོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ད དར ན་ ་བརྡོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་ཡོན་ 
བརྗོད 'ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


ཏཱ 
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5022 
༧ 


༨༩༡༧ 


པ་དང་། བཟའ་གཏིན་བཞིའིང ནོར་བནོད་བཞི ་ྨ་ཛ 
] ཀྱ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
[ །ཏཏཉན་ མངོན་ ས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན 
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། །པའི་སྟོབས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་ རུ 
པོའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ ྤ 
ཆོས་སྟོ: ་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འདུལ་བ་ནི། ངོ་མཚར་ཆེའོ། །དེ་ནས་ལྟའི་ སྡ 
དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ན། .ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ ཧཾ 
དྲ ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་ རཾ 
བར་འགྱུར་བ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ ཧཾ 
' འགྱུར་བ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ ལུ 
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སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། རྡུ 
ལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དབང་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བསམ་ 
གཏན་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། 
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ཚཛ་=ཛཛཿཛ6ཿ66ཿ55558558528553558558628ཛ5862ཟཧེ༢ིཝ6ཌིེིཆ62ཆ52 6༢ 8628628628558628658558555525586222222226222ེ་ཿ་ངོའི5འི་6255525286525852855355#5585586582ཿ5འིཆ6262ཿ2822262ཿ25ཟ6ཐོིཆ༢ཆྫ༧ི་ཆ6༧ཆ2855#286=5565* 65༢ *62* 62༧༧ 
༄༅།། །རྣམས་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ རྣམ་པར་ཐར་ 

༨ ༢ ནོ 

ཌ པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ༡ ངརོ་ཞྐིནྷ་དམས་ གྱ 
:¡; ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། གཟུངས་ ་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ ྐ 
རཝ རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་པར་འགྱུར་བ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ རྨ 
ཌཱ ཤྭ ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ ༢༣༡༡༩༣༤ ༢༦༢༢༡༡༤ ལག རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལན་ དཱ 
3) 


:3 


གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོ: ངས་གུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ར་མི ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ ངས་སུ་བཟུང་བར་འཐབུར་བ་དང་། དྲྲ་བཅོམ་པ་ཉི ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་ 
བོ དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ 


ཿ 
21༨2) (༤༠) 1༩༠) (༦༩) (༨༠) (༦༢༡ 1༩༢) (༩༧) (༩༠) (༢) 16༧) (༤༢༠༡ 16༢) (༤༠) 1༧) 1༦༤) 1“) 1“ ༢) (༦༧) (༤༢) 1༤༠) (༠) (༤༢) (༤༤) (༩2) (༦༩) 1) ༤༢) (༦༠) (༤༠) (༤༠) (༦༠) (༤༧) (༦༢) (༤༢) (༨༧) 1༨༠) (༤༧) (༤༠) (༤༢) (༤༠) (༨༠) (༨༡) (༦༩) 12) 1༤༤) (༤༢) (༤༥) ༤༠) 1༢) (༨༠) (༤༠) (༨༠) ༤༧) (༤༧) (༤༠) (༥༠) (༥༠) (༤༧) (༤༡) (༩༠) ༤༠) 1༤༥) (༤2) (༤༢༠) ༤༢) (༤༠) 1“) (༠) (༤༧) (༤༢) (༤8) ¡(༤༧) (༤༠) (༤༥) (༢༤) (༥) (༤༢༠) ` 


› 
› 





ཨད །དིོང་ཐོག། འདོག གོ་ཀྡོད་ཁྐ་ཁ་འརིནད་ཆསོའྤ། ང་ལག ས་གོ ཀ་འ ལེ ི་ོ ལ་ཡ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བས། ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། ། ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ 
འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །མཉཌ་ཧཧ་ཧོ་བཧཾའ དོ་ཆས མ་ག །ཐོག་ 


མ་དང་ཐུ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། [ངདདྡོང་ོངོལད་སོངས་ས་བཅུང་ཁྷཧ། ་རོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
་ད 


ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
སྟོང་པ་ཉིད འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད གོ ཀ་བད འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད 


ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ 





༄༅།། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། ཆར ཅགས ་ཤུཿ །དབང་པོ་ ཿ 

' རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ ར་རོ། །སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ ་བརྒྱད་ 
པ་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོ ངས་སྲ་ 
བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣམས་པར་ཐར་པ་རྣམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
རྫ སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ ར་རོ། །མངོན་ 
པར་ ས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམས་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

་རྣམས་ཡོངས་སྲ་བ འགྱུར་རོ། ་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
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༣༠ 1 


པའི་སྟོབས རྣམས་ 
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ཱེ ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ལན་ ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ །དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བར་ ར་རོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་ 
ར་རོ། ཀོ །གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཟུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། བཅངས་པ་དང་། བཀླགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ 
ལ་གྱིས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་བགྱིའོ། །ཞེས་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱིར་ཉན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ 
ཀ། མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་། རུ་སྟེགས་སྤྱོད་པ་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དང་། བ ཀྱི་རིས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྷའམ། ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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༄༅། རོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྒལ་བར་འདོད་པ་དང་། འདི་དང་དབྲལ་བར་འདོད་པ་དང་། འདི་ལ་བརུད་པར་འདོད་པ་དང་། འགལ་བར་འདོད་པ་ཞིག་བྱུང་ན། འགལ་བར་ དཱ 
འདོད་པ་དང་། ༠ བརྩད་པར་འདོད་པ་དང་། འགལ་བར་འདོད་པ་དེ་དག་གི་རྒོལ་བ་དང་། དབྲལ་བར་བྱ་བ་དང་། བརྩད་པ་དང་། འགལ་བར་བྱེད་པ་གང་དང་ 
གང་བྱུང་བ་ཀུན་ཀྱང་ ྒུརདྲ་ནབ་ ང་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འགས་བར་དགའ་བ་དང་ དབྲལ་བར་དགའ་བ་དང་། བརྩད་པར་དགའ་བ་དང་། ཤྭགུལ་བརུགབ ་གག་བམ་བའ་ 
ཡོངས་སྲ་རྫོཿ ཛྲ ་འགྱུར་རོ། ་ཅིའི་རཱིར་ཞེ་ན། ཀཱ ཧཱ འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུན་རིང་པོར་སྦྱི སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཞུ་པལ་སྤུད་པ་དང 
ཚུལ་ཁྲིམས་ ལ་རོལཏུ་ིནཔལ་སོད་པ དང་། བཟོད་པ ཀྲ དི ་པ་ལ་སྒྱོ་ སྤྱོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་ 
ལ་ སྤྱོད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱདཔའི་ཚེགང་གི དོནདུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡུ ་རིང་པོར་འཐབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འཁྲུག་པ་དང་། ཤགས་སུ་གྱུར་པའི་ཕྱི་ 

@ གོ རྡོལི དྲག ཐ ་བཁ་འབོམ་དོ་༧འི་བསང འཁིན་འཅོལ་ཇོཉཔག ཏར་གྲིང ཨ་ཁ ག་ཧཱུཾན་ཝའི་ཁ་རོལ་ཁྱུ་ཕྱིན་ཁ་ཁ་ཆབ་ཉུ་བཀེ་ཁའི་ཁྱིར་རོ། །གང་གི་དོན་དུ་ 


ཀེ 
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¡ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡུན་རིང་པོར་ཁྲོ་བ་དང་། གནོད་སེམས་དང་། འཚེ་བར་གྱུར་པ ་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་དེ་ ག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ; 
ཏཱ དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བཏང་ ་སེམས་ཅན་དེ་དག་བཟོ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡུན་ ང་པོར་ལེ་ལོ་བྱེད་ རོ 
 པར་ ར་པའི་ ་ནང་གི་ཆོས་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོས་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ྱི 


° 


ཁྲ གང་གི་དོན་ ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡུན་རིང་པོར་སེམས་གཡེངས་བར་གྱུར་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ 
 བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡུན་རིང་པོར་ཤེས་རབ་འཆལ་བར་གྱུར་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གང་གི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་དག་འདི་ 
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ཏུ ཆེ 
¡ ཧཱཾ སྟ 


° སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཏིང་ ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ 


ལང་ོ་་ོ་་ོ་ང་ོ་ང་ཆོང་།།ོང་ོང་ ོང ོང་རོ་་རོང་།ོ་་་ོང་ོ་ོང་ོ་་ བོར ལ#ོ་ ་ལ0 27 277 2267 227 22 026 ི ¥ _# =£ _- 8886 =8=28 28 8 8 81 3804-80-༥༥ ༥ ༥ ༥༥༣ ༥༥༥ ༥ ༥༣ ༩ × 


༄༅། །ལྟ་སྟེ། བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཀུན་ནས་ལྡང་བས་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བར་གྱུར་པའི་བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཀུན་ནས་ལྡང་བ་དེ་དག་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
༣:༩༦ ༤༨ ཏན་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ 
ལས་།མམས་སགས ༢ ཕུསསསསུད་ེ་ཆིལ་མགུང་ ༢༢ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བའི་ ར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་པོ་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། སྟོབས་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ཡང་དག་ 
པར་བསྐུལ་བའི་ ར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། སཾ ཉཱ མ་ཧཱ (ཁུ འོ རར ་ 


5༢) 1༤༥) (༤༢) (༦༠) (༤༦) 
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ང་ཉ འདའ་བ བར་ ང་འགྱུར་ཏེ། ྦ ཀོ་ཤི་ ཀ ། ལཱ དེ ་ནི། ཐོ སེ །དཔའ་ ༢་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ ་ཕོ 'རྣམས་ (ཀྱི་ཚེ་ ཆཱ གཞན་ ་ལ་འབྱུང་ ་བའི་ ཡོན ་ཉན་ དང་ ་ལེགས་པ་ ་དག གོ ཁྲ ཀོ ྒ ཤི་ ཀཿ | 
ཀཾ ༈གཞན་ཡང་སའི་ཕྩོགས་གང་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ། ཿ 
དུ་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་ཡོད ་པའི་སའི ་ཕྱོགས་དེར་བདུད་དམ། བདུད་ ཀྱི་རིས ་སུ་གཏོགས་ པའི་ལའ ལུའམ སྟེགས ་ཅན གཞན་ ཀུ་བ ཏཱ་རྒྱུ་བའམ། གང་ཟག་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ 
ཕཾ་ 


གས་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། ི ཚུལ་བཞིན་ 

ོ་ 
ཏྱ རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྒལ་བའམ། བརྩད་པའམ། འགལ་བའམ། ཁས ར་འོང་བར་མི ་ནུས་ཏེ། ་གོང་དུ་ དེ་དག་ལ་ཡན་ཏན་དང་ལེགས་པར་ 1 ས་ 
༔ : བ་ཉིརོྱ་ཟིཔའིམཉནཔདང་། བཟུང་བ་དང་། བསྒོམས་པས། ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་བྱུང་ནས་སྡུག་བསྔལ་མཐར་འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ། སད . དམེན་ 
¡ ན། རྩི་མ་གྷི གྷི་ཞེས་བྱ་བ། [བྱ ྱག,-སེས་ཀྱུམ། ད་པ་ཡོད་དེ། དེར་སྦྲལ་ལམ། ⁄⁄: ཀི་རི་ མཐོང་བར་ 
_ “ གྱུར་ཏེ། དེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ གསདེ་བཟའབའི་འིརདའ་རེསསུའཐངསཏེ་བསྟགས་པར་བུར་ན། 35*ཧ5ཉ༩ན༩ ཧཾ གས་གཉས ། ་ 


0 
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` _ན་ཡོད་པ་ ར་སོང་ན། དེ་ནས་ དེ དའི་དྲ་ཚོར་བ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིར་ ག་པརའགྱུར་རོ། །ད་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ ། ར་སྦུལ་ིགདགཔ་ཟལབིསགནོནཔ་དི རྩི་མ་གྷིའི་རྩེའི་ཡོན་ 3 
བེ ན་ཏ རར ཤི་ཀ །རྩི དད ་ །ཀོ་ཤི་ཀ གཞན་ད གས་ཀྱི་བའམ། ཀག །ད་ར་སུ་པ་གནག་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འ ལ་ ཿ 
ཀློག ླུ་གག་བབ་ཡིལ་ད། ཙུའ་བཞིཧད་ཡིད་མྲ དུ་བ་དེ་ཡུ་གི། གོ 
ཏུ་ཕྱིན ་པའི་ དུང་ དྲ ་ས་ ་དག་ཉེ་བ 


བདས ལེ བགམ འགལ་བར་བྱེད་པ་གང་དང་གང་བྱུང་བ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


བ་དང་མེད་པར་ གང་དང་གང་ནས་བྱུང་བ་དེ་དང་དེ་ཉ མེད་པར ར་ཏེ། རྣམ་པར་འཕེལ་ 
¦ དད ་ ཛེ སཱ ཀོ་ཤི ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ ས་པའི མེ་འོད ར་་་། 3 

ཌཱ །ཇི་ལྟར་སྡི ཏོམི་དགེ་བའི འི་ཆོས་གང་ཐམས་ཅ ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་ མ་པར་འ ལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། འ ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་ རཱ 
¦ ྦ ཧཱུཾ ཞི་བར་བྱེད་དོ། ནར ་ དོ †, ངོང་འང་ ལས་ལ ིད་ེ་བར་ཞིབརབྱེདད། རུཁྱར་འེག 


༠༤; 16) 1༤༢) 1༢) 1༤༢) 1༠) 1“ ༤) 





༄༅ བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་ མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་ མ་པར་འཕེལ་ 

( ཏྲུ བཅོ ༥༦༠ གཟབ བརྒྱད ། །བ་གཡོ་ི། ་ོ་ོ་ ༩ རྱ ཏྭ ༡ །ཚོར་བ་ རཾ 
ཌ ཤཱ ཉེ་བར་ ཁར་བ མ་པར་འ ལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སྲེད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། ཀྲལ ། ན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་ ཛྷ 
། དྷོ 


།སྲིད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སྐྱེ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཁ་ལ 


: ཤཱ བར་བྱེད་ མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། མྱ་ངན་དང་། སྣེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་ མ་པར་ 
ངོ ཡདྱ་བིའདེ། ན་པས ག་ལ བཅིནཔ་འཔཞིི་བ ར་ར ལི གོཿ་ར་བཟི།༩པཱ རར གཅོ་སྟསས་ཉངཞི 
ངེ ཆི ༧ ད་དེ། ླ རྒ 


ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཁོང་ང 


རྣཚཛཾཆཛངཿང༤ངཆངོ་ོིཆོོ་ཆོང་ོ་ཆང་ཆོངི་ཆོངཚརིཆངརིཆངོའ་ཆངོ༧ཆངོའིཚ་ཆོའི་ཆངི་ཆངོངོཚང་ཚངའིཚངརི་ཚངའི་ཚངཚང་རིཆངརཆངའཆངོའཆངའམངི་ངིཆང་འིཆངའི་ངའ་ཆའར་ཆངརི་ཆངའི་ཚོངའི་ཚངི་ཆ་བརིར་ངའིོངརིོངརི་ཆོངའིཆབརིཚོང་ཚང་འི་མ་འ22555586285285225285282252ཆ525255552525545252855855355ཿ55ཿ5ཆ=*ཾཿཤཾ ོད 
: 
¦ 
¦) 


ཐཾ 
མྱ 
ཧེ 
ཤཿ 
ཐཾ 
ཧྱ 
རྐ 





$ 
ཏྱ 
¦ 
ཏཱ 
ཏྲ 
ལབ དར་ཤེད་བ་མ་ཡིན་ 
¡ བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན 
ཏཾ 
ཏྱ 
{9 
ཏི 
ཊི 


° ༧ བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར 


༼:༨༡.:62) (༤༩) (༦༠) (༨༢) (༦༥༨) (༤༠) (༤༤) 1༨༢) (༨༢) (༤༧) 18༦) (༤༥) (༤༢) (༤༢) (༦༧) (༦༠) 1༨༠) (༤༥) 1“) (1༤༤) (༤༥) (༤༠) (༠༠) 1༤༠) (༨༨): 1༤༨) ༤༥) ༨) 1༦༧) (༤) (1༤༢) 1༤༠) (༤༤) 121 1༤༢༥) (༤༥) 1༤༢) (༤2) (༤༠) (༨༥) (༥) 1༤༥) (༤) 1༤༢) (༥༠) (༢) (༤༢) 


ད་པ་མ་ཡིན་ནོ སྙེབ་པ་ཌྷ མས་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། ཾ མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བག་ལ་ཉལ་བ་ཟ མས་ཉེ་བར་ཞི་བར 


ས་ 
ལུ 
ལཾ པྲ 
ཁི 
བ རི རྒེ དབམ 
ོོེ ་ 
ཁེ 
འཕེ རེ ༢ ཅེ 
ས་ ལི མུ , ་ན 
དེ། དུ ༦. སེ གནས་ 
ཁོ ་བྱེ རྣམ པབ ` ག་ 
མ་བར ཏུ་ ་ 
ཁི འི རོ 
བལ དེ 
། ལོ ་ ་བར་༔ 
ངོ ་མ་ 
རྤ འའ ༢ ལོ 
ཅོ ་ རྣམ་ང 
ླ་ ངོ ོང 
ར་ རོ པོ ལོ་ལོ 
དེ། ལེ ༣ 
རླ ། ་ 
ཡི ར་ ཅན་ ོ་ 
གླ ལེ 
ེ ར། ུ ༨ 
ཏུ ཡུ བདད 
་ལརྲ ཞི ཅི རྣམ་ཿ 
« ༥༦བ སོ 
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པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡོད་པར་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མེད་པར་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ དྷ 
་བི་ནམཔཐམབཅད་ཉ་བརཞི་བར་བེདད ཐ་ལ བ་འི ༢༨ = ལའ 
ངན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འ ལ་བར་བྱེ ་པ་མ་ཡིན་ནོ། གར་ད ཡས་ཤི་ཐང བད ད་དེ རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལེ་ལོ་ཉེ་བར་ཞི་བར་ ད་དེ རྣམ་ 
པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། ག་པ་ཉེ་བར་ ་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཤེཐ་རྦབ་བཅལ་བ་ཉི་བར་ཞི་བར ད་དེ། རྣམ་པར་འཐེལ་བར་བེད་པམ་ 
ཡིན་ནོ། །རྟག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ ་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ ་བར་བྱེད་དེ། མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
` བདག་ 'འདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། བཏིད །སྡུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ ཁར །སྲེད་པས་ 
° སྲེད་པ ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ ན་ནོ། གཟུགས་སུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ ན་ནོ། །ཚོར 
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པོ་སྟོ ་བཉེད་ ུ་འདནཔ་ཉ་བརཞི་བར་བེདདེ། ས་སོ །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དུ་འཛི པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད 
བྱེད་དེ། 6 


| རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར 


རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ ན་ནོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཛི: ་པ་ཉེ་བར་ཞི་ 
བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ དཱ ༨ དོམཔ་འབའིས་ཟར་རདམ་འཞིན་ ། ཐོགཅ་དང་ཆག་ཡད་བསལབ་ 
ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འ ལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དོར་བ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ ར་བྱེ ་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞིན་ 
ཤཱ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། མ་པར་འཕེལ་བའ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། མམས ལ་དང་འ ཏོམ ཆལ ་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
རི ང་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བ ང། ་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེ ལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཧྭ ཧྲ 2 ཏ་ཁུབ་ ར་བྱེད་དེ། རྒུབ འཐ 

༦ 


རྨ ན་ནོ། ། ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་ འཕེལ་ 





ས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་ 


༧: ཕྲ 
༩ ཆར 8 6 2 6802 6860-62-80 ི- 6862-96-02; 66 68 -6-7 ` | ¡༠༡06 ི606( ི-¢/( (¡9080 086 -0( ི ®| 0 ི-་ི ི- 8 (ི 8 | 60  ( (| |`»: ༤ - 686 - ༦880-68-80 - 800 ཿ_- ི 8 £ 86 6 (2; =¥ £ # 5 138-ི0906 0662 ༈6-# 06 ¥ 5 2#༈'(227#8276 ¥ 6 = ༢༣༡ 


ཇོར ར་ར རར་རོ ར་ར པ་པ ར་བ་མ རམ་པ མ་ལུས་པ ངས་པོས་པ་པ་ལམས་པེ་་ར 
ྗ ཆེང བ་ཆ 4 ར་ན་རེ 21 རཀ རཆེིིེ་ྣེ་དས ལ་ལ་ལ ༡༩ གང་། རེ ར་ར གི་བ ལོ ༩ རི་ཁ རརར ལ་་༢ེ་ར ར་རེ ངི 
༡ ྣདྣྣོིོིེྣྣཾྣཾྣཾཾ༽ྣཾཀཾཀ༽ྣ།ྣཾྣཾཾོཾིོིོ་ 
- དེ།། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ ཐུ (ཁ་ 


རྣམ་བར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དབང་པོར་འཛི་ ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོབས་སུ་འ ན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར 
པ་མ་ཡིན་ནོ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འ སི རྣམ་པར་འ ལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། བཛ ཆུང་མཛ་ཝ་ཕཛ རྦམ ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་ $ 
རར ཌེ །འཕགས་པའི་བདེན་པར་འཇིན་པ་ཉི་བར་ཞི་བར་ ད་དེ། ༩ མདའ རོ ༡༥ ང་ལ རྣམ་པར་ 
འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ལ་ ༢ རྣམ་པར་འ ལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་མེདཔའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བེ ་དེ། 
རྣམ་ ར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པར་འ ན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། གླ རར  ་ 


༦ ོབཉོང2ཉེེ ཉེས་ལས ལོ་རབས 22 རརར ལྟེ་ྱ་ཝེ92#88252ས9#ཿམོ་་ལྟ་ཀྱཀཝ93¥9¥བབ8བ2#2852822#622#52#62#632#22# 2? 22#22822#132762323762722752-2727#7077བ26ཛ#¥ཛ® 026 8:90 981 2 = 
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ཤྲ ང་ཆ ྫོང་མཁོང་ཙཁ༠ཅཟམཙ¥ཙང་མཚོང6མོ་6ཟེམ¥6ང6་ང688658ཇཅ་༣66658652#65855865®65®55མ55865862855865865#658ང5852865865865*52མ652855ཉ6265)658655#65855286565®6565265165)55865)55)7585525596585)65255865)65)55)65#5#65855)26565#5#652865256525#5#553#65མ65ཿོ་ 
༄༅ །པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་ 
ཡཿ ཉན་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མངོན་པར་ཤེས་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ་ངེ་འཛིན་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་ 


༨ 


བར་བྱེད་དེ། མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། བྲ ཀེ སུ བཀའ 


ཧཱ ཉེ་བར་ཞ་བར་བྱེད་ མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མི་འཇིགས་པར་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་ མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཡང་དག་པར་རིག་པར་ 
4 བ་བར བརད ནུ རབ་འ ོ་ཤིད་པ ལིན འའ དད་ ོ་བང་ེབཀའ་རོ། ནབ ན་ནོ། །།ཾ ར་ཆེར་བོར་ 
ཏྲ འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཟབ་ལམ བ་་ ན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ ད་པ་མ་ ན་ནོ། ། 
ཌཱ ཆ་ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་ 


ཁོ་བོབ་ཐོ་བོ་་ཁོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ཐོོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོཐོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ཁོོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོཐོར་ཐོ་ོ་ཐོརོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོོ་ཁོ་ཁོ་ཐི =÷ 
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༨ ¡2 

ཡབ -ེ་ ༧: *, ༩: " ༧: ༩: ་ཾཿ¡ 

པར་འཛིན་པ ཉེ བར་ཞིེ བར བྱེད་ དེ། རྣམ་པར་ 


པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་ མ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཛོ ཐི 

ར་ ཧཱ་མཁིན ཀཀ ི་དག་པའ་ཆསདད། རར ] ག་གས ཡེ་འ ་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
ཀོ་ཤི་ཀ ཤོ འགིག་ལོ་ཆོག་ཏོག་ ཁལས་ བོ་བ འའ ལྷ ་ མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ ང་། ན་ གག 
ཏབ རྒུ་ཡའང། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། མད་ིི ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། གླབ་བབ་ག་གོས་ བཅི་གའོལ་ ཁུ 
རར སས ་ གྲོ་ག 
དྲོ་བ་དེ བང་མཛད དི མ་དགེ་འི་ཆོ་མསཡངས་ཅུ་ 


ད་པ་དང་། ཚུལ་བ 
1:52 152 15༢ 15༢7 


རཿ 
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༄༅། །སྤངས་ཤིང་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ད་མ་འ མཐིན ག་ལ ཁཿཧུ་་སཊ མབང་ང་ཡི། ཐུ 
ཱི ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། གྣཀཀྣཀཾྣཾྣཀྣཾྣཾེཾེཾེྣྨཾེཾཾེོོ ། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་ ་འགྱུར་རོ། །མི་ད གས 
བཱ ཀླ ཚཚགཛགཛག་ ཡོཿ ངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམི ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ 

རྣ་ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་ མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འ ར་གྱི། ཡོངས་སུ་ 
 འགྲིབ་པར་མི་ ར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཡན་བསྟ་ཐབ་པར་བཡེལ་བརའ ར་འ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 

ཏཱ གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༩༩༢ ཉང 
ཏཱཾ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་༔ མ་པར་འ ལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ 


རེ 
ཁོ་བོ་ཐོ་འོ་ི་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐྲོ་ལོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་སྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོལ་ྲོ་བོ་,ྲོལ་ྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོསྲོ་ངོ་སྤོ་ོཁྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་མྲོ་རོ་མོ་ོ་ཐྲོ་སྲོ་བཐྲོ་བ་ཐྲོ་་ཐོ་་ཐོ་རོ་སོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁྲོ་ར་ཐྲོར་ཐོ་བཁྲོ་བཐྲོ་བྲོ་བ་ཐྲོལ་ཁྲོ་བྲོལ་བཐྲོར་ོ་་སྲོ་ོ་ཐྲོ་བོ་བོ་ཐོ་བོསྲོ་བོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་ོ་་ཐོ་ངོ་ཁྲོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ཐོ་ངོ་སོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོར་ 
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ཏྱ 
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ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སྲུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ 
གྱི་། ཨོ ཐུ ཝཱ (དཔི་ཞོམ་ལ རོ མདོན་དྲག་འོ ངེ་གི ་བར་འཆོ་ྲང་ ཆ ' ཅོོ ར་རོ ག་ང 
གྱིས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཡིད་སི་ཨང ཅ་ཅྱིས་འྲུལ་སྦོངགའོའང་ི ན་དམ འཇེམ ཚོ 
གྱི ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་ 
འ་ཚུལ་མིསཚག་མ་དངཐ་མར་པསོངཔ་ཉིདཀིས་ནམཔར་འཕལ་བར་ ར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 


༡ 


རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱར་རོ །མི་ད གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་ 


འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ 


ཅེ 
ཁོ་འོ་ཐོ་བོང་ཐ་ཁོཐོ་ོང་ཐོ་ོ་་ཐོབོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ོཁོརོཐོ་ངོ་ཐོརོ་ོ་ོཐོརོ་ོརོ་ོ་བོཐོབོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་བོ་ཁོ་རོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་བཁོརོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོརོ་བོ་ོོོ་རོ་ཐོབོ་རཐོ་བོ་ཐོབོརོཐོ་རོོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོབོ་ཐོ་ོཐོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོཐོརོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ། ཆེ 
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༄༅། སྟོང་པ་ཉིད 'རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ 

' འགྱུར་གྱི། ཡོཿ ངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། བ་ཀ རྩ ༦༥ ་ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། 

¦ རྨེ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། དི གལ་བ ༢ འོག་ཀླུ འཞས་་སྣ་གུ་འའ་འོ་ཐང་ནླྱོང་ཅ། 

 ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༼་ལོལ་ོ་ཤདད༨༽༽་་ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་ 

ཏཱ མཛྐིལ་ལ། བླ་ནུ་དབུལ་ཚ འ་བྲ་གམས་ནལ་བའང་ཟེག་འར་འཇུ་ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མེ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་ 

༦ བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་ །མི་དམིགས་ དཱ 


ཁྲོ་ཀོ་མོའོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ར་ྲོ་ཐྲོ་བྲོ་ཁྲོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་་ཁྲོ་རོ་ཐྲོར་ཁོ་་ཐོ་ར་ཐོ་ཐོ་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་་ཅོ་ར་ཐོ་འོ་ཐོ་་ཐོ་འ་ཐོང་ཐོང་ོང་ཐོ་ཊ༩ཿམོཊ2ཚེས662ས6262#67627ཉ62#2262-862#6282772:667862#678679622727722#7367)7277272762)6- 
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།ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། 


དད གོབ་ཁྲས་འབྲིད་ཡར་ཚ འགན་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི 
ཆཆུབ་ཏེ་བཉིན་གདན། པའ་ཚ་སཊ་ཅང ལྟ་རོང་ཐར་ལ་ བར་དུ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
་ྒྦ ཀྱི ངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། དག ༼༼༼༩༩༩༼༩༩ྣྲྣྲཾེཾྱེཾེཾོོ་ ཡོངས་སུ་ 


མ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི 
ཙཾ» འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་བྱམས་པ་ཆེན་པོས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་ ་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་ 
སས པོས་རྣམ་པར་འ ལུ་བརྡ་འྱགརྲ་ི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ 
བེ ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་ ་འགྱུར་རོ། མི་གཔི་ས་བའྲི་ཚུལ མ་བ་ཁ་ཅདཔིསང་འིདྲ་ཉིང་ནམ་བཟ་ནཐེའ་ བརྡཁྱོག་བྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་ 
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པའི་ཚུལ་གྱིས་ ལམ་གྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ ཀྱིས སྔ་ནམ་ ༢༡༤༢ བར་འགྱུར་གྱི། ཡོངས་སུ་འགྲིབ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
རྣམ་ པར་འཕེལ ་བར་འགྱུར་གྱི ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཚིག་ ཀ་ས པར་འགྱུར་རོ། ཝེ ཚིག་རན་པ ༣ པར་འགྱུར་རོ། _ །ཚིག་ ༨༤༨ 
ལྡན ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྲོ་བ ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ་རྱལཀི་ ཟིལ་ གྱིས་ནོན་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སེ སེར་སྣ་ཅན་དུ་མི ་འགྱུར་རོ། །ཕྲག་དོག་ཅན་དུ་མི ་འགྱུར་རོ། ། 
བདག་ཀྱང་སྲོག་གཅོད་པ་སྤང་བར་ འགྱུར། ཞན་ཡང་སྲོག་ ༩ བ པཾ ་སྤོང་བ ལ་ཨང་དྭག་བརྟ་སྦུལ་ ཨིན སྲོག་གཅོད་པ ་སྤོང་བའི་ ལེགས་པ་ རྡོད པར་འགྱུར། གཞན ་སྲོག་གཅོད་ 
པ་སྤངས་ནའང་དེ་དག་ གི་ ལེགས་པ་ རྗོད་ཅིང་ ཅིང་རྡེ ་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ རོ། །བདག་ཀྱང་མ་ བྱིན་པར་ལེན་པ་སྤང་བར་ འགྱུར། གཞན་ཡང་མ་ ཐིན་ པར་ལེན་པ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་ 
པར་སྐུལ་བར་ 'འགྱུར། མ་ བྱིན་ པར་ ལེན་ པ་སྤོང་བའི་ ལེགས་ | རྗོད ་པར་འགྱུར། གཞན ་མ་ བྱིན ་པར་ལེན་པ པ་སྤངས་ ནའང་དེ ་དག ་གི ་ལེགས་ པཾ ་རྗོད་ ཅིང་རྗེས སུ་དགའ་བར་ འགྱུར་རོ། ། 
བདག་ཀྱང་འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྤང་བར་ འགྱུར། གཞན་ཡང་ འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་བར་འགྱུར། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ 


= #5-#5#6ཾ#2#52 ¥ '52¥ 6 2¥ 76? ¥ (2202? (2?22#22702¥(22#5-2#2?62#062#6?ས3¥2#652#62#92862#292ས62སེ2སོཊ2སོྗསསོ་སེསོ་སྟེ་རྔེ་ རྗེས་ལ སྟ 2¥2ས2ཌ་བྗ.252862#6 2962 2270 2012 28[227122771225722702262262?0 2960 0999-28-86 218 8-2 





། །སྤོང་བའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྤངས་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དག 
ན་དུ་སྨྲ་བ་སྤང་བར་འགྱུར གཞན་ཡང་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒལ་བར་འགྱུར། རྫུན་དུ་སྒྲ་བ་སྤོང་བའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་སྤངས་ 
འང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ །བདག་ཀྱང་ཕྲ་མ་སྤང་བར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཕྲ་མ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། ཕྲ་མ་སྤོང་བའི་ 
གས་པ་རྫོད་པར་འགྱུར། གཞན་ཕྲ་མ་སྤངས་ནའང་དེ་དག་༔ ་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ཞེ་ ཅོད་པ་སྤང་བར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཞེ་གཅོད་ 
་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། ཞེ་གཅོད་པ་སྤོང་བའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ཞེ་གཅོད་པ་སྤངས་ནའང་ ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ཚིག་བཀྱལ་པ་སྤང་བར་འགྱུར། ་ གཞན་ཡང་ཚིག་བཀྱལ་པ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། ཚིག་བཀྱལ་པ་སྡོང་བའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། 
གཞན་ཚིག་བཀྱལ་པ་སྤངས་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བརྣབ་སེམས་སྤང་བར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བརྣབ་སེམས་སྤོང་ 
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བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་བར་འགྱུར། བརྣབ་སེམས་སྤོཿ ང་བའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བརྣབ་སེམས་སྤངས་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ པོ 
༈ །བདག་ཀྱང་གནོད་སེམས་སྦྲང་བར་འགྱུར། གཞུན་ཆཆོ། དཡིལ་སྨན་འབི་ལ།ཉདར།འསྲུག པ་ཡམ་བླ་གང། གནོད་སེམས་སྤོང་བའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ 
གནོད་སེམས་སྤངས་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤང་བར་འགྱུར། ཞན་ཡང་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་ 


པར་སྒྲལ་བར་འགྱུར། ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤོང་བའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤངས་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྡོད་ ར་ཞཿུ་ཐར་ཞྲདར། །བདག་ 
ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར། གཡང །འའི་ཉ་འུ་བརིནནལ་ཅར་དྲག་འནྨ་སལ་ཁསྟག། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ གས་པ་རྗོད་པར་ 


འགྱུར། གཞན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇུག་ནའང་དེ་དག་གི གས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་ད འ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་པར་ 


འགྱུར། ག ཞན་ཡ ང་ཚུལ་ཁྲི མས་ཀྱ་ཕ་རལ ཉུ་ཐུན་ས་ཡ་མ ང་དག ་པ ར་སྨུལ་ཐ ར་འགྱུར། ཚུལ བྲ མས་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་ལེ གས་པ ་རྗོད་པ ར་འགྱུར། གཞན་ཚུལ་ཁྲི མས་ཀྱི་ 





ཕ་རོལ ུཉིན་པ་ལ་འཇུག་ནའང་ད་དག་གི་ལགས་པ་རྔ་ཅང་རྗས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར། ཀུ 
དཔ་འབས་ ལྤ པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ གས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་ དཱ 
ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང ཅང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འཐུར་རོ། །གདག་ཁུང་བཅོན་འཛགས་ཅུ་བར་འཅུ་ཡིན་པ་ལ་འཇུག་པར་ ར་ད གཞན་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་ „ 
པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། ྣ༈༽གཀསྨྣྨྣ་་་་ ས་ 
པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ཆཧགའོང་བཝམ་གཏུན་ཅིལ་རལྟག་རྡགཔ་ལལ།འའ་ལ ད། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་ ་ 
_ སྒལ་བར་འགྱུར། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་( ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བསམ་གཏན ཅུ པ་རོལ་ཏུན་པ་ལ་འཇུག་ཞའང་དེ་དག་གི ལགས་པ་རྗོད་ཅང་རྡེས་ 
ཏུ ཆྭ་རཁྟཉ་ཐར་འབྫུང་རོ།_ །བདག་ཁུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་བྱིན་ཐ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། ཤེས་ 


གྱ 
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ཱ  ངེབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། ཅེ ་ ལེགས་པ རྗོད་ཅང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ནང་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར། བ་དང་ནི འདུ །ི་དྲོགགངང་འ་ ནང་སྟོང་པ་ཉི གས་པ ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞུན་ནང་སྟང་བ་ ད་ལ་དམ་འངདེདབ གི་ 
ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྡེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ ཅར ངམ་ད གཞན་ཡང་ཕྱི་ ཏའོ འིག འབོ „÷+ £ 
ལ་ཐང་དྐ་ཐཆ་སྐུབ་བར་ཨུནུ། € ག་ཡང གོ་མ ཤུ ཚ་ཨ་ང་ཙང་ ང་རྗེས་སུ་ གའབརའྱགོ། 
བདོག ང་སཆོང་བ་ ཚོང་བ ཏ་ལ ས་བར་གླག། ་ཡང་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། རྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ལེགས་པ་ ལུ གཞན་ 
སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་ནའང་ ་དག་གི་ ་ ང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཆེན་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
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པར་འགྱུར། གཞན་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ མ་ནཚང་དེ་དྲག་ 'ལེགྲས་པ་རོད་ ངཿ  ) ༢ །བདག་ཀྱང་ཕྱི་ རཿ ད་ཡ ཌུ གཞན་ཡ 
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། །ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྡོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་ 
ཤཱུ ར་ཆོ། །བ དག་ཀྱང་དོན་ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ ར་འགྱུར། ག ཞན་ཡ ང་དོ་ ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་ལ་ཡ ང་དག་པ ར་སྒུལ་བར་འགྱུར། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་ རྗོད་པར་ 
འགྱུར། ག ཞན་དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་ན འང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་ ས་སུ་དག འ་བ ར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་པ ར་འགྱུར། ག ཞན་ཡང་ 
འདུས་བྱས་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་ཡ ང་དག་པ ར་སྐུལ་བ ར་ འགྱུར། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ལེག ར་པ་ རྗོད་པ ར་ འགྱུར། ག ཞན་ འདུས་བྱས་སྟོ ང་པ ་ཉ ད་ལ་སྒོ མ་ན འང་དེ་དག་གི་ལེ ག ས་པ་རྗོད་ཅིང་ 

„ རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་འདུས་མ ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོ་ མ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡ མ་མ ང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། འདུས་མ་བྱས་སྟོ: ཁྲབ 
ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོད་པ ར་ འགྱུར། ག ཞན་ ཨའ ླཕ་ཧ ང་པ་ཉིད་ ལ་སྒོ མ་ན འང་དེ་དག་གི་ལེ གས་པ་རྗོད་ ང་རྗེས་སུ་དག འ་བར་ འགྱུར་ རོ། །བ དག་ཀྱང་མ ཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 

ོ ལ་སྒོཿ མ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡ ང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་མཐའ་ལས་ 


ོ་ཐོ་འོ་་ོ་ཁོངོ་ཁོཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོརོ་ོ་ོ་ཐོབོབ་ཐོ་རོ་ོསོོ་ཐོབོ་་ཐོརོ་བོོ་ོཐོཁོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཐོ་ོ་ོོ་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ོཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོརོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོ་ཁོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོབ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོབ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐི་ོ་ཐོར་ 
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འགས་པ་སོངཔ་ཉད་ལྷ་སོམ་འངད་དག་གི་ལགས་པ་རྗོད་ཅངརྗེས་སུདགའ་བར་འབྱུར་རོ། ག་སོགས གཞན་ཡང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 

དྷུ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྡོད་པར་འགྱུར། པའ ཏྲང དཊཁ་ཉང་དེ་ཏཱཊ ཁེས 
± རཆ །བདག་ཀྱང་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་པར་ ར། གཞན་ཡང་དོར་བ་ མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། རྡས མེད་པ་ 
སྟོང་པ་ཉཾ ་ཉིད་ ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོ་ ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན ་དོར་བ ་མེད་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ལ ་སྒོམ ་ནའང་དེ་ དག་གི་ལེགས་ གཾགི་ཝེགས་ པཾ རེ སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ རོ། །བདག་ཀྱུ ་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོ ནཾ་སྟོང་པ ་ཉིད ་ལ་སྒོམ་ 
པར་འགྱུར། ག ་ཡང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། རང་བཞིན ཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་ནའང་དེ་དག་གི་ 
ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེ ས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་པར་ ར། གཞན་ཡང་ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོ' ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་ནའང་ ་དག་གི་ལེགས་པ་ རྡོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། བདག་ཀུང་རང་གི་མཚན་ 
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།ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ཞག གཾ ༡༢༢ ༦༤༤༨༡༠༨༤༤ = ༤ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་ ར། གཞན་ 

་ནའང་ གས་པ་རྡོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། 8 ་ 

དམིགས་པ་ཚོངབ་ཉདཀི་ལགས་པ་དཔར་འྱུར། གཞན་ དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉེད་ལྷསོམ་ནའཔདེ་དག 
ཀྲག དངསཔ་མདཔ་སངཔཉད་ཀི་ལགས་པ་རྗེད 


རང་གི་མཚན་ཏི ་ཉེད་ སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ལ་སྒོམ 


པཾ ཉིད་མ་ཡང་དག་ པར་སྒུལ་ ་བར་འགྱུར། མི 


( @། | འགྱུར་རོ། །བདག་ ཀྱང་དངོས་པོ པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ལ་སྒོམ ་པར་འགྱུ་ 


པར་ འགྱུར། གཞན་ དངོས་པོ པོ་མེད་ པཾ 
( ཉིད་ སྟོང་པ ་ཉིད ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐྲལ 
ཞང ༢ འགྱུར་ མཿ ˆཧ'འཏེག ཡུང་མ ་མེ 





རུ 
སྟོང་བ་ཉད་ལ་སྒྲོམ་ན ནའང་དེ་ད གགི་ལེཕ 
་བར་འགྱུར། ངོ་བོ་ཉ ད་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ས་པ་ སྟོང་པ་ཉི ལ་སྒོམ་པར་ ཡང་མི་ད གས་པ་སྟོང་ 
རྨ སྨ རལ 


གཞན ་ 


ས་པ་རྗོད་ཅང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་ བདག་ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར ་ཡང་ངོ་བོ་ 
| ་ རྡོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དག འགང །བདོག་ དྷ་སོང་བ་ཉད་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར། གཞུན 


གས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཿ ཉིད་སྙཾ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་ནའང་དེ་དག་ ི་སབ་སྒོང་ ང་རྗེས་སུ་ གའ་བར་ 


ད་འི་་ཉད་སོངབཉདལ་སོམཔར་འབུར། གནནྭ་ཐང་དརོས་པོ་ མཁོ་བ ཉིད་ཚྟོང་བཞི་་ཆ་པའདྲག་་རསལ་བར་ཤྱ། དངོས་ ་མེད་པའི་ 
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ཐཱ 
མཾ 
ཀྱེ 


༨3 
༨༧༤༨ ༨༤ 


ངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་དངོས་པོ་མེད་པའ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་ནའང་དེ་དག་གི་ལགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ།། །།ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་པ། བདག་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་པར་ 
འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་སྐྲལ་བར་འགྱུར།  ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནའང་དེ་དག་གི་ 


ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་ ས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། =༩༡༠༣༡༨ ༢༡༢༨ གནོང་ངོགསབས་དས་ ལ་བབ ཀོག་པ རག་བ གཟུངས་རྣམས་ 
་ལེགས་པ་རྗོ 


ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱུར། གཞན་གཟུངས་རྣམས་ཐོབ་ནའང་དེ་དག་ ད་ཅིང་ ས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ 
འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
ནའང་དེ་དག་ ་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
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ཌྷ ༄། །སྐུལ་བར་འགྱུར། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་ 
ཿ སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། བསམ་གཏན་ 
ལཱ གསུམ་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། ལམ་ས་ིསིིསྣིེིིསིཾེཀིིཾྣཾིསྣསཨཀཨཀཾྣཚ" །བདག་ཀྱང་བསམ་ 


ཏུ གཏན་བཞི་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ ར། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བ ཁྷ་ལམའྐ་ཀ། ་ཆཆེར་འ ཇེ བསམ་གཏན་བཀཞི་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བསམ་ 
2 གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་ནའང་ ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་ ' །བདག་ཀྱང་བྱམས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བྱམས་པ་ 
ཏྟ ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་སྐལ་བར་འགྱུར། བྱམས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ གས་པ་རྗོད་པར་ ར། གཞན་བྱམས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནའང་དེ་དག་གི་ 
ཏཾ ལྭ ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། 'དག་གྲང་གྱ་རེ་ཏ། ཁག་མའ་མནཉ་ ཐར་6གླར། ག་རང ར་ཚིལ ར་བཅས འཁང་ར ས་བ 


ཅེ 
ཁངོ་ཐྲོ་ཀོ་ཁྲ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ངོ་ཁྲ་རོ་ཁོ་་ྲོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་སྲོ་རོ་སྲོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་ངོ་་ོ་ངོ་སོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐྲོ་རོ་སྲོ་ོ་ཐྲོར་ོར་ོ་ོ་སོ་རོ་ཁོ་ོ་ར་ཁྲོ་་ཁོ་རོ་སྲོ་ོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོསོ་་ོ་ཁོ་ོའོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོལ་ོ་ོ་ཁོ་ཁ 
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སྙིང་རྗེ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་སྟིང་རྗེ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའང་དེ་དག་གི་ གས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བ ག་ཀྱང་དགའ་ 
བ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་དགའ་བ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། 5༡༠ ༤" ༡ ར་ལ 
གཞན་དགའ་བ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བཏང་སྟོམས་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བཏང་ 
རེ གྔ་ཉ་བ་ཐཾ་ུ་ནཿཊཤྷ། འགྱུ བཏང་སྟོམས་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བཏང་སྟོམས་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ནའང་ 
རཆ. གས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ 
མཆེ ༢ འཆའ ག་བཆཝ་དྲས་ཝར་བང ཆཿན། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ནམ་མཁའ་མཐའ་ 
ཁ་ལ ད་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། 


ཁྔ་ཀོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོང་ཐོ་ཐོ་རོ་ཆོ་ང་ཐྲོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ར་ཐོ་ང་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཁོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ར་ཐོ་ཐོ་ཁོ་ཁྲོང་ཁོང་ཁོང་ཐོང་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ཁ་ཉོང་ཐོ་ཌཿསེའ2སཊ2ས625ཉ62867#67/ཉ62¥62#62#62762ྕྟ6?སྟོ22བ67)ཿ 2 ¥ 7272? 88 8: 















8») (68) (༤༤) (༦༡) (༤༧) (༤༠) (©) (༤༢) (༤༨༥) (༨༢) (༨༤) (༤༢) 






ཏི 
ཏི 
$ 
ཏཾ 
$ 
( 
ཐུ 
$ 
ཏྲ 
$ 
( 
( 





པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་སྒོ རམ་པ་ལ་ཡ ང་དག་པ ར་སྐུལ་བ རཿ འགྱུར། དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་སྒོ་ མ་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པ རཿ འགྱུར། ག ཞན་དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་སྒོཿ མ་ན འང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་ 
རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། _ །བདག་ཀྱང་ཡང་དག་པར་ ང་བ་བཞི་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་ ར། ཡང་དག་ 
པར་སྤོང་བ་སྒོམ་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་སྒོམ་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་བཞི་ལ་ 

རི: ང་པ་སྲོཌ།་ འང་ ཿྭ 
དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད ང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་དབང་པོ་ལྔ་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར། གཞན་དབང་པོ་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། དབང་ ྷ་གམ་གཡང་དེ 
པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་དབང་པོ་རྣམས་ལ་སྒོམ་ འང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་ ར་རོ། བདག་ཀྱང་སྟོབས་ལྔ་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་སྟོབས་སྒོམ་ 
པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། སྟོབས་སྒོམ་པ ་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། ཐ་ཚིག རར །བདག་ 
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སྒོམ་པར་འགྱུར། པོ ཞནཇྭ་འུལ་ཉིང་བྷ་སྟོ་ཡུབ་མ་ཡ་དག་པརྨསཱལ་བཱརཱ་ྫ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སྒོམ་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞུན་ཚྫུ་འཐུལ་གྱི་རྐང 





༩ = བའོ ར། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱུད་ལ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་ ཡམ 


པར་སྟོམས་པར་འཇུག་ནའང་དེ་དག་གི་ གས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་མཐར་གྱིས་གནས་པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ 


འགྱུར་། མངའ མུན་པ ། ལྡན འདུ་འདོད། མའུ།292ཿ ངོ ཏེབ་བིའ་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་ 
༨ གི་ 


ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ འང་དེ་དག་ གས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་ ར་རོ། །བདག་ 
ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་བར་འགྱུར། དེང ན་འ གིགས 
སྟོབས་བཅུའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། སྒྲ འཁ ཚར འང་གུ ཅས ར་དང ` །བདག་ 
ཀྱང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར། གཞན་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་མི་འཇིགས་ 





དཱི ལལ ཐོ་་ཆོརོ་ོཆོངོ་ཆོང་,ོརོར་ོར་མ ེ རེ ་ུ སཱ ཡོ་་སས་ ་ ོས་ ཐྲུ 3 གསས སྣྲྨྣཾྣྨྣྨྣྨ།ཨཛ་ 
ཌུ སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་སྒོལ་པར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། ཚོ་གོག་བ་ཁག གོ་མཁྲ་ཁང་བའ། = = 
སྒོམ་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ 
ཊེ ་པར་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་གྱུར་ནའང་དེ་ 
།ཱ ཀཀ པ་བ འཐའ་ འུ་། ༡༤༠༤ ༤༤༠༤ ༤༢--༤ོ སྟིང་ 
རྗེ 


འཆུ 
ྷེ ་ལེ ས་པ་རྫོ ་ཧིང་ 
ཆ་ ་ ༢ རོ ་ ཿ 
རྗེ་ ན་པོ སྒོམ་པ འི་ གས་པ་ རྗོད་པ ར་འགྱུར། ག ཞན སྙིང རྗེ སྒ་བ 
གཞན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྒྲབ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་བར་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་སྒྲབ་པའི་ལེགས་ 
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་ཆོས་མ་ 


ན་པོ་ལ་སྒོམ་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 





` ཆ*ཆ8ངམོངོངང་›ོང་མང་ཆོང་ཆོང་ར་མོང་ ང་ཆར ®ངེེཉ་ཉེའོར་ཚེངཏ་ཆེངར་ཆེར་ཆེོང6་མེང8ྗེོང68་&ྗེ་ཇ6་མྫ8 ¥ 285586ཝ63ཝ635®65#63#®65®62®63#®65®53#63#€2#65#53®53#®63#€3855#65855#65#65855#65#65853#53#55#855#63#855#5ཐ5ཐེའ3ཆེང63ཆེང5་ཆེང6་ཐེང0་ཆེངོརོ་ཆེ6ོ6་ཆེ6་ཆེང༢ཆོ62ཆེངོའ་ཚེངརིེ་ཆེཁ2མེངོབེ་ཚེ་ཁོའ་ཆེོངའ་ཆེང་ཆེང་ོ 
:} 


པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྒྲབ་པར་འགྱུར་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ ང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་ 
ཆོས་ཅན་དུ་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། བོངསྐ་སའེ་ཉན་ཁའ་འཅིད་ཡིཿ གྲས་པརོང་པང་ པུན གཞན་ཡོངས་སུ་མི་ 
ཉམས་པ ་ཆོས་ཅན་དུ་གྱུར་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་རྟག་ཏུ་བཏང་སྟོམས་ 
ལ་གནས་པར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུར། བཏང་སྟོམས་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པའི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་བཏང་སྟོམས་ལ་རྟ ་ཏུ་གནས་ནའང་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་ 
རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། བའོ ཞུལ་ཁགི་ཛ། ད་འའྲ་གྲར གས་བམིདྲོ་ལནད། ་་གོསལཔ་། ར་ར ས་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་ 
དག་པར་སྒུལ་བར་འགྱུར། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ གས་པ་རྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ནའང་དེ་དག་ ་ལེགས་པ་རྗོད་ཅིང་ 
རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་བར་ 
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རུ 
ཐཾ 
རཱ 
གཾ 
བཱ 
བཱ 
ཧཱ 
གླ 
ཱཾ 
གྲ 
གཾ 
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ཏི པའི་ཚུལ་གྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རོ་ག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ ར་ ར་རོ། །རིག ས་ཀྱི་བུའམ་རིག ས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལྟ ར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དྲན་པ་སྐྱེ་བ ར་ 

འགྱུར་ཏེ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་སྦྱིན་པ་མ་བཏང་ན། ངན་སོང་གི་རྒྱུད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ཡང་མི་འགྱུར། = ་ཡོངས་སུ་དག་པར་ 
ཡང་མི་འགྱུར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་བསྲུངས་ན། ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། མིའི་ལུས་ཐོབ་པར་ཡང་ 
མི་འགྱུར། བདག་གི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ཡང་མི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཡང་མི་འགྱུར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ 


ཏེ་བདག་གིས་བཟོད་པ་མ་བསྒོམས་ན། བདག་གི་དབང་པོ་རྣོམས་ཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར། བདག་ ་བཞིན་གྱི་ད ལ་འཁོར་ཡང་གཟི་མེད་པར་འགྱུར། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའང་ 
འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཟུགས་ཕུ་ 
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-༈ 
༨༤ རྔ 


བྱ་བ་ནི། མི་རིགས་མི་ཆའོ། །ལེ་ལོའི་དབང་གིས་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་བྱ་བ་ནི། མི་རིགས་མི་ཆའོ། ་པའི་དབང་གིས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ རུ 
ར་ད དབང་གིས་ངཅོན་འྲག བརར །བསམ་གཏུན་ ༼པ་རུལ་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། རུ 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པར་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་དུ་ ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བར་དྲན་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ལྟར་ ཐུ 
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ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་ ་འབྲལ་བ་དེ་དག་གི་ཚེ་འདི་དང་ཚེ་རབས་གཞན་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བ ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡོ ངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་མ་མ ས་པར་འགྱུར་བའི་དོན་དུ་ཉེ་བར་གནས་པ་ངོ་མཚར་ 
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¦ དད ༢༢༠༨ ༢༠༠༠ ཀློག་ཅང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 





[= 
ཏི 
ཏྱ 
ཏྲ 
ཏི 
ཧཾ 
( 
2 
(ཏྱ 
ཏི 
$ 
$ 
( 
( 


[223 ༄། ®5555255-©5332521 ཆེའོ ཟེ = །བཅོམ་ ལྡན (དས་ཀྱཾས་ང བཀའ་སྩལ་ པ། ༼1 ཀོ་ཤིཿ (1232) དེ་ ཇི་ལྟར་ན། ྷ ཤེས་རབ ཁ་ཁ ཨཿ རོལ ངལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ ཆེན པོ་རྣམས་ ཌ2357522822] 
° ཡོངས ་སུ་འདུལ་ བནང་། ཛཾ ངརྒྱལ་ མེད ་པའི་དོཿ དོན་ ་ཉེ་བར་ གནས་པ པ་ཡིན། བརྒྱ་བྱིན ་གྱིས་ གསོལ་ པ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས། འདི་ ལ་བྱང་ཆུབ ་སེམས ས་དཔའ་ཟེ སེམས་ དབའ ཆེན་པོ པོ་འཇིག་ 


ནཔའི་སིན་བའིབ་རལྟ་འིུབ་ལ་སྨད་བའ་ ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བགྱིད་ 
ང་འདི་སྙམ་དུ་ ་འདི་ལྟར་བདག་ནི སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། །ཧབོསཚམས་ཚར། རྨུ ས་པ ། མ་ཐག་པ་དང་། མགྲོན 
པོ་དང་། ཟབ མས་ལ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། ། མ་དུ་སེམས་ན། དེ་ཐབས་ ་མཁས་པའི་ཅུན་བ་དེས་ངྱ་ཆས་ཤ འཇིག་རྟེན་པ གོ 
ལྦ ི་པའི་ཆའདི་སྟནདུ་འདི་རྟར་བ ག་ནི། ཚུལ་ ཁམས་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །བདག་ནི། 5 མས་ ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ཡོངས་སུ་རྡོ་ གས་པར་བྱེད་དོ། ། 


' སྐམ་ནའང་དེ་དེས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །འཇིག་ ན་པའི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ ་འདི་སྟམ་དུ་འདི ་ལྟར་བདག་ནི། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
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ོ བདག་ནི། ལི བ་འ ། པ་ར ི་ འ གཉིན པའི་བརྩོན་འགྱུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་ 
དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། བྱཅནཱ་འ ལ་རོལ་ཏ་ིན་པ་ལ་སོ་དོ། བདག་ནི། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ གས་པར་བྱེད་དོ། །སྙམ་ནའང་དེ་དེས་ང་རྒྱལ དུ་འགྱུར རམ 
འཇིག རྟེན་པའི་བསམ་ ཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ་འདི་སྟམ་དུ་འ ་ལྟར་བདག འསག ཅ་དམ བལ བདི ཆོ གཏན སཾ ༩ རྱ ཏུ ཡིན 
ནབ་ལ་རུད་དོ། །བདག་ནི། . །ཤེས་རབ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །སྙམ་ནའང་དེ་ཐབས་ ཊེའོའི་ག་ ཚཚ་ ཁ་འ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྒོམ་པ ་ཚེ་འདི་སྣམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། །དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྒོམ་ ། །སྟམ་ནའང་ ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་ 


པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སྒོམ་མོ། །སྟམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་ རཾ 
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པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ད་དོ། རི ཐའི གིགས 
5. རབ 
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„ ༄༅། ཱུ །མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། པྲ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྒོཿ ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། ཐ་་ ས་གརའ། །སྟམ་ 
ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་རྣམས་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འ ་ལྟར་བདག་ནི དབང་པོ་རྣམས་སྒོམ་མོ། །སྙམ་ནའང་དེ་བདག་ 
ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་རྣམས་སྙོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བད ་ནཾ། སྟོབས་རྣམས་སྒོམ་མོ། །སྟམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་ 
མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། ཅི་ཆུབཀི་ཡན་ ལག་རམས་སྨེམ་པའི་ཆེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྒོམ་མོ། །སྟམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་ 
བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 
སྒོམ་མོ། །སྙམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། འཕགས་པའི་ 


༨༧ ༨ 


_ “ བདེན་པ་རྣམས་སྒོམ་མོ། །སྟམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། བསམ་ 


ཤི 
ཤྭ 
ཤྲ ༡1 
- 6 
རཾ 
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༨༤... བོུ -- ~- ༨: ༨ ཿ 
་རྣམས་སྒོམ་མོ མ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བྱགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ངྲ་ཆལ་ད་འགྱར་རོ ་མེད་པ་རྣམས་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྐམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ ་མེད་པ་རྣམས་སྒོམ་ 
སར ༨ ༡ ༤ དི རྭ 5 །ཧ ད་བྲ་ནམས་ཟ། རླ འཚའ ༢༨༣ རྡ ཤོ 
ཁུ ངི འུ 


མོག གྷ པར་ཁད།། 


ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྒོམ་པ ་སྟམ་དུ་འདི་ལྟུར་བ ག་ནི། གཟུགས་ 
མ་མོ། །སྟམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་ 
བདག་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྒོམ་མོ། །སྙམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། མ་ར ར་ལ་བ 
ཆེ་འདི་སྙམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། མཐར་ ས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྒོམ་མོ། །སྙམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ 
ཝོ བཀ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྒོམ་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་ ་འདི་ལྟར་བདག་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ 
མེད་པ་སྒོམ་ ། །སྟམ་ན འང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ པ་ རོ ར་མ་འ མངོན་པར་ཤེས་པ་ 


-, 
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ར་ངོ ར་ར ཀིིི་སིཾསྣསྣསྣསསྲྣསྣིིིི་་ེེི། ཾསཾསཾགྲྭེཾེེི་ིིྲིིཀཀིགིསིིཾ་སི་ས་ཀྲྣཀཾ་ ཾ ིི་ས་ ་ིིིིིསིི་ས་ི། ི ི1ིིྷ 
བ ག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ། །སྟམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་ ་འགྱུར་རོ། །དེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་གིས་སངས་ ས་ 
ཀྱི ང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱའོ །སྙམ་ནའང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་འ སྙམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་གིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད བྷུ 
་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་ཏེ བཅོམ་ལྡན་འདས ཊུཿ་ཧཿསཱཿཐས་ཝནཉའ་ཧན་ཏཱུ་ ན་པའི་ ངེ 

ཛ་ལ འའ ངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་མ་མ ས་པའི་ 


ཐོབ་པར་བྱའོ། །སྟམ་ནའང་ 
ཏྱ ཆོས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བདག་ ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ་ལ་ནི། 
བྲ སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇི རྟེ ་ལས་འདས་པའི་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ་ ་པའི་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཏཾ ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ཤིན་ 'བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་སྦྲུན་པའང་མི་དམིགས། གཏོང་བའང་མི་དམིགས། ༨ མ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
$ > རེ ' ༦ 
] ཡིན་པ སྦྱིན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེ འཇིག 


ཏི ཐུ 
ཁརོང་ཆོ་ང་ཆོ་་ཆོ་ཿམོ་་ཚོང་ཆོ་་ཆོ་བ་ོང་ཆོ་བ་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཆོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་་ཐོ་བོར་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཅོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཉོ་ང་ཐོང་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་མོང་མོང་ཁོངཿམོཿམོསཌཉོཌཉོ་ སལ སྟ67ས5785726 26 62 ¥# 62 ལ678127ྷ2219 





] རཾ ༧༢། །ཏན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བམས སྭ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སྨད་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱང་མི་དམེགས་ 
° * ཚུལ་ ཟིས ལྡན་ བའང ་མི་དམིགས་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ནཾ ལྟར་ན། ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ ཧུ མས་ ཏི རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཊ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཏུ ཧཱ སེམས་ དམའ་ ཆེན་ པོ ་ཡོངས་སུ་འདུལ་ བ་དང་། རྩ་རལ་མ་ མཆིས་པའི་ རྨུད་དུ་ཉ ་བར་གནས་ སོ། ཀུ ལས་འདས་ པའི་ བཟེད་ པའི་ཕ་ འ་འ པ་ལ་ སྤྱོད་ པའི་ཆེ་ 

།དམིགས་ཏེ། བཅོས་ཝན་འདུལ། དེ་ལུར་ན། ཤིས་རབ་ 


འད ཤེས་རབ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སྨྲད་དུ་བཟོད་པའང་མི ་དམིགས། ་ ་ 
¦, ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། གཟོད་པའི་ཐ་རོལ་ཚུ་་ལ་ཡ་ཆུ་ད་ཡའི་ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཁང་སེམས་དཇའ་ཆེན་ཡོ་ལ་ངག་ཞྲ་གྐང་ལ་བཞར་། ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཉེ་ 
ཱེ བར་གནས་སོ། འཆིག ཟ་ཁམ་བྟགས ༡༢ པ་ར ༦ དང་ཆག༡ ལལ ཁུ་༢ ༦༥ (༩༩ ` 
༥ མུའང་མི་དམིགས། བིན་འགྲུམ་དམལྡག་ཐ་ཁང་ལཾ ་དིགཆཇརི། འཆོམ་རྡན་བརས། དེ་ལྟཆ་ན།། ཤེས་རཁཀྱི་ཐ་རོལ་བྱུ་བྱིན་ཁའཾ། བྫོན་ལླདུཊ་ཏི་ལ་རོ་ལྷཅུན་ 


2: (༠༠) 1༩༠) (༤༠) (༤༠) (༦༠) (༤) (ཇ༥) (༦༢) (༤༥) (༩༢) (༧) (༤༢) (༠༢) ` 





ཧྦ་ ་ལ་ ཿལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐ པ་སེམས་དཿ ཕཔའ་ འ་སེམས་ དཔའ་ཆེ ཆེན་ཊ ་ལོ་ ཡོངས་སུ་ (འདུལ་བ ་བ་ ་དང་ ། དྲལ ང་རྒྱལ་: མ ཡ་མཆིས་པའི་ སླད དེ་བ ་བར་ ར་གནས་སོ། ། དེ ་འཇིག་རྟེན་° ་ལས་ ས་དས་ པའི་བསམ་ ་གཏན་ ཐུ 


གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་བསམ་གཏན་ཡང་མི་' ་དམི གས། བསམ་གཏན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ མི་དམིགས་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། ་ལྟར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན པ་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བོ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། 


= + = གུ ས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཤེ སརབྱ་ིརལ་ཙུ་ཅིན་་ཤིནུ་བཾ ཏུ་བསྒོ སྒོམས་པའི་ 


སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱང་མི་ད གས། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་ཡང་ གས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
༢༣22 ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་ 


རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་ པའི་ སླད་ དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། དེ ་ཡང་དག ་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ སྒོམ་ ཡང་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་ པའི་ སླད་ 


ཏེ 
ཅི : 
༨༨༠༡ ༣༠༨༢) 52) 5) 15༢) (©=) 15=) (6༢) (ངས) (༨༢) ༤༩) ༧) (ཇཇ) (༤༠) 5༤) (ངས 1༢ ད་ར (༤༢) [ཇའ (ངི) [འོ ;ངལ) 5༩) ང་ཉ (ངར) 5) (༧2 7] 1”) ཧི) (ངར) 1ཇ རང) 7) (༧) (༧) 5) ཇར) 15༢) (ཇར) (ཇར) (5༢1 1”) (8༧) (༤) (6) (༤) 15༢) 15” 18”) (༤༠) (5༢) 15༢) (6 12 152 (2 1522 1522 12 15༠2 (522 (5ར2 (༨༤) (2 (༨༡) (༨༡) ༨༨༠) ༣༨༡༡ ༩༨༡) ༨༡) ༨༨) ༡༡ ༢༨༡ ༨༠༡ ༨༠༧ ༨༨༠༧ ༨༠༡ 





9 =£ རོ དར་ཆ ཆང་3ཝེ2རེ22 །དུ་དམིགས་པ་ བཱ མ་མཆིས། ངའ རོ རྫུ་འཕུལ་ ཀི་ཀང རོ པ་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་° རེ ངབ་ཀྱི་ཕ་ར ལ་ད རེ ལ་ཏུ་ཕཾ རོ ཤོན་ཱོ་ ཤིན་ཉུ་བོམས་ ་ ཨ་ཁུ དུ དམེགས 5 ་མཆེས། པོ ཛད 
པ 2 ནཐང་ཕོ་ ་རྣམས་ སྒོམ་ ས་པ་ག རབ་ཀྱི་ཕ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཤིན་ ཏུ་བསྒོམས་ པའི་ སླད་ ་དམིགས་པ་ མ་ མཆིས། དེ དེ་སྟོབས་རྣམས་ མ་ 'ཡང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ལ་ རྨ 


ཤཱཾ་བསྐོམས་པའི་སྐད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། ད་ཟུངཆུབ་འི་ཡན་ལག་བདུན་ ཅ་མཆད་ན། = ༦ དའ ད་ གའམང་ཡཞའ་དཔེའ་ལ་་ཡངི ས། 


དེ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་ད གས་པ་མ་མཆེས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ན། 
“ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ° ༢༢༠༦ ༤༢༤ ༤ ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེ་འཕགས་ 
ཊཱི པའི་བདེན་པ་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྲཱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ བསྒོམས་པའི་སླད་དཱ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། དེ་ཁཱསམ་གཏན་ནམས་སྒོམ་ཡང་ཤེ་ས་རབ་ཀྱི་ཐ་རེལ་ བཱ 
༧ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། དཾ་ཚ།མེད་ཁ་རུམས་སྟེམ་ཡང་ཤེ་མ་ཆའ་ཚི་ཡ་འོ༧་ཛཱིུན་ཁཤ་རྐ་ཏྟུ་བསྐྲེམས་ཐའི་སྐད་ྲུ་རྲམིགས་པ་མ་ ཿ 





ཐཨྔ་ར་རཆང་མོང་ངབ་མོང་6ཇོང་2®ོང5855355855#55#55#€2#55#65#55#652 [5533551755¥552#551555£5#555551ཌ51255¥558555651855#657 
¦ .- 


མཆིས། དེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སྐྲད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། དེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ 
ཐོམ་བྲཛྭ་ཞེས་རབ་བི་བ་རོཕཏ ན་པ་ཤིན་ཀུབོན་པའི་ ཀད་དུ་དཡིགས་པ པ་བཇིག། དེ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། དེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་མ་ 
མཆིས། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། འའབ་ང།་ཀྱི་ར་འསཀ འར་འབྲལ་འ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟུར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་ 


ཿ 
ཏི 
ཁྲ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས། དྷེ་ྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྒོམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ངེ 





ཏཾ དེ་ལྟར་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ཛོ ལ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ; 
རད ལེའུ་བྱཅུ་བདུན་པའོ།། ༢ ཁ་རཅྲོ་བལན་བདིཊ སྱིང བའི པངས ཤ་ཅའདི་ནད་ཅེང་འ འ་སྙལ་ཏོ། ཀ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་ 
བུའམ་རིགས་ ་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ ཁ་ཏོན་དུ་ ད་ཅིང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 
ཞིག་འཐབ་པའི་ནང་དུ་འདུག་ཅིང་གཡུལ་ངོར་ཆས་པའི་ཚེ་དེར་གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་ནས་སོང་ ་འདུག་ 
ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་འཕམ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གདོན་མི་ཟ་བར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། ་དྣསྣྣསྣསྣསྣསྤྣསིཾིིཇ་ ཀོ་ ་ཀ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཁ་ཏོན་ ་བྱེད་ཅིང་། གཡུལ་དེར་སོང་ ༢: ཅཅ མ་དད གནས་ 
མེད་སྐབས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ལ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་མདའ་འཕངས་སམ། ་ ལུས་ལ་ཕོག་ཅིང་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གས་ཀྱི་བུའམ་ 
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རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཡུན་རིང་པོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ དི་ཉི ་ལ་ ནཱ 

བདག་འ ་ཆགས་ཀྱི་མཚོན་དང་། པྲ ༩ ནན་མ་འདོད་ཞང་ཁཅུ་མཚོན་ངང་ ༨ སཔ ཀུས ༧ བདག་གི་ཞེ་ རྟ 

་དང་། ཞེ་སྡང་གི་མདའ་ཡང་བཅོམ། གཞན་གྱི་ཞེ་སྡང་གི་མཚོན་དང་ ། ཞེ་སྡང་གི་མདའ་ཡང་བཅོམ། བདག་གི་ ཏི་ཟུག་པི་མཛོན་དང་ གཏི་མུག་གི་མདའ་ཡང་བཅོམ། ° ཌཱི 

- “ གཞན་གྱི་ག ་མུག་གི་མཚོན་དང་། ཙའ བདག་གི་ལྟ་བའི་རྣམ་པའི་མཚོན་དང་། མདའ་ཡང་བཅོམ། གཞན་གྱི་ལྟ་བའི་རྣམ་པའི་མཚོན་དང་། ་མདའ་ 
4 ཡང་བཅོམ། བདག་གི་ཀུ ་ནས་ལྡང་བའི་མ ན་དང་། མདའ་ཡང་བཅོམ། གཞན་གྱི་ཀུཿ ་ནས་ལྡང་བའི་མཚོན་དང་། མདའ་ཡང་བཅོམ། བདག་གི་བག་ལ་ཉལ་བའི་མཚོན་དང་ 

_ མདའ་ཡང་བཅོམ། གཞན་ ་བག་ལ་ཉལ་བའི་མ ན་དང་མདའ་ཡང་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀེ་ཤི་ །རྣམ་གྲངས་དེས་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 

༤ ལ་མཚོན་ནམ་མདས་ཡོག་ཅིང་ཟུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་རིགས་ ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་ 


གུ ཀྱི་བུ་མོ་དེ་གཡུ ནཱ འི་ཚེ་ལུ 


-{ 
[© 2# ¥ 82¥# 828 ¥ ¥ ¥ 7727 2726 བ7# 2828 ཛབ 8 ཛབ; ® (= ཐོོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་་ོོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོར་ཁིབོ་ཁོ་རོང 





_ བེ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀན་ཆུབ་པར་བེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞན་དུ་ཡིད་ལྭ་བེད་ཅིང་། ཟམས་ཅད་མཁྱན་པའི་སེམས་དང་ཡང་མི་འཐལ་ན། དེ་ལ་ལ་ལ་ཞིག དག་ག 
ཧཱ 1: ་འོབས་སྲ་བརྡོཿ རྡོད་དམ ས་ ཀྱིས་བ ་ དུག་བླུད་དམ། ཆུར་བོར་ཡང་རུང་སྟེ། 1 ་ལ་གནོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ 


།འ ུརཤིསབལ་་ཊཅིན་ པ་འ དེ གསགསཆེན་ །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ནི། ་་ར་༥ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་ ་པ་འདི་ ས་ གོང་ན པ་ ༣ གས་འདི་ལ་ སྲོབ་པའི་རི ངེགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས ་བུ་མོ་ནཾ། བདག་ལའང་གནོད་པར་ ཐིཿ འབ 
ཤེས ཏུ ལེ པ་ཅཱི། རིག ག་སྔ སྒྲ "= གནོད་ གཞན 
གནོད ་པར་མི་བྱེད། གཞིས ཤན རེག ཅེ པྲ ཀོ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ = ལས 'སློབ་པའི་ཚེ་བདག་ ཀ་ཡིགསུ། སེམས་ཅན་མི་དམིགས། ‡ འགྲོ་ 
0 གསོ་བ་ ཟ་། ་ སྐྱེས་ུ བུ་མི་དམིགས། ་མི་དམིགས། ཤེད་ཅན་མི་དམིགས། ཤེད་བདག ཡིའི ་ད ཾ་ བྱེད་པ་པོ་མི ་ ཚེད་བ་པོ་མི ་དམིགས ། ཤེས་ 


¦ མཿ མཐོང་བ་པོ་ དའིའརི། །གསུགས་ཡིཏིག། ་ ཤི འུ ཉཿཿ་ འདུ་བྱེད ཏུ ཡི སྭ་བ་མི་དའིགུས་སོ། །ཉིག་མི་ 





དམེགས། ཟབ་བ ཟློ་བ་དོ པོ་པོ། ཁྩེ་མི་དམེགས། ད་བ གས་པོ ག་ས་ས ཀགསྣྲྣ ཀ་ རྣ 
སལ = གས ནོ རོ འ་ །མིགྷ་ནམ་པར་ བར་ད་འག་ འི་མ སུ སོ ལྕེ ༡ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས། ུསཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམི གས། །ཡིད་ ལཔར་ ོ ས་སོ། མིག་གི་འདུས་ཏེ ག་ག གས། ༧ དཱ 
པ་མི་དམིགས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་དམིགས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་དམིགས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེ གྭ་པ་མི་དམིགས། ་ རེག་པ་མི་དམིགས ཟུ །མིག་ ཏོ 
གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་ མིགས། ་ རྣའི འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་དམིགས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་དམི གས། 
ཏཱ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས བའི་ཚོར་བ་མི་དམིགས། སམ ལ་ཁ རེ ཆྡོ་ཐང་ འང ཏུའུ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་ དཱ 
༧ དམིགས་སོ། སའི་ཁམས་རི་དམིགས། , ཡལ་ལེ་དལིཏཏ། མེའི་ཁམས་མི་དམིགས། རླང་གི་ཁམས་མི་དམིགས། ཞ་ པ་ཊའེཁཱཝཝཡི་ཧའིཧཱཉྨ། རྣམ རཱ དྷ 
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ཡཿ སོ ཧེ མ །རིག་ པ་མི་ དམེགས། འདུ་བྱེད་མི ་དམིགས། ་ རྣམ་པར་ཤེས་ཿ པཾ མི ་དམེགས བར་འ ཐུགས་མི་དམགས། ཟྷུ་མཆེདདུག་མེདམིགས། ཊུས། རེག་པ ཐིས ངི 
༡ >: དམགས 
ཁྲིམས་ ± ་པ་མི་ད 


| བད་པ་མ་ད་ེགས། 2 ༣ ༨ སྲིད་པ་མི་དམིགས། སྐེ་བ་མི་དམིགས། ་ཤི་དམགསསོ། སྦྱི འི་བར ཅི་ལགས གས། ཧཱ 
གས། བཟོ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ ; ཤཱནཾགས་ཙི་པ་རལྭ། ཉན་པ་ཡི་དཔེགས། །བསམ་གཏན ཏིགྱི་ལ་རོལ་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་དམིག གས་སོ། ར་ས ཿ ་སྟོང་པ་ཉིད་མི མིགས། ཕྱི་ནང་སྟོ་ ང་པ་ཉིད ྙངཔཉདསྙོངཔ་ཉད་རི་དམིགས། བིར 
བཤིང་ཡི་གྲའིཿ ག དོན་དམ་པ སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ ཉིད་མི་དམིགས། འབོལ ཉིདི་འགས། མཐའ་ལས་འ སྭ་བསྟང་བ་ཉིད་མི་ མིགས། 
ཏཱ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟངཔ་ཉིད་མི་ད མིག གས། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམི གས། རང་བཞི སྟོང་པ་ཉིད་ མི་དམིཊ གས། ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ད མིགས། རང་ ་མཚན 
ཏཱ ¡ཌབ་དུ་འེད ིདམགས་པ་སྟངབཉདམི་དམིགས། དངསཔ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་མི་དམིགས། བོ་ཉད་སངབཉདམི་དམིག། དངོསཔོ་མེད་པའིང་བོཉིདསྟང 
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།ཆང་བའི་ཁྱིམ་མམ། གྲོང་ངམ། གྲོང་རྡལ་ལམ། སང་ས མི་མ་ཡིན་པ་གླགས་ལྟ བས་མ འཆ ན་པོའ | 
་རས་སི་ 


ཌཱ གེ་ཧི། འདྷ་ཐཱར་ 
ཏཾ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འ ག་རྟེན་ ་ཁམས་ན། ་ཆེན་བ ལྷའི་བུ་དང་ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ འྱ་བུདང་། མཚེ་ 
ཏཱ ཤཱ མའི་ལྟའི་བུ་དང་། ད འ་ལྡན་གྱི་ལྷའི་བུ་དང་། འཐྲུལ་དགའི་ལྟའི་བུ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ བེ འི་བུ་དང་། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ ་བུ་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྟ ་བུ་དང་། 


༤༩: (༩༧) (༤༩) (༤༥) (༤༣) (༤༥) (༦༦ 





_  འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ 
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( 


1; 


༄༅། །པའི་སྲོག་ཆགས་སམ་མིར་གྱུར་པ་གང་སུ་འདུག་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་དག་ལ་མིའམ། མི་མ་ཡིན་པས་གཙེ་བའམ། མཐོ་འཚམ་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔོན་གྱི་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལ་བཞུགས་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 

ཉཱ སངས་རྒྱས་སོ། །གང་མ་བྱོན་པའི་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཀྱང་དེ་ཉེད་དུ་བཞུགས་ཤཾིང་བླ་ན་མེད་ པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཚོགས་པའ་ 

ཅི བརྦཛ་བནཱ་ཁརྡཛགོས་ཡར་ཁཆཆེཾ་པ་འ་འབུང་ང་ །ད་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ 
བཞུགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལ་བཞུགས་ཏེ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་བཞིན་ག གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ 

ཤ པ་མེད་པ་དང་། འཁོན་མེད་པ་དང་། གཅུགས་མེད་པར་ནན་ཏན་མཛད་ནས་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་ལྟ་དང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བཀོད་པར་གྱུར་ཏོ། །བཀོད་དོ། ། 
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འགོད་པར་ འགྱུར་ རོ། །རྒྱུན་དུ་ དུ ད ཁའོ རམ ཁྐབསྐ་ཁུ་ལོ། བཀོད་ པར་གྱུར་ཏོ། །བཀོད དོ ། །འགོད་ང པར་ ར་འགྱུར་རོ། ། །ལན་གཅེ ་ཕྱར་འོང་བའི་ ཐ་ ཐོ ལ་བཀོད་ པར་གྱུར་ ཏོ། བཀོད་ 
] །འགོད་ པར་ཞགྱུར་རོ། །ངུ ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ ་ལ་བཀོད་ པར་ གྱུར་ཏོ། ། དོ། ་ པར་འགྱུར་རོ། །དྲག་ མ་པ་ཉིད་ བཞོད་ཏ པར་གྱུར་ ཏོ། །བཀོད་དོ། དྲོ རའ ་པར་ 
འགྱུར་རོ །ར་ཐཱཅུབལ་བཀླ་པར་འཕུར་ཏོ། །བཀོད་དོ། _།འགོད་ ད་ །བླཱ་ན་ཿ 


ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ བཀོད་པར་གྱུར་ཏོ། །བཀོད་ ཀོ འགོདུ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉེ ་ཉིད་ཀྱིས་ས 'ཕྱོགས་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་བྱས་པས། མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེ 
སྤོས་དང་། ཌི་ཁ.ྱུར་ཏོ། ཕྱེ་མ་དང་། ་མཝ༩་ གཏུཀཝ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མང་པོས་ཕྱག་བྱ་བ་དང་། པས བདུད ད་དུ་བྱབ་དང་། རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། ཧཱ 
ཊེ བཀུར་ རྭ་བྱ་བར་ཀྱར་ །ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་སྟོ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་ཉེར་གཉིས་པ། བརྒྱ་བྱིན་ ས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རཱ 
ཱེ རིགས་ བ་་ེསབ་ཀི་པརོཏྱ་ིན་པའདྲི་ིསཤང་ེགསབསྲ། བྱིས་ཏེ་བཅངས་ལ། དེ་ལ་མེ་ཏེག་ཏང་། ཟེང་ཁུ་དུང་། སྤོས་དང། ཐུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་ ངཱ 
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ཁཱ ༅།  ེདང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མང་པོས་རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། ཕུ་དུད་དང་། ལོ གངས་ཡསམ་ཡ་ཁད་ 
གས་པ་ ་བཅམཔཡངདག་བརྡོ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྭ་གདུང་རྣམས 


མཆད དམ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ ་བདུན 


ན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་མཆོད་རྟེན་དུ་ 
ེགྱན་་དུལ།དལི་ གད ས་དང སསདཔ སེ་དང ན་བཟའ་དང གཏགསདང་ ཆུད བདལ 

བྐས་དྔས་ག་དྲང། བླ་ཀུཆ། དང་ རི ལ་ཁ མ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་བ། 
_ ཌཱ ཀྒོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་ན། དེ་ཁྱོད་ཉིད་ལ་དྲིའི། ཀར པ་བྱམས་གྱི ཧི་གཅུས་་གང་ བས །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་ ་གཤགས་པད་ཅམ་པསངགཔར 
3: རྫོགས་པའི སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིང་བརྙེས་པ་དང་། ་འདི ཀྟཉ་བ་པར་་བ་བདེ་ཡམ་ག་ང་འཁ་ཐའཁ་ས་ང་ | ལ ་ 
ངེ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བརྙེས་ཏེ་སྐུ་འ ་ལྟ་བུ་མངོན་པར་གྲུབ་པར་གྱུར། བརྒྱ་ བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཏཱ 
ཁོ་བོ་ཐོ་འོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ར་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ཐོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་ར་ཐྲོ་ར་ཁྲོ་རོ་ཐྲོ་བཟོ་་ཅོ་རོ་མོ་རོ་མོ་ར་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཆོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོའ་ཐོང་ཐོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཿ་མོཿཿཝོ་ཐོ་ཿ་ཐོ་་ཐོ་་ཝོ6ཿཝོ་ཐོ་ཌཿ་ཐོ་ཿཚོ་ཿམོ6ཿཚོཌཿཐོ་ཌཿ་ཆོང་ཐོ་ངཌ་ཐོ་ཌཌ་ཐོ་ཏཿ་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏཱཌ་ཐོ་ཏཱཌ་ཐོ་ཏཱ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཌ་ོཏོབ འོོ 
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ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ཉིད་ལ་བ སླ བ་སྟེ ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ད གྲ་བཅོམ་པ * ང་དག་པ ར་རྫོ་ 
གྲུབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
བརྙེས་སོ། །སྐུ་འདི་འདྲ་བའང་མངོན་པར་གྲུབ་བོ། །ཀོ་ 
ཅད་མིཧཱ་བ་ཉི། འཆེས་པས་དེ་བཞིན་གཞེགུས་པ་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ སྭ་བ་བའི་གངས་ས་འ ༧ ། ཀོ་ཤི་ 
ལས་བྱུང་ངོ་ 

སངས་རྱས་ཀིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད མྱེན་པ་ཉད བེབ མ། །དེ་ལྟ་བས་ན། སྐུ་འདི་ནི། ྣམ་བཅམ་ཨངད་ཆ་འོ་བ ི་ཧ་དིཡག ང་བ 
རྟེན་གྱུར་ཅིང་ཕྱག་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་། རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བར་གྱུར་ཏེ། ཤི་ཀ །ང་ 


། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི། 


ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་སྒུ་གདུང་ 
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་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་བརྙེས་ཏེ། སྒུ་འདི་ལྟ་བུའང་མངོན་པར་ 


ར 
- ་ངྲེ་བ = ་ངྲེ་བ ༠ ངས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ། ཕྱི ་པ་འད་། ་ལ་བསྲབ་ནས་རཚམ།་ལ་བརམས་ཅད་ན། ་པ་ནེ ཟེ 
ཀི ལུ ཧོ ག་བ རཾེཾི ˆཾེིེྲ ། དཾ ་ 


ཀཾ 
།ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ལྟར་ལུས་འདི་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞི་སྟེ། གཞི་ད་ལ་བཏེན་ནས་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར གས་པའི་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་ 


ཆོད་ 


ཟཿ 

3 

ཟླ 

༧ 

ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ།་ 'ཕྱིན་པ་ རཾ 
ཤཿ; 

ཧེ 

རྨ 

མ ཤེ 

ངི 
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་ོོ་ ] འང་སཱལ་མཆད་པ་ཉིདདུ་འགུར་ི། ཆོསལ་ཤིནཏུ་མཆད་པརམ་གུར་རོ། ལཿ རེགས་ཀྱི་བུའམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ ་ལས་ཤེས་རབ་ ཧི་བ་ཆོ ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཉི 
ང་ས ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེ དུལ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཁ་བྱེད་བ་དང་། :མེ་ཏོག་དང་། ཧྲིང་བ་དྭང་། སྡོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཧཱཱི་མ་ཧང་། ན་བཟའ 
ང་། གདུགས་དང་། ཐ་མཚན་དང་། རྨེ ་མང་པོས་ ་ ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པ་བྱས་པས་ནི། དེསྤརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཆོད་པ་ 

ས་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་ན། རགསཀྱི་བུལམ་རིགས་ བུ མ་དང་པས་ད་བཞེའི་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་འ ད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་བྲིས་ཏེ་གཟུང་བར་ 


ཀཾ ་ ༈བཅང་བར་བྱའོ། །བླགག་པརཚུའི། །ཀུན ཆུབ་པར་བྱའོ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། སྤོས་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ; ན་བཟའ་དང་། གདུགས་ 
། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མང་པོས་ གོ་བོ །བཀྲུར ་སྟེར་བྱའོ། སེ །མཆོད་པར་བྱའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ཀའམདི་བདགགཤགསཔཟང སྲ འནས་ཇས 


༧ འིསུགཏུང་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ཧྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་བཙུག་གམ། རོན་ངཆ ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཧྣེ ལ་ཆ ཤེ་ལ ཏོག་དང་། ཕྲིང་བ་དང་། སྤོས་དང་། ཐུག་པ་དང་། 


ཏི 2 
ཁྲོ་ཧོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་འོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོར་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ཐོ་རོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཚོངཌཆོམོརོེས5786-)62ས62ས52# ©. བོཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོ་ཐོང་ཐོང་ོང་ལོང་ བོཤ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཏྱང་ཐོ་ཏ་ཟོ་ཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ཁང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ོ་ཐོཌ་ཁོཌཿཏཿ་མོཿ 












གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མང་པོས་རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པ་བྱས་པ་བས། གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བྲིས་ 

ཏེ་བཟུང་བ་དང་། བཅངས་པ་དང་། བཀླགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ པད་ལ་བྱས་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཤལ | བྱུག་པ་དང་། རླདང་། བ་ས 
གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་ ན་མང་པོས་རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པ་བྱས་ན། ༤ ༦༤ ལམ ཆན ་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །ཀོ་ཤཱི་ཀ ། ཅི ་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལྔའང་འདི་ལས་བྱུང་ ་། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འ ་ལས་བྱུང་ངོ་། ། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱུང་འདི་ 
ལས་བྱུང་ངོ་། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། ། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱང་ངོ་། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་ 
བྱུང་ངོ་། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ གེ ཕག ཨོ ༡ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འ ་ལས་བྱུང་ངོ་། རར ཆོོ །རང་བཞིན་ ང་ 
པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། ར་གས །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ། །དངོས་ 


༤ 
.- ༡ 
&=5±=3®=‡ ¥ 2#5# 6 ==4=353#5#157#122#27¥2?;22922#22#22#2)8673ོ©27862#278229962#76-ྗཏྗོཿཿལོ་བབྷོ་ཁུཀ་ཊྟོ་ཁཱ༡་ཐོ་ཏཱངྷ་ཐོ་ཏཱཌ་ཐོ་ངཱཌ་ཐོ་ཧང་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཌཌཐོ་ཏ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐྲོ་བཐྲོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོ་བ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་བ་ཁྲོར་ཐྲོ་ར་ཁྲོ་བཟྲོ་ང་ཐྤོ་ང་ཐྲོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོབ་ཐྲོ་་ཁྲོ་རོ་ཁྲོ་ང་ཐྲོ་ངོ་ཁྲོ་རོ་ཐྲོར་བཟོ་ར་ཁྲོ་ཐྲོ་བཟྲོ་ར་ཐྲོལ་ཁོ་ྤོ་བཟྲོ་རཁྲོལ་ཐོ་རོཁོར་བ 
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༄༅། པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་ །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །དངོས་པོ་མེད་པའེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་འདེ་ལས་ དུན་པ་ཉེ་བར་ 
བར ཁག་འཞིབ་ངས བར བོ བགག་བདྨ་གབ་མཤེལ་འདི་ཡས བའོ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞིའང་འདི་ལས་ ་ངོ་། ཀབ་བསྟོག་ཚ དདོ་ལསག་་། །སྟོབས་ལྔའང་འདི་ 
ལས་བྱུང་ངོ་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། ཕགསཔའི་ལམཔན་ལག་བྱད་བཞངའདིལསྱ་བང་ང་ 


༠༡༡༠ ༠༡༩ པཿ ངོ་། །བསམ་ 
མས་པར་འཇུག་པ་བཞིའང་འདི་ལས་བྱུང་ ་།། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱང་འ ་ལས་བྱུང་ངོ་། ། 

ྷ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་ད འང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོ ་པ་མེ ་པའང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ། མངོན་པར་ 
ཏཱ ཤེས་པ་ལཱའང་འདི་ལས་ ་ངོ་། །ཏིང་ངེ་འ ཀག །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལས་ ངོ་། །དེ་བ ན་ གསཔོའི་སྔབས་ བླའང་འདི་ལམ་བུང་ 
༥ ངོ་། མབ དེ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། ༡མག་འ་ཆིད་ཁོའྦབད་ཡསྦངུ་ང། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །སངས་ 


ཁོ་ཀོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲི་ོ་ཐྤོ་ཀོ་ཁྲོ་་ོ་ཐྤོ་བོ་ཐྲོ་ཟོཁོ་ོཐྲོ་ོཐྲོ་་ོ་ཐྲོ་ཟོོ་རོ་ཐོ་་ཐྲོ་བྲོ་ཟོཚོལ་ཐྲོ་ོ་བཟྲོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བཐྲོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་བ་ཐྲོ་་ཁོ་་ཁྲོ་ཐྲོར་ཐྲོ་ར་ཁྲོ་རོཁོ་ངོ་ཆོང་་ཁྲོ་ང་ཁོཌ་ཁོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་ཁོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཁོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ངང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངང་ཉོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁང་ཉོ་ཁྱ་ཐོ་ཁོ1 


ལ་རོང་ཐོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོང་ཐོ་ངོ་ཐོང་ཟོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ོ་ཐོ་ང་ཆོར་ཆ 


] གཏན་བཞིའང་འ ལསབངང། །ཚད་མེད་པ་བཞིའང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །གཟུགས་མེད་པ དྲེ 





རོ རྒས་ི་ཆསམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱང་ངོ། ༢ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །སངས་ ནྣ ོ་ །བྱང་ 
+འ ་ གས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའང་འ ་ལས་བྱུང་ངོ་ །ལོངས་སྦྱོད་ཕུ ་སུམ་ གས་པའང་འདི་ 


ལས་བྱང་ངོ་། །འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའང་འདེ་ལས་བྱང་ངོ་། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའང་འདི་ལས་བྱང་ངོ་། ང་རྗེ་ཆེན་པོའང་འདེ་ལས་བྱུང་ངོ་ ལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའང་འདི་ལས་ 
'བྱུང་ངོ་། །འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོག ÷ ` ན ག་ངོ །དཞེ་ལ བཱུ བས་ག དི 


་ངོ་། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའང་འ ་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའང་འ ་ལས་བྱུང་ངོ་། ལཾ 


ས་ཀྱི་ལྷ ་བུ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་ 
ལཿ །སུམ་ཅུ་རྩ་ སུམ་གྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །མཚེ་མའི་ལྷའི་ཐུ་ མས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །དགའ་ལྡན་ ་ལྟའི་བུ་རྣམས་ཀྱངའདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །འཕྲུལ་དགའི་ 
ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྟའི་བུ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 
ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཚངས་ཆེན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། ༡༩༢༨ །ཆུང་སྣང་ 
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མལ་ཤུ ཚོན་པ་དང་། གང་དག་འཇནལ་ཤན བདབ བ་ནི ཤུང་ངོ་། བཅོ ཞག་འདས་ཤིས་བཀའཅལབ། ཀོ་ཤི་ཀ་ དེཇི་སྙམ་ སེམས རུ རཱ 
ཁུ སྨ སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཐོབ་པ་ རཾ ཅིག་ཡོད། གངགིི་ས་ནམཔརཐརཔའི་སོ་གམ ཐོབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ ། །ཇི་སྟ རྣ 
དཿ ཛམྦུའི་གླིང་གི ༧ ར་བཅས ཆོ་ི་།་ ཇི་སྟེད་ ཡོད། དང ་མི་ལས་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོ: ྣམསཔརའཇུགཔད ཐོ་དེབ 

དུ་ཅིག་ཡེད ། ཇ ིཔ་ གྷོ་མཛོ་ཆལ་ ་ཐོབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོ རམྤུའི་གླིང་གི་མི་ལས་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ཐོབ་པ་དེ་ལྟ་ཐུ ཾ 
ཀཅིག་ཚོད། པཔ ༤ ལས་ཀུན་ཏུ་སྦྱོ་ སྱུ་བ་གསུམསངསཔའི རུད ཞསཔར་ ར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནཾ། ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད ད། རམྤུའི་གླིང་གི་མི་ལས་འདོ་ པོཆཿ ཚ་་ཞ་སྟང་ ྲ 
་གཏིམགབྲབས་པའིཉིརལན་གཅིག ཅི ངངབར་ུ ར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཀའ ། ཛ རྦུའི་གླིང་ མི་ལས་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚ འབ་ཆས་འས་ས ལཛ་ རཱ 
་ངཔརགྱུརཔདེལྟབའ ི་སྟེད་ཅ རོ་རེ , ཛ ུ་གིང་གིམ་ལས་བུམའི་ཚ ་ུནཏུ་ཆལབཝསངསཔའི་ ་ྲག་བཅོམཔརྱཅུརཔདེཉ་བུ་ནི །ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད། རྦཔུའི་ རཱ 
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ིང་གི ་མི་ ་ལས་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཇི་སྟེད་ ཅིག་ཡོ ་ཡོད། བརྫུའི་ གླིང་གི ་མི་ལས་ སྭ ་ (མེད་པ་ པ་ བའོ དག ་པར་ ར་རྫོགས་ ཁེ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ ཡང་དག་པ ་པར་ ར་ཞུགས་པ་དེ་ལྟ་བུནི། 
རཾ དིག་ཡོ ་ཡོད། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། ཇཝམྨུ འི་ གླིང་གི་མི ་ལས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན ཐོབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཞུང་ངོ་། །དེ ་བས་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐ ར་པའི་སྒོ་གསུམ་ཐོབ་པ་དེ་ལྟ་ 
ཤུང་ངོ་ ༨།  བཟ་གཏོང་། མ་པར་ ཐར ་བརྒྱད་ ཐབ་ཐ་དཱེ་ལ ་བུ་ནི། ཆེས་ཉུང་ངོ་། །དེ་ བས་ཀྱང་མཐར་ གྱིས་ གནས་པའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་དགུ་ཐོབ་པ ་དེ་ལྟ ་བུ་ ཤུང་ངོ། དེ་ བས་ 


བི ཙག ་པར་རིག་པ ་བཞི་ བ་པ ་དེ་ལྟ ་བུ་ནི། སྒ །དེ་བས་ཀྱང་མངོན ་པར་ཤེས་ པ་དྲུག་ ཐོབ་པ ་དེ ་ལྟ ་བུ་ནི། ཆེས་ཉུང་ངོ་། །དེ ་བས་ སྤ ་མི ལས་ཀུནཏུ་སུར་བ 
གསུམ་སྤངས་པའི་སླད་དུ་ ནས ཆེས་ཉུང་ངོ་། །དེ་བསྭ་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ འམ ་སྡང་དང་། ཏི་མུག་རྣམས་ བསབས་པའི་སླད དུ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བར་གྱུར་ 

པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཆེས་ཉུང་ངོ་། དེ་བས་ཀྱང་དམ་པ་མ་ལགས་པའི་ཆའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལྔ་སྤངས་པ ་སྤད་དུ་ཕྱི མ་ ་འོང་བར་གྱུར་པ བདབ ནི། ཆེས་ཉུང་ངོ་། །ད་བསྭ་ཀུང་བཱ་ གསིར ང་བདྱ་ུང་ | ཿ 
བ་ལྔ་སྤངས་པའི་སླད་དུ་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ ་བུ་ནི། ཆེས་ཞུང་ངོ་། དེ ་བས་ཀྱང་ ཛམྨུའི་ གླིང་གི་མི ཞུས་རྡ་ང ང་ཁ ཉནཛུ།8བ་ | རར དད བས་ཀྱང་ ངི 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ 

་དག་ལས་སངས་རྒྱས་ལ་མོས་པ་མི་ ད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཆོས་ལ་མེས་པ་མི་ཕྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ དགེ་འདུན་ལ་མོས་ 

ལན་བ བ་ལ 

¦ " ཤ༧་ཤིན་ཏ་ཆོན་པ་དང་། ཆོས་ལ་ ན་ རྟོན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ཤིན་ཏུ་རྟོན་པ་ ་ལྟ་བུ་ནི། ཆེས་ ངོ་། འའ །དེ་བས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོཿ ས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཐོབ་པ་ ་བུ་ནི། 
ྤ ལ་ཤིན ངབ འོས་་དོ།གོ་ཀོ། ག་ོ་ ཆེས་ ཿ དསངང་འན་ག ཀྱའི ་ཡོངཔ་བྱལས་པ་དེ་ལ་པི། [༣༩༠༣ །དེ་བས་ཀྱང་ཕྱིར་མི 

 གྱར་པ་དེ་ ་བུ་ནི། ཆེས་ཡུང་ངོ། ༨༡༠ ༡རུ་སི་་ མང་བ ཆེས་ཉུང་ངོ་། །དེ་བས་ཀྱང་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཆེས་ཉུང་ 

ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཆེས་ཞུང་ངོ་། །དེ་བས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་ ར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཆེས་ཤུང་ 


== ˆ སར ཝི ི་མི་ལ་བ་ན་རདཔ་ཡང དག་བརྡ་རགསཔའི་་་ངདགཔརཞགསཔ་ཉུ་བན།ཆསཤུངངོ། འོ་ཆོང་ཆོརཆོརརཆོརར་མང་ར་ཆོངར་མང་ར་ཆོང་ར་ཆོངར་ཆོངོརོ་ཐོར་རེ་ཚོངོར་ཆོང༢ེཅ་ེོང་ཆོང་ 
ཀ །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བཛའི་གླང་གི་མི་དེ་དག་ལས ཏཱ 
1 ིད་བད་ཁྟང་ བཀའ སངས་རྒྱས་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་པ་དང་། གཉན ད ་འདུན་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཆེས་ཉུང་ངོ། ། 


- 
` 





༈ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྔོན་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་མ་མཐོང་བ་དང་། ཆོས་མ་ཐོས་པ་དང་། དགེ་འདུན་བསྟེན་མ་བཀུར་བ་དང་། སྦྱིན་བ་མ་ཤིན་པ་དང་། 
: བཟོད་པ་མ་བསྒོམས་པ་དང་། བརྩོན་ ས་མ་བརྩམས་པ་དང་། བསམ་གཏན་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཤིས་རབ་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ན་པ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཕྱིན་པ་མ་ཐོས་མ་བསྐོམས་པ་དང་། = ས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཛད 


ཕྱིན་པ་མ་ཐོས་མ་བསྒེམས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ པ་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མ་ཐོས་མ་བསྒོ སྒོམས་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས 
མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཕིསྟོབཉད་མ་ཐོས་མངསྒོཿ མས་པ་དང་། ཤ་མ སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བ མས་པ་དང་། ྙང་པཉིད་སྟངབཉིདམ་ཐོསཡ་བསྒོམས་པ་དང་། ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟང་པཉད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོ ཅཾ་ཐཤཏྡ་མ་ཐོས་མྦ་ཐ་ཡསྲ་ཏྦ 


ནཾ ཤཱཐཞཿསྟུུྟང་ཏྟུ་ ཏཾ དཱ ཨཱོ་རྱུ་ (ཇཾ ཤོབ ཆུ་དཱུང་ཐ་རེ་ཐེད་པ ཉང་ཉིད་ཆ་ཐོག་ཆུ་བསྐོམས་བླ་དང་། དེརིགཱ་བེདང་རྟདཐྟཱཿ ཏད ཁང | $ 
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ཤང ཡོ བཱ རར 724 རབ ་ར་ོ = རོར = ༡ ༢: བཛ ༠༡༤༤ ༡༤༧ : ༢ྲྣྲྣྲཔྣྣ 7 དད 

༄༅།། །པ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ 
ཨ་ཤ་ མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བསྐོམས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། 
དཆས་པོ་ཨིད་པ ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྐོམས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་ 
ཙའི བ་རེས ར་པ་བ ༩ £ 5 ཀ་ཇ་(5 4 [ ཟོ ( £ ཁ་ ག་ས བྱ་ཆང་མོ་ ༠7 རོ ར་ར ༩༩ རོ་རལས་སབསམ་་ ས་འ ཁིབ ར་བ་བ =: =་༨ར= ༢༠༣༠ ༡༤༨ ༡ ང་ག ཉོ་བ ར་ཤ 6 ༡ས་ས་ཐ། 

' དང རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། དབང་པོ་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། སྟོབས་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས 
| མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་ཐོས་མ་བསྐོམས་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་མ་ 
ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་ཐོས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མ་ཐོས་ 
ཆ་ མ་བསྒོམས་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མ་ཐོས་མ་བསྐྒོམས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ 
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རིག བཞི་ཐོབ་པ་དང་། ངོན་པ རེ ཾ 


± ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་གསུམ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ ན་དུ་ཞུགས་པར་ཐོབ་པ་དང་། འདོ་ ་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་བསྲབས་པའི་ཕྱིར་ 
ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བར་གྱུར་པ་དང་། དམ་པ་མ་ཡིན་པ ་ཆའི་ཀུན་ཏུ་ ར་བ་ལྔ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཕྱིར་ ་འོང་བར་གྱུར་པ་དང་། བླ་མའི་ ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལྔ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་དགྲ་བཅོམ་པར་ 
གྱུར་པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ད ་ལར་ ས་པ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ཤུང་སྟེ། དེ་བས་ཀྱང་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དྭ ཀྲ རེ ལམ ར་་ར|༠་ཤུ22༥༦༨༦༥༦༦ ཆེས་ཉུང་ངོ་། ། 
ཀཾ་ ་ཀ ནོས་འདོད་དོག བ་རི འགེབས་པ ད་པས་ རར འའ དྷུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ད ་ན་སེམས་ཅ ་ཚད་མེད་གྲངས་ ད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
འེ པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྦྱོད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་ ་ལྡན་པས། ཀཀྲྣྗསྣོོ་ ག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་ 
_ ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་ ར་འགྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། ལེ་ལོ་ཅན། བརྩོན་ 


། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ གནས་པ 
± 898 = 33 = = 3 = 3 = 3 = 8 = 3 & ® = 8 = 3 = 3 = 38 = ོ་ཉ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོབོ་རོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་སོ་བོ་སོ་ོ་ཁོ་རོང 
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༄༅། །འགྲུས་མེད་པ ། བསམ་པ་ཞན་པ། མོས་པ་དམའ་བ། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་དཀའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ངས་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་བསྒྲིབས་ 
་མེད་པས་ ཤགས ཇིག་ཉེམ་ བ་ དྷྭའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྦྱོད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པ ་དང་མི་ལྡན་པས། དེ་ལས་ ཅིག་གམ་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་མི་ལྡོ: ག་པ འི་ས་ལ་གནས་པ ར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་ 
ས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ། ཀོ་ ་ཀ །བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། ལེ་ལོ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་མེད་པ། བསམ་པ་ཞན་པ 
ས་པ་དམའ་བ། ཤེས་རབ་འཆལ་བ ཡུག་ཆསསྦའིམཁླ་གབ་བར་དགའོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ །ངས་འདི ་ན ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན ་བསྒྲིབས་པ་མེད་པས་ནུབ ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན ་གྱི་ཁམས་ 
དྷྭའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེ ཏཾ ག་ན་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཀྱང་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་ 
་ལྡན་པས། དེ་ལས་ ག་གམ་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་མི་ལྡོཿ ག་པའི་ས་ལ་གནས་པ ར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། ། དི ་ྦ 
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_ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། ལེ་ལོ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་མེད་པ། བསམ་པ་ཞན་པ། མོས་པ་དམའ་བ། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་རྣམས་ ] 
ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་དཀའོ། ཟེ ས་འད་ནསསངསྦ་ས་ཀི་མུནབྱགབསཔ་མེད་པསྭ་བངཚོགས་ཀི་འཇིག་ཏེན་ི་ཁམསགླངའི་ཞ་གི་བམ་སེདདག་ན་སེམས་ཅན་ཚད་ནེ ་གྲངས་ 
ག་ ིཾགཾེིེིྲེྲེཾྲིཾིཾིཾིས་ཾེག ་པས། དེ་ལས་གཅིག་གམ་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་ ་ལྡོ ་པའི་ས་ལ་ 
གནས་པར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ ནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། དེ་ འི་ཕྱིར་ ་ན། ཀོ་ཤི་ཀྭ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ 
ནི། ལེ་ལོ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་མེད་པ། བསམ་པ་ཞན་པ། མོས་པ་དམའ་བ ནི ྫཚཚྲི་ །ཀོ་ཤི་ཀ །ངས་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་བསྒྲིབས་ 
པ་མེད་པས་བྱང་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒ ་ཀླང་ ་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་བླ་ན་མེ ་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་ 



















བཱི ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྡན་པས། དེ་ལས་ ག མ་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་གྱི། དེ་ ས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་ 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་བོ་ཐོབོོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་རོཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོཌ་ོ་ོ་ོ་བོ་ ོ་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ོཁོ་ོ་ཁོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ཁོཌ 





་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། ལ་ཁག བརྩོན་འགྲུས་ 
མེད་པ། བ་འ མོས་པ་དམའ་བ། བ་ངའ་ག་་ལ་ །ཀོ་ ་ཀ །ངས་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྱན་བསྒྲིབས་པ་ ད་པས་ཤར་ལྷོའི་ 
ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་འ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ཚད་ ་„གྲངས་མེད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྡན་པས། དེ་ལས་གཅི ་གམ་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་ ནུས་པར་འགྱུར་ཀྱི། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ། ཀོ་ཤི་ཀ །བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པ ་བྱང་ཆུབ་ནི། ་ལོ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་མེད་པ། བསམ་པ་ཞན་ 
ཏཱ བ། མོས་པ་དམའ་བ། ཤིས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་རྣམས་ ས་བསྒྲབ་པར་དཀའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ངས་འ ནསསངས་རཀ་ན་བག་བས་པམདལས བཉགསམཚམས་ 

༥ འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
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པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྔ ་པས། དེ་ལས་ ཅིག་ མ་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ 
གནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། ིཅིའིཕྱར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། ལེ་ལོ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་མེད་པ། བསྔམ་པ་ ་པ། མོས་པ་དམའ་ 
བ། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་  མང་དྲི །ཀོ་ཤི་ ཤེ =¬ + = ` 
གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེ ་དག་ན་ མས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་ ད་པ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ 
ལྡན་པས། དེ་ལས་ ག་གམ་གཉིས་ཤིག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། ། 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ ་ཀ །བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། ལེ་ལོ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་མེད་པ། བསམ་པ་ཞན་པ། མོས་པ་དམའ་བ། གབ བའ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་དཀའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ངས་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་བསྒྲིབས་པ་མེད་པས་འོག་ ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒཱའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ 
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ཚད མེད་བ གྲངས་ ས་མེད་པ་ བླ རོ ཐོད ་པ པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུསྤྱོད ཀྱང་ཤེས་༢ རབ་ བ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཡོ བོ་འ གྲས 'དང་མི་ ན་པས། ས་གཅིག་ 
གམ ཟིབ ་ཕྱིར་མི ལྡོ པའི་ས་ལ ་གནས་ ཡེད ར་གྱི། དེ་ལས་ ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་: ཀྱི་ས་ལ ་གནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ ར་ཞེ་ན། ལོ ཱ 
ཧུ་ཉད་་སང་དག་ ་ ས་པའི་ བྱང་ཆུབ ནི། བཾ ་ལོ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་མེད་པ། བསམ་པ་ཞན་པ། མོས་པ་དམའ་བ། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་རྣམས ་ཀྱིས་ བསྒྲབ ཡོ 
།ངས་ 'འདི་ ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི ༼སྤྱན་ བསྒྲིབས་ པ་ མེད་ པས་ ས་སྟེང ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ ༢ གླང སྲ ཧྲ མ ཟ་ དག་ ན་སེམས སྭ་ཅན་ཚད་མེད་གངས་ མེད་ པ་བླ་ན་མེད་ 
༡ ཧའ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ སྲད ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ཐབས་མཁས་པ་ དང་མི་ལྡ ག་གམ་ གཉིས་ཤིག་ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་ 
པར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། དར ཟོ ལས་ག ག་ག །བླུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
་ྦ ༩ ཆུབ་ནི། ཇེ ༤ མེ ༦ འགྲས་མེད་པ། ཇོ བསམ་པ ཆོ རཾ ངས ཤ།༡༧ བང ས་རབ འི མཆལ ་ ཀྱིས་བསྒྲབ་ པར་དཀའོ། ཀཱ ྱ ་བས་ ཚེ གར་ ཀྱི་བུའམ་ 


¦ 
ཊཱ 
ཏཾ 
ཏཱ 
ཏེ 
¦ 
ཏཱ 
ཏི 
ཏྱ 





` = 

















































རང ཌ:#ར522&ང་2ཚང2#ཆང2ཚང358ར5#,ང5་རང2852352232122༤5-#ང5རང5#2#55215375#5#ང528£5#5 ཁོ2:552385538538528523855#855#855#53#552253#52#855#8553#523285285285#55#852851;852852853855#855#©3855528558ར232#52#223#55#5®ར2852#55×52®65165#552#©5255#©5¥58©5565¥572༢ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ ང་བླ་ན་མེད་པ་ ང་ད ་པར་རྫོཿ = ཌཱ 
ཤཱ སྲུ 


ས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་མྱུར་ཞེང་བདེ་བར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་ན། ྲྲྲག་སཾསཨསཾེཾེཔཾྣཾྣཾིཾཾ་ །གཟུང་བར་བྱའོ། །བཅང་བར་བྱའོ། རི ་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ 
ལ་བྱའོ། ¡ ཐཐ བཅདབ་དང། ༡ ཅརྡ་ཀུད་ཱ་ཀ་ཏོང། རོལ་བཞིཉ་ད་ ད་ལྱ་བུསཤིང་ ས་ཏེ་མེ་ཏོག་དང་། བདུག་སྤོས་དང་། 
ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། ཐུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མང་པོས་རིམ་གྲོར་བྱའོ། །བཀུར་སྟེར་བྱའོ། །ཕུ་དུད་དུ་བྱའོ། །མཆོད་པར་བུའོ། ། 
གེ་བའིཚོསགང་ཇི་སེདཔ གཞནཡང་ཤེསརབཀོཕརལཏུ་བིནཔའང ་ནང་དུ་འདུས་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀུང་གཟུང་བར་བྱ བཅང་བར་བྱ། བཀླག་པར་བྱ། ེ་ ཚུལ་བཞེན་དུ་ 









ནནནྣནགསྣཾ །༽ཀ །།ྣྷྟྲིཾ༨ེ༣ྷྲླ།ྲྣ༣ྲ༅ྲཀ‰×‰༨‰པ།ཟ༢༨༧༨༧༨༢༨༢པྣ+ྣ༽༧༽༧༽ཀ༽ཀ༧ ¶¶¶ྗ¶‰་[ 
| རོལ་ཏུ་བིན་བདུང་། ཤེས་རང་ཅི་ཐུ་རོལ་ཏུ་ཤིན་བ་ཛཱསཾ། ནང་སྟེང་ཡད་དང་། ༅ེ་སྟོང་བ་ཉིདུ་དྲང་། ཁ་ནང་རྟེང་ཁ་ཏདུ་དདྲ། རྟེང་ཁྔ་ཏིད་སྟེང་ཐ་ཏིད་ཏང་། ཧཾ བསྟེང་ཐཿདྲ་དང་། རོད་དཆ 
⁄༨༨༡.༣༨༠) 1༨༠) (༤༤) ༦༩༠) (༦༤༠) (༤༨༤) ༨༠) (༤༥) (༨༥) (༤༢. ོ་འོ་་ཐོ་བོ་ཅོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོའ་ཐོ་ོའ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བོཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོཐོ་ངོར་ཐོ་བོ་ོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོཐོ་འོའ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོོ་ོ་ཐོ་ོའ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་་སོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ངོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཁོང་ཚོ 















། །པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཞབབཡས་ནསལ། ཡ་ཀན་མ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 

( ངེ དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རར་ཁ༩ན་ ཁའ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
ཏེ ཤཱ པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་ རྫུ 
འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། ཁཟུར་ཅོལ དའ། ¡ ཁནགུས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བ ་དང་། 

ྲཱ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བ ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐའ་མིས་གནས་པའ་ཚམསཔར་འཇུགཔདྭག་ 

་སྟོབས་བཅུ་དང་། ོ 


, 6༩) (༧) (༤༢) ` 


] # བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆེཿ ད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས ཟོམ 
རཏ དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་རྗེ་ ན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
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ཿ 
0༤: ¡(° (༤༢) 


533558552525155586515252325558555#©5¥555#55¥555#©5;755¥5516528555555 
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£5555255232855855852#55228525#558531558652#5 522 ༤༢:༩༩ 
༩ 
: ༧༡༧ 


_གཅཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀྭ དེ འ རྫར ཱི། ྷཤ དྲེ་བ 


དཔའི་སྤྱད་པ་ ་པའི་ཚེའང་འདི་ལྟར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ ་པ་རོ་ལ་ བྱི ་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


©>). 52335523552533555)755655¥55¥5557 
= "' ་ 


ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ དུ་འདུ ཀྱང 


དང་ ༈ ཆེན་པོ་སྟོང་པ ་ི ད་དང་། དོན་ད མ་པ་སྟོང་པ་ཉད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་འས་ འདས་པ་སྟོ ང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ 
ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་ ཤ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྡོང་ ཤྱ 
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ཏྱ 

( 

ཏཾ ༢༨ ༨ ༨ ༢ ༢ 
] ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང། ཧཱ སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
¦ 

ཏཱ 
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-ཾ 
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པའང་འདི་ཡི ་ཏེ། ཡང་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། | 
བརྩོན་ -་ ཆོ ཀི 
ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། ཟལ ལོ 


་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སློབ་སྒྲོབ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ ར་ སྦྱིན་པའི་ 

ངེ ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒོ བ་སློབ་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
སློབ་སློབ་པ་ ང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སྒྲོབ་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སྒྲོབ་པ་དང་། རང་ “ ; 
བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སྒོབ་པ་དང་། ལལ ལ་ར མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་ དཱ 
རེ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་ ངོ་བོ་ཉི ་མེད་པའི་ངོ་ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། དྲན་ "༥ ཟླ 





ོད 223 ངོ 'ཤེས་པ་ཉི ་ཉིད་ ལ་སློབ་སློབ་པ་ང 2 པོ ཐམས་ཅད པ་ཉིད་ལ་སློབ་སློབ་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན ཟོ གོ ོ #55རང3ཿ2 རང་སངས་རྒྱས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། 5335 ོ 
ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། ལན གཅི ཛཿ ཛར རྒུནདུ་ཞུགས་ པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕ་ འརི རི ཏོ། ཧཾ 2 གྲ འར ཟ་ | ལུ 
གས་པ ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ _ 


ངེ །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་ན 8 ས་ཀྱི་བུ་མོ་ད དག་གི གིས་དེ ར་ག ཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ཀྱང་རུང་། དེ་བཞིན་ 


རྒ 
ཐཱ 
ལས་འདས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཤེ ཉུལ པ་འདི་ཉིད་ལ་རྟེན་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ས་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ ˆ 
ནུང་། བྱང་ཆུབ ཟལོ་ པའ་ ང་ ཧཱུ ལེ ི་ིནིན་ཏེ 3 ˆ མ་དང ཉི རབ་འ རི ་གིས་ བསམ་གཏན ྱི་ཕརའཏུ་ རེ 

ཕྱིན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན ཉེ ཅའི ༨༥ ༣ ནི། ཉན་ཐས་དང། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའ་ ་ 
ཟེད་པོ་ཐམསཙད་ཟུ་ཉེན་ཁིའ་ཏེ། ༢་དང་ ཏང་ ཡིན་ྱི་ེ་ུའིབ་ྱི་རྟེནཡག་ནོ། དག་གིས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 


[©༔རཐོྲོཐོཿཐོ་ཏཱབཐོ་ཏྔཌ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཏྔང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་བཱཌ་ཐོ་ཏཱཌ་ཚོ་ཏཱ་ 2 1 11 1(ཌ ཇོ ང་ཆ] 16ཇ 167 167 ཇམ 16༧ 1ོཁ71ཇས ཇམ) ཇོམ 12 86མ7 ཇོ འཆ 1617) 111 16མ7 ཇམ 1ཇོཌ1 [མཇོ [ཇོ 5ཇཝ1 ༩ཆོ7 





- ་ ཞེ་ན། ཀོ་ཤ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ པའདི་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱུས་དང་། བྱང་ཆུབ ཛྲ ལཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ ྱ་རྟན ་ཡིན་ 
༦4 ཟདང་། ་ ས་རས ས་ད ར་སད བང ཡས “` ཀྲ དར ་འ་འ་ཡིས་ 
ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ བན་མེམས་དངིཔོཞས་ི་གག། ན་གྱི་སྐྱེ་རྒུའི་བར་ 
༤༢ན ེ་དག་གས་ཚུསིམསཀི་ཕ་ར་ ནཔཉདལ་བཏུ ་ ཏེའི གག ཀ་ཤི པྲ = ལ་ཏུ་ ག་པའདིན། ཉང ཟུ རཆ་ 
དུ ང་ས ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ལ་ལག རུ ཙུ་དང་། ་དང་། མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་རྒུའི་བར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། ་དག་གིས་སྦྱིན་པ ་ཕ་རོལ་ 
ཏཱ ཏུ ིནཔ་ཉིདལ་བརནཔརྱ་བ་ེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ ༤ ། ཉནཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ཨའི པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
_ ༧ པོ་ཐམས་ཅད་ི་ཉྟེན་ ཤན་ཏེ། ཱ་དང་། མི་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་ི༔ བར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། ེ་དག་གིསནང་སྟངབ་ཉིད་ལ་བརནཔར་ེ། ནཅིཕིར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ ། 


2379. 9#¥52#68#2¥6¥# 76 7728 27; 2782 2 ¥ ¥ 292 (©= # (5 


[ཁ:རྨ༤5536:51 

ཱཾ 

:་ 

¦ ༄། 
7 

;: 

ཏེ 

ཏི 

་; ཙཿ 
























དཾ ཡེངས ྣང 
རརོརོ་ས་རོར་མ་ལར མ་ར ཚོ ང་ཡོ ་་ ་ ་ ་་ ་ ་ ་ ་ ་  ་ོོྱོྲ་༅ཀ<རས་་བ( ་ "= ༡༤༤ ་དངས་ མ་ནྡ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཐའ ཿ 
ཐོཅོཿོངོ་ཿརོ་ཚེང་ཿ་ོངོངོ་ཁོང་ཐོ་ོརོ་ཐོངརོམོངང་ོངོརོ་ཆོང་བ་ཆོང་རོཆོངརོམོངང་ཆོང་རཆོང་རམེོངོར་མོངར་ཆོང་ར་,ོང་ རཾ ཧཿ རེ ༦: ་དམ་པ་སླང་པ ཉིད་འདི་ནི། ཉན་ཐོས་དང ཟེ ཿ ༩། £ 2: ་ཅིའི་ ཕཱ 
མས་ཚ སས 1 བབ ཆ་ར ྲསྲ་ 
བལང་ེ་་ི་ཾ་ ཏོར ད་ཅིའ་ེ་ཞིད། ཀཀ འདམས ཉད་ནི ཏཾ 
ཏུ 4 ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀཾཿ ་ཀ  ་ ུ ཤྱ ¦ ཾ ་གྲིས་ ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བ ན་པར་བྱ་ ། ཙཱ ^ | དག ཧྲིཿ ངཱ ་བར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །དེ་ 12 ཐཾ 
“ རྨི་དང་། ཉྟ་མ་ཡག་ཕྱི་སེ་ྒའིབར་གྱིརྟན་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་འདུས་མ་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ང ཡིན་ཏེ། ལྟ་དང་། མི་དང་། ཉུ་མ་ཡིན་གྱིསླེརུའིབར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །དེ་ " 
_ ° རྨི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་རྒུའི་བར་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། ལྷ འི་བུ་་མ འའ་ ་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། 
རཾ ± ༤ རང་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ ༧ དབུབ རེ ༢༣༩༨. མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདི་ནི། ཧཱ ོད བབ 3 ཤོ ཟླི རོ 
ཤུག་གིས་མཐའ་ལསའདམ་བཞོངའཉིདལ་བཏོནཔརབུ་ེ།དཅའ་ཅིངཞན། ཀོ་གིཀ །མཐ་ཡས་པ ས་པཉོརབ མམ རར 
¦ པ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལཿ་ཝ་ཅདཱ ཉེན་བརྐ་ཏེ། ་ རྫ ཀ༼ཀ+ྣཀཀཀ༽ཀ༈ ངང༔་ 
(བ་ཐོབ་བ ཐོང 















| དབེ་བ ཚི ཟི མི་དང་། ཀྲ དང་བ མེ དདགགསདརབཤད་བོང་ིདལབཅ རེ ེིའིིར་ཞན ༢ 
རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ ཧིན ཛྷཱ ། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན ཀཾ 
ད་འ 


དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉེད ་འདི་ 


ཀུ 
རྒུའི་བར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །དེ་ དག་ རློ ྟང་པཉི ལ་བ པར་བྱ་སྟེ དེ་ཅིའི་ཕིུར་ཞེ་ན། ཀོ་གཱི་ཀ་ །རང་ཐ ཤད ༤༤ ང་ར 
ཀི་ེ ཀི ཉུ་དང། 7 ཧོར རབ ་ ་དགགསཆོསཐམསཅདོང་པ དད 


 དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ཏྱ ལ་ཏེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ ་ཀ ར་ཁ ཏུ མེ 
_„ ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། ལྟ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱིསྒེ་རྒུའིབར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། ད་དག་གསརང་གིམཚནཉིད་སྟོང་བད་ལ་བཉནཔར་བ་། ཁི 


ཉན་ཐོས་དང་ རང་སངས་རྒྱས་ད ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ྲ་ སེམས་དཔའ་ཆེན པོ་ཐམས་ཅད་ 


་ 
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པ་འ མ་འ ད་སྟོང་ ་འདི་ ལུ ན་བྲོས་དང་། རང་སངས་༔ རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེ: སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད ཀྱིར ཡིན་ ཏེ། ལྟ་དང་ དང་། མི་དང་། ལྟ་ 
་ཡིནགི་སྐརུའ་བརབ་རེནཕ ཛོ བོ སགས་པ ཏོང་བིདལ་ ད་པར་བ འི་ིརཤེན། ཀོ ་བཔཆད་པ་མསཅད ཏག ཞཐོསདང། བང། | 
སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ དང་ལ ་པོ་ཐམས་ཅ ང་། མི་དང་། ལཱམ་འཉ་ཀི རུའ་བར་གྱིཧེཌ་ཡིན་ད། །དེ་དག་གིས་དངོས་པོ་མེད་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀ་ཤི་ཀ ཤཱ རི་ ཉན་ཐོས་དང་། ང་སངས་རྒྱས་དང་ བངྷནབ་སེམས་དཔའ་རམས་ད པའ་ཆེན་པོ་ 
ཐམས་ཧུད་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལ་མ ན་གྱི་སྐྱེ་རྒུའི་བར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ ༡: ངེ ཅིའྱིའིར་ཞེ་ཞུ། ཀོད །ངོ་བོ་ཉིད་ 
ང་པ་ཉིད་འདི་ནི། ཉན་ཐོས་དང་ རང་སངས་རྒྱུས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དང་ མི་དང་། ན་གྱི་སྐྱེ་རྒུ བར་གྱི་རྟེན་ རྒ 
ཤ་ནོ། །ད་དག་གིས་དངས་མམིད་པའིངལོ་ཉདསངཔཉིདལ་བརེནཔར་བྷ་སེ།དེ་ཅིའི་ཕིརཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ འཇསབཞིསཔཞ་ས་ཉད་ནངའཉིད་འཛིན། ཞུན ཨ་དང་། རང་ 


[©ཿཐྷོ22¥ེ22་ཏོ22#29།2282#2:7822#2391282:82#༈29892#82379#བཿ།ང་མོ་ོ་ཀ་མོ་་ར་་#ོ་བ་མོ་་ཚོ་ རོ་མ 526 2076 26 2720 70 ®1 8 ༣ 8 - 8 2 ༣ - ༦ ༥ - ༩༢ 2 88 


(ཱ༈ 
ཏཾ 
ཏྱ 
ཏཾ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏཾ 


$$!8= ®) ¡© ལི 


ཚེ 





` ཆ་བ 262) 


སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀར ོད་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏེན་ཡིན་ཏེ། ལྟ་དང་། མི་བ དཿ སྐེ་ིུ་བརགིརྟན་ཡིན་ནོ། །ད་དག ་དས་དུ་བ་ེ་བར་ ་ 
གཞག་པ་རྣམས་ལ ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་འདི་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ ཆེ མས་དཔའ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་ན ཧཱ ཡི ཀི ག་ག ེ་དག་གིས་ཡངདག་པར་སྡོང་བནམས་ལ་བཉེནཔརྱ་བཉེ།དེིའི་ཕིར་ཞེན། ཀ་ཤི 


ཡང་ རས ༥ ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅ ཀྱི་རྟེན་ཡི ང་། རི་དང་ ལྷ་མ་ཡི གྱི་ 
།ཡང་དག &་ དང དམ་ཚ ད་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན 


བ་གིེན་ཡན་ནོ། ག་གིས་འ ཕ་དམསལབཏེནཔར་ེ། དེ་ཅི་ར་ཞེན། འཐུལཙུཤང་པ་འད་ནི། ཉན་བོས་དང་། རང་སངས་རྱུས་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ་རྟེན་ ཡིན་ཏེ། ལྷ་དང་། མི་དང་། དི ཙ་རི ་ཡིན་ནོ། །དེ་ད རབ ༥་ རྟ 
པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཤེན། ཀ་ཀ རོ རོ དག་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ མངིའོ་མེའིཆའི་ཆཉི་ཆོངང་འོང་ཆ༠ང་ ཀྱི་རྟེན་ ན་ཏེ། ལྷ་ 


3) 
= =5=#=ར6) ® ཇ62#6 ཉོ ¥62#22¥2727#22#627#02;ྟ022#01762912#10?བ027;252#522#2828522#22#52#82862#82629662¥©2822#62ས22#2#22#228228628བ2སོ2མོ2མོ སེ ཉོབ་ཀསྟེ་ཁཉྟེ་བེ སོབས ¥2ས2 ཀོབྲ་དོང་ཁྲོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁྫོ་་ཁྲོ་ར་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོོ་ངོ་ཐོ་ཁོཌ་ཁོ་་ཐོཌོ་ཐོ་ཁང་ཐོ་ངོ་ཁོཌ་མོ་་ཁོ༩ཿབ 





པའ །( ˆཀྡཛྡྷ ང་ བམས མི ང་ ལོ རོའི གྱི་སྐེ་རྒའེ་བར་གྱི་རྟེན་ཡི རྩས ས་ ཐའ མས་ལ་བ པར་བྱ ཐྲ ཅིའི་ཉྱིརེ ཀོ་ཀི་ལ ར་འ ་ནི། ཉན་ 
¦ ཌཱ ཐས་དང་། བོ དང ༢ ྲ ོ་ ོ་ ན་ཏེ། ནསལ་བཉིནབ བའ ཡོ ཀོ་ཤ །ཧབསའདི་དགའི། ཧད ཿ 


ཤཱ བྱང་ཆུབ་ ལནལགནམསལ་བཏིན་བརབ་ཞེ། དཱ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །བྱང་ཆུབ་ ལན་ལགའདེ་དགི ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱུས་རྣམས་དང་། ༧ རལ 
_  དཔའ་སེམས་ འ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ན་ཏེ། ལྟ་དང་། མི་དང་། མཱ ཡ་ཱི་་རུའི་བར ་རྟེན་ཡིན་ནོ། ཁ་ཐག ཁང་བ ངོ 
ཡོ ཀེ། དེ་ཅིའྱ་ཕིར་ཞེ་ན། ཀི ཞི །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ ་བརྒྱད་པ་འདི་ ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ ཐོ 
མས་ཡིན ཉདང་ དང། ལ་པ་ཡིས ལའ གན བཞབའི་བཞགགསཐས་ཆ་པར་། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀཤིཀ རྨབ 


༢ ༥ གྲལ་= ་དག་ནི། ཆི རཾ གང་ག ས་དང བཏའ དྲེཉས་དའའ་གསཁ་ཏའ་འ་ཆིའ་འོ་བརས་དྲུད་ཡི་ཚུ་འ ཧྲི ལྟ་དང་། མ་དང ལྟ་མ་ཊ ཡིན་༔ 





ི་ུའ་རསི་ཉནཡིནནོ། ེ་དག་གས་བསམ་གཏུན་ཆ མས་ལ་བརྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅའི་ཕྱར་ཝ ཤུ ཀོ ཀཀ ་ བསམ་ག །ཉན་འདི་ ག་ནི། ན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེ རྟེན་ ན་ཏེ། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡེན ་ས་ ་བར་ ་ ི་ོ ¡ 
ཙི ་ན། དཀག །ཚད་མེད་པ་འདི་ད དག་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ པས ལའ ན་ཡིན་ཏེ། ལྷ ། མི་དང་ སཱ 
མས་པར་ 

ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅ ༢༣ དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་རྒུའི་བར་གྱི་རྟེན་ 
ཏཱ །དེ་དག་གིས་རྣམ་པར་ཐར་པ་ ་ ་པར་བྱ་སྟེ། ་ ་ ནམ་པརྡ་ཐར་པ་འདི་དགཞི ཟྲི དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཿཱ ཏུ མས་དཔའ་ ན་པ་ཐམསཅདཉྱ་ རྟེན་ཡིན་ཏེ། ལྟ་དང་། ཟིདཔ། (2 ྒུའི ་བར་གྱི་རེནཡནནོ། ད་དག ས་མཐརགྱས་གནས་པའི་སྟམས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་ 


མ་ཡིན་གྱི་ ྲག་ །དེ་དག་ :÷ ༣༨ ན་པརྱ་བ་ཏེ། ༧ རཿ ༦ 
ཞན 





འདི་དག ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རུ ས་དང་། བྱང་ཆུབ་ ཿ 


 ༅། སོལ ལཱ །ལ་བ་ ེནཔརྱ་བ་སེ། དེ་ཅིའི་བྱིར་ ་ ཀོ་ཤིཀ །མཐར་ཅིས་གནས་པའི་ནམབ མས་པར་འཛུ: 
ུ ཚས་དམྲའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ཡི ཤུའི ང་། ལྔ་མ་ཡི རོ མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྔོང་པ་ཉིད་དང་ 
_ ཱཾ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ིམདཏན་རན དེ་ཅི འི་ཡི་ཞེ་ ྲ ཀོ་ཤིཀ་ རའ ངོ རྤ ཏེ ང་། སྒོ: ¡ གནི 
དང་། ན་བ་དང་། `ཕུན་ཐ་མད་ཕཔ་ཞད་དག་ན། 
ཏཱ ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ཡིག ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། དང་། མི་དང ༥ ༤ །དེ་དག་ 
¦ ཤཿ ག་མངོན པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་བ ན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཟླ ༢ ལྦ ས་ས མས དི་ ཁྲུ རང་སངས་རྒྱས་དང ཛ་པ པའ་ 
¦ ཕུམ ལྷ་དང་། མི་དང་། སླུ ཧི་ེ་ིུར་བི་ེནཡནན། ཁེ ཧཱ ངེ མས་ལ་བ པར་བྱ་སྟེ ེ་ཅའཕིར རཾ 
ཱ ° ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ །ཏངརེ་འཇན་འི་དག་ནི། ཤན་ཐོས་དང་། རང་མངང་རྒྱས་དང་། བོངཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཀས་མ ཏེ། ལདང་། མི་དང་། ཉྭ་ 





_ མ་ཡན་ཧྱ་སྐེ་ྒུའ་བར་གྱི་རྟེན་ཡི ཚོ། །དདག་གིས་གཟུས་༡ ༣ མས་ལ་བཏེནབར་བ་ེ། ད་ིི་ངཞིན། ཀོ ། ཀོ་ཤི་ཀ །གཟུངས་ཀྱ་སྒོའདི་དག་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ 
| དྲ འི ཐོ དེ་དག་གིསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ 
སྟོབས་འདི་ དག་ནི། ་ རང་སངས་རྒྱས་དང་། ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


བམས་ཅདཊུཾེནམིནཏེ། དང ེ་། དག ཀཀ 
པ་འདི་དྭག་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། ༡:༧༠ བྱང་ཆུབ་ ༩ འའ ས་མ ཆན་པ་ཐམས་ཅད ་ཀྱི་རྟེན་ཡི བ་བ ` ངེད ཀ་བ འཕགས 


དང་། བྱང་ཆུབ་ སུ 1 ་ ྐྱི་ ་ཏེ། ༡ མི་དང་ 
རྣམས་ལ་བརྟེན་པར་བྱ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཀཾ གས་པའི་སྟོ་ 
ཧི ས་མི་ 


ཱ དེ་དག་གིས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་བརྟེ ོད དེ་ཅིའི ར་ཞེ་ན། ་ པར་རིག་པ་འ ་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
ཟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོཐམས་ཅདཀྱིཏེནཡནཏེ། 2 7; ྲ ཨལ ྱི་ན་ི་ནོ། །དེ །དེ་དག་ ྭ་སྡྗེ་ཆན་་ལ་བརེནཔརྩ་རྟེ། ཅའིར་ཞ་ ཿ 


5 ༠༢) (༦༤༠) (༦༠) (༤༦) 1“) 1༦༢) (༤༢༥) 1༧) 1“). 





། ། ཀོཤིཀ་ ེ་ནཔ་འདིདག་ནི ནཿ ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཅོས འོ དཔའཆན་པོ་བམསཅད་ཀི་ ན་ཡིན་ཏེ། 
` ་† མི་དང་། ཏཱ། ཀཀ ཞང ་རྟེན་ཡིན་ནོ། དེ ཛུམ འཁ ལྡོས ས་འོ་མཚ་སི་ང་ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། རར སྣ 
ཆོས་མ་འདྲེས་པ་འ དག་གི ཤུ ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ རར ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ 
 སྐྱེ་རྒུའིབར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ། དག་གིསཟམསཅད་ཤེསཔ་ཧ་ལ་བཉནཔརྱ་བ། དེཅིའྱིརིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ག །ཧཱཿས་ཅད་ཤེས་ཉིད་འདི་ཞི། ཉན་བོས་ནུང་། རབ་སངས་ ཏེ 
ག་དང བརག མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད | ལྷ་དང། ་དང་། ུམ་ཡིན་ི་ྐེ་ཞིུ་ར་བི་ཏན་ཡནན ༩ ཁབ ས་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ “ 
རེ་བ འེའི་འའི་རེཞན། ཀོ་ཤི་ཀ ལམ་ རྣམ་པ་ཤེས་པཉིད་འདིནི། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཧཱ 
༥ རྒཔོ བབྡུདྲ་ཛཤིནྐེ- ཧྭ མི་དང་ ཤ་ར་ལེནཁཊུ་རླུང་འར་ཀཏར་༦ན་ད།-ད་སགྐཱ་ཞཾ་མརྣམ་ཐནཿཁཏད་མཧྲེཧུཀྱའཾནྡ་ཨཿ ཞཧུནཛྷ་ཏྟེ། .་ཏེ་ཡིཾ། 
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ཏཱ དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་རྒུའི་བར་གྱི་ ན་ཡིན་ནོ།། ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ ང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་ཉེར་གསུམ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ ། གས་ཀྱི་བུའམ་ 

` རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་ གསཔཡངས་ས་ནལས་འདསནས་མཆདཔའ ཅར ན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་མཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ _ 

འབད་བ དེ་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ ་ཕྲེང་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྤོས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ ག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། ༤ 

ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཆོས་གོས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་སིལ་སྙན་མང་པོས་རིམ་གྲོར་བྱས། “ 
ྲིྲགྣིིིྲྲགིེངི ང་ བརྒྱ་ 

།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ཁུ 


༼ 
ངེ ཐོ་བོཐོབོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོཐོ་ཁོ་ོཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོང་ཐོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་བོ་ོ་བོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོའ་ཐོ་ོཐོ་ོོབོ་ོབོ་ོ་བོ་སོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་སོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་བོ་་ཁོོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་བོ་བོ་ོ་ཁོ་ོརོ་ོོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོསོརོ་མོ་༧ 


བཀུར་སྟིར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ལ་ ལསུ་་སེབས། དེའི་ཕྱིར་རིགས 
། 





ཕྱིན་གྱི ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ 


=: ¡༨༠ (༤༩) (༤༠) (༦༩) (༤༤) (༤8) (༤༦ 
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ཏི ~~ ༨ ༨ 
འར ་་ པ: ༧: པེ ༧: "༩ '་ ་ སས: པེ *.: = ཕྲ |: 
; ༄༅། །མོ་གང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་ ཞིན་དུ་ ད་ལ་བྱེད་པ་དང་། 
¦ 


ཿ་། འོར། འཆང་བ་དང་། ད 
གཞན་ལའང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ མས་དང་མི་འབྲལ་ལ། གོང་དུ་མེ་ ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་ སྤོས་དང་། བྷུག་པ་དང་ ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། 
གདུགས་དང་ རྒྱལ་མཚན་ ཆ། ཟ་ནན་དང་ སིལ་༔ ན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱེད། བཀུར་སྟེར་བེད། ཕུ་དུད་དུ་བྱེད། མཆོད་པར་བྱེད་ན། བསོད་ནམས་དེ་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ 
¦ ལོ། ཀཿ ་ཀ །མཆོ ཐབ པཿ །ཀོ་ ་ཀ ཀུས གས་འན། གས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ 
¡ མཆོད་པ ་ཕྱིར་འཛམ་བུའི་ ང་འདི་རིན་པོ་ ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པ ་མཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པས་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ། དེ་ད ་ལ་ནམ་འཚོའི་ 
ོ བར་ ྐུམཱ་ཱ་ེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྤོས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་། རྫས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཆོས་གོས་དང་། ལྷ་རྫས་ ་ན་བཟ འ་དང་། 
¦ ར ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་སིལ་སྙན་མང་ ས་རིམ་གྲོར་བྱས། བཀུར་སྟིར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ 













































































[ ཉཁསིུལ་མ་གུང། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ༥ ༢༩༨ ༢༠ ༢༩ ལག་ལ ཕུ་ ད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ན། ཀོ་ ་ཀ དྲེ་ཡ་ཡུ་ 
ཌ མས། དེའི་ཕྱིར་ གས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ ་བསོད་ མས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། མ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། ང་གས བཡོང་ ཙ། ཀ 
¡ཱ བཅོམ་ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་ཀྱང་ གས་ཀྱི་བུའམ། རི ས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་ཏུ་བྱས་ ་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་ 
] ¦ དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། བྲསཤིང་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ; ན་བཟའ་དང་། ག ས་ 

( དང་། ུལ་མཛོན་དང། བ་དན་དང་། ་ུནས་ཚོགས་ དུ ་བ་ཡིད། བཤུར་སྟིར་བྱེད། ་ཏད་དཱ་བེད མཆོད་པར ད་ན དེའི་བསོད ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། ། ཤི 
¡ ¦ ¡ ང་བཞི་པའི་ ག་རྟེན་ ་ཁམས་འདི་དེ་བ ན གས་པའི་མཆོད་རྟེན་ སཿ ངས་སུ་བཀང་བ་ལྟ་ཞོག་ ། ཀོ་ཤི་ཀ [གྲལ ཉེ་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ། རིགསྭ་ཙི་བཱ་མོ་གྐང་ལ་ལ་ཿ གག་ 


ཧཱཾ 
རྔ 
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ཕུ་དུད་དུ་བྱེུད། མཆོད་པར་བྱེད་ན། ས་བོ ཀ་ཡི ། ཇི རྟ གྱི་ཁམས་འབྲིང་པོ་སྟོང་གཉིས་པ་འདེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ ཤོའི མའ 


འ ག་ ་ 
བ་ལྟ་ གག ཀོ་ཤི་ །གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞེག་གིས་དེ་ ཞནགཤེགས་པ་ཡོངསསྭ་ངན་ལས་ཞདསནས་མཆདཔའི་ལར་ངགམ་བི་ུངཆན ་ 


འཇིག་ ན་ །ཁམས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པས་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ། དེ་དག་ལ་ནམ་འ ་བར་དུ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ 
རྫས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་དང་ ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སིལ་སྙན་མང་པོས་རིམ་གྲོར་བྱས། བཀུར་ཉིརྱ་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ལ་ ་སྟམ་དུ་སེམས། 


རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཤཿ ཁོ་ཟོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཆོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་། ཁོ་བོ 


ཏི 
2༤ 1༨) ;༤༥) (༤༤) (༤) (༤༥) (8) ;“*) (༤*) (8) (༦༠) (༤) (༩༢) (8) (༩8) 18) (8༧) = 8 -86-6- 




































བྷ 2 བྱེད་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད། ཚུལ་བཞིན་དུ་ ་ལ་བྱེད་ཅིང་། མེ་ ག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་ 

ཀང བྲོགས ཡོ་ག གཡིད འ་པ ལུ་དང འོལ་བ བད་ཡས་སིམ་པོ་ཞེ ཀཀ །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ 
པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ ན་ ར་ ངས་སུ་བཀང་བ་ལྟ་ཞོག་གི །ཀོ་ཤི་ཀ ། ང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ 
་ྦ ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་རེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་ ར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུ་ ་ལས་བྱས་པའི་མཆོད་ ན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ 
ཙམ་ལ། ཧུར་དཔག་ཚད འབ་གག་ཁ་།། དེ་དག་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ ་སྤོས་དང་། ལྷ་རྫས་ བྱུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ 
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རིམ་གྲོར་བྱས། བཀུར་སྟིར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་པ་བས། རིགས་ཀྱི་བུའམ། × ྣནནཾྣོོ་ོ བཅང་ 


པ་དང་། བཀླགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་དང་། ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་བྱས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་ བར ལོ དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་ 
བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱས། བཀུར་སྟེར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། 
མཆོད་པར་བྱས་ན། དེ་ཉིད་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་དེ་ལྟ་ལགས་སོ། ེ་ཐར་ གས་པ། དེ་དེ་ལྟ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། སོང་འ ནང་ཆ་སྲས་བ་ཆ་འོ་ ༥ ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས་པ་དང་། མཆོད་པར་བགྱིས་པས་ནཾ། འདས་པ་དང་། མ་བྱོན་པ་དང་། ད་ 
ལྟར་བྱུང་བ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པ ་བངས་ ་རྣམས་ལ་རིམ་གྲོར་བགྱིས་པ་དང་། བཀུར་ ར་བགྱིས་པ་དང་། ཕུ་ ཕེའི གའ མཆོད་ 
པར་བགྱིས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་ དཀྱི་འཿསཀསླའི་ཀུད ཧེ ༧སྱེད་ཏ་ལེའ མ་ངན ང་སྟེཊཔ།སིངེང ་དག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་ སྭ་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཁོ་ཀོ་ཐོ་བོ་ཁྲོ་འོ་ཁྲོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ལོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་བཐྲོ་ོ་ཐྲོ་བོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་བཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་་ཐོ་རོ་ཐྲོ་་ོ་ོ་རོ་ཁོ་ཐོ་བཟྲོ་ར་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ཁྲོ་བཐྲོ་ཁོ་བྲོ་བཟྲོ་བཟྲོ་ོ་རོ་ཁྲོ་་ཆོ་ང་ཆོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོ་ར་ཐོ་བོ་ཆོ་་ཁོ་ཐོ་འ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་བོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཁོ་་ཅོ་འོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཆོང7ཚང7ར67མ7827822566 ༣ 


༄༅། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སྐད་ རིན་པོ་ེ་ས་བཅུན་ལས་བྱསབའིམཆད་ཉེན་འཕང་དུ་དབག་ཚད་ཙམ་ལ། ་དབག་ཚད་ཅད་བཤུ། ག་ 
བྱིས་ཏེ། དེ་དག་ལ་བསལ་པའམ། ལཔཡས་ཉུག་པརྟྣ་ས་་ེ་ཏོགདང ལྔཝསྭཅི་བིངབ་ཞུད། ཙ་ཝཁྱའི ཏང ཞྭ་ཆལ་ཏི། = ཀྱག ྭ 
ན་ས 


དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ག གས་དང་། ལྟ་རྫས་ ཀྱི་རྒྱུལ་མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་ད ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ ་ཚོགས་ ས་རིམ་ ་ བཀུར་ 


སིར་བྱིས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས། _ མཆོད་ པར་བགྱིས་པ་དང་། ལྟོ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ཊ ཀྱི་འཇིག རྟེན་གྱི ་གྱི་ཁམས་ གངྒཱའི་ ཀླང་གི་བྱེ་མ སྦྲེད་ན་ ན་སེམས་ཅན་ རུ ་ཅིག་མཆིས་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་ 
 . ཀྱང་དེ བཞན་ག ཉག ཡོངས་སྲ་མྱ་ ངན་ལས་འདས་ནས་ མཆོད་ པའི ་སླད་དུ་རན་པ པོ་ཆེ ་སྣ་བདུན་ལས་བགྱིས་པའ་ མཆོད་ རྟེན་ འཕང་ དུ་དབག་ ཚད ་ཅམ་ལ། རྒྱར་ དཔག མཿ 


ཏཾ ཕྱེད་པ་ ་སྟག་བགྱིས དག་ལ་བསྐལ་པའམ། བསྐལ་པ་ལས་ལྟག་པར་ལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ཉསཀི་ནས་དང་ ུ་ཱས་ ཐཱ ་པ་དང་། 
༥ རྫས་ཀིྱེམ་དང། ལྟརྫས་ཀི་ན་བཟའ་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སིལ་སྟན་སྣ་ཚོག བ་བཅས 
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བཀུར་སྟེར་ བཅི ཡུ་དུ ་དུ་བགྱིས། མཆོད་པར་བརྱིས་པ་དང་། ནུབ་ཕྱོཿ ་ཀ་འིགཉནཡི་ཁམསགླང་ཞུང་གི་བ་མ་སདན་སམསཅན་ཇི་ཉིདཅིག་མཆིསཔ་ད་དག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ 
ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སླད་དུ་ ན་པོ་ཆེ་ ་བདུན་ལས་བགྱིས་པའི་མ ད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། རྒྱར་ པག་ཚད་ཕྱེད་པ་ཤ་ ག་བགྱིས་ རེ 
། དེ་དག་ལ་བསྐལ་པ འམ། བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པར་ལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོ' ་དང་། སིལ བི ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྤོས་དང་ ལྟ་རྫས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ ་མ་དང་། ༦ 


དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་ ལྷ་རྫས་ཀྱི་ ལ་མཚན་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ༨༧༤༠ མ་གྲོར་བགྱིས། བཀུར་སྟིར་བགྱིས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས། མཆོད་པར་ 


བགྱིས་པ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་ ་འཇིག་རྟེན་ །བམས་ ནུ ཕུང་།ཅེ་མ་དང་ལརས་ཅན་ཏིཿ དིག་པ པ་པ ་དག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་ནས་མཆོད་པའི་སླད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ ཡིས་འ ་མཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། ཾ། བཿ བང ཆན དེ་དག་ལ་བསྐལ་པའམ། བསྐལ་པ་ལས་ 
ལུགཔར་ལྟ་རྫསཀྱི་མེ་ཏོགདང་། ལྷ་རྫསཀྱིཕེངབ་དང། ལྷ་རྫསཀྱི་སསདང་། ལྷ་རྫསཀྱི་བྱགཔ་དང། ཞྟ་རྫསཀིཕྱ་མ་དང་། ལྟརྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྟ་རྫས་_ 


 ཿཆོ་ང་ཆོ་ོ་ཆོ་ར་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ོར་ཐོ་ངོརོ་མོ་རོ༔ (=== _-# 5; ×#= =-#-#8 ཉར 88 9 8 8 ˆ; 





་ ་རྫས་ཀྱི་བ་ ་དང་ ་རྫས་ཀྱི་སིལ་ ན་ ་ཚོཿ ས་ཀྱིས་ ཆཾ། ད དུ་བགྱི ། མཆོད་པ གྱི 
པཔ ཆེན་ིཁམས་གླངའི་ཐང་གཱིམ་ེད་ན་བམས་ཅནཇི་ཉདཅིག་མཆིས་པ་དེདག་ལབ་སེམས་ཅན་རེ ས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་ 
མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སླད་དུ་ ན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བགྱིས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་ཤ་སྟག་བགྱིས་ཏེ། ་དག་ལ་བསྐལ་ 
རཾ འམ། སྔ་བ ལོ ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ལ་མ ཉ་ཐིས་དང་། ་རྫས་ཀྱི་ ག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། ལྷ་རྫས་ ་ན་བཟའ་དང་། 
| ལྟ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷ་རྡ་ས་བྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལུ་རྗས་ཤྲི་བ་དན་དང་། ལྷ་རྫས་ཤི་སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་པྲར་བརྱིས། བཀུར་སྟེར་བཀྱིས། ཕུ་དུད་དུ་བཀྱིས། མཐོད་ 
པར་བརགྱིས་པ་དང་། ཤར་ལྷོའི་ ས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གདྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ན་ མས་ཅན་ཇི་སྟིད་ཅིག་མཆིས་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་ ས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
| གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སྨད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བགྱིས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་ཤ་སྟག་བགྱིས་ 
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།བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོཿ ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ ཡཡ་་ ལ་གཔོཔ་་ _ རྒྱར་དཔག་ 
འོ ཊོ ་ཤ་སྟག་བགྱིས་ཏེ། དེ་དག་ལ་བསྐལ་པའམ། བསྐལ་པ་ལས་ལྟག་པར་ལྟ་རྫས་ ་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྤོས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བྱུ ་པ་དང་། 
ལྷ་རྫས་ ་ཕྱེ་མ་དང་། རུྱས་ཀ་བཟའ་འངུ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་གདུ་ ས་དང་། ལྟེམ ུལ་ཨོ་ནོ་ཁུང་ ལྐ་ཚས་ཅ་བ་ ན་དང་ ལྷ་རྫས་ཀྱི་སིལ་སྟན་ ་ཚོགས་ཀྱིས་ མ་གྲོར་ 
བགྱིས བཀུར་སྟེར་བ ས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས། མཆོད་པར་བགྱིས་པ་དང་། འོག་གི་ྱོ' ས་ཀྱི་འ ག་རྟེན་ཊ ་ཁམས་གངྒཱ་ ཀཀ ་སྙིད་ཅིག་མཆིས་པ་དེ་ 
༔ དག་ལས་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མ ད་པའི་སླད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བགྱིས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔག་ཚད་ 
ཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕྱེད་པ་ཤ་སྟག་བཀྱིས་ཏེ། ཀེག་ལ་བྷགལ་བཟམ། བ ལ་པ་ལས་ལྷག་པར་ལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྤོས་དང་། ལྷ་ 
] ེ རྫས་ཀྱི་བྱུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། ལྷ་རྫས་ ་ན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྫས་ ་གདུགས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་ ས་ཀྱི་སིལ་སྟན་སྣ་ 


ཁོ་ཧོ་ཐོ་ོ་ོ་འོ་ཐོ་ཀོལ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཁྲོ་དོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐཁོ་་ཁོར་ཁོ་ར་ཁོར་ཐོ་ང་ཁོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཆོ་ར་ཐོང་ཉོ་འ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོང་ཆོ་ང་ .༨༢2.1༤༢) 1༦ཧ) | 
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ཧོཾ 
388 8 - 8 2 ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོོ་ོ་ངོ་ོ་ཁོ་་ཁོཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོར་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོརོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོོ་་ཁི་རོ་མོ་རོ་ 


ཏཌོངརོངོོང་བ་,ོང་་,མོང་འ་མོང་འ་མཁའ་མ5838656552མེའ3ེཉེ63865®528625#63#55#55#5#65#6525385585#5#65#55#63#5585#55#652655ཐེའ་ཝེ6རེ་མོ6་མོངང་ཆེངང་ཆེངེ་ཆེ་ང6་ཆེོངར་མེ5་ཆེངར་ཆོང་6ཆེང2ཆེང5་ཆོངར་ཆོངང་ཆེང6མེངའ་ཆེ་ང2ཆེོང6་ཚོང5་ཆྗེ68ཆེང2ཆེ6་ཆེ2རེངཏ་ཆོབ3 ཆང ཆེབ་ཆེང3ཆེངའི་ཆེང་ཧ་ཆེཁརེ་ཆེ་3་ཆེང་ཧ་ཆོང་བ་ཆར་3་མཀ་ད་ཆྩེ ཁ3ཉ3*ེ3 
ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བགྱིས། བཞུར་སྟེར་བགྱིས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས། མཆོད་པར་བགྱིས་པ་དང་། སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟིད་ ཕི 
ཅིག་མཆིས་པ་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅ ངི དན ྣཾྣ།ྣ  ༽།ྣ།།ྣ  ྣ་་་་་ 


རྒྱར་དཔག་ཚད་ ད་པ་ ་སྙག་བགྱིས་ཏེ། ་དག་ལ་བསྐལ་པའམ། བསྐལ་པ་ལས་ལྟག་པར་ལྟ་རྫས་ ་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྤོས་ 


ˆ 


ན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བ ས། ཁུར མབིས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས། མཆོད་པར་བགྱིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་དགོངས། དེའི་སླད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ 
་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འ 0 ཀྱི ཀོ་ཤི་ཀ །མང་ངོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། ངི ཏཱཾ དེ་བས་ 


ཀྱང་རིགས་ ་བུའམ རིགས་ཀྱི་བུ་ མོ་ག 


་ 
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འཆང་བ་དང་ 





ང་གིས་ཤེས་རབ་ 
ཊློ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཁྲོ་ངོཆོ་་ 
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༄། །ད ° དུང སྤོས་དང་ ། བྱུག ° ° པ ྦ ། བ་དན་དང་། སིལ་སྙན པ 
བཀུར་སྟིར་བགྱིས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས། མཆོད་པར་བགྱིས་ སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ འི་ནང་ 
དུ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ། འདི་ལྟར་དགེ་བ་བཅུ་ ་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ 
ད 'ཀ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
བདའ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉེད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉཾད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེ ་དང་ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་ 
༧ པ་ཉིད་དང་། རང་བ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་ཐསྟོང་ཁ་ཉིད་དང་། ད པ་ལོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


ཆོ ཁིལ ཛེ 
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།རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལསྐ་ཅུང་བ་ནི། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
༨ ཀྱི ༢ = 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། ངོ་བོ་སྟོང་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ 


༈ དངོས་པོ་མེ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ད་དོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ ལ་ཙིན་པ་ལས་བུང་བནི། དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག ཞག་པ་རྣམས་སོ། །ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ས་བྱུང་བ་ནི། 
། 


ཾམ་ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལས་བྱུང་བ་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། དབང་པོ་རྣམས་སོ། 
ངཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། སྟོབས་རྣམས་སོ། ཀཀ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ 
ཌཱ ་བ་ནི། འག་བའྲའ་ཞས་ག་ཡག་འབྱོད ཡི། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ 
] : སྣ བསམ་གཏན་རྣམས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཚད་མེད་པརམས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་ 


༣༣8 28 8 28 - -- :-ཉ--8--8-8-86-8 ༥༩༥༣-༥2-༣༣ ༩༥༦: ༣ 





དྲ ་ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའོ། . །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ རྣ 
མཾ ན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སོ། བོ བ་བོ ོང ༽ི ; 
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ང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། . གཟུངས་ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། དེ་ ་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སོ། །ཤསརབ་ཀིཔརལཏུ ་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ 
སོ་ །ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལས་ ་བ་ནི། སོ་སོ་ཡང་ ཇུ དུ་བ ཿ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ ། བྱམས་པ་ ན་པོའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
རོ ། དཱ རར །ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ ། རདིིིེཾིེཾེེ ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྤྱན་ལྔའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། སེམས་ཅན་ཡོ་ ངས་སུ་སྨིན་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། 





ེ །ཀོ་ཊ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ ་བ་ནི། ཐམས་ཅད་ ས་པ་ཉི དོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱང་བ་ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ 

ཡོ ༣ ་ོིིཾིབ་་་གྲིོོོོོོ། སོ་ས 
པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། བ་རྐ་བཅི་ཐཚོལ། ་ཱེ བསྐལ་བ ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། ཀ་ཤི་ཀ །ཤེས་ 

ྲ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ ་བ་ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་ན། ས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེས་ 

དཱ རབ་ཀོཾ་་རོལ་ཙཱ་ཅིན་པ་འདི་ངིསཏེ་གེགས་པམ་དུ་བས་ཤིང་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་ ད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་མེ་ 
ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བླ།ཐ་དང་ ཕྱེ་མ་དང་། ན་ཝམམའ་ད་ངཏ། གདུགས་དཆ་ རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱས། རྣ 

4 བཀུར་སྟིར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ན། བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་འདི་ལ་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་སྔ་མས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་ གཱ 


21 
ཏཾ 
ཏཾ 
ཏྲ 
ཏྲ 
ཏྱ 
ཏི 
ཏི 





ག©5#©5#55555555552) 


ཁཾ ལ་ལ ཨའ ངོ་གི་ཆ་དང་། བྱར ཁྲ ག། གོ ཚདང་། བྱ་བའི་ཆ་དང་། བྱེ་བ་བརྒྱའེ་ཚ་དང་ མ་ ངེ ལོ ཤི་བབྱག་ཐུག་ཚངག -(©91 ©?) ཆ་དང་། གངས་དང་། ཆུ་དང་། བྲང་བ་དང་། 
ཱ ཛིབ་རབ་ ར་ ག་ཆད ཟད་དོ = ཉ་ཞི་ནུ། ཀཀ བསོང་གི་་དང་། ཤ་བ ཕིནཔའདི་ཇ ཅུ མར ྲ 
མཆོག་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། སདཀོན་མཆོག་ནུབཔརནི ་འགྱུར་རོ། གེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ བ་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཤན; སྲིད་དུ་དགེ་བ་བཅུའི ་ལས་ ཀྱི་ལམ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་ 


འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན ་བཞི་འཇིག་རྟེན ་ འགྱུར་ ཀ་ ་ ད་པ་བཞི་ འཇིག་༈ ན་ འཛི རར འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ མེད་ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་འཇིག་ 


ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་འ ་བར་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊ ན་པ་འ ཇིག་རྟེན་དུ་ ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
འཇིག་ ནོ་དུ་འབྱུང་བར །བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ིཞཔ་འཇིག ག་ཏིན་ དུ་འབྱུང་བར་ ར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འཇིག་རྟེ ཧཱཾ ཛར་འུགར་རོ། །བསམ་ 
གཏན་ 5 ༤༤ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ གར་རོ། 
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ི་སརྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་འཇིག་རྟན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 

རོ། །ཆེན་པ་སྟང་པའ ཧྐ་ཡིག་ཏན་དཱ་འཛུང་བར་བྲ བང་། ` ཏོན་དམ་ ལའ ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདུས་ ཞོ་དོ རུ ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
འམ་མ་ བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ འཇིག་རྟེན་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་ འཇིག་རྟེན ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ཕྲ པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག རྟེན 
དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དོར་བ རེ ང་པ ཉིད་ འཇིག་ རྟེན དུ་འབུང་བར་འགུར་ རོ། །རང་བཞིན ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད ་འཇིག་རྟེན ན་དུ་ བོ །ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ ་ཉད་ 
ཤི་མཚན་ཉི ཉད་སྙོང་པ་ཧ ་ཉིད་འཇི དིག་ ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། །མི་ མཿ ས་པ་སྟོང་པ་ཉད འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དངོས ་པོ་མེད་ 


¦ ཊཱི འཇིག་ རྟེན་དུ ་བར་འགྱུར་རོ། །རང་ 
¦ ༤ རིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། གས་པ་ག པ་།་འཇོག་ཏནོ ང་བར་བ རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 
 རོ། ཞུཉམཱཿཏིརྐཏནཏྲུ་ལབུའཁཛྫུཉ་རཾ། -།ཉངཉཊཱ་འ་རྔོང་བ་ནྣ༧་ཡའ་ཇེགུཧན་ཨྱུཿཛྫུར་བ་རཿམྦྷུཏྱ་རཾ། །རུ་ཐྱུལ་ཝིཞྐའ ཝཝ་འཆི་རྒརླེར་ཅུ་ 


[ཁྱ¥༡# བཏ #¥ 5266 16277676767217227277©8772 





འབྱུང་བར་ འགྱུར་ རོ། །དབང་པོ་ རྣམས་ འཇིག ཏེན་ད ་འབྱུང་བར་ འགྱུར་ རོ། སྙོབས རྣམས་ 'འཇཾག་ རྟེན་དུ འབྱུང་བར་ རོ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི ཡན ་ལག་ རྣམས་ 'འཇེག་ རྟེན་ དུ་འབྱུང་བཿ བར་ 

འགྱུར་ རོ། །འཕགས་པ: པའི་ལམ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཇིག ་རྟེན ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ རོ། །འཕགས་ པའི་བ དེན་པ་ རཆ ་རྟེན ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ འཇིག་ རྐ 

རྟེན ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ རོ། །ཚད་ ་མེད་ཿ པ་རྣམས་ འཇི གཱ་རྟེན ་དུ་འབྱུང་བར་ འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མེད་ པའི་སྣོཿ: སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འཇཾག ་རྟེན ་དུ་འབྱུང་བར་ འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་ - : 
་ སྒོ་སྟོང་པ་ ཉིད་ ན་ཛ། མཚན་ མ་ 


མེད་པ་དང་། སྨོ + ཆི ྨ རྣམས་འཇིག ན་བ བརལ་ ར་རོ ཁངང་འཛིན་ནམས་འཇིག་ཉེནདུའབུང་བར་འགྱུར 


རོ་། །གཟུངས་ཀྱི་ སྒོ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུ འགྱུར་རོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་འཇིག རྟེན་དུ་ 
འགུར སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་འཇི ཀག ་ །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ངརེ་ཆནཔའཇིག་རྟན་ད་འཇུང་པང་ 


ཏཱ 
ཌོ (88༤5 #52#ཿ#་རོ་་ = 5284 - 8 28 28 - 851 57#-578521622#; ¥ 227 ?;?སོ་༡པོ22པ'(27¥(22¥22པྟོ(129 5296? སོ2༡མོ(22 སོ་པོ རོ་པས མོ་མ མོ་བྱ་!ོ་་མོ་བ་ཀོོ་བ་༡ོམོ་་)མོ་་་མོ་ང་་མོ་ཁ་མོ་༩་2་མོ་་མོ་ཁ་་་མོ་)མོ་འ་ཀ་མོ་་༡་མོ་ མོ་མ ༡་བ ༡2 ལོ་(2 11] 


| 
( 
¦ 
( པ་རྣམས་འཇིག་རྟེ ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། མཐརགིསགདསཔའི་ཚམས་པར་འཇུགཔདྲ་འཇག ནཱ འྱུང་བར་ཁྱུར་ར། །རྣམ་པར་ཐར་པ 
ཏཱ 





།འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ས་ཅདཤེསབཉད་འཇིག་ཏེནདུ་འྱབང ་བར་ ར་རོ། ། ཱ 
མ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་འཇིག ཉེན་ཧཱ་ཁཐུའ་བར་ཨགྐུར་རོ། པས་ས འདི་འ ལོ རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ ཐཐ 
རླ་ཁ་ཤིས་འ འི་ག །བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རམས་འཇིག་རྟེ [༢༤ །ཁྱིམ་བ སྲི རྣམས་འཇིག་རྟེ རྟེན་ 

ནའི་རཾས་ྱི་ལྟ་རམས་འཇིག་རྟེན ་བར་འགྱུར་རོ། ུམ་ཅུ་ཆ་གསུམབྱི་ ལྷྭ་རྣམས་འ པཾ ༨ ུའབྱུང་བར་འགྱུར་ར། །མཆི་མའི་ 

འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 
།ཚངས་ལྟ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་ 
ཁཿརདྷུ་དྩུང་ཐར་ཨུང་རཾ།.. རྒུང་ཁའི་ལྟུ་རྣམཔ་ 


དུ་འབྱུང་བར་ 1 རོ། །རྒྱལ་ཆེན་བ 


; ལྷ་རྣམས་འཇིག་ ནུ་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་འ གྭ ོ་ླབས་པར་ཁླམ་ དག་ནས 
འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་འཇི ག་རྟེན་དུ་ ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ འགྱུར་རོ 
༠ འབྱུང་བར་འགྱུ་རོ། ༧༥༦༤ ༩ ༣ ༡ ལ་ས $ །ཚངེཐ་ཅེ་ནེི་ཝུ་རྣམཝ་འ 
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འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆུང་སྣང་གི་ལྟ་རྣམས་འཇིག་ ༢༤ ་* + །ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྟ་ 
རྣམས་འཇིག་ ན་ནུ་འབྱད་ཐན་འཚུར་ར།-:ཤ གེ་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇཾག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ཿ།ཿ །ཆུང་དགེའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ ནཾ ུཝ་ཐན་ུཆ་མ། །ཚད་མེད་དགེ་བའི་ལྷ་ 
རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆུང་ཆེའི་ལྟ་རྣམས་འཇིག་ 
ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ 
ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མི་གདུང་བའི་ལྟ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཤིན་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །གྱ་ནོམ་སྣང་བའི་ 
འཇི ་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འོག་མིན་གྱི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ གྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ 
རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ སྣ་ནམས་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ 
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རྦ ༨༧ ༨༣༡ ༨ 


× །ཉཤཱ་ 
གྟ་ཅཅན་མོ་ཁྒས་སྲ། བ་འོ ཞཾ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འ ཀ་སས་མཏང་དྲ་གལ་ལདའའརོས་མིང་ 
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རྣམས་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། མཚེ་མའི་ལྟ་རྣམས་དང་། དཀ ཡུ་བ འཕྲུལ་ད འི་ལྷ་རྣམས་དང་། ག ་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། -: 
ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ ་ལ གླ 
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་རྣམས་དང་། བུལ ་ལྷ་རྣམས་དང་། སྣང་བ "ལྷ་ མས་དང་། ཆུང་སྣང་གི་ལྷ་ 
མས་དང་། ཚད་མེད་སྣང་བའི་ལྟ་རྣམས་དང་། ཤུདུ་སྣང་དང་བའི་ལྟ་རྣམས་དང་། དུགེ་བའི་ལྟ་རྣམས་དང་། ཆུང་དགེའི་ལྟ་རྣམས་དང་། ཚུད་མེད་དགེ་བའི་ལྟརྣམས་དང་། དགྱེ་དུས་ 
༥ རྣམས་དང་། ཤིན་ཉུ་མཐོངབའིལྟ་རྣམས་དང་། བྱ་ཞོམ་སྣང་བའི་ལྟ་རྣམས་དང་། འོག་རན་གྱིལ་གངི་སྟེད་ཡདཔ་ད་དག་ལལྟའ་དབང་པོབཟབནགྱས་སྨྲས་པ། གྲོགས་པ་དག 


ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་མོ་ང་ཐོ་ཌོཏཌཚོཏརོཊ(6ཌཚྗེབཚོ#735-༈ ཱ ངཆོ་ང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་(ོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆ+ོང་ཆོང་། སུ 6: 1༧) ཏི) (5༩) (༤༢7 
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དག རི ཏི རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཆུབ ་པར་བྱའོ། །གྲོགས་པོ ་དག ག །ཤས་རབ་ ཝརལཡིན་པ་བ རོལཏིན རི ༨. །གྲོགས་པོ་ ་ད ས་རབ་ བ་ཀ བར་ལོ ོ སྲ ་བཟུང་ ] 

བརྐ་ཧྒ།. གཅོ ཤོ བཀླག་པ་དང་།, ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་དང་། ཚུལ་བཞེ ད་ལ ད་ལ་བྱས་ པས་ནི། སངས་རྒྱས་ ི་ཚུལྷ་ག་ ་པར་ ་འགྱུར་རོ། ། ཆོས་ ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མི་ 

འགྱུར་རོ། །དགེ་འདུན་ གྱི་ཚུལ རྒྱུན་ཆད ་པར་མི < རོ། །གྲོགས་པོ་དག །མངསྦ་གླཾཝ་ ཚུལ་རྒྱུན་མ མཚ རབ པོ་དག །ཆོས་ ཚུལ་རྒྱུན་ཿ ་མ་ཆད་དེ། གོགས ཡོ་དྭག །དགི་ འདུ གྱི 

ཚུལ་རྒྱུན་མ་ཆད་ན། སྦྱིན ་པའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འ ་ ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ །ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ་རོལ་ཏུ་ ལོ ༣ཇིག་རྟེན ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཟོད་ པའི་ཕ་རོ་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འཇིག་ ན་ 

སྤངས །བརྩོན ་འགྲུས་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ གཉིན ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་རྟེ རྟེན་དུ་འབྱུང་ འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
༈བ་འཇིག་ཏེནདུ་འྱའུང་བར་འགུར་རོ། ནངསྟེང་བ་ཉད་འཇིག 





ནུ་དུ་འྱབུང་བར་འགར་རོ། ། ཕ་སྟང་་ཉདའཇག་ཏེན་ད འཐུངབརའྱུར་རེ།།ྱེ་ནངརོང་བཉདའཇིག་ཉེན་དུ་འབྱུང་བ 
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འདིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་ 
འཇུག་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་འཇིག་ ན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་ 
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འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ར་འ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ ་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ ར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ ་འཛིན་ མས་འཇིག་ ན་ ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ཀི་ས མས་འཇགཏེ ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་འ གསོག་ 
དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མི་འ གས་པ་རྣམས་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་འ ག་ 
རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
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། ང་པ ནྣ ཾ་་་་་ སས རརར རས་ 
བར་འགྱུར་རོ། ཁྱིར སི་ཁལ་ འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་འཛ ག་ = ༤ །རང་བྱང་ཆུབ་འཇིག་ ཿ 


ཧུ ལ་འ་དག་རྡ་ི་གས་བ སྤང་བ རྟེན་དུ་ བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན མང ངོ་མ ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན ན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤི་ཀ །ཁྱོ དར་ལ 
རབ་ ཅི་ལ་བ ཧུན་བ་འ༽ ་ཟུངས་ཤིག ཆོངས་ཤིག སམ 


སྭ་ ན་ཆབཔར་གིས་ཤིག །ཀོ་ ལ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ཚུལ་བཞནདུ་ཡདལ་སིས་ ༨ 
དག ༥ །ཀོ་ཤི་ཀ ། སུས་ཏསཾ གསད ཟད མས་ཤིང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་འཐབ་མོ་བྱའོ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ཚམ་བསྔལ་ 

ཏཱ ད་ དེའི་ཚེ་ཀོ་ཤི་ཀ །ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཊ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡིད་ཀྱིས་སོམས་ལ་ཁ་ ཡིས་ག །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤི དཱ ཏེས ་མ་ཡིན་གྱི་བསམ་པ་དེ་ ལཱུ 
| ཏྲེ ༥ དགྱརམུརསདར་ཏ། སམསབཅེདཔདེ་དག་སླབཤིངརྣམ་པར་འཕེལབར་མིའགྱར་རོ། ལྕ ༩ ཁ་པ ༢ ༢ལ་ར་ཏུག་འཞར་ ཚེནམ་བདག་ཅག་ངན་ས་དུ་སེབར་ རྒ 





_མཐོང་ནའང་ཀོ་ཤི་ཀ་ ཀུ །ཆྱོདཀསད་དག་གི་མདུནནུགེས ་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཁ་ཏོཿ ` དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐོས་པའི་དགེ་བའེ་རྩ་བ་ ་ 
དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་མོས་པས། ལྷའི་གནས་ ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། དཿ ཕྱིར་ ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐོས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ ན་དང་ 
ལྡན་པ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སུའང་རུང་ ། གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་འ ་པརྨ་ཆུར་བདེ་ད ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་མཐར་ ས་བླ་ 


་དཔཡངདག་པར་རགསཔའི་ངུབ་ཏུམནཔརྡ་རགསཔརཚང་ཟབརའུཔརོ། ིུརིརཞི་ད། ཀོ་ཤི ་ཀ དེ་ཞི། འདི་ལྟར་འདང ས་པའི་དུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 


་བ་གུ( འདའ ཙ་ ག་བྱུང་བ་དེ ་དག་ཀྱང་ཤེ ཤེས་རབ་ གྲག བ་ྤཀྤཔ ལོ 
ངན་ལས་འདས་པའི་དབབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། མ་བྱོན་པའི (དུས་ཀྱི 1 ེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་མངདག་པར་རོགས་པའིསངསརུས་ཉནཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང 
བཅས་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་འབྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བསླབ་ དད ྲསྣསྣསཁྣ 


ཧྭ 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོར་ཐོབོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོངོ་་ཐོ་ོ་ོཐོརོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཚོ་ཁོ་ོ་» ཉོ 2ཉོབ་རེ་་རོ་།ྗཉ22་2292ཉོ2ཉ99#938916:#བ#92#9286-2#6## 6222 རོང་རབ 3#22771-27752¥;2#2277517-227627672076227620 2༩ 26 =¥ ་-¥-286 2 82 





༈ སྐ ཊ་ཿྦཿ ^ ༡2 གྱུརརོ པཿ ཡོ་ མ་བ ཡའ བཁམས་ བ ས་པ་ཿ ག་བཅོམ་ཿ ཁོ པར་ ལ་ར ཟལ སངས་ར་ས་ཧཿ ཐོས་ཧྱི འི་འ བཟ་ཅས་ ་ 
ཛཾ རི ་ཅིག་བ ཞུགས ཤཱུ ཕྲ དད ཧུ ར་གས ཧྱ ་ ་ཀྱི་ཕ་ ར་འ གིགས ་ཉིད་ དཱ ་བསླབ ་སྟེ་ བླ་ན་ ་ ༢ ཅ་ 'ཁར་ ཅུ མ་ཐོས རྨི་་ོ་ ་རྫོགས་ དྷ 
པར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ སག འི ་ཀ དྲ ། འདི་ ཉུར་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཝ རོལཏུྱི ་པ ནིའི་ནང ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས ་སམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་སམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
པའི་ཆོས་སམ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ ཀྱང་རུང་ སྟེ། བྱང་ཆུབ་ ་ ས་ཐམས་ཅད་འདུ་ ར་སོ། །བརྒྱ་བྱི བྱུགྱི་ '་གསོལ་ ངཱ བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཀཿ སྔགས་ སོ། །བཅོམ་ལྡན 7 ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་ 


| ན་འདི རག་མགས་ཆེནམོའ། བཅོམ་ལན་འདས འའི་ཏུ་སེ། ཤི ཤེསརབ་ཀིཔརོལཏུ་ $ ་ ཀུཀ་ཡིད་ལ་ 


_རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་རིག་སྔགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡུན་ཞདས། ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། མི་དགེ་བའི་ 
ཱ ༢ ཆོས་བམསཅད་ལོང་བའོ། །ཏགེ་ཁའི་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ཐཱཊ་འཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཀོ་ཤི་ཀ ཟ། དེ་ནི བཛ ཐབ ན་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ །འ ་ྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཿ 
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{1 
རར 
མེ "༡༩༢" 





ཕྱིན་པ་འདི་ནི། དི རེག་ྔགས་ཆེན་མོའ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དི འདི་ཉར བདས་པའི་དུ་ཀི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ང་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའ་ 
སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་རིག་སྔག ས་ པཿ ལ་བརྟེན་ཏེ་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་མངོན་པ ར་རྫོག ར་པར་རྔངས་ རྒྱུས་སོ ། ། མ་བྱོན་པ འི་དུས་ཀྱི་ རྒ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པ ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཀྱང་རིག་སྔགས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་ ཌེ སཾ 
པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ད་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ ° 
སྐྱོང་བ་དེ་དག་ཀྱང་རིག་སྔགས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོ་ ས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ཛཱ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ ། འདི་ ཁུ 
ཉར་རྙིག་སྡགས་འའི་ཡོད་ན། དགེ་བ་བྱཿའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ནུསསུ་ཞཇེཀུ་ཏེན་ན་ཁོན་བཱ་བིརཱ། ° ཐསམ་གླཏན་ཐཾ་ཊུརག་ཉེན་ན་ཁོད་ཁུ་ཡིན། རེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། 


ད་མེད་པ་བཞི་ འཇིག་ 
ཟི 
་ོ་ཟོ་བོ་ོཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ངོ་ཐ་ོཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོཐ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོར་ོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོོ་ངོཐ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ཐོ་བོཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ོང་ཐོཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ོ་ཐོབོ་ཐོ་ོང་ཐོབོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོབ་ཐོབོ་ཐོ་བོ་ཐོའོ་ཐོངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ 



















































རོར ཁོར རོང་པོ ཁོང་ར རང་ངོ རང་ངོ རོངོ་ང རང་ངོ རང་ངོ རང་ངོས རང་ངོ རང་ངོ རོང ོང རང་ངོ ོང རང་ངོ རང་ངོ ར་ངོ རང་ངོ ང་ངོ རོ་ཆོས ོང རོ་ཆོས ཇོར ཁོང ཇོ ཇོར ཛོར ༧ 
¬ 


མངོན་པར བ་པ་ཝ་འཇི་ ་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡི ་པ ཐའ ཕྱི ་པ་འཇི 
སའིའརོར། དད་་འ་དེ་ཁད་བབ་། བཟད་བརལ་འལ། ཉེས ༣ྨར ་ དི ིན་པའིཕ་རལ་ཏིུན་པ་འཇིག 





ཁབ ༩ ང་རབ ངང རང་ར ང་ང རར ར་ངོ རོ་རེ ཛོ ངལ ཁབ ར་ངོ 
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༩: *: : ་ཁབ ་ 
རུ བྲལ མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག 
་པ་ཡན ཚུལ་ 











ཏྲ ཤཱི རོ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ ་འགཏིན་ 
8ཀུངཐ་ཧིནུ་མགིག་ཏེཧ་ཧཱ་འཧཱ་ཐ་ ཤུ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་ 

་ཡིན། ཤེ་ལ འབ ད་འོ་།སོའོད་ཁ་ཟིའ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་ ན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། 
མཐའ་ལས་འདྲས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་༢ ༩ ༤༤༥༨ _ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། དོར་ཐ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འ ག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ 
| རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་ ན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། ང་ རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། མི་ 


༨༩ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ པ་ཉིད་འཇིག་ 
ཁཀོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོབ་ཐྲོ་ཁོ་ཐྲོ་ཁོང་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་་ཁྲོ་རོ་ཁྲོ་ཐོ་ཐྲོ་བཟོ་ཟྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོལ་བྤོ་ཐྲོ་བཟྲོ་བོ་ཁྲོལ་བཟྲོང་ཟྲོ་་ཁྲོ་ར་ཐོ་ར་ཐྲོ་ོ་་ཐོ་བ་ཐོ་་ཐོ་་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཆོ་ང་ཅོ་འ་ === 8 - 8 60 (028 # ལོབ #ར2#(2 76 276 627 56: 521621#6 0026-98-96 #¢(-9-76 727 
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། ཟླ །སངས་ཐྷ རྒྱས་ གྱ་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་ང པ 'རྣམས་ ས་འཇིག་ཊ རྟེན་ན ་ན་ ་ཡོད་ པཾ པ་ཡིན། ཇོས ཁཿ 'དབྱིངས་འཇིག རྟེན་ ་ན་ ་ཡོད་ པྲ རག ཡང་ ང་དག་ ཀ་པའི་མཐའ་འཇིག་ རྟན་ན ཡོད ་པ པ་ཡིན། ། དེ་ པ་ ; 
ར་ ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཤསད་ག་ ན་ཡོད་པ ་ འཇིག་ ྲ 
ན། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད འཇག་ཏིན་ ་ན་ཡོད་པ སྦེ ཆོས་སྐྱོན 


ཧཱཿ དེ་པ་ཡོའུ། ཆོས་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་ 
ད་པ་ཉིད་འཇི ༩ ཆག ིག་ཉེན་ན་ ད་པ་ཡིན། ུན་ུ་ཞུགསཔའིའཐས་བ་འཇིག 
ུ་་ཡདབ་ཕེན། ལན་གཅིག་ ར་འོང་བའི་འབྲབས་བུ་འཇིག་རྟེན ད་ན་མོད་པ་ཡིན། ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འཇིག་རྟེ རྟེན་ན་ ལ་ དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོ་ ད་པ་ 

ད ་ན་ཡོད་པ་ཡིན། ཐམས་ཅད་ ས་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། ལམ་ྱི་རམ་པ་ཤེསཔ་ཉིད་འཇི ག་རྟེན་ན ན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཱ ཡེ བཾ ད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ ་ཡིན།། ལོ སྨ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱུ་ཉེར་བཞི་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ན། ཤུང 
ུ བྱརའལབ་ཀྱ་ལམ་ནམས་འ ག་རྟན་ན་གདགས་སུ་ལོ པོད་ལ་ཡིག། ཟགཡོའ།ཧ་བའི་འའི་གཏད་གགདགསཇ ༡ འད ཚད་མེད་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་སུ་ 
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ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། རོ་ཁ འ་འ པ ང་ི་མཛནཉདཏོ ང་བ ེའཇགཏནད་གད་ ས་སུ་ཡོད་པ་ 
་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་ 
ག། དན་པ བཅུགཏག་བཅུ་ཟས་འབིག། ཧུ་ཤགུཧཱཧ་་ཡ་མོད་ཝ་ ནུ། ཐངན་ུ་པས་ 
ྦ ད་ཝ་ཡིན། ཆུ་ཞྭགུལྱ ་ཀང་བནམས་ཁསིག་ཉིན་ནུ་གཞགས་ཞུ་ཡོད་ཁ་ཡིན། དབའ་པོ་ནལས་འདིགཏེན་ག་གདགས་སྲ་ཁོད་ཐ་ཡིན། །བས་ 
_% རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་སུ་ 
ཌཱ ཡོད་པ་ཡིན། འཕ ་པའི་བདེན་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཉམ་བརའ་རག་གཁག་པརིར རེདན་གདདསོ་གཡོད་འའད། ཡའ ས་གན་མ། ་སྙོམས་པར་ རཱུ 
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ད་པ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི །བཏིད་མསིགཏེན་ག་གདགས་ཟུ་བོད་པ 
རྟན 


༄༅། དུ ཏོ གུ ཁ་ཁ 
ན 


བྷ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ན་གདགས་སྲ་ཡོད་པ་ཡི ། 






























































པར་ཤེས་པ་ནམས་འཇིག་རེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཏིང་ངེ་འཛིན་རམས་འཇིག་རྟེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཧི ལས་གང་ཞིག གག འདུ ཧུ གཱ 
བཞིན་གཤིགས་པའི་ཉབས་མམ་འཇིག་ཏོན་ནྲུ་གདགས་ས་ཡོད་པ་ཡིན། མི་འཇིགས་རྷན་ཆས་འཇིགཏེན་ན་གནགས་ས་ཡོད་པ་ཡིན། ་སེ་སོ་ཡད་དགཁར་རིག་ཝ་རམསྣ་ཅ ཉ་ཏེཏ་ཧ 


གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། ང་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་ ན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་གད ས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ཊེ ཏདྦཱཔཱྤཛཱ་ཛཛིན།' 38མ་ཀྱིན་པ་ ཐུར་ཉིཿ འིཨཾཱཊ གས ུ། རྣམ་གཱ་ཐམུག་ཅན་མྟེན་ཝ་ཉིན་ཁ ཀཿཧཱཧཱ་གདཱཿསཱཧཾཡོད་བ རྒྱུན་དུ 
ཊཾ ནུག ཁོཧང་ ན། རང་སངས་རྒྱས་འ ག་རྟེན་ན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འ ག་རྟེ ན་གདགས་ 


ན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །འདི་ལྟ་སྟེ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་ན། རྩིས་དང་། རྒྱུ་སྐར་དང་། སྐར་མ་ཐམས་ཅད་གདགས་སུ་ཡོད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི 
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། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་ན། དགེ་བའི་སྤྱོད་པ་དང་། སི ཝེ ༢༦ ༣ བས ཱུ ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་ ་པའི་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨན་པ་མེད་པ་དང་། འཕགས་ 
པའི་བདེན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ མཐར་གྱིས་ག ས་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། སྟོབས་བཅུ་དང་། ་འཇིགས་པ་དང་། '་སོ་ 
ང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་ ༡སཆོམ་ཁ ཁ་རང་ཟིས་པ འས་ཆན། དགས་སུ་ཡོད་དོ། །སློབ་པ་དང་། ་སློབ་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་སྐར་དང་། 
» སྐར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གདགས་སྲ་ ད་དོ། ། ཁུ གུ་ག་ཤགམ་འདྲོག་ཁ མ་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ ་ཡོཿ ་པར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ 

བཅོམ་ལྡ ་འདས་ དྲ ་ མི གོ་་ས,ོ་་ལང་་གཡེའ་རགོ་ཁོ་དམས་གིང མོངོ་གོས་རར བྲ། ན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ 










5 












1©255325556©235235555531552755555#55¥555©525255 
( 
2168 (88) (ཇ*) (༤༣) (༤8) ¡68 (༤8) (8) ¡68 (༤༢) (༦2) (༦༢) (༤) (༤༢) ` 


༧ ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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དང་། ངལ ད་པ་དང་། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྲོད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། 
ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྲོད་པ་དང་། ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་པ་དང་། དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་པ་དང་། 
འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ད་པ་དང་། མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་ ད་པ་དང་། 
དོར་ཐ་མེད་་སྟོང་ཕ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་བ་དང་།, རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉི རཿ ད་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ད་པ་དང་། ་དམིགས་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་ དམདང་། བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་ 
གཞག་པ་རྣམས་ ཨཿ དབ་ཧདྲ། ཡང་ནག་པར་སྤང་ཐླ་རྣམསྲའ་ཏྔན་མ་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ཨསྨྱན་པཕྲ་ཏྐང་། དབང་པ་རྣམས་ ཐཧུདང་པནྐང་། སྟོབས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། 


འི 
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ཏཱ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་ 

_ ° ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། པིས །ཾ ནམ་བསྲ་བར་ཁ་བླ་ནད ལ་ཆུཧ་འ་གང། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 

£ མས་པར་འཇུག་པ་ད ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རྨ ་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་སྨྱོད་པ་དང་ རྨ ན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། 

_ 4 ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པ་དང་། ས་གོང རོ ་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་ ཧཾ 

རྦ དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྲས ད་པ་དང་། སྙིང་ ཆེན་ང་ལ་ཡྱུད་པ་དང་། སངསྱ་་ཀ་ཞོ་སལ་འདེབ་བཞམས་པ དཔ་དངོ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སར་མི་ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 

ངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུན་སུམ་ 


= 
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བྲོ ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། བ་ར 2 ས་མཁས་པ་དེའང་ཤེས་ར ་ཀྱི་ཝ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་པར་བྱའོ། 

གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། ེསཀི་་མགང ས་རལ་ཀིི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང། ཚུལ་བ ལོ ་ཡིད་ལ་ པ་ ་ནི། 
ཆེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་། ཚེ་རབས་གཞན་ ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ 28 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འ ་འ ན་པ་དང་། ཤུད་བུ ཀློག་པ་དང་ ཀུན་ཆུབ་པར་བ ད་པ་ ང་། ར་ལ་འ བ་ལེ་ཀ རར ལ་པ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ ། གས་ཀྱི་བུའམ། གས་ཏ བམོ་གངཤསརབ་ི་་རོལ་ཏུ་ཅིན་འ་འཛིནཔ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ 
དང་། ༩༦ ༢༧༩༠ ཁོན་སི་ལས་ཉི་ནམ་ར་ ན་ཁ་སཱ་ག གམ་བར་དག་གིས་ཏྲས་ཟིད་ རོཡི་འླ་གུར་པ། །མཚོན་ ས་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མེས་དུས་བེ 'ཁར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །ཆུས་དུས་བྱེད་པར་ ་འགྱུར་བ་ནས་ནད་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་གི་བར་གྱིས་དུས་བྱེད་པར་ ་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོས་གནོད་པར་བྱ་བ་ཞིག་བྱུང་བ་ལས། གལ་ཏེ་ ང་ ་བུའམ་ 
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རེ ས་ཀྱི་བུ་མོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་འ །བ་ ཕེ ་བྱེ 'ཧིང་ ལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ ་སྔོང་ ་ལ།་ པ་ཚོལ་བ་ ་དྲག་གྲིས་ ས་མི་ འོ ལ་པོའི་བུ་ ཐོ 

དྱལ་བའི་ཟློ ལ་གལ་ཏེ དང ི་ོས་་ཁ་་་ང་བ་ར་་འོ། འོ ཨལ་བ་ི་ད གཱ སག རླ ཤེ་བཟ་ི་ལ། 
རོས །ཁྱིན་ཐ འ་ཉིཏ་ཀྱིག ་བརྗིད་དང་། མཐུས་དེ་ལྟར་སེམས་སོ། །གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། བིཞམ་ ལོ དའིལ་རས་ མཁོར ཀྱིན་ཆ་ཞ ་ཁ་ཏོན་ ད་ཅིང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ 
་སོཿ ་ དེ་ལ་རྒྱལ་པོའི་བུའམ། ལ་པོའི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་དག་ཀྱང་དགའ་བའི་ཚིག་གིས་གཏམ་དྲི་བ་དང་། གཏམ་བྱ་བར་སེམས་ཤིང་། དགའ་བར་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ 

རོ་། །དེ་ཅཾ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་ཉེ་བར་བཞག །སྙིང་རྗེའི་སེམས་ 
ང་། དགའ་བའི་སེམས་དང་། བཏང་སྟོམས་ཀྱི་སེམས་ཉེ་བར་བཞག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ །༣གས་ བུལས། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་ 
དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི། ་འདིའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཚེ་རབས་གཞན་ 


ལོང་ལ 


༽: 


༄༅། །སུ་མི་སྐྱེ། སྨྱིག་མ་མཁན་གྱི་རིགས་སམ། སྨེ་ཤ་ཅན་གྱི་རིགས་སམ། མགར་བའམ། ཕྱག་དར་བའམ། ཤན་པའམ། ཕག་གསོད་པའི་རིགས་སམ། དམངས་རིགས་ 
མི་སེ རྟག་ 'རྒྱུན་མི་ཆད་པར་མི་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ 
སྐྱོང་བ ཕེག ༡ ར་དེ བ་མི་འ ར་ཏེ། གྱལ བག་ འ༡ན་ར་།ུབ་ང་ཆུལ་པང ར་རོ། །དེ་འདོད་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་བལྟུ་བ་དང་། ཕྱག་བྱ་བ་དང་། བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ ་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཁྱང་གྲོག་བདའབ་། དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ % 
་ེ བར་ན སྟ་དོན་འི དྲང་བ སེམས་ཅན་ མས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་པའ་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་ན། རིགས་ཀྱི་ 
བུའམ། ལི། བ་ི་བུ་ཆོ་འདཏན་འདེ་དག་བན་ཚས གས་པར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གཟུང་བར་བྱ། བཅང་བར་བྱ། བཀླག་པར་བྱ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ། 
་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་བྱ་སྟེ། ༣ ནམ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་ 


¡ 


3 
° =£ 792#8 ¥ 1189. 51#6157620#2075277527752282777¥ 7827 22; 2 2 2227 2717 ¥ 276021752060217602 06 2702 0220 ི5 2022 ླི 898 28 218 -ཇ98 ཛཛ158 ི18 8 2121; (2; 6676-81-62 - 6 8 ཕབ 8 ཛབ ® _- (0 8 ¥© ® 6 (26:62 


§ 
ཏྲ 
( 
( 
ཏྟ 
ཏཾ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏཾ 





>` 


ཌཁ:#537 ©555#2#552ཇ52=5852#55#5235; ཀྲ =¬ 2ཚེར་:,ར2ཚང33ང་5#55#ང525552551 #ཌ£5®©51252;5ཿང5251 (©5&75355355 51: #55653#53552355255555855255252#2535551625555¥5 རོག 
པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན གོག ས་ 3 ས། ལེའུ་བཅཅུ་དགུ་པའོ།། །། 


དེ་ནས་མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒུ་བ་གླགས་ལྟ་བའི་བསམ་པ་ཅན་བརྒྱ་ཙམ་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ན་བ་དེ་ལོགས་སུ་དོང་བ་དང་། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་དུ་ 


༣ 
, 


± & མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་བརྒྱ་པོ་གླ ས་ལྟ་བའི་བསམ་པ་ཅན་འ ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཅན་བདུཊ་ ཛན ༥ ར་ར 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་བརྗོད་པས་མུ་ གས་ཅན་གཞན་དང་ ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་འ ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲུང་དུ་དོང་ནས་བར་ཆད་ ད་པར་ ་འགྱུར་བར་བདག་གིས་ མ་ལྡན་འདས་ལས་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ ; ད་ཅི ༥༣༤༨ ༤ ཡར་བ གླང ར་ལ་་་ 
ཅིག་བཟུང་བ་དེ་དག་ཁ་ཏོན་དུ་བརྡོད་དོ། ཀཀ རར ` ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དེ་དག་རྒྱང་རིང་པོ་རིང་པོ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གཡས་ གས་སུ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ལམ་དེ་ རཱ 
ཉིད་དང་། སྒོ་དེ་ཉིད་ནས་ཕྱིར་དོང་ངོ་། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱར་ད་ཏིའི་བུ་འདི་སྟམ་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་། ཀུན་ཉུ་རྒུ་བ་དེ་དག་གིས་རྒྱང་རིང་པོ་རིང་པོ་ནས་བཅོམ་ 
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ཆི 


⁄༠༤) ༤༢) 1༠༤. 


ཁེ ཟུ ཁ་འ 'གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་ ་ལམ་དེ་ཉེད་དང་། དེ་ཉིད་ནས་ཕྱིར་དོང་ན། །དེ་ཅཾའེ༔ ཤིག་ སྙམ་པ་དང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འ དདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་ པི 
ི་ོ ༡༨༨ ༢༡༠༥ ༨༨༠ དེ བ་ཀ ཤཱ་ར་དཱ་ཏི ་ དེ་ནི། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ལ་ ཕྱིན ན་པ་ཡང་དག་པར་བསམ་པས། དའི ཕྱིར་མུ་སྟེ ས་ཅན་གཞན་དང་། ཀུན་་བ་འདིདག་ང་རིངཔོ་རིངཔནསངལ་གསས་གས་ས་བསོར་བྱ་་ཏལམ་ད་ི་ པོ ༦ 
་དེ་ཉིད་ནས་ཕྱིར་དོང་བ་ཡིན་ནོ། ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ། མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་འདི་དག་ལས་འགའ་ཙམ་ལའང་དཀར་པོའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་མ་མཐོང་ ། ། 
ཅན་གཞན་དུང། རད ་ ༠༠༢༥ = གླགས་ལྟ་བའི་བསམ་པ་ཅན་ཤ་སྟ ་སྟེ། ཞཊིར་ཿད་ཏཱ་འེར་པལ་ ཡས་པ 
ཏིའི་བུ། 


ངས་ འི ནཱ དང་བཅས་པ། བདུད་དང་བཅས་པ། ཚངས་པར་བཅས་པ་དང་། ང་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྐེ་ རྒུའི་ན ང་ན་གང་ཤེས་རབ་ 
ཏར 


པ རལ་ུ་ཕིན་པའད་བསྟནཔའི = ཨལ ཤཱ གླགས་ལྟ་བ འཐན་ཿགི་ཐུརཨཱ ཁལཏཚོ་བི། དེ་ནི། ཀ ཧམ་ཡིད་དོ་། ་ཅའ་ཕིར་ཞན། གྲ དེནི། ཛ 
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འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྟའི་བུ་དང་། ཚངར་ ཁེ ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་ ང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། ཚངར་ ན་ ང་། སྣང་བ་དང་། ཆུང་སྡུང་དང་། རར ཀུན་སྣང་ ཿླ 
དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཚད་ ད་ ་ གྱེས་དང། ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་ ད་ཆེ་བ་དང་ འབྲས་ཐུ་ ་བ་དང་། མི་ཆེ་བ་དང་། ་གདུང་བ་དང་། 
ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། གྱ་ནོམ་སྣང་བ་དང་། འོག་མི ཛེ ་ལྷ་གང་ ་སྟེད་ ག་ཡོད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ ང་། རར་སམས་རྒྱས་གང་ཇི་སྟད་ཅིག་ཡོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཇི་སྟེད་ 
,~, འི་ཧིརཞེ་ན འ ་ལྟར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་བ་ལྭསྐ་ཅུང་བ་གུ་སྐག་ག། 
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ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་འ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། 
ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ། གཞན་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ ་འ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒཱའི་ཀླང་ བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་བོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་སྟེད་ ག་བཞུགས་པ་ 
དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། ལྟ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དཱི་ཟ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། 
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ཐེབ ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག །ཡོད་ པ་དེ་དག བམས་ཅད ཤེས་སུང་ཤསརབ་ ཀིཕརོལཏུ་ཡིན ་པ་འདི་ ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། འདི་ པེ རོ དེ་དག་ བོས་སོ སི 
ད་ནི་ཤསརབི་ རར ་ོ ཀ༡སའཇི་ཊཿནྲ་ཡིམས་ཀླ། །ཆང་ནྱི་བེ་ལྟ་ཉིད་གགན་མངས་ ་བཅོས་ལྡན་འ ལཱ སི 


དག་འཕུན་དང་ 
བཅས་པ་ཇི་ བཞགས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ° ངཱ རེ " ང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་ 
མཁའ་ལྡིང་དང་། ཤག་བཞུགས་པ་དང ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ རརར རྨ སའཁིའ༩་ ་་བང་ །ཆཅིའི་རྱར་ཞེ་ན། ‹ འད་ཉུར་ 
ཉི་དག་བསམ་བདོ་ནི། ཁ་ཁ ན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ ± ་ ནེ་མ སྣ་ཞུས་བཅརམག དད་ན 

ཏཱ ཀྱི་དགེ ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ་སྟེད་ཅིག ཁ་བ རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། ད་པ ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཞིཟཧུཧུཛྟ པཱུ 
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ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ། ཁང་ུགསཀའཇག་རེན་ག་ཁམསགརྨའི་ཀླངགིབེམ་སྐད དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ་སྟེ ་ཅིག་བཞུགས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། ལྟ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་ སྒ 
དང་། བུ ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ག་པོ ར་ལོ མིའམ་ཅི་དང་། ཡལ ཤུ་ོ་་ 'ཕྱིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་ 

= དེ་ཅི ་ཕྱིར་ཞེ་ན། _ འདི་ལྟར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ །བྱང་ཤ ར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ ་ཁམས་གདྒའི་ཀླང་གི་ 
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རྣ (ཏར གཡ འའ འ{ས།༔ འུ ཏུང རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
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ང་་། ་དང་ ་དང་ ༢ ང་ ཟ་དང་ མ་ཡིན་དང་ མ་མཁའ་ ང་དང་ འཆ་ཧི་ ང་ ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ ་ལོ་ ང་ཇི་ ཅྱི ་ཡོཿ ་པ་དེ་དག་བརམས་ཅ ་ཀྱིས་ཀྱང་ པ་ རཱ 
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༄། ཉིའཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་ འི ངགི་བིམ་སྟེད་དག་ན་ཐངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤན་ཛོས་ཀྱ་དྭགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ངེ་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དང་། 
ང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། གནོཿ ་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། རཁ་ཡན་དང་། མ་མཁའ་ལྡིང་དང་། 
འམ་ཅི་དང་། ལྟ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ 

ར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ །ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྷཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་ 


ངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་ ང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ 
དང་། ལྟ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དི་ཟ་དང་། 3 ང། ནམ་མཁའ་ཞིང་དང་། མིའམ་ཅོདང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་ 
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དཾ ཟོ དྲ དད གུ ཡས ་ཏ་གཿཔ་་ ཤོ ཐས བྲབ ་ ས་ ་ བང་བ ཏམུ་ང་ རླ ཆོ ཧལ གི 
དཱ བུ གས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཐེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། .ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་ དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། རཱ 
ར་པ མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྟེད ་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི པ་འདི་ཡོངེས་སུ་བཟུང་ངོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ལརལ་ཏུཔིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ ོག་ག་ཕོགས་ཀའཇགཏན་བུཁམསགྱངའི་ང་སི་བེ་མྭ་ེདདག་ན 
2 ན་ཐོས་ཀྱི་དགེ གི འདུན་དང་བཅས་བ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང 
$ ན། “ཏུ ཧེ། ཧུད -ནྡ་ནྟའུ། * དྲ་ཁྲ་རྐང། «༧ ལྟ་མ་ཡིན་ཿ གང། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱི་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བག ན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། དེ་ཅིའིྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ ། 
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བཞུགས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། གས ཚོས་ེལན། ཁར མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་ 
ཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་གང་ ་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། སི རྱ 
ར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་གོ །དེ་ནས་དུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏོ། ། ཧེ 
་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་འཁོར་བཞི་པོ་འདི་དག་ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར། འདེད་ཐ་ལ་འ་ཐ་དང་། གཟུགས་ལ་སྤྱོད་ རྱ 
པའི་ལྷ་འདི་དག་ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལས། འདིར་ནི། གདོན་མི་ཟ་བར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ལྷ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ རྔ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་གྱེ། དེ་ལ་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་བར་ཆད་བྱའོ། །སྙམ་ནས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ ; 
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ད་འ ལག་བཞི་པ་ མངོན་པར་ སྤྲལ་ ནས་བ བཅོ: ཅོམ་ལྡན་ ་འདས་ གང་ན་ བ་དེར་འགྲོ་ གྲོ་འདོད་པར་༔ གྱུར་ ་པ་དང་། དེ ། དེ་ནས་ལྷའི་དབང ་དབང་པོ་བརྒྱ་ བྱིན་འདི་སྙམ་ དཾ ་སེམས་ ཐོན་རའ ་གྱུར་ ཏོ ༢༩ ཀྱེ་མ མ་ རྩེ | 
བདུད་ སྡིག ན་ འདི་ དཔུང་གི་ ཚོགས་ ཡན་ལག་ བཞི་ཿ པ་ མངོན་ བར་ དྲ་སྦྲལ ་ཅིང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་གང་ན་བ་དེར་ འགྲོ་བར་འདོད་ ལ།  བདུད་ལིག་ ཏོ་ཅན་ གྱི་ ”དཔུང་གི གི་ཚོགས་ | 
ཡན་ལག་བཞི་པ་རྣམ་ པར་བཀོད་པ་འདི་ ་ནི། རྒྱུལ་པོ པོ་བིམ་བི་ས་རིའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ ལག་ ༈་བཞི་པ་རྣམ་ པས་ཀྱང་དེ་ཙམ་མི་ཕོད། རྒྱལ་པོ ལིར 


བྱེད་དང་། ཤཱཀྱ་རྣམས་དང་། ལི་ཙ་བྱི་རྣམས་ཀྱི བ་ར བ་ཏྱུ་$། $° 3 'ཕོད་དེ། བདུད་སྡིག་ ་ཅན་ཞདི་ནི། ཡུན་ ང་བོ་ 
ནས་ངཿནཱསྟོན་འདས ་ལའང་གླགས་ལྟ་ཞིང་གླགས་ཚོལ་བ། ;ཿ༈" མས་ལའང་གཙེ་བའི་བསམ་པ་ཅན་ཡིན་གྱ། བདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡང་དག་པར་བསམ་པར་བྱའོ།_ ཐལ ་ །སྙམ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡང་དག་པར་ 
བསམ་སྟེ་དྲན་པས་གསལ་བར་བརྗོད་པ་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གསལ་བར་བརྗོད་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་བདུད་སྡིག་ 
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༄།  ཅན་དེ་དག་ལམ་དེ་ཉིད་དང་། སྒོ་དེ་ཉད་ནས་ཕྱར་ལོག་གོ །དེ་ནས་འཁོར་དེ་ནྭ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་དང་། འོག་མིན་གྱི་ལྟའི་བར་དུ་ཇེ་ | 
མམ སྣེད་ཅཾ ་འཁོད་པ་དེ་དག་གིས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ན་བཟའ་མང་པོ་མ བོན་པར་སཱལ་ནས་པར་སྣང་གི་ཞམ་མཁའ་ལ་འཁོད་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདག་གང་ན་བ་ 
ར་ག ཏོར་ཏེ བཅོམ་ལྡན་འདུས་གང་ན་བ་དེར་མངོན་པར་གཏོར་ནས་ཆིག་འདི་སྐད་དྲུ་བརྡོད་དོ། །པླ་ ར་པ བོགས ས་བབ ལྟས བྐོན་ཁང་༽ི་ 
་ཡུན་རིང་ ར་སྒྲོད་བར་གྱུར་ཅིག །ཛམྦུའི་གླིང་གི་མི་འདི་དག་ཇི་སྲི དྫིན་་ ཀ་བ་དི་བིཧཱཾཱི་བཏ་གིགས་བ་ཏླུབ་བཅོ་་བསང་ 
ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། དམ་པའི་ ཆོས་ཀྱང་ཡུན་རིང་དུ་ ༦༦ ་འདུན་ད ན་མཆོག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 
ལཾ །བླའི་ཟིངགམའྲི་ནམས་ཇ་ཐིད་ུ་ཤཔ་རབྲ་ིཔརོལཏ་ིན་པ་དི ལ་དཔག ྲིད་དུ་སྟང་གསུམཧྱཾ་སྟེང ན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་། ཕྱོགས་ 
་ཀུན་གྱི་འཇེཐ ན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ 


9 3852189216-2#752586-2892#22157280237925628921672272 བ་སོ 2323182892729#92#72172#1827#928925#6#ཿ 8 # 2 #'12792757#༈ྗ6259289-2#;5227652#(2275227ཿ-2#6652# རོ་མ ར་ རང རོ རོ རོ་མ ལམོ་་)1ོ་་)ོ་་ལ་ རོ 90 2 8 990) 90 362 28 898! ༦ (8 ༦ ཉི 





ཏི 
` 
ཏྲ 
ཏཱ 
(ྱ 
(ྫ 
( 
ཏྱ 
$ 
ཏྱ 


¦ 


ཏྱ 
ཏི 
$ 
ཏྱ 
ཏི 
ཏྱ 
ཏྱ 
(ི 
$ 
ཏྱ 
ཏྱ 


2 


(¡ 





` རོས་ སས་པ་ལསོ སས་སས་སས མོ ་ོསཤསོསསེསསསས་པོོ་པིལའ =#&ེར:2,5235382328:#:53:3538=8=3588: 5:33 1285855182818578=£231813:8 8=8=ཿ#=ཿམང་5ང2་ཝང་ཆང་,རང་35ང2 8538 52252525528528552855855285285282528 5252 
; 


ཡུན་ རིང་དུ་གནས་ ཞིང་། དགེ་ ་འདུན་ དཀོན་ མཆོག་ ཀྱང་ འཇིག་ རྟེན ་དུ་འབྱུང་ བར་ ་འགྱུར་( ཞེའོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ནཁའུ་ སེམས་ རོ ཆེན་ པོ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ སྤྱོད་ པ་ཁྱད་ རྫོ 
1 །ཕྱོགས་གང་ན་རིགས་ཀྱི་ུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ::: 
ཕྱོགས་དེ་ནི། ཧཱཿ ན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཕྱོགས་དེ་ནི། མགོན་དང་བཅས་ཤིང་མུན་པ་དང་བྲལ་བར་རིག་པར་བྱའོ 3 བ་མ བང་ 
པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། འོག་ ིན་ི་བརགྱི ལྷའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། 1 ་བུ་དག ཞས ན་ནོ། 
བཞིན་ཏེ། ི་སིད་དུ་བམའི་གིངགི་ཚཾ རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱལ་རལ་ཏྱ་ཕིན པ་འདི་ལ་སྤོདཔདེ་སྲིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བ ག་པར་རྫོ་ རར 
ཀྱང་ནབ་པར་མི་འགྱར་ལ མ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཡུན་རིང་ད་གནས་ཤང་ འ མཆོག་ཀྱང་འཇེ འབྱང་བར་འགྱར་རོ ང་གསུམ་གྱི་སྙོང་ཆེན་པོའི་ 
ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། དམ ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཤིང་།  དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ 


$ 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་། ཕྱོགས་ བཅུ་ཀུན་ གྱི་ འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་གྱི་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ཀྱང་ནུབ་ 


3 
ཏྲ 
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ཱི སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིསྣོད་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་བའང་མོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱོགས་གང་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ ས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ྱ 
ཕྱིན་པ་འདི་བྲིས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་འཆང་བའི་ཕྱོགས་དེ་ནི སྣང་བ་དང་ལྡན་པར་ངས་ཤེས་སོ། །ཕྱོགས་དེ་ནི། མགོན་དང་བཅས་ཤིང་མུན་པ་དང་བྲལ་བར་ངས་ཤེས་ པཾ 
རེ 

རཾ 


ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ། གས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་འ ན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་ ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བབྱིད་ཅིང་། ཚུལ་ 
] ¡ཅིན ཡད་ལ་ཁཱ་ཡིད་པ་ད་ལ་ཁདཾ་ཧཱ བདུད་ཀྱི་རིས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྟ་གླགས་ཚོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་མི་རྟེད་དོ། འགུར བདག་ཅག་ ས་ཀྱང་རིགས་ 
_ ° ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལ་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསླུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། བསྐྱང་བར་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ 


༅ 
་=ཿ་་ོང་ལོ་བ་།་་ོ་་མོ་བ (ོ་ང་ཚ་རོ་ང་་ོང་་ཚ་་ཚོ་་་ཚོ་བྷ་་་ོ་་རོ་་བ་་་འ་ོ་་ རོ་བ ༡ བོ ་ཀ་ོ་༩་༡ བོབས པོ་བ ཀོ་འ པོ་བ ཏོ ¥ ¥'(2 ("༡ པོ. 6(2772276227052762060505622605221605 5 6 ¥ 2682 ¥= ® 8286-68-08 80 = 8892 =#- 





¦ ྭཱ སོ། །དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ ས་ལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་མང་ཕོ་མངོན་པར་སྦྲལ་ ས་བཅོམ་ལྡ ་འདས་གང་ན་བ་དེར་མངོན་པར་གཏོར་ཏེ། འདི་སྐད་ཀྱི་ཚིག་བརྡོད་ ། །བཅོམ་ 
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།དག་ནི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཧྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། རཿ དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། རོ ཏ 


་ ཐམས ་ཅད་ མཁྱེན་པ་ ཉིད་ བཅལ་བར་ བགྱིའོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ ལས་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ 


| །དེ་ཅིའི་སྒད་དུཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི། ད་ལུརཤིས་རབ་ང 7 རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ 


རོག་པ ག་གོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ན་པའང་གཞན་མ་ལགས་ཏ། སྲ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ མ་ཐྭ་བས་ 
ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དེ་ལ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏེ། གཉིས་སུ་བགྱིར་མ་མཆིས་སོ། །བཅོསལན་འདས་ ས་བཀའ་རུལ་པ། ཀཾ་ཤི་ཀ . །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་བཞིན་ཏེ ཀོ་ 
ཤི་ཀ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་རྫོག གས་པའི་སངས་རྒྱས་ མས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ན་པ་ 


_ ༧ ཉིད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕིན་པའོ། །དེ་ཅའ་ཕྱར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 





ཕྱིན་པའང་གཞན་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ག ་མ་ཡིན། དར ་ོ་ ། ་ དེ་ལྟར་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་ལ་གཉིས་སུ་ དད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། ཁག་ག རང ༦ རེ འུ་ཉི་ ཤུ་པའོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བུའ་གའདབདུ་ ཧྲ ྣ_ན_ག 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དང འམ་བའོ་རོར། ང་བའི་གིང་ཡངའོ་ཁྲ་སདོརད་བར དེ་ལྟར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ ངོ 
ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ ར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ '་ཕྱིན་པའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་བསམ་ག ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ 
མ་མཛད་དོ། ཅོམལན་ཁསྱ་ཅས་ུརཤསར་་་རལཏན་པའི་མང་ཡ་ངས་སབརདཔམམཛད་པདེ་ུརད་ྟོངཔཉད མངམངཡས་་བདཔ་མམཛད། དེ་ལྟར་ 
དྲ ༨ ༢ འཔའངངས (༢༦༦༦ | ` ཆངའ6རང འདའ ཧུང 


¦ 
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སག ་ 
་པ 





` །མ་མཛད། དེ་ལྟར་ཆནཔོ་སྟོང་པ་ཉེདཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། གོ་ལ དེ་ལྟར་ བོ 
ཛིས ད་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་། དེ་ལྟར་འདུས་མ་བྱས་སྟོ' ལ་ད ང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། གྲག ཐཾ 
ཏཱ པ་ཉིད་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ: ་ ནདཔ ༧ |" ་ 
- “" ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ ར་རང་བཞི ༡༥ མོས ༡༦༠༡ ༠༠སས༥ ཤིང ཀ་ས ༡ ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མིང་ཡང་ ལར ་ 
ཏྲ ང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། ད་ལ་མ གས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དྷ་ཉུར་ 
ཁྲོ 


ཱུ མ་མཛད། དེ ར་རང་གི་མཚན་ཉིད ང་པ་ཉིད་ཀྱི 
ས་དང་ངག ག་པ་མ དེ་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོ ད་ཡཉིན་ཏྱེ་ ང་ཡང་ཡོངས་སྲ་བ ད་པ་མ་མཛད། རདངམབམད་འ 


ཿ ' ཏཾརསྟེང་བཉེན: ཨཁཁའང་མོ་ཁསཇཱཿ་རེད་ཁམ་ཁཇའེ། །འྲ་ཨྤན5655852 འེསར93ྱཨ་ཧཾཨཱ། ར་འ °ཁདཐོཅམ་གུཏུཿ ལ་ཝ ་ལྟར་དྲན་ རུ 
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་ པ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བ ད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟ པང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣ ས་ཀྱི་མིང་ཡ ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ གྱི་རྐང་པ་རྣམས 
ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡ རེ དེ་ལྟར་ 


༢ 


ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི ང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། །དེ་ལྟུར་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ མས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡོངས་སྲུ་ 
བརྗོད་པ་མ་མཛད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་པ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་ཡང་ ངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། 
དེ་ལྟར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྡོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་༔ མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ སྨོན 


་ོང་།ང་ོ་་ོ་ ¦| ¦ོ་ 1 2༡ (2162 6027-80-66) 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ འཆད སྲུ ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾསྣཾེྲཾྲེྲགཾེཾེཾེོི་ དེ་ལྟར་བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ 


ཏི 
(ཌཱ 
དཾ 
¦ དག ` དེ་ལྟར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། ཇི་ལྟར་ ས་རབ་ཀྱཾ་ 
ཏཱ 





། །མེད་པའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བ ད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་མིང་ 
= ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད་དོ། ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པའི་མིང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ 
རང ད་ བས་བཅུའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བ ད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་སོ་ 
སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་ ང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ལྟར་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། དེ་ ༡ོ་ཀས་ལི། མ་ག སྐམ 


་ 


| བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་མ་མཛད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
བྭཝ་དང་། སོ ཉེད་ཟམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚ ་མེད་པ་བཞི་དང་། 


ད་ཕཆ་ མས་བཔར་འཇུག་པ་བ ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་ཕར་ཞཇུ་ཀཔ་དྲགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་༔ ¡ 





གཁཞས་ 
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མམ མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང་། བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་ 
པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དག་གི་ཐོག་མར་འགྲོ་བའོ། །ཀུན་ཏུ་འདྲེན་པའོ། །ཀུན་དགའ་བོ། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བསྔོས་པའི་སྦྱིན་པ་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི། མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་ 


སྩལ་པ། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བསྔོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ མ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནེ། 
མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙྩལ་པ། དེ་ཇི་སྐམ་དྭ་སེམས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་ལམ རམ ་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནམ 
གས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ངི་སྟམ་དུ་སེམས། རྣ གྲ ཀའུ མོ ་ཐ་བཟོད་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནམ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་ མས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི དུ་ཡོངས་སུ་མ་བསྔོས་བའི་བརྩོན་ བཱ 
འགྲུས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི། མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དར པ་ཐམྣས་ 


་ཱ 
་སྟམ་དུ་སེམས། རྣམ 
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2༨༨2 ༣༨༠) (༦༤༠). 


7 །ཅད་མཁྱན་ང ་པ ཉིད་ དུ་ཡོངས་ ཁྲོ་ལོ་ལོ ར་ག ཁཾ བསྐམ ་གཏན་བསམ་གཏན་ ཅིས རོལ་ཏུ་ཕིན་ ་པ པ་ཡིན་ཟ ནམ། ཏྲ གསོལ་པ ་པ། ཟར བཅོམ ལྡན་ ་འདས། དེ་ནི ྲ རྨ མ་ལགས་ སོ། . །ཾ བ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དར་ལ མས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བསྡོས་པའི་ཤེས་རབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི ་ནམ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ ་ནི། མ་ལགས་ སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་མཁྱེན་° ་པ་ཉིད ་དུ་ཇི་ ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ པའི ་སྦྱིན་ པཾ སྙིན་པའི་ཐ་ཌ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་ 
¦ འམ་སུ་བཛལ་པའི་འཕོད་འབུ་བོད་ཁའི་ར བ་འ ཞུ་བཟུ་སཱ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུུ་བསྔོས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཏཱ ཕྱིན་པ་ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་ཡོ ངས་སུ་བསྔོས་པའི་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ 
ཏཾ ༢ “ཤམ་འོངས་ཧ་ལ ཟལང་གེས་འབརཝ་ལམའ འ་རེར་གླུ་ རྐུབ་འགུར། འཆོམ་ལྲག་འཏས་རེས་ཁཀའ་རྒྱམ་ཁ། ཀུན་དགའ་བོ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ 


ཟོ་ང་རོ་་་ཊ་བརྗྱ་སྗོཉོ་་ལེ9།་་་རེ་བ་མོ་ཀྱ་ོབ་རོབ་ོང་ོ་།ང་ལོ་བ་ོང་་་བ་༡་ོ་བ་བ་ལོ་བ་་། 2 རོ 222 ལོ་བ པོ པོ་ཏ་ལ: -2¥15272-17 1202 0 - ¥ བཛ 8 
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=×: ྫན སྤྲིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། . གྲག. ྲ&<&ད་། 


ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་སྦྱི པཾ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡཾ ཉིས་སུ་མེ པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ པ་ཉ ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི 
སི་སི ༤ 0: མི་དྲ ཨཿ ུལཉུསནམཔཐམབཅདམྱེནཔཉདུ་ཡས་མ་འི་ཚུལཐམས་ཤ ལའ ར་་ 


ཊཱ ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་སུ་མདཔའི་ཚུལ་རྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བཟོད་པ་ ཞི འཛུབ ར་ 
ནྐ 


དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད མཁེན་བཉིད་དུ་ཡངས་སུ་བཛྫས་པའི་བཟེད་པ་ ། _བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཝི  ཝ་འ ་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ནི། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ན་ནོ། །མི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། མི་ད གས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ནི། བཅན་འགྲུཆ་འ་རོལ་རྒྱ་ཧྱན་མཛིན་རོ། །གཉིས་སུ་ ་ ལམ་ རངཁ་ིིཾིིཾ།་ིཾི་ 


ཿ 
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༄༅། །གཏན་ནི བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །མི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ 
པང པའི་བསམ་གཏན་ནི། བསམ་གཏན ་བ་ ལྭ་ཏྱུ་ཤིན་པ་ཡིནུ་ཞེ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་ཤེས་རབ་ནི ཤིས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །མི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་ཤེས་རབ་ནི། ཤིས་ཅབ ཀུ་ཝ་རོལ་ 
( ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ་ལྟར་མི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ ང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
4 མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ འི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། པ་མམོ་ འའ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
་ གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ་ལྟར་མི་སྐྱེ་ 
ཱ ༧ བའི་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བཟོད་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ 


== 8 2 - 5 2628 8 28 8666 2#652;6--27:276226522622#72767252622#22627#:2772276522#1762#;2#6# 8 20 27#¥628#82¥68 ¥ 2# 9 ¥ བ2ཏ#2# ༡ སྟོ2'#ོ2 ¥ ¥ # 27 ¥ 5276 ¥ 2#2##ོ་པོ་1 པོ་ལོ) ལྷ་མོ ཀ་རོ་ཊེ བོ་ལ སོ་པོ #'( ¥ 2¥2 1217 2¥ 27) 
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ཏཱ པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་མི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལགས་། ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་མི་ ་བའི་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བསམ་གཏན་ 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་གཉིས་སུ་མ་མ ས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་མི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་ ས་རབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཚོར་བ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་ཚུལ་དང་། འདུ་ ས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། འདུ་བྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། པྲ རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉེིས་སུ་མེད་པའེ་ཚུལ་དང་། མིག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་ 
དང་། རྣ་བ་གཉིས་སུ་ ད་པ ་ཚུལ་དང་། སྣ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ལྕེ་ག ས་སུ་མེད་པ འི་ཚུལ་དང་། ལུས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཡིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་ 
དང་། གཟུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། སྒྲ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། རོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། རེག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 


⁄ 1) (༠༠) (༤༠) ློ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་མོ་རོ་ཁོ་ལོ་མ་་མ་་་་མ་་མ་་་མ་རོ་ས་་ཁོ་ལོ་ཁོ་་སྤོ་་མྤོ་་རྤོ་བོ་་ཁོང་ཆོར་ཁོར་མོར་ཁོརང་(ོར་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ོང་པོ་་ར་་་(ོ་་(ང་ཆོ་་ོ་་སོ་་མེམོ2 ¥ 2:37062#62#6?ྟ52¥62#62#62#62762302#6?2སྟོ6?སྟོ2ཉོ2ཉོ་2ོ2ལེ2མོ་ མོར རརར 6 980 90 རམ 0 8 2 5 
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༄༅། . །ཚུལ་དང་། ཆོས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། མིག་གི་ མ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུ་ ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། 
འི་རྣམས་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ལྕེའི་རྣམས་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམས་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ 
མས་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། -ཿ༥ འའ སྣའི་འདུས་ཏེ་ 
༢ ་ ང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའ་ཚུལ་ ང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་ 

སུ་ ད་པ ་ཚུལ་དང་། མིག་ ཁྱ ལག་འགྲོ ས་ཚོར་བ་ ཉིས་སུ་མེ ་ར ་ཚུལ་དང་། ཧ གང་ འག་འ མ་པ་ག གྲས་རིད་པ་ ཆུ་གང སྣྲའི་ 
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18 8ི.་ཇྱཿ 


འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་གཉིས་སུ་ ད་པའི་ཚུལ་དང་། ཤུད བཏུང ནན འོ བསན ད་པའི་ཚུལ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཏཱཾ ཚོར་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། སའི་ཁམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཆུའི་ཁམས་གཉིས་སུ་ 


( 
¦ ོ་ཐོ་ོ་ོཁོ་ོ་་ཁོ་ོཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོརོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཁོོ་ཁོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཁོརོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོོོཁོཁོང་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོར་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ངོ་་ཁོ་་་ཁོ་ཁོ་ོ་ངོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ང་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོཁོོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ == 
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༄༅། །པའི་ ལ་ ད ཊ། སཿ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་ 

པའི་ཚུལ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཏྱ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་ 
_ “༧ སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། འར མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་ 
སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་ ད་པའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ 
¦ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དབང་པོ་རྣམས་གཉིས་སྲུ་མེད་ 
_ ༥ པའི་ཚུལ་དང་། སྟོབས་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ ལ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 


ཏི : 
°ཟོ་ར་ཿ་ོ་བ་ཆོང་ཐོ་ཐོ་་ཐོང་ཐོང་ཆོ་ཐོང་ཐོང་ཆོང་ཐོ་ཐོ་བ་ཐོ་ང་ཐོང་རོ་་ཐོ་་བོར་སོང་མོམོབ་སོ 2 ཐློ་ཀོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་དོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ཀོ་ཆོ་ང་ཐོ་©བ་ཐོ་ཀོང་ཆོ་ངོང་ཆོ་ང་བོ་ང་རོ་་བོ་ང་བོ་ང་བང་ཆོ་ང་བ.ོང་།ོང་ཆོ་་བོང་ཁོོང་ཆོ་ང་ཆོང་།ོ་ཆོང་ཆོང་།་ཆོང་ཆོང་།ོང་ཐོང་ཆོ་ཐོང་ཁོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ར་མོང་ཟོ་མོང་ཆོའཿརམཐོས62༡2ཉྗ2282282262262:/62286/14 

























མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་གཉིས་ 
སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ནམ ཉབ ཨོ། ཤད་དང མཚམ་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ ་ཚུལ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་ 


དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། མི་ ཱུ 


འཇིགས་པ་བཞི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། སྟིང་རྡེ་ཆེ ་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 


འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ཕྱིར་ 
མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 





༄༅། རོ མས་ས ཚལ་མ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཇི་ལྟར་གཟུགས་གཉིས་སུ་མ་མ ས་པའི་ཚུལ་ ང་། ཛི་ལྟར་ཚོར་བ་གཉིས་སྲ་ 
མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་འདུ་ཤེས་གཉིས་སྲ་མ་མ ས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་འདུ་ རཔ ༢ ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་ ས་པ་གཉིས་སུ་མ་ 
མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་མིག་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་རྣ་བ་གཉིས་སུ་མ་མ ས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་སྣ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ 
ལྟར་ལྕེ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ཇི་ལྟར་ལུས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་ ང་། ཇི་ལྟར་ཡིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་གཟུགས་གཉིས་སུ་ 
མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་སྒྲ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་དྲི་གཉིས་སུ་མ་མ ས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་རོ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། 
ལྟར་རེག་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ཆོས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ 
± རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སྲ་མ་ 


ལོོ་ཐོ་ངོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐྤོ་ོཁོ་ོ་ོོོ་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོོརོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོརོ་ཐོ་ཁོ་ོོཁོརོ་ཁོོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོོ་ཐོརོ་ོ་ར་ཐོ་ཐོ་ར་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོབོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོལ 


(=© ཇིང་རྒྱུལ ཛི 
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1: 


དོ མཆེས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ ར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་མིག་གི་ དུས་ཏེ་ 
ཌི རེག་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ ཚུལ་དང་། ས་ལུ འོ་བའི་།ཅོག་ འ་གཏོ། ཆ་ར མ་ལ་འ ཇི་ལྟ ཆེ ཝའི ཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ་ལྟར་ 
ྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཉིས་སུམ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ལུས་ཀྱི འདས་ཏ་རགཔ་གཉས་སམམཆས་པའི་ཏུལདང། རྟུཆ་མི ཀ་འ དུས་ཏེ་རེག ་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ 


ཙུ ་དང་། ཇི་ལྟར་མིག ་གི་འདུས་ཏེ་རེག ་པའི་རྐྱེན་ གྱིས་ཚོར་བ ་གཉིས་སུ་མ ་མཆེས་ ཧཱ དེ རབ་འ པུ གྱིས ངོ ་གཉིས་སུ་མ་ ༢༧ ལྦལ དང་། 


ལྟར་སྣ 33 8 དཿ 25 ཧཿ ཧུ་མུཿ་ུ་ཝ་་པཧཱ བ་་ ༩ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ལུས་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ ཁུ སོང་བ སྐ་གུཆ་མཆིསང་འཁ་ནང། ཤྲུ །ད་ཉུར་ཙིའ་འ། ག་པའི ན་གྱིས་ཚོར་བ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་སའི་ཁམས་ 
ཅཾ་ཱཿ་ཏིའིཿོ ཏུ ཇི་ལྟར་ཆུའི་ཁམས་གཉིས་སུ་མ་མ ཀག དྲེ རི ཇི་ལྟར་རླུང་གི་ཁམས་གཉིས་སུ་མ་ 


ཱ 
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༄༅།། །མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ མ་མཁའི་ཁམས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཁམས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། 
ཇི་ལྟར་མ་རིག་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ་ལྟར་འདུ་བྱེད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ༢༣ ཆར མམམཡན ཐན ཚམ། ཆང་ས ཇི་ 
ར་ ང་དང་གཟུགས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་སྐྱེ་མཆེད་དྲུ ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་རེག་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། 
ར ཉར་ཚོར་ཁང། བྐ་ལ་ར་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ཇི་ལྟར་སྲེད་པ་གཉེས་སུ་མ་མ ས་པའི་ཚུལ་དང་། ཅར་་ག་པ་ཉམང་ཅིས་ འདང ཇི་ལྟར་སྲིད་པ་ 
གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། དི་ལྟར་སྐྱེ་བ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་རྒ་ཤི་གཉིས་སུ་མ་མ ས་པའི་ ལ་དང་། ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། རི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། མི་གཆུཆམ་་ལ འོམ ། ལག་མ 
ཿ། པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་ 
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ོ་ཊོར་ཊ33 8322 ཌ32མོཌོལ་34ོཌ3མོ3 2322 3123828283=་3་,ར་2མར་ཚར2,ར་རམེརརམ་རར¿་མོར་ 3, ཚར་ཚ &ང་ཆྗེང22522#ཚ2223285855285285285285218558528558528552555855༔55385528521653865#55#55༔525255#523252©2©3522#6585#52855265 8565] ⁄, 
ི རར : 


དང་། རའབའའརི་་ག ཟོ ཇི་ལྟར་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ 

ངཾ ལྟ ར་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉི ད་གཉིས་སུ་མ་མཆི ར་པའི་ ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟ འག་འ ས་སུ་མ་མཆི ས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟ ར་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉི ད་གཉིས་སུ་ 
མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ་ལྟར་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ་ལྟར་འདུས་མ་བྱས་ 
སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟུར་མཐའ་ལས་འ ཊོ བབིཧུ་ཆ་ཡ་ས་ལུཏི འག ཇི་ལྟར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་ 
མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མ ས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆཾས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སྟོང་པ་ཉི ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་ 
དང་། ་ལྟར་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། རད འ་ཡེ་ཐའ་ལོ་ 











། །འདི་ལྟར་གཟུགས་དང་ཕ་རོལ ཉོན་པ་ དེ་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ །ཉིས་སྱུ་བར་མེད་དོ། །ཚར་བ་ནི ཚོར་བས་སྟོང་སྟེ། རང རྫུ་ོ དེ་ནི། འདི་ ྲ 

སྲྲགྲགྲགིིཾེཾེཾེཾེེ ་ ད་ཤ དིར ཆ་ ་ ོ་་ ྲཱ 

འདིདག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུབརམེད་དེ། །འདུ་བྱེད་ནི། དེ ལྟ ༢ ཀར ་ 

ད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། ། རྒམ་བཟི ཤེས་པ་ནི མ་པར་ཤེ ས་པས་ ཞེ་ན། ཞི ི་ ར་; ནསཔར་ཤིསཔདངཔརལ། ་པ་འདིག་གཉས་་ © 
། ་ཅའི་ཕིར་ཤེ ཤཱ མ་མ ་བབད་དགགཉསབ་མད་་ས་་ཧརམེདོ། 

_ བ་ནི། རྣ་བས་སྟོང་སྟེ། དེ འདི་ལྟར་རྣ་བ་ ལི དི གགཉས་ས་མདགཉསཅ རམད་ད། །སྣ་ནི། །ང་སཱེ། དེ རྭ་ 

༥ དེ་ནི། རཾ ིིོི-ི །ལྕེ་ནི། ལྕེས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། ནདི་ཉར་ གང རཿ 
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རཾ དདེགཉསབར་མད་དེ། ཀི གགིས་ 





1 འདི་དག གཉིས་མེད ༣ དངོ །ཞས་། ཤུས ོང་སྟེ། དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནཾ། འདི་ཉར་ལུས་དང་པ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བུར་ 
ཏཾ ཉེ། དེ་ ཅིའི ཤོག གནི འདི་ུར་གཟུགས་དང་པ་རོལ ྦ 
འདི་ད 


ཕྱིར་ཞེ་ན། རེསི་ ར་ཡྲིད་དུང་ཁ་རོལ་ཏུ་ཤནཱ་ཐཱ་ དོ སན སོ་བ །གཟུགས་ 
ཏཱ་ ལ་དག་ག གགུཿགྷཱ་ཁཱད གཉིས་རབ ད་དོ། 
ཁ་ས གཉིས་སུ་ེད་ གཉིས་སུ་མེད ། །དཱི་ནི། དྲིཾས་སྟོང་སྟེ། དེ ± ཤོང 
་ །རོ་ནི། །རོས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན དེ་ནི། འདི་ ལྟར་རོ་དང་ཕ ་ ་འདི་དག་ གཉིས་སུ་མེད་ ་གཉིས་ ཆོ 

། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། ི་ཞར་རག་དངཔར་ུ ༈ ལལ ད་དོ། །ཆོས་ནི། ལོ བིན་རིཞེ 
ཆསདང་པ་རལཏུཡན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུམ ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་ནི། ཧྭ རར ཁ 35 རཿ 
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ཤུཀ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་འདི་ད གཉིས་མུ་ཐེད་ད་གཉས་སུ་བརཡདདོ། རོས ་བའི་ནྣ་པར་ཤེསབསསོང་ྟེ། ` 
ཉིའིྱིར་ཞེ་ན། དེ འདི་ ལྟར་རྣ ་བའི་ ལ་བཛ་ བདང་འ་འོའ་ ན་པ་འདི དི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། རྣམ་པར་ སྣའི་ རྣམ་པར་ཤེ དེ ཱ 
པས་སྟོང་སྟེ། ད་ན ཞེ་ན བནི། དྲ ཆོ་ དག་གཉིས་སུ་མེ་དེ་གཉསསྱུབང་མ ཤིས་པ་དི། ས་མ་ ཤུས 
རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། དེ་ནི། འདི་ ལྟར་ལྕེའི་ ནམ་པར་ཤེསཔ་དངཔ་རོལ་ཏ་ཡན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་ དཉིས་སུ་བརམེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ ཉ་སྟེ། དེ རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་སྟེ། དེའི རཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཡུས་ཀྱི་ དད ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉི ས་སུ་ 
བྱར་མེད་དོ། །ཡིད ནས་ག ༥ འི་ ༩ བབ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནཱ འདི་ལྟར་ཡིད ་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་དག་ 
གཉས་སུ་མདདེགཉིས་ུ་བར་མདདོ། གཡི་ཚ ལག་པར མིག་གི འདུས་ཏེ་རག་པས་སྟང་སྟ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ད་། ་ལྟུ་འིདརྲི།འབྤྲུལ་ ༡ 


་ 
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རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་བུར་མེད་དོ། །རཱ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནི། རྣ་བའེ་འདུས ཏ་རེག་པས་སྟུང་སྟ། དེ་ ད་ཅིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། རཿ ཧི | 
ཏཱ འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ཕ་རོལ ཕུན་པ་འབིདག་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བ་མེད་དོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེ ག་པ་ནི། སྣའཾ་འ ཏི ག་པས་སྟྭོ། སྟོང་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན - 
ནི འདི་ལྟར་ ཞས རག་པདང་པར་ུཟིནཔ་འི་ག་གཉས་ུཟདེགཉིསབ་བརམདད །ཅིའི་ལས་ཏེ་ ལིག་པ་འི། ྩེའིའདུས་ཏེ་ར ་ 


ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ེ་ནི། = 8 སཾཾིཾིེཾཾ །ུས་ཀྱི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པ་ནི། ལྭུས་ ཆི 


ཏེ་རེག་པས་ ང་སྟེ སྟེ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སྲ་མེད་ དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་ ངཱ 
རེག་པ་ནི། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟོ ང་སྟེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ ལྟར་ཡིད་ཀྱི་འ དུས་ཏེ་རེག ་ཐ་དྭང་ཐ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འ ག་གིས་བ ཁུ 
= ལིར ཚར་བན། མིག་གི་འདུས་ རགཔའ་ཞེ་ིསཚར་བས་སྟོང་སྟ ་ཅའ་ཕརཞ་ན། དེ་ནི འནི་ཉར་ཡིག་ཐེ་འདུས་ཏེ་རིམ 
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= _ །པའི་ཆྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་དང་། ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་དག་གཉེས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། ༼་བའིའས་ཏ་རགཔའི་ཤུན་ཡིཾས་ཚོར་བ་དཱཾ། 
རྣ་བའཾ་འདུས་ཏེ ཀེ་སྐིག་ བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀྐྱེན་གྱིས་ ར་ཐ་དང་ཐ་རོལ་ཀྷུ་བྱིན་བ་འ 

༤ཏ ཁ་་ཡེད་ད་གུ བ་མཡུང་བདུ་དོག །སྣུའི་  ་ ར་བ་ནི། རའ་ཨཊ་རེག་བའི་ཧིན་ ཐ་ཚོར་ཐས་སྐང་སེ། དེ་ཅའི་ཕིར་ཞེ་ན 
པེ འདི་ལྟར འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས ན་ཁ་དང་ཐ་རོལ་ཉཱུཾ་ཤཱིཾན་པ་འདི ་དག་གཉིས་སུ་ ད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། ། ༢ ཏ་ རེག་པ 
གྱིས་ ར་བ་ནི། ཏྱ ག་ཉི་རག་ར་ིམཆར་ ས་སོང དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། ཏཱ་ནི། འདི་ལུར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚ ར་བ་དང་ཕ་རོལ་ 
ཕྱིན་པ་འདི་ དག ཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །ལུས ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནི། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་ 
༥ ༈། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞིན། འདི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། ། 
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ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ནི། ཡིད་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་ཀྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་སྟོང་སྟེ། ྡ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 


ཏེ 
རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །སའི་ཁམས་ནི། སའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། དེ་ནི། ྨ འདི་ལྟར་སའི་ཁམས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །ཆུའི་ཁམས་ན། ཆུའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་ = འི་ 

ཧེ 


ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཆུའི་ཁམས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །མེའི་ཁམས་ནི། མེའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། 


རའ ` ྦ ༨ 


ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་མེའི་ཁམས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉི ས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །རླུང་གི་ཁམས་ནི། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱིས་ 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནྲི འདི་ལྟར་རླུང་གི་ཁམས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །ནྣམ་མུཁའི།ཊམྨས་ནི། 


། ༥དི་འི་འི་ཁྱིན་ཞེ་ནཱ། ཤང ་དཾ།. འདྭི་ཝཱ་ཞམ་མའི།ཁཉས་ཏཱཏ་ལའོ་ཝ་ཏླུ་བྱནྟ་ཁ་འདི་རྐཀྐ་གྲི་ཨཱལེཧ་དཱེ་ྲ། སྤར 





>= ༄། །དོ། །རྣམ་པར་ཤི ས་པའི་ཁམས་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱཾས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ཞ ཞེ་ན། 5555335©5 བོཾ ་ནི། འདི་ཊ རབ ཐོ ་ 
ི་ཁས་དང་ལ་་ཱ་ིད་པ་འདི་ ་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སྭུ་བར་མེད་དོ། །མཁག་འདེ། མང་གངསཉ་བས། ངའ བག་ནེ། | 
་དེ། །འདུ་བྱེད་ནཾ། འདུ་བྱེད་ཀྱི སྟོར་སྟེ། དེ་ཅིའཾ་ 
འདི ལུར འདུ་བྱེད་ ན་ཐ ཆལ་ཏྱ་བཱཾན་ པ་ འདི དཾ གཉིས་ སུ་མེད་ དེ ་བཉི་ས་ གུ་ཧུར་མིད་དེ་། རྒྱཝ་ཡསཿ ས་པ་ན། རྣམ་ པར་ 
བ་ནི། ཨདེ་ལུརྷ་ནཱུས་ཐར་ཤི་ཐ་པཾ་དང་ཝ་ལོལཏཱ་ཙཱནཱ་ཕ་ཝདི་ཏཱག་གཏས་ས་མེ་ད་དེ་གཏས་མྭ་བུང་ཡེད་ཧཱེ། ། 


ཐིད་དས་གསནི། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ས་སྟེང་སྟེ། དེ་ིའི་བྱིར་ཞེ་ནྭ། དི་ཧི། འདི་ལྟད་མི་ཇ་དང་གཟུགས་དང་ཁ་རོས་གྱུ་བྱིན་ཁ་བྭའི་དག་ 


^༢༨.༢ 


གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བྱར་མེད་དོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནི། སྒེ་མཆེད་དྲུག་གིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་སྐྱི་མཆེད་དྲུག་ 
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ཤཀ ྣྷང༼ ་ དབས་ས :: ྱིིར་ཞིན། བ་ འདི་ལྟར རར ་ 
[ཧྱཧ་བཱཾཧཾྐ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཏིམ་གྭུབར་མེད་དོ།། །སིད་ཁ་ཧི། ༤ སེད་བསཚུང་ཉེ། ནི་འ ༦༣༢6 ཤཐས་ 


༨ 


ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །ལེན་པ་ནི། ལེན་ཕས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ལེན་པ་དང་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་ 


ཀྲ ྣྣྣ། 2  ༈ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན འདི་ལྟར་སྲིད་པ་དང་ཁ་རོལ་ཉུ་ཤུན་པ་ 
ཏ་དང བཀི བ་དང་ལི།། ་ གག འདི་ལྟར་སྐྱེ་བ་དང་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་ 
ཤྭ པ་ཡང; ༨! 5༦ 56 ཧཧ 2 5 དེ་ིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དར ་ 


ཏྱ 
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¿ ༅། །མདད་དེ་གཉིས་སྭ་བར་མེད་དོ། །པའ་པ་རོལ་ུག་པ། སྦན་པའེ་ཕ་རོལཏུཕྱིན་པས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནཾ། འདེ་ལྟར་ཕྱེན་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ང་ལ་རལ་ཏུ་རིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་པ་གཅི ས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ༤ འག ༠ཀྤིང་ དྷ 
ཕྱིན་པས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། ་རྟད་གཡགག་བ་རོག་དུ་ ཞོ་བའང་བའལྗྱ་ིན་པ་འད་གགོ་ བསང དོག ས་བྱ 
བཟོད་ཁའི་ཁ་འལྟྷ་ཏཱ་ཡིན་བ་དི། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཡཿ དྲག་གཉིས་ཝ མེའ་དེ་གཤིས་ག་བར་མེདུ་དོ། །བཙན་འབྲུབ་བ་བ་དེལའུ་ཕྱིན་པ་ནི། བརིག་གླས་ཀྱི་བ་རེབ་ལྟུ།ིད་པས་སྟོང་གེ། ་ཚིའི་བྱི་ར་ད་ད། ཧཾ 
། འདི་ལྟུར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཕ་རེལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་འདི་དགུ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་བྱར་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི། རཱ 
༢ སྭཧཱ རལ ས་ཧོར ༢༧༠༦ལ་ཤུ་ན། དོ། བ༽་ཉང་ཿསཝ་གཏད་ཚ་ཡའོ་བཞྟུ་ཡིན་ཝ་ཝ་ལུ་རིནཱན་ཁ དྭགཱ་ཧྲ མ་རཱ་༅ད་ 
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། འིཕྱར་ཞེ་ན། དཱ འིར ཏོར ོང ་གཉསཟ་མད སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེ དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་བཉེད་ནེ། འདུས་ ' 

ྱ་སོངཔ་ཉིདཀིས་སྟོང་ར དཅའི་ིར དེ་ འདི་ ར་འུས་བས་ བ་ ་ ན་པ་འདི་ རྫེ །འདུས་མ་བྱས་ རྨ 

་ཉི ་ནི། 1 ཇིམ ར་པ ཡིད དེཅའི་ཕྱིར་ཞེ དི འཇུསས་བས་སོངཔའ དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ ཿ 
་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདྲས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ནི། །ིཐའ་ལས་འདག་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ཉ དེརིའི་པིཞེ་ད། དན ཨ་ ་ཉར་མཐའ་ལས་འདས་བ་སོངབ་ཉད་ད རར 

གས་ག ཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། བིལ བ་མ་མེདཔ་སྟང་པཉིདནི། ཐོཿ ག་མ་དང་ཐམ་མེད་པསྟེ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོ་ ཇང ་ཅི 

དང་ཐ་མ མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འ ག་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་དོ ར་ཐ ཀི བས་སུང་ཏཱེ། ་ རུ 

ོང་ཝེ། དེ་ངིའི་ཡིར་ཞེག། དེ་ངོ། དད་ཉུརདོར་བ་མདཔ་སྟང པ་ཉད་དང་པ་རོལ་ཏུཉིནཔ་འད་དག་གཉིས་སཡད་དེ་གཉིས་སྲ་བར་ལད་ད །མད་བཞིན་སྙེང་ལ་ཉིད་ཞི། 
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ང་པ་ཉིད་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ ངཿ འཆུང་ཆོས་ཐམས ཅད་ཏེང་ང་ ་ཉིད་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན བ་འདི དྭག་གཉིས་སུ་མེད་ ་གཉིས་སུ་བྱར་ 
ཏཾ བཀཾ་ཅོན་ཉིད་རྟང་ཁུཉིན་ཏ། ྱ ་ ང་ས དེཅཾིརཞྭན། པ ཤནི་ བངིམནཉདོངབཉིདདངཝརོལ ཡའ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་དོ། །མི་དམི གས་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད དཞི། ། མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། འི་ཕྱིར་ ཉཱ འ དི་ལྟར་མི ་དམིགས་པ ང་པ་ཉིད་ད ང་ཕ་ 
ཏུཕྱིན་པ་འདེ་དག་བ ཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ས་བར་མེད་དོ །དངོས་ ངཔ་ཉིདནི ནི། དངོས་པོ་མེད་པ་ ལི བེ འི་ཕྱིར་ ཟིར་ཞཱི། དེནི ཡ་ ཕྲ ་ བཾ 

ྲ ཾང་ལཉད་དང་ཝ་ར་ཏུཉིན་པ་འདི་ད ་སབདདགཏིགཅར་མདབ །ངོ་ བ་ཉིད སྙོང་པ་ཉིད་ནི། ག་ང ༢ ། དེ དེ་ ། འདི་ལྟར་ངོ་བོ་ ཱ 

] ོང་ཉོདང་བཛོགཔིདགསཉིས་ས་དདགཉསམུ་བརར དད་དོ། རཔ་སན་ཡའ་རབཉད་ཆ་ིདའ། རད ཁྲུ 


ངེང་བཞེན་ཉུང་པ་ཉིད་ཀས་སོང་སྟེ། ར་ཁ་ རར ཀྲི བ་ས 





ལ ཏྟུར་།ཁབ་རུཉཝ་དང་ཁ་རོལཏྐྱུ་ཡིཉ་ཟ་འདི་ནུད་ཞང་ཝ་ས་ཛེད་དེ་གཏི་ུཁྱང་ཆེད་དོ། ཐངཆབ་ཀཡན་འག་རྣམས་ཞི། ཤུའ་ཅུབ་ཚི་ཡན་ཝུགནྡུམས་ིཝ་རྟོར་སྟེ 


ངོོ་ཐོོ་ཆོང་་ཆོོ་ཆོརོ་ཆོངོ་ཐོར་ཐོརོ་ཆོཌོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཐོངོ་ཐོོར་ཆོའོར་ཆོང་ཆོང་མོརརོཆོང་ཆོང་ཆོངོརཆོངཚོངོ་མངའཆོང་རཆོངོར་མེངརཆོང་ཆོང་2ཚང5628ཇ65856555®ང3*ང2ར632#62852#®38538#62 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལ ུར་དསཔོམདཔ ངོབོ་ིདཞོངབཉདདངབརལཏ་བའདི་དགགཉསས་ེདད་གཉིས་སུ་བར་ཡད་ད །དྲན་པ་ཉེ་ 
ར་གཞག་པ་རྣམས་ནི། ུན་་ཉེ་བགཞསབ་ནམསཉསི ང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདིཉ་སཧི་ཁར་གཞག་བྲ་ནམས་གང་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་བ་ ་དག་གཉིས་ 


་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། 9 ་ ནི། 2 8 དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ ་ྦ ལའམ ཀཁརང་བོ རྣམས་དང་ 
་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་ 


ེདདེགཉིསསྭ་བརམེད་ད། ག་ད རུ་འྱ་གྱིརྐར་བརྣམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ དཱ ལེ ར་ཞི་ན། དེ འདི ལི 
ཅུ་ཤུ། ཅུ་་ས་དང་ཡ་ར།། ཕྱིན་པ་འདི ་ད ་གཉིས་སུ་ ད་ དེ་གཉིས་སུ་བྱར་ ད་དོ། །དབང་པོ མས་ནི། ྱ་ས་སོང་ཏེ། ཧི ང་སྟེ ལི འཕྱིད 
ཡ་བདགང་འ་ནུམས་དངལ་འོའཆུ ་པའའི་དག་ག ག བབེ་ཏི ༣ བའ་ལེཏོོ། 5 ཚབསྣ་ནམས་ཀྱས་སྟང་སྟེ དེ་ཅཾའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལཱ 
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ཛཿ ཕྦིར་ཞེ ན། དེ་ ཀཱུ དེ་ནེ། དེ་ནི། འདི་༈ ལྟར་ ་ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཿ ཡན་ལག རྣམས་ དང་ ཕ་རོལ་ཏུ བ་ རོ དག ་གཉིས་ སུ་ མད དེ་ག་ གཉེས་ར སུ བྱར་ ༡ར་མེད་དོ། དོ། །ལམ་ཧི། ཡོ ལམ་ མ་ཡྱིས་སྟོ སྙོང་སྟེ། དེ་ཅེའཿ 
ངཱ དཱི དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ འཕགས་པའི ་བདེན་པ་རྣམས་ནི། །འཕགས་པ རར ཟེ ༩ ་ 
འདི་ ུ་ འཕགས 'པའི་བདེན་པ ་རྣམས་དང་ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན་པ་འདི་དག : སུ་མེད དེ་ གཉིས་ : རར དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ རྨ བསམ་གཏན ངེ ས་་ ཧར 


། འ ྟར་བསྐམ་ གཏན་རྣམས་དང་ཕ་རོ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག ཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ནི། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ དི 
བུ ་ འདི་ ལྟར་ཚད་མེད་པ་རྣ མས་དང་ཕ རབ གོ དགད །གཟུགས་མེདཔའིསྟོཿ མས་པར་འཛུ༔ བརྣམས་ནི། གཟུགས་མེད་ 
པའིསྙམས་པར་འདུག་པ་རྣམསཀྱིསསྟོང ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ༢ མེད་པའི་ སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་ཕ ་ ་ད ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ 
སུ་བྱར་མེད་དོ། དོ །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ནི། ནས འདབས ཚེ ནྟ་ཞྭའཱ། དེ་ནི། ཤི་ལྟར་རྣམ་པར་ཐརུ་བཞམས་ཿ ཏང་ཁཱོ་ཝོ་ ན་ཏོ ཀྐ གཉིས་སུ་ 





ེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་ང པར་འཛུ་ ཀ་པ་རྣམས་ནི། མཐར་གྱིས་གནས་ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ ་ཀིས་སྟང་སྟེ། 
དེ་ནི། སྒ གཉིས་སུ ནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ སཔ་པྣཔྣཔཾྣཔ་ཁིེི ༢ ་ 
༈ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ནི། རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྐོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྡོན་བ་མེད་པས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འ 
འི་སྐོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། མཚ་མ་མིད་བ་དང་སོན་བ་མིད་བ་དང་བ ༼ལྟ་ཀྱུརིན་པ་འདི་དག་གཉིས་ཚུ་མེད་ེ དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་དོ། །མངོན་པར་ཤེ ས་པ་རྣམས་ 
ས་པ མས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ ཞེནུ། དེ་ ༩༥ ་བུར་ ས་བ་ནམས་དང་ལ་རལ་ཏུཉིན་པ་འདི་ད ཁུ མག་མདུ་དེ་ག ག་ལ 
ག་ ས་ནི། £ སྐིང འྱཕྱིར་ཡཾ་ན། ངག་ནས ༢༠༩ - རེང ་དག་གཉིས་སུ་ ཅབ །གཟུངས་ 
° ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ནི། གཟུངས་ ་སོ་ནམ་ཅི་ོང་ེ། དེ་ཅིའི་ངྱིར་ཞེན། དེ་ི། འདི་ལུར་གྲཟངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་དང་འ་རོལ་ཉུ་ཧྲིན་པ་ཞདེ་དགུ་གཉི་སཝ་མེན་དེ་གཉིས་ཆུ་བྱར་མེད་དེ། 
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1 དེ་བཞེན གཤེགས རའོ སྟོབས་རྣམས་ནེ། དེ་བཞེན་གཙ ཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི དའི རི ཏར་དེ་བཏན་གཤེགས། བའོ བས་རྣམས དང་པ་ལུ ༩ ་ 
ནྲ དགགིསུ་ེདགཉིགངལ་ཐད་ད། །མི་ འཇགསཔ་ནམས་འ མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ 2 གས་པ་རྣམས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཌཱི པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག ་པར་རིག་པ་རྣ རྣམས་ནི། སོ་སོ་ཡང་དག་ཝར་རིག་པྷ་ མས་ དི ཕྱིར་ཞེ ཤེ་ན ཟི ། དི ར་སོབཾ་ཡང་ ཏཱ 
དག་པར་རིག་པ་རྣཿ མས་ རབ ག ཉིས་སུ་མེད་དེ་ བལ །བྱུམས་པ་ཆེན་པོ་ནི། ལ་ངོ < བླ 
5 ་ ད་དོ དོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སྟོ་ ང་སྟེ། གིའྱི་རིར་ཝིན། དེ ཁིའི རའ 
ན། 


པ་ཆེན་པོ་ ང་ཕ་རལཏུ ཡྱིནཔ་འདིདག་གཉིས་སུ 
ཌཱ ན་པ་འདི དག་གཏོསུམེདདེགཉིས་སྲབར་མེད་དོ། སངས་ྒྱསཀྱ་ཆས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་ ། -་༽ སྟེ དེ་ཅིའི དེ་ནི། | འཛི སཱ 
ཱ གཏན་དུ ཤག་ རེད རར, < རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནི། རྒྱུན་དུ་ཤུགས་བའི་འབྲས་ངུས་རྟོང་རྟེ། དེ ཿ 





 ༅། །ཁྱང་ཞ་ན། དེ་ནི། འདི་ཉར་རྒུནདུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུདང་ཕ་རལ་ཏུ་པིན་པའད་དག་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ས་བར་མེད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲུས་ 
` ཀུ ལན་གཉི ་ བ་ད ཞག་བ བ་དང་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་དོ། །ལན་གཅིག་ 
འུ ར་མདོ །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ནི། སྦ 


འདི་ལྟར་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ས་སུ་མེ ས་ 
འགྲེ ཛ བྷ ཉིར་ཞེན དེ་ནི། འདི་ འྱབི་ི་ཞོ་ ུག་པ་འ་དག་གཏེག ༡༢༠༡ ཇ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། དྲ་བཅོམཔ་ཉིདནི། འོས་ིས། སི ཡུནཞེན། དིའི། ུར་ྲུག་བོམབཅདདང་རཅན་པ་འི་ 

དག་གཉིས་ཨུརེད་དེ་གསས་ཏུར་མད་དོ །རང་བྱང་ཆུབ་ནི། རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས པཔ ༨ འྷ|ིིིེ་ ་ད 7 
ཏི 1 །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི། ཨི " དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ དེ་ནི འདི་ལྟར་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་ 
འཐ ༥ ཕ་རོལ་ཏུ རྐུབ་འང་དུག་ཀས་ཆཱ་ལེདུདེ་གས་ཧུ་ཁྱར་ལེད་ད། །བླ་ན་ ༢ གས་ནི བ་ན * ཐལཊ་ཏག་འབྲའེ་ཨཱ་ཁའི་ མ་ཆུལ་ཡེམ་ 





















སྟོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ནི། འདི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ རར ིྲིགྲགཀེཾཾླཾླཾླཾླཾློ་ །དགའ་བོ། དེ་ལྟ་བས་ 
ན། །ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འ ་དག་གི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ས་རྔལ་ཀི་ལ་རྡོལ་། 'ཕྱིན་པ་ཉེ ་དོ། ། ང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། = ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ 
དོ། །ཁ་ཆབཡོགསིིཆོསསུམཅ་བདན་ིཐོགམ་ྲག་བནི། ཧེ ཡྱིན་པ ། འཕགས་པའི་བདེ ་པ་བཞིའི་ཐོག་མར་འ བོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ཉིད་དོ། །བསམ་གཏན་བཞིའི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ ་ ་ཉིད་དོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི ་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནེ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ཉིད་དོ། །གཟུགས་ 
མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞིའི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དོ། ། 
མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། {རཾ སྨོན་པ་ 
མེད་པའི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དོ། །ཏིང་ ་འཛིན་ཐམས་ 


ཧ 
1,152) (༢) 1༨༥) (༦༥) (༤༨) (༤༥) ༤།) (༤༩) (༦༠) (༨༥) (༦༩) (༤༢) (༦༠) (༦༤) (༨༥) ༤༠) 1༤༤) 1༤༢) ;༤༠) (༤༢) 1༤༢) (༤༠) 1༨༢) ༤༢) (༨༢. ོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་འོཐོ་ཁོ་ཐོ་ོཐོ་རོ་ཁོཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ 
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ཌཱཾ ལམ་ གྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ ཀྱོ ་མར་འགྲོ་བ་ནི། ˆ» ཀྱི་ཝ་རོཿ ་རོལ་ཏུ་ 
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ད་ཀྱི་ཐོབ མར་འགྲོ་བ ཡས ཁོམ ཕྱི པ་ཉི ལོ ཐམས་ཅ ཀིཐོ མར་འགྲོ་བ ཡོ ཡོ ་པ་ཉེ དེ་ ; 

ཁེལ ་གཤེགས་ པའི་ བས་བྱའུའི་ཐོག རྨེ ལྟད ཤེས་རབ་ ོད་པ གང སྒར རོ བའི ཤས་རད བོ ་ ་པ་ ཤད །སོ་ 

སོ་ཡ བགབ ཡོ བཅི ་བ་ི། གས་བཟང ཚོ ཁ་ཉིད་དོ། ྙངརྗེ་ཆནཔའིཐོག་མརའགྲོ་བཞི་། ཤེས་རབ་ ལ་རོལ ་བ ཤི །སངས་རྒྱས་ ; 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད ་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ ན་པ་ཉིད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད ་དོ།  ། 

ཤུད་ལཉིང་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ་ ཟཀིད་ 

དགའ་བོ། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན ། ས་ ་པོ་ལ་ས་བོཿ ་བཏབ་པ རྒ་རྐྱེན་ ་ཚོག ས་པར་ ར་ནས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་། ས་ཆེན་པོ་ནི ཀི གནས་ཉ། „ས་ཆེན་ ཤྲ 

ཐ་ལ་བཏནཅིང་ས་བོནད་དས་སེ་བར་འགྱུར་རོ། ། འཞིནུ་ུ སརབ་ཀརོལ་ཏུ་ཡིནཔལ་བཏེནཅང་ཕ་རལཏུཡིནཔ་ཝཕོ་འིདགྲ་ནམ་པར་འ་ ཡལ་ལོ། ` རཱ 
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པར་འཕེལ་ལོ། ཕྱི་སྟང་པཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །ཕྱ་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ མ་པར་འཕེལ་ལོ། །སྟོང་ ་ི ་སྔོང་ ཉིད་ མ་པར་ ལ་འ ཀཾ ཆེནཔོ་སྟོང་པ་ཉིད་ར ་བར་ ལ །དོཿ དམ་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉ ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ མ་པར་འཕེལ་ལོ། འའ 
ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། ཟར ་ ༈སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འ ལ་ལོ། ། 
རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། ལར ། 


། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ 
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དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། རར ད་ །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ 
རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། ླིན་ །སྟོབས་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་ 





ལོ། ། འི་བ །བསམ་ 'རྣམ་པར འཕེལ་ལོ། །ཚད་མེད་ འི་སྙོམས་པ 


འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་དབང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ་ཉིད་ལ་བརྟེ ་ཅིང་སྟོབས་ལྔ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ (3 བར་འ་ཁ་འུ། ། མབབསས་ཅད་ཉཅེན་འགིང་ལཁྱར་ཆང་འགག་ར་ཀན་ཁུག་རཕྱརཐ་ 
པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ ང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བ ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བ ན་ཅིང་བསམ་གཏན་ 
བཞི་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ་ ཁའམཁངིེ་ཀ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ ང་གཟུགས་མེད་པའི་ 
༢༦ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ ང་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ 
བརྟེན་ཅིང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 
མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། འ་ཟམས་ཅོད་བཟིག་ ད་ལ་བོག། ཚ ཐར ཆ་བ རས་ནའ་བཅ་འསྲེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ཌོ་ཀོ་ཐོ་ཀོ་ཐོ་འྲོ་ཁོ་ཌོ་ཐོ་ཟོ་ཐོ་་ཐྲོ་ཁྲོ་་ཁྲོ་བོ་ཐོ་ཐྲོ་བོམོང་སྲོ་བཐོ་བ་ཐྲོར་བཐྲོར་བཟྲོ་བ་ཁྲོ་བཟྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་བོ་ཐྲོ་ཆོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ཐོར་ཟོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་འ་ཐོ་ར་ཐོ་འོ་ཐྲོ་འོ་ཁོ་འོ་ཐོ་ཀ་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོང་མོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་ཀཿམོ་ོཿ་མོ་ོ་ོ་ོ་ོཿོ་མོ་འ་ཐོ་ཁཿམོ་ཌམོ་མོ༩ཿམལ་་ས་ཏ5(5252#522#62#622#522;22622622#052#2:722527862822622#525 
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༄༅། །ཉིད་ལ་བ ན་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་གཟུངས་ཀྱི་ ་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བ ན་ཅིང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་རྣམ་པར་ 
› འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བ ན་ཅིང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ མ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་སྙིང་རྗེ་ཆེ ཁོ 
རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་བཅོ་བ ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བ ན་ 
ངེ ཅིང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ 
ཌཱ ལ་བརྟེན་ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །དགའ་བོ། དེ་ལྟ་བས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཡོངས་སུ་ བ་ 
༥ པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བ ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། སྒྲ་ྨལྟ་ཕ 


:} 
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ཏཱ ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །སྟོབས་ལྔ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་བའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུ་ ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་ ྲ 
པའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །བསམ་ག ་བཞི་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། ཚདམདཔ་ངཞ་ཡོངས་ས པའ །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་ 
སུ་སྒྲབ་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སྲ་ བ་པའོ། །མཐར་ ས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པ ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །མངོ ་པར་ཤེས་པ་ མས་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །དེ་བ 
གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །མི་འ གས་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་ བ་པའོ། །ཐམས་ཅད་ ས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉི ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པའོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 


སྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ ནྭ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


ཁ་ཀོ་ཐོ་ཀ་ྲིཀོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོསོ་ོ་ཁོ་བོ་བབྲོལ་བཐྲོ་ོ་བྲོ་བོ་སོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ྲོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ྲོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཆོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཀོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོང་ཁོ་ཁོ་ྲོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོར = 
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ཟླ 


༄༅ ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་གང་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཐོས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
འ འཛེན་པ་དང། ཡ་ང ཀློག་པ་ ཟ་ རར སས སྲོ དགའ་ཆང བབ་པ ཤིས་བ པོངཡ་ 
; ན་པ་འདི ་ཡོན་ཏན་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བདག་ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་བཟུང་སྟེ། བཅངས་པ་དང་། བཀླགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིས་པ་དང་། སྤེལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ 
ད་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཟུང་བ་དང་། བཅངས་པ་དང་། བཀླགས་པ་དང་། སྤེལ་བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཏུ་ཡིད་ལ་བགྱིས་པས་ནི། 
དགེ་བ་བ ལས་ི་ལམ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའགྱུར་པ། །བསམ་གཏན་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཊཾ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་ ག་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་རྟེན་ རཱ 
ཁྲ དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ ' 


༦ 
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༨༩༧ ༨༩ 
= ༩ ": སླ 


༄༅། ད་ལི ལར ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྫུ་ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་འ ག་རྟན་དུ་འབུང་བར་འགུར་ །དེའིཧོ་པ་ཝཱ་མདག་རྟད་ཏུ་ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། བས་ལྔ་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ ར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ ར་ ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཇིག་ 
རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་འ ག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ཟོམ་པོསང་འབི་ཟུད་འདིག ན་དེ ་བར་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ད འབིག ཤདུ་འང་བར་བྲལོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ད་པ་འཇིག་རྟེ ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 
བབ ལྷ ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་ ཧཱ ་བར་འགྱུར་རོ། གཟུས་ལོ་བམས་པ། འབོ འ་འ ར་ 
རོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ བས་བཅུ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ོ་བིག་འད་ར་ ་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ ར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་འཇིག་ ན་ 
དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྟིང་ ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། མཛག་རུས་ལྱི་ཚོས་ཁཿངྲ་ 
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ཏཱ ཤཱ 
རརར 
ཿ སར 
¿ 6: 
ཏཌ 
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ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་ ] 


©ཿ#་ོ་མོང་ཟོ་ཊ་་མོཊ་།ོཌ་མོ་་མོ་་མོ་་ཚོ་ཁ་།ོ་བོ་་༡མ་ཁ མོ་བ ོ ལོ 2162 7286 6596 - 6 868; 


སྭ་རྔབྲ་ཀིལ་རོལ བབཟུང་བ ང་། བཅངས་པ་ བཀགས་པ་དང་ ་ཆུབ་པར་བྱིས་པ་ཿ རར ཚུལ་བ: ལི རཿ པས ཁེལ ས་ཆེ ང་མཐོ་བ་རམས་ 
ཉེབ རར ˆ ོ་ཛ.ྲ ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ ཁོ ་ོ་ོ། ་ཆུབཔར རཾ ེ ་བདག་ དུ སྒྲི ། ལ་ར ་ 
འདུག ལ་ཆེན་བ ེ་རིས་ཀིལ་ནམས་འཇི ་ ་་ ན་ན་མཆིས་སོ། མཆ་མའ་རམས་འཇགཏནན་མཆིསསོ། །དགའ་ལུ ་གྱི་ལྷ་ 


རྣམས་འ༢ ན་ག ས་སོ། །འཕྲུལ་ད ཌིནས་འཇིག །རྟེན་ན་མཆིས་སོ། །གཞ ན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣ མས་འཇིག་རྟེན་ན་མཆིས་སོ། །ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣ མས་འ ཇིག་ ན་ན་ 
ཀག 


སོ སྟག་ཏེ་ཡི། ་ ་ ཀུ གཱ ཨཱ 
ཏུ ཁྲ ་ལྷ་རྣམས་འ ག་རྟེན་ན་མ ས་ །ཆུང་སྣང་ ལྟརྣམས་འདི ན་ན་མ ས་སོ། །ཚད་མེད་སྣང་ ང་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ 
མཆིས་པ །དགེ་འརྟིའ་ཉུརས་འཇིགཏེན་ནར རིས་ད སོ། །ཆུང་ད ་ ཆལ ཛིག་རན། ངཿ མཆིས་སོ ལ་སོ། ` (ཙུད་ལེད་དྲགྲེད 


155) ¡8±) 16*; 161 [63 [68 [= 163) 


་ །ཚངས་པ་ ཀུན་འཁོ ར་གྱི་ལྷ་རྣམས་འཇིག ས་མོ ཚངས་ཆནགྱི་ལ་རྣས་འཇིག་རྟེནད་མཆིསསོ ་ །སྣང་ 
ན་ན་མཆིས་སོ། །ཀུན་ འའ འཇིག་རྟེན་ན་ 
འ་ལཱ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་མཆིས་སོ། །དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་_ 





(©535558555 


བའི ཁཿ སོ །ཆེ་བའི་ ཤཁ་འདིཿ ་མཆིས་སོ། །ཅུའོ་རེར། མས་འདི མཅིས་སོ། སེ བ་རི མཐའ་བ ཐམ ཕག སྱ 
སུས་སི ལོ རི རོ མི་ཆེ བའི རན སེ ༈་ ` མཆིས་ ལུ ཀཱ །མི་ ག་ཏདག་བས རོ ་ སྲ བ་ ཀོ ་ ཏེ ་བའི་ལྟ་ 
་ ག་རྟེན་ན་མཆིས་སོ། ཁོ ོ་་སཡ་པ། ལབ མོ གྱི རྣམས་འཇིག་ ན་ན་མ ལོ སྨུལ ་འདས། ཤེིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ན་པ རྨ ལྟ ང་། བཅངས་པ་དང་། བཀླགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ ་པར་བགྱིས་པ་ དུ་ཡིད་ལ ་བཀྱིས་ པས་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ ༧ ་རྟེན་ན ་མཆིས་སོ། 
གི ག དག ་ ་རྣམས་ འཇག ། ན་མཆིས་སོ། ཕྱིར ་འོང་བ་རྣམས་ འཇིགཏེན་ ནོ སོ། །དགྲ ་བཅོམ་པ་རྣམས་འཇིག ་རྟེན་ན ་མཆིས་སོ། །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
འཇིག་ 


855853] 


ཉིར 
ཤཿ རྣ 
¿ ཧྲུ 
ཧུཾ 
ཤཱ ལ 


ན་ན་མཆིས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ ི་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་མ ཡེ ་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤིས་ཿ རབ་ཀྱི་ཕ རལཏུ་ཕྱིན་ པ་བཟུང་བ་དང་། བཅངས་པ་ 
ཧཱང་། བླཀགསྐ་ ་པྲ ཉ་དང ཀུན་ཊ བ་བ པར་ ར་བྱས པཾ བུང ཚུལ ཁབ ཧུ ལ་ཀ ལཾ པའྲའི་ཉཿ པས་ ཆང ¡ ༤་འདོན་ གུས་ཿ པཾ ཚོ བཅོམ་པ་ ཁ༧། འདའ ཁར ད།་འ འལ སངས་ ཨ་རས ཡུང་འདྐིག་ 


, ༠༠: 1༨») (༤) 1༠༤) 
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༼535256752355586253 ེ ཱུ ངྒེ འོ (€) གས་ཀ་་ོགང་གས་ཤས་རབ་ཀཾ་ཕརལ་ཀུ་ ་དང་། ༢ བཅངས་པ་དང་། ོ 
དེའི་ཡོན་ཏན་ནི། དེར་ཟད་པར་ཡང་མ་བཤད་དེ། ཀོ་ཤི་ཀྭ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ 

མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་ ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ས་ཐག ལ་ 
ན་པ་འདི་ ན་ 


སེམས་དང་མ་བལ་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་ ས་བ །རིགས་ ་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ནུ ད་ལ་བྱིད་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་བྱེ *༡༤{* ་དག་ནི། ཏིང་ངེ་ ཿ ཛ 
རོལ་ྱུ་ིན་ད་འཛིན་་དང་ འཆང་བ་དང་། ག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་ ཧཾ 


་: སེ: ་; ༩: ་ ་ ཕྲ ༤ ༡༼ ་མེ *: ༧ "., ": ཕྲ ཕྲ རི 
ད་པ་དེ་དག་ནཾ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ 
3] 

༠) ༥༩༤ (༠༠ ༥༦༠ ༩༦ མོོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཟོ་མོ་་མོ་མོ་ཐོ6ཿ་ཐོ་་མོ་མོ་་ཐོང་ཐོ་་མོ་་ཐོ་བ་ཟོང6་པོང་རོ་ར་ཿར་བ་མོ་ར་་ 


^ 


པ་ངད་ང་ འཆང་བ་དྲ་ང། དུ ་པ་དང་ ་ཆུབ་པར་བྱེ ་ཁ་ད་ང་ ཚུལ་བ 
འཛི་ངོ་ལདཔད་ན་བར འོ ལ་ར རིགས་ ཐཱ མཤེ་ཁརབ 


པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བ ན་དུ་ཡིད་ལ་ ནབ་དང་། རྣམ པ་ མས་དང་མ་བལ་ཐར་ 
ཐོའོ་ཐ་འོ་ཐོཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ ོ་ཐོ་བོ་ཐོཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་འ 


་པ་བྲམ། ཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
བོོ་ཟྲོ་བོར་མོ་རོ་ ཁོ་ོཁོ་ཁོ་ོཁོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ ཀོ་ོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐང 


༠༠) (༠༠ རྫ 
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]¡„ ༄༅། །རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་ 
- ° བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཀས ་ རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །རགས་ཀྱི་ 
ཏཱ བུའམ། ནྱ ྗི༄༄×#༄## ད་ འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བ ་དུ་ཡི ་ལ་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
༧ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་བུའམ། ཧེ 


མ ན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་དོན་དུ་ཞུགས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཀོ་ ན་ ། ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ རཱ 
ད གང་ཡང་རིག ཁུ 
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¦ ཟླ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ ང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 





”ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤིས་རབ་ ་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་ 
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ཌ ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་ ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ དོ 
ཕུང་པོ་ལས། ཀོ་ཤི་ཀ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་དང་། ང་འནྲི་ཐུང་་དང་། ིསམབཐང་བོང། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་ 
འདི་ལ་ནི། ཉན་ཐོས་དང་། འིས ས་བསམ ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོས་བརརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ ་འགྲིའོ། ། 7 ་ །བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་ ་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བྱེ་བ་ 
བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། བྱེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བྱེ་བ་བ ་ཕྲ ོ ང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ །བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། 
གྲངས་སུའང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བགྲང་བར་ཡང་ཉེ་བར་མ་འགྲོའོ། དཔེརཡང་ཉ་རམིའཐོའ། །རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཡང་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ 


༤ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་བྲོ་ཁོོངོཐོ་ཁཐོ་ོ་ཐྲོ་ོ་སོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་སྲོ་བོ་ཐོ་རོ་་ཁོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་མོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ར་ཐོ་བོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་མོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་མྲོ་བོ་སོ་ོ་ཐྲོ་་་སྲོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་མོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཁོ་ལོ་མོ་ལོ་ཁོ་ 
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།ཀབོུ་གང་ཤསརབ་ྱིཕརོལ་ཊུན་་འདིསཤངའཇིནཔ་དང་ འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ུནཆུབ་པར་བིད་པ་དང། ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་དེ་ལ་མེ་ 
ཧུང་། ཕྲེངཁ་དང་། བྡོཾབ་དྭང། བླུག་པ་དང་། རཾཐཧང་། ན་བཟའ་དང གཏུགས་དང་། རྒྱལ་ཨུ་ཚན་དང་། བ་དག་དང་། ་རོགས་ ས་་ལརིམ་གོར་བྱེད་པ་དང་ བཀུར་ 
ར་ཕྱད་པ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱེད་ ཟློ དུ ༨ ༥ མས དག་ཚེ་ ± ཚེ་རབས་ཕྱི་ ཕྱི་མ་ལ་ཡོན་ཏན་ དེ་དགྭ་ནམ་པ་དེ་བ ཏུ་འཐོབ་བར་ངས་བཤད་དོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས 
སོལ་ ལེ བཅོམ་ལྡན་འདས། གས་ཀྱི་ ་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཤྭ་ར་ལྐཀུ་བཀར། འཆང་བ་དང་། ་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ ་དང་། ཚུལ་ 
ད་ལ་བགྱིད་ ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་བ ད་པ་དང་། རྨར ་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་འདི་བྲིས ལིཤཏ་ག་དབ། ཕྲེང་བ་དང་། ལྤོས་ 
རུ མ་གྲོར་བགྱིད་པ་དང་ བཀུར་སྟིར་བ ད་པ་དང་། ཕུ་ 
རོ སེ ༧ ༢ སྭ་ཀང་རྟག་ཉུ་རྒྱུ་མི གག ་ = ༦» བསྱུང་པར་བྱིའི། དྲ ཙཅ་མགྲཧུ་དག་ཁྱིས་བཀའ་སྡུ_། 


£ བཤིན་དུ་ 
༈ དདང་། བྱུག་པ་དང་། ་ ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒུལ་མཆག་དང། བ་དན་དང་། སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 





ྲ ཊུ ' དུ་བྲ་ ཉིད་པ་དང་། བང རོ་མ 
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ི །རེ གོསྲ་ཅི་བུའོའོ། ལཿ གས་ཀྱི་བུ་མོ་ ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་།ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པའི་ཚེ་ལྷའི་བུ་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་དགའ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཆོས་ ་པའི་ཉྱིར་ཧེ ་བར་འོངས་ འི སྲ 
ཡ་ རགསཀྱུ་བ་མོད་ ཁུ ་ཀྱི་ཕ་ རོལཏུ ་ པའ་ཆོས་སྟོ ཏོག དད་པ་བ སོ གོ ཀུ ཤ་ ་ 
༩༣༠༥ ༠༢2 ༢ 5 མས་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ །རིག ྱ་བུའམ། རིགས་ བ་མོགང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིནཔ་འདི་འ ན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། 
ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཅུལ = ས་ཤིངམེ་ཏོག་བང་ ཕྲེང་བ་དང་། བདུག་སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བུས་དཱཆཱ། ཀཿ 
དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྟན་སྣ་ གས = བགུར་ཏར་བིད་པ་དང་། ཌཏད་་བིད་པ་དང་། མཆོད་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་གིས་ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ 


འདིའང་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་རིག གས་ཀྱི་བུའམ། ཧཿ ་བུ་མོ་དེ་དག་འཁོར་བ ཞི་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པའི་ཚེ་ལ་ལ་ ག་བདག་ལ་ཀླན་ཀ་ 
།དེ་ 


ཚོལ་ ཡྤ གླགས་ལྟ་བར་གྱུར་དུ་འོང་ངོ། །ཾཨ་ བྱ་བར་ཞུམ་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ར་ཞེ་ན། དེ་ནི། འདི ངོ རིགས་ ཀྱི་བུའམ། ིགསཀྱི་བ་མོ་ད་ལ་ཤས་ར རཁྲ འྱཡི་གའོ ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཀླ ྷ 


-: (༤2) (༤༩) (༩༥) (༦༤) (༤༠) (༦༥) (༤༠) (༤༢) (༦༠) (༤༢༠) (༩༠) 1༨༠) ¡༤ 8) (༠༠) (༠༠) (༤༠) (༤༠) (༠༥) (༢) (^) (༤༧) (༦༠) (༤༠) (༠༠) 1༤༠) (༩༠) (༤) (༧) ༠) (༩༠) (༤༠) [1པ) ཆས) 1) 16༢) (༠) [ཧ8) 1༠) 18༠) (༤༢) 1༠8) | 
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འི ༧༡༤{"ཌ ༡༤ ༠༡༠༡༽ེ༩་ངོ་། ‹=¬‹ ་ *(ཧཱ། ༢ ༡ཤི།་༡:"ར ("༨༡ ་ཌ།"༼༡ (༡ ་ 
༄། །འེདི་ཉིད་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་། སྐྱོང་བ་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་ནི། འཇི 









པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་དང་། ཅཐ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་། སས མི་དགེ་བ་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྱས་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
ཆོས་དང་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐ་མེ་དད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འ ་ལྟར་འདི་ནི། ད ་བའི་ཆོས་ཐམས་ 
་ཀྱི་ག ར་ཡིན་ལ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། འདའ་བ །ཁང་ནང་།ོང་བཅིད་ལ་གནས་བདང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ 


` 








སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་ལ་ 
གནས་པ་དང་། བཟམང་པ་ཆོའདས བཟ ང་བཙོ ད་ལ། ནས་པ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། རང་བ ན་ 
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ིེ 
སོང་ངོ 
༨: 

25ཐོ་©་ཟྗྱབ་བྟོ་ཀྱཌ་བྫ་བ 


་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། 
ཁྱོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ོ་ངཐོ་ཌ་ོ་ཌོ་ང་ཐོ་ཌཿ་མོ་ཿ་ཐོ་ཌཐོ་་ཐོ་ཊཱཿཏ] 1ས716ཇ))1ཧཇ) [ངར 


8༤:༠༠) (༤༠) £= 828 8 8 ,:༠༠༡.:༨༨) (༨༩) (༤༥) 1༨༩) 1༨༠) (༤༠) 1༦༢) (༦༠) 


རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་ ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། དངོས་པོ་ 
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༨ 


མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ལ་གནས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། དྲད ་ ནས་པས། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གླགས་ལྟ་བ་དེའང་ཡང་ དྷ 
འམ་ར་མང་མཛོར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་གང་ ཡ་ང ` ་མཐོང་། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གང་གླགས་བལྟ་བར་བྱ་བ་དེའང་ སཱ 
ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ འདེཉུརཤེ་པབ་ལིཔརལ་ ཀླ གས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལ་སུས་ཀྱང་གླགས་བལྟ་བ་མེད་དོ སཾ 
ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། ལི སི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀུ་ ་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བ ཅུ ཧུ་ཧུ ་སེམས་ཞུམ་པར་མི་ རྨ 
འགྱུར། ཡོངས་སུ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར། འཇིགས་པར་མི་འགྱུར། དངང་བར་མི་འགྱུར། སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ིཕིར་ཞེན། དེ་ནི འདི་ལྟར་ གས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ ཁུ 

རཾ 

ཧཾ 


ས་གང་ཞུམ་པར་འགུར་བའམ། ཡོངས་སུ་ཞུམ་པར་ འགྱུར་བའམ གས་པར་འགྱུར་བའམ། དངང་བར་འགྱུར་བའམ། སྐྲག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ ་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ ླ 


-- 


།ཀོ་ཤི་ཀ གཞན་ 


མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀཾ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ ལུ 


ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་འོང་ཁོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་་ོ་བོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོབོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོཁོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོརོ་ཁོ་ཁོོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོརོ་ཐོོ་ོ་ཁོ་ོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོསོརོ་་ོ་ོ་ོོ་ོབོ་སོརོ་བོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོཐོ་རོ་བོོ་ོ་ཐོརོ་ོ་ཁོ་་ཁོརོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོཐོ་རོ་ོ་རོ་ ེ 





༄༅། །ད་ཕིད་ལུ་བྱེད་པ་དང་། བྲིས་ཤིང་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྡོས་དང་། ཐྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། 
་སྙན་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱེད་པ་དང་། ཚམ མུཧདཱཱ་བིད་པ་དང་ པ་ལོ རོ ས་ཚེ་འ་ འི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ། 
ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་ཐུ་ ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་འ ་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ 
ཡེད་ལྭ་ཏིུད་པ་དང་། བྲིས་ཤིང་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཡིས་ད ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྙན་སྡུ 
གས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱེད་པ་དང་། བཀུར་སྟེར་ཕྱེུད་པ་དང་། སུཿཱ་ཱཾ་ུད་པ་དང། མཆོད་པར་བྱེད་པ་དེ་ཏེ། ཐ་དང། ཡོ གཉེན་བཤེས་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། བློན་པོ་དང་། དགེ་ 
སྱུང་དང་། བྲམ་ཟེ་དག་གིས་དགོས་པར་བྱ་བ་ཡིན། ཀ་ཁ ཀུ་་  ཏའ་མག་བང་ ལ་ུ་།ཅ་གའ ད་ང མ་མཀྲེང་ བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
མ་ 


= 
་པོ་རྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། འོང་བ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་གང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་དགོས་ཤིང་ 
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ཏྱ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་འོང་ཆོ་ཁོང་ཐོ་ཁང་ 





། ྨོ ཐོང་མར་བྱ་བ་ཡིནཾ། རིག ཿ ང་བཅས་པ ་ ཆ་ཁ ལེའོ ར་རས རོ ངོ བྲབམ་བོར་བཅག་པོའ ངེ ཚའོ - ་ ཟོ ༧ ༩ 
ངུ ོང བཞད འཚ ཡིད་དུ་ ིག་ུདངབས་ ༡ སོལཝམིལ པོ སྦྱིན་པའི རྒ ཤོ ༡ ུརབཅས་པིན་ད་ ཡན སྒྲུའི ཿ 


འི ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ ཆུ ད་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡི ན། བསྐམ་གཏུནཔ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་ 
། 


པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཟ ལླང་ཡན་ལའི་འཐོག་ཁཅ་རྒྱགས་ཁུ ནང་ ང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། ་ མ་པ་མི་འཕྲོག་པར་ 
འགྱུར་བ་ཡིན། ༣ ན། བ་བ ནེར པ་འ ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉི' ད་སྒོམ་པ་ =. 
ཡིན། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡི ན། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ ན། །དས་མ་བས་།ང་པ་ཉིད་ མ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར 
ཡིན། ༼ཏོྣཀ པོག་མདང་ཡ་མེད་འཆུར་༤ 5༔ ཐབ་ཡབ ཀ་ཏར ༢ ༦ ད་བམེདཔ་རངབ་ཉིདཅེམ 





རཆ ཆོོ་རོར་་རོ་ར་ར་ར་རརར་རར ཚར་རེ 3 
ོརོཆོི རོ རོ་མངར ་པ་ནེད་སྲོལ།པ་མི་ གྒ་པར་ འགྱུར་བ ཡན། 
༡ོར་སོར་སོ་རོ་ཆོར་ོར་རཆོང་ཐོརོ་ཆོངོ་ཆོང་ཅོར་ཁོངོ་མོརོར་ཆོརོ་ཆོང་ཆོར་ཆོང འིམ ༨ རྨོ ་ཐམས་ ད་སྟོ། པ ཉཾད ཡའ ་པ་སོང་པ་ནིང་ མ་པ་མི་ 
་ རད པཔ  འོའ་ར་ ཝཾ སས་བ ༧ ར་ཁ ཤའ ཆས --.འ ང་ལོ མེ ར་ རང པབ ཉད སྒོ 
༽༄༅། །སྨ་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། ལའལ་ཞུ།འང་ འོ ཀ་བ་པ འུ་ང།  ་ མུ མ་ལ ༢ 
ར་ར * ༡༩༥ ” ངོས་ལོ་མེད་ལའི་ངོ་བོ་ཞིང་སོང་པ་ ཚོ རེ ཟ=ང-= 'ཌཀ་ 
༄༅ ་ ང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་མི འཕྲོག་པར འགྱུར་བ་ཡིན། མྲ ར་བ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ ཐོ་ཧྐད་སྟོ ཐཾ པུལཾ་ྐངཔ་སྒོམ་པ མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། 
° རང་ག་མཚན་ཉད ཛལ ཇོ་ཁོ་ཏི ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་མི ཐར་བ ་སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། རྫུ་འཕྲུ 
ཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། ཉད་སྟ ་བ་ཡིན། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་སྒོམ་པ རོམ 
འཕྲག འུ ེ མ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འ ཆ་ཐ་ཡན། ཧཱཾ 
ཀཱ ཉ་པར་གཞག པལ སྒོ 


འོོ རེ སོ རོ ་སོམ་པ་མི་འཕོག་པར་འ ར་བ་ཡིན འཕགས་ 
པ་མི་འཕྲོ ག་པར་འགྱུར་བ་ཡཾན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན སྒོམ པ་མི འཕྲོག་པར 
༡ ་༧་སྲོམ་པ་ 
དབང་པོ ་ལྔ་སྒོ མ་པ་མི་འཕྲོ། དད ་ བ་ཡཾན། སྟོབས་ལྔ་སྒོ 


་སྲོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་ 
་པ་མི་འཕོག་པར་འགར་བ་ཡི ཐ་མར སྨ ངེ 
ལར ཐོ ར་བ་ཡིན། འཕགས་པའི་བ ན་པ་བཞི་སྐོམ་ཕ འའ ལ་པ་མི ཟོག་བརྐལ། མའི རྣམ པར་ཐར་པ 
ར་ར ༤༤ ༤༤༨༤ 
་བ་ཡི་ ་མེད་པ་བཞེ་ 
འགྱུར་བ་ཡོན། ཚད་མེད 





 བྱོད་སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡེན། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ 
རྤ ༣ ་པ་ ོ་་ ར་ག ཕོག་པ ་འགྱུར་བ་ ་ 22 ཚེ་ སྒོམ་པ ངཱ ༤ འགྱུར་བ ཡིན། ཏེང་རའ ནྣ ཿ ་བ་མི་འཕྲོག གང་ བ་ཡིན། . = ཏྭ རད 
པ་མི་འཕྲོག་ པར་འགྱུར་བ ྒོམ་པ་ཡ་འཛ ༧ ༢ མ་པ་མི ག་པར་འགྱུར་བ ་ཡིན། མི་འཇིགས་པ་བཞི་སྒོམ་པ འཕྲོག་པར་ སོ་སོ་ཡང་དག་ པར་རིག་ 
པ་བཞི་སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་ པར་འགྱུར་བ ལྔན གཤེགས་པའི ་པོ་ ས་བྱ བར་འྱགུར་བཡིན། སངས་རྒྱས་ ཀིཆས་མ་འདས་པ་བཅོབྱད་སྒྲམཔ་ནེའཕྲོག་ ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། སེམས་ 


ཡོངས་སུ་སྒི པར་བྱ་བ་སྒོ སྒོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱར་བ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སྲ་དག་པར་བྱ་བ་སྐོམ་པ་མི་འཕྲོག་པར་འགྱར་བ་ཡཾ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྒོམ 
དུ་བ ༤ ར་ཡིའ། འགཔ སརངས་སི་ི་ཡངསག་འ་མ་པ ཅེ རྐ” ཆ་ད ཅད་བ 





` ཤཿ ཕརལ་ིནཔའད་འཛནཔདང། རཿ ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང། ཚུལ་ཁ ལ་ཟད་ཅ། ནྣམ་ཛ་བསས་ཉཏ་མཏྲེན་བཉིད་ཀི་གྲེམ 


„ ༄། #253725125 དོ ལོ „ བིས་ཤིང་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་ མཚན་ཿ ང་། པོ 

བ་དན་དང་། བའལྟན་ར གས་ཀྱིས མ་རྩ་བ་པ་དང་ བཀུར་སྟིར་བྱེད་པ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱེད་པ་དང་། ༦ཆོ་བཟྲ་འབའ་སརོ་བ འ་ཡྲོད་ དགས་ཛོངག་ 

པར་འགྱུར་རོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་ཉེར་དྲུག་པ། ། ཤི་ཀ །གཞན་ཡང་རི ས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ ་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ དྷ 

ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བྲིས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་འཆང་བ་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ ས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་ 

£ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ ང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། མཚེ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚངསར་རིར།་ ་ལྟ་དང་། ཚངས་ 

ཱ་ཉ་ཁན་དྲང་། ཚབ་རྟཱ་ྲ་འཁོར་དང་། ཚདསཅིན་ནང་། ཐུང་བཅུང་། ཆུང་མུའ་དང། ཚྭདཱ་ཡེདྲ་ཆང་ཁུ་ཀར། ཞུནྟ་ཐུང་དང་་དཇུ། དེུ་བ་དང་། ཚུང་དགེ་དང་། ཚད་ལེད་དུ་ལཱ། 
| དགེ་རྒྱས་དང་། ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་ ད་ཆེ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བ "ལྷ་བླ་ན་མེད་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ རྤ བཱ 
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¦ ་་ཐོ་རོ་ཆ་ཆོ་ང་ཆོ་ཐོ་་ཆོང་ཐོར་ཆོང་ཁོ་ཆོར་ཆོ་ཐོར་ཐོར་ཐོང་ཐོར་ཐོ་ཆོང་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཁོང་ཐོ་་།་ཆོང་ཐོང་་བོ་ང་ཐོང་བོ་ཆོང་ཐོང་ས་་མོང་མོཌས2262ས62ས2862862] 
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བཅིན་པ་འདི་བླགས་པདང་། གཟུང་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཕྱག་བྱ་བ་དང་། འདུ བྱས་ཤིང འཛདོང་བར་སེམས་པོ 

¡ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བ ་པ་དང་། གཟུང་བ་ རྨ 
མེདྭ་ཐཱ་ཡུང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་བཅུ་ཆུབ་ཏུ་ཁྲང་དྲག་པར་ཞུགས་པུ་དང་། མྦཾ་ཏྷྷ་ཀཱག་ཏཱཅ་། མཆེ་མ་དྭརྲ། །དགའ་ལྟན་དུཏ།། འཐུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཇུལ་དབང་བྱེད་དང། ཧི 
ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་དང་། ཆངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ ན་ཞབར་དང་ ། ཚངས་ ཆེན་དང་། སྣང་བ་དང་། ཆུང་སྣང་དང་། ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་ ། ཀུན་སྣང་དང་ཐ་དང་། དགེ་བ་དང་། 
ཆུང་དགེ་དང་། ཚད་མེད་དགེ་བ་དང་། གེེ་རྒྱས་དང་། ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆེ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ 
ཊུས་པ་དང་། གནས་གཅང་མའི་རིས་མི་ཆེ་བ་དུང་། ཡི་གཏུང་བཏད། ཤིན་ཏཱ་མཐོའ་བཱ་དུང་། གཞཉོམ་སྡུང་ཐ་དང་། :འོག་རེན་ཕྱི་ལྟ་དང་། .དེ་མ་བེད་བའི་ལྟ་ཏྲུང་། ཀླུ་དང -གའོད་ཏུན་ 


ཧྭ 
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རྡིས་ ་ཆེ་བ་དང་། མི་གདུང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། ་ ང་བ་དང་། འོག་མིན་གྱི་ལྷ་ - ག་ཀྱང་དེར་དོང་ཞིང་ བ་རབ 
བད མིགས གར་བ ཆོ གདག 











































 ༄༅།། །དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ འ་ལྟིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ཡ་ ཤ་བརྩལ་ ཡེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཿཱ ཟེ ཕྱིན་པ་འ ་བཀླག་པ་དང་། གཟུང་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་ ང་། ཕྱག་བྱ་བ་དང་། འདུ་ ་པ་བྱས་ཤིང་ཕྱིར་འདོང་བར་ མས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ལ་རིགས་ ་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་ 

¦ མོ་དེ་དག་ ས་ཀྱང་སེམས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ ཕྱོགས་བཅུ ་འ པ། འཁས་སྱའི་གུལ་ ན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། མཚེ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་ 
༤ དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྱུལ་དབང་བྱད་དང་། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་དང་། ་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁར་དང་། ་ ཕུང་བདང་། ཆུང་སྙང་ 
ཌ * དང་། ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། £ ་ ི་་ ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་ ཚད་མེད་ཆེ་བ་དང་། འབྲས་ཐུ་ཆེ་ 
བིབ བཅོ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་། ༠ རཀ ་རིས་ ་ཆེ་བ་དང་། མི་ = ན་ུམཐངབདང། གྱ་ནོམ་སྣང་ 
1 རྩ གྱི་ལྷ་དང་། དེ་མ་ཡིན་ཐལིལྟ་དང་། ཟླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཆ་ཏང། 5 ཡ་ཡིན་དང་། ཤར་མཁའ་ཝི་དང་། ་འམ་ཅི་དང་། ལྟོ་ ་ཆེན་པོ་གཟི་བརྗིད་ 


ཞྭ ྒ 
2 
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ཆེན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ག་པ་ད ཀོ ང་བ་དང་། ཀུན ཆུབ་པར་བྱ་ བེ དང་། ཕྱག་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྷགས་པ་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ 
གྱུར་ཅིག་ཅེས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བ ག་པ་དང་། གཟུང་བ་དང་། བཅང་བ 
བྱས་ཏེ། འདུད་པ་བྱས་ནས་ཕྱིར་འདོང་ངོ་། །ཀོ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ ་བུ་མོ་དེ་ལ་སྟོང་ སུམ་ ་སྟོང་ཆེན་པོའི་ 
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ཀུ ༡ མཆོད་པ་བྱས་ཤིང་ཕྱག་ 
འཇིག་རྟེ 
དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། མཚེ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚངས་རིས་ད 


ན་གྱི་ཁམས་འདིའི་རྒྱལ་ ་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ 

ང་ ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། 

ངས་ཆེ་དང། སྣང་བ་དང ཆུང་སྣང་དང་། ཚད་མེད་ལང་བ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། ཆུངདགེ་དང། ཚད་མེད་དགེ་བ་དང་། དགྱེ་ས་དང་། ཆེབ་དང་། ཆུང་ཆེདང་ 
ཀག ཤན ྣ་་ར། ༼0 ཀཀ ཟས་ 2 (པུ པ2ྣ2ྣ2༡ྣཀཀ ར་རི 


3 
× 
བོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོར་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ལོ་ཁྲོ་ངོ་ཁྲོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོལ་ཐྲོ་ངོ་ཐོོ་ངོང་ཐོ་རོང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་རོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ར་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ངོ་ཐོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོར་ཐོརབ། 





 །དེས་་ལྟ་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕནགྱི་ལྟ་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་བྱི་ལྟ་དང་། ཚངས་ཆེན་བྱི་ལྟ་དང་། སྣང་བའི་ལྟ་དང་། ཆུང་སྣང་གི་ལྟ་དང་། ཚད་མེད་སྣང་བའེ་ལྷ་ 
བཱ ཀུནསྣང་དངབའི་ལ་དང་། : གུ་ཞོའི་ས། འདྲ་ཡིད་གི་ བ་ས དཀྲིའ་ཅི་་དོ། ཆའི ཆུང་ཆེའི་ལྷ་དང་། རར ་ 


ུ འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྟ་དང་། མི ་ཆེ་བའི་ལྷ་དང་། མི་གདུང་བའི་ལྷ ལྟ་དང་། ན་ཏུ་མཐོང་བ ་ གྱ་ནོམ་ ་དང། 


ག་མིན་ི་ད་དག་ཀང་ངབདང་ དྲ 
སྒོང་བ་བྱེད་དེ། ཀོ་ཤི་ཀྭ་ མ་པར ས་ལུ ཀས་བར་ཀཀཏུདྡཧཱཧྤཾ་ ༩ ཐུཧུ་ཐཊྲ ཧཱུཾཀྨ་ཤེ། .ཀོ་ཤླཾག །ཿིཀཝ་ཏི་བླ་ཿཔ། ག་འ་དོ་ད་སབ 

དཱ ཏན་དེ་ལྟ་བུ་དག ཀྱང་ཡོངས་  ་ ཉུའི ་བུ་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ངང འོལ རོང གས་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

ཿ ཐཱ + ི་ ང་། རིགས་ཀྱི་བུའམ། ཀབ ག་ལ་བ ང་བ་དང་། བསལད བསྐྱང་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ་འདོང་བར་སེམས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ 
] རི ཕྱིར་ཞེ་ན ཀོ, །ཧི་ཧི། འ འདིལར་རགསཀྱ་བམ་རགསཀྱ་བུ་མད་དག  -; བླ་ན་མེ ༩༧༤ བརྡར ཤུས་དུ་ (བྱབ་བཤུཡང་དཱགུ་པར་ཞུཀུས་བ་སྟེ། ལེན་ཁ་ཟཏ་ཁསས་ 


152) (༤༢) (༠༩) 1*མ) (༩༧) 1༤. == 





_ཅད་བསྐབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་ ངང་། སེམས་འ ཏ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་དོན་ཊ ་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རྩར ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ད་ག ང་། གཟུང་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་ ྲ 
དད ཕྱག་བྱ་བ་དང་། གདུད་པ་བྱ་བ་དང་། རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་ རེ ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། - བཞིའི་རྲིས་ ་ལྟ་རྣམས་འོངས་སོ། 
ཞེས་བགྱི་བ་དང་། འདིར་སུམ་ཅུ་རྩ་ སུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་འོངས་སོ། /་ འདིར་མཚེ་མ ་ལྷ་རྣམས་འོངས་སོ། །ཞེས་བ ་ བཀ ་སྲི་ ། 

ས་བྱཀྱི་བ་དང་། འདེར་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ 
ར་ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་ "ལྟ མས་འོངས་སོ། །ཞེས་བགྱི ་བ་དང་། འདེར་ཚརས་པ་ཤུན་འཁོརགྱི་ལརྣམས་འོངས་སོ། ཟབ རཔ 7 
8 ངོཅ་ ༥ ་ (5༤ཏ ཏུ 555༨ རརར །ཞསབྱི་བདང་། འ རྫུ 


ཞེས་བགྱི་ བ་དང་། འདིར་ འཕྲུལ རོ ལྷ་རྣམས་འོངས་སོ། ། ་བ་དང་། འདིར་ གཞུན ་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ ཀྱི་ ལྷ་རྣམས་འོངས་སོ། 


 ཁའོངས་སོ། །ཞེས ཞེས་བགྱི་བ་དང་ 
` ན་གྱ་་རྣམསའངསསོ། ཞེས་བ 





།བའི་ ཟི་ ལ བྱི་བ ང་། འདིར་ཀུན་སྙང་ ཁོའ ཁོ་སོ་འོངོས་སོ། བེ ང། མའདིར་ ཐུ སསོ་ལབས་པོ ཁ་ཁ ཐཱ 
རོ བུ ༨༧ སཾ། ། །ྤ སས དར་ལ ་བ ཁཱ འོངས་སོ། ཞི ི་་ད ཡི འདརདགེ ་དགེ་ ༣ ལྟརྣམསའོངས་པོ དྲ །ཞེས་ 
བའི་ལྷ་རྣམས་འོངས་སོ། ་བགྱི་བ་དང་། འ དེརཆུང་ཆེའི་ལྟ་ནམ་གའོངས་སོ། ཞེས་བགྱི་བ་ད དང་། འདིར་ མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་ རྣམས་འོངས་སོ། རྨི 
༣༠༤༤ རྩ་བ མས་འོངས་སོ། 
2 ཞེས་བགྱི་བ་དང་། འདི དར་ཤིན་ ཊུ་ོར་འི་ལྟ་ནམས་ཡོས་པོ། །ཞེས་བགྱི་བ་དང་། འདིར་རྱྱ་ ལ་འ འསབྱས་བདང་ འདིར་ ག་མིན་གྱི་ལྟ་རྣ མ་ 
༔ འཛ །ཞེས་བགྱི་བར་ ལྟར་འཚལ་བར་འགྱུར། མཆོན བཏམ འ་སྩལ་པ། ཀ་ཤི དུ ལ པམ་མོ།  གཱཅིག་བཞནི་གང་འཞག་ ངག ངའ རལོ་ 
༧ བ་ར ཨུམ འཿལ། རགས་་བུམས་མཐོང་ཞ། པོ འཁ, =». ས་ ཀཾབ་མོདསའདིབན། ཆི = ན བུའི །རའུའཾ་ལ„ རྲི =. གཟི་བ 3. 


སྨ  : ་རྣམས་ བལ ཏཔ- འདིར་མི་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་འོ འོངས་ པ། །ཞེས་ བགྱི་བ་དང་། 





དྷ ལ། ཁཾ ཤཱ་ ༣ འགོལ་ཡེང དགོལ བ་ཚ ཉེང་ ༡༢ ཆོ་ ཤསང་ཆ།ཅ་ བ་བཅས །ཀོ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་ 

] † རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལ་ངལ་ཞིང་ ར་ཤ ༽ ས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ མཆ ལུས་བདེ་བ་དང་། ལུས་ཡང་བ་དང་། ལུས་གསལ་བའང་ཞམས་སུ་མྱོང་བར་ 

ཏཱ །རིགས་་བརམ། ཟགབ་ིབུ་མོ་ར་ན། སེམས་བདེ་བ་དང་། སེམས་ཡང་བ་དང་། མས་གསལ་བའང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དས་ཉྭ་དུབ་ངོ་ལལ་ནད་ཤེས་ 

དི ན་ཀ ལགས འར་མོས་ཁར སག། རབ ཧཿ །དེས་མཐོང་ནའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
དྲ པའི་ཛ ཀྲབས གཔོའ་འཛད་གས་རུཊ་མོསས་མང་ཡང དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་ཀུན་ཏུ་བརྒྱན་པ སྐུ་གསེར་གྱི་མ ག་ཏུ་བཞུགས་པ། ་ོང་གིདགེ་འདུན་གིས་ཤུན་ 
ནས་བསྐོར་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་དུ་བདར་བ་ཆོས་སྟོན་པ་མ བར་མ རྨ སྨ ༨ སྐ ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 

ཐའ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


*: ་ 
:; 
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ཤངཾརཚཛཛཿ༩ངམང་,ང་མ་ང་མང་མོང་འ .་ར་མང་ངཚོང་རོང་རེོ་འ་ཚོར་ཚོརིོ་ར་ར་ཚོ་ར་ར་ར་མངར་ཆོ་ར་པ ར་ཚོ་ངཟཙ་ར་ཆ་མང༦ འརི་ཟ་འ5་255535585536558522355255) ཛའ 5253552552552འ2 2585 ོང 5555355255222552252252 52 ཛ2222552552652658552 བི ོད 
༢༩ = = རར མར ==; === ར་ར ༡ ཟ = ("= ༡: [༠ £ ༤ (£ ༤༥༡ 2 སྲ <<< ཀཀཀཀཀལྷྨྗྣླགག་་གྲེོྲྣྨྣན་་ྣ༽།༽། རཅ ལ་བ མ་བར ང་ལ 
ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཕེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད ང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ ད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་ 
ཐ་ཉན་དང་། ཞདུས་མ་བུས་སྙང་པ་ཉད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ 


༨ 


དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ 


མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ མས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་། དབང་པོ་རྣམས་དང་། སྟོབས་རྣམས་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་ 
པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
དང་། སྨོན་པ་ནོད་པ་འང་། མངོན་པ ་ཤེས་པ་ནམས་དང་། ཉིང་རེ་འཛིན་ནམས་དང་། གྱངས་ཀྱ་སྣརྣམས་དང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ལོངས་བྱར་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ 


[ཱ 
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༔ „ ༄༅ ང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པའང་ཐོས་པར་ 
;1ྫ འལ རོ། སར །ཟདདེརི་དང་། ཟ བའོ མཁོ་ཆོ་ཁར་ལོ་པར་ལེལ་ རེ །བཟོད་པའི་ 
= ‡› ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །བརོན་འྲགས་ཀྱལ་རོལཏྱཕིནཔ་དའི་དོན་ནམ པརྱ་ི་བའང་ཐོས་པར་འབྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
དཾ ཚི ཏུ རུ་ཧུཾཾཿ ད 0 །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་ 


༨ 


།ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། 8 འའ 
ཏཱ པི འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉད་ ་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ 


3 
“ བོ་ཐོ་བྱོ་བ་ོཁོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོོོ་ཐོརོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་་ཁོོ་ཐོོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་་ངོ་ོ་ོ་ཐ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོཐོོ་ཐོབོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོཐོབོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོཐོརོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཁོ་ 


ཏི 
ཏི 
ཏཱ 
[8 པེ ཿ 
_ = པར་འགྱུར་ 
ཏཾ 
ཏྱ 
ཏྲ 
ཏེ 


རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་ ང །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེའི་དོན་རྣམ་པར་ ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཐོ དི 





¡ ིད་ དེའི་དོ་ དོན རྣམ་ ་པར་ཕྱེ་བའ བའང་ཐོས་པར་ ་པར་འགྱུར་རོ། ཐོག ་མ་ པ་དང་ཐ་ ་མོ་ ་མེད་པ་ སྟོང་པ་ཉ ཉིད དེའི་དོན རྣམ ་པར་ལི་བའང་ཐོས་པར པར་ 'འགྱུར་རོ། །དོར་བ ་མེད་ང ་པ །སྟོངཔ་ ཉིད་དེའི་དོན དོན ་རྣམ་ པར་ཕྱིཾ་ 
བའང་ཐོས་ ཝར་འགུང་ ་རོ། །རང་བཞིན་སྟོ: ང་པ ་ཉིད་ དེའི་དོ དོན ཏ་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པ པར་འགྱར་རོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ ་ཉིད་དེའི་ ན ྐ པར་ཕྱི་བའང་ཐོས་ པར་འགྱུར་རོ། ། །རང་གི་ མཚན་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེའེ་དོན རྣམ་ རྱགི་ོུ་ པར་ ང་རོ། །མི་དམིགས་པ སྟོང་པ ་ཉེད་དེ ་དོན ་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས ་པར་འགྱུར་རོ། ད་ངོས་ ཕོ་མེད་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་ དེའི་དོན ་རྣམ་པར་ 
ཕྱེ་བའང་ཐོས་ པར་ ར་འགྱུར་ རོ། ཇོ་ཤྲཾ བ་ཉིད དེ ཉིད་ད ་དོན་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་ རོ། །དངོས ་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉེ ིད་སྟོཿ སྟོང་པ ་ཉིད་ ་དེའི་དོཿ ཧ་ཧ མ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་ པར་འགྱུར་ 

ས་པར་ འགྱུར་རོ། འཕུལ 


ཆི །དྲན་པ་ཉེ་བར་ ཤག་པ་བཞི པོ མ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བ མ་པར་ཕྱེ་བའང་ 
ྱི་ྐཔ་ ་བ ག་གས ་དག་གི་དོན་རྣམ་ གངིད་ང་ས།གོད་དགི་ ཆ་ཚོ། གག དན ས་མ ་པར་ཕྱེ་ 1 ་ །སྟོབྲས་ ལྔ ་པོ་དེ་ དག ་གི་དོ་ ་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའདང་ 
ཐོས་པར་ འགྱུར་ རོ། །བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཡན་ལག་བདུན་པོ པོ་དེ ་དག་ ་དོན ་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་ འགྱུར་ རེ ས་ར ^ ལམ་ ་ ལག བརྒྱད་ཊ ཕོ རི ་དག་ འའ མྨ་ ་བར་ རྭ་བ ༦༦ ་ཾ ཾ 
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[26 ©‡ 313 1021 2070 1 02071:217901215105010860152100#707025752071907250257020761702051850#752#7217 210 ི# 21 0999 60 2 0 2 22 28 80༦8 ༦ 88 = 





` །འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ བདེན་པ་། ་པ་བ ཤི་པོ་དེ་ དག ་གིདོ དོན རྣམ་ང ་པར་ ར་ཕྱེ་ བའང་ཐོས་ཿ །ཁཔར་ པར་འགྱུར་རོ། ཧཿ །བསམ གཏུན རོའ དག ཀ་གེ་དོ་ དོན་ རྣམ ་པར་ཕྱེ ཀ་ས འོན་ས པར་ ང་འགྱུར་ མར 
།ཚད་མེད་པ ་བཞི ་ོ་དེ རཿ གཱ ་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་ རོ། །གཟུགས་ མེད་པ འི་སྟོམས་ང པར་འཇུག་པ ་བཞི་པོ་དེ གཏག དི ན་རྣམ་པར་ ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་ ང་འགྱུར་ རོ། 
་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ པོ་དེ་དག དོན་རྣམ་ པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་ པར་འགྱུར་ རོ། ་ གྱིས་ གནས་ པའི ་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་ད ་དེ་དག་ 


གི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་ 


[ཏར ་ ང་བཉིདདངམཛ་མམེདཔ་དང་ཚོའ བ་མེད་པ ཧགཡ་དོནྷ་ནཐ་ཕདྨདཱ་བའ་བོ་སབད་འྱང་རོ། །མའོན་བར། ༥ གོན ༨ བོ 
༧ ར་ཐོ ཟའ ར་ཆ །ཏང་ངེ་འཛིན་དེ མ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱར་རོ། ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དེ་ གི་དོཿ མ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་ ལ་ཀ ས་ 

མ་ ན་དེ་དག་གི་དོན་རྣ ཞགྱུར་ར། །ག ཐྤརྒ་རྐག་ག དན སོ ཤག གཤིག ྲ 
. ༡༨༠༧༠༢ོ ༡༦ ན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། མི་འཇིགས་པ་བ 2 2 སོཡ་པདྲ། `, 
ཡའ དེ ེཉེཅར+ར ོི་ན་བནའནནནས་འབྱ་བའའ་ ༤ བས་ །སངས་རྱས་ཀྱཆས་མ་འདེསབ་བཅོ་བརདཔ་དདག་གི་དན བོ 
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ཌཱ རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ཡང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་འགྲོ་བའང་མཐོང་བར་འགྱུར་ དེ 
| དན ཀདཾདཾཛཨཅྭིུཉིེིེིམཇྲཇིཛྲྲཛཉཛཡཉཡཚྱི སི །དེ་ལྟར་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ ས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོ རོ་ 
བའང་མཐོང་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ཆོས་ཡང་དག་པར་བགྲོ་བ་བྱེད་ཅིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ། 
སེམས་ཅན་མང་པོ་ནི། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནི། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །བདུད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནི། འདི་ལྟར་ཕམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 
ཟེར་བ་དགྭ་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ླནར ཇགཉིན་ཛིཁམསཆ་ག་ོ་ཞགཞ དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་བཞུགས་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ ་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅཾ ་དང་། ཉན་ཐོས 
ས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། -- 
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ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ 
་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ ཏཱ 


རྭ 
༦ ོ་ོོ་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཐོཁོ་ོཐོབོ་བ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་སོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོོ་བོ་རོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོབོ་ོཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོབ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ོ་ོ་ཁོཁ་ 





པ འ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ འ་འ ག་ ང་། ཉན་ཐོ ས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅིག་གིས་བ སྐོ བླ དུན་དུ་བྱས་ ་ཆོ ོ་། ད ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ 
། བབ ན ༧ 


།ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ་བ་ཁྲག་ ག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ན་ ། གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་བ གས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ ± ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅིག་གིས་ 
བསྐོ་ ར་ཅི ང་མདུན་ ་བྱས་ཏེ ་ཆོས་སྟོ་ ན་ཏོ། ། ས་བྱ་བའི་སྒྲ ་ཐོས་པ ར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྟོང་མང་པོའི་སྒྲ ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇིག ་རྟེན་ 
ངཱ ཅྱི ས་རའ ལོ ཀག་ན་ནི། ༤༡༤ མ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོ་ གས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ་གེ ་མོ་ཞི ར་ ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོ: ཇཾ 
° འདི་སྟེད་ཅིག་དང་། ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅིག་གིས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཤ ར་གྱི་ཕྱོགས་ 


52) 1“) 162 (^) 1༤) (༤༠) 1༤༨༤) (༤༧) (༤༤) (༤༥) (༦༠) ོ་ོ་ཐོཁོོ་ཐོ་ོོ་ཁོ་ངོ་ོ་ོ་ོོོཐོ་རོ་ོ་ོོོ་ཐོ་ོ་ཁོབོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོ་་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་་ོ་རོ་སོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ངོ་ཅོ་ོ་བོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ 





(༩ 5237 (=:#553®52×#55865#55¥#65 5552 
ཱླ 


ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང སྒྲ་ཐོ ར་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ ་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ན ནེ ཞིན་གཤེགས པ་དྲག་བཅོ་ ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ཤ  ིྣྣ་་་་་ ཉན་ཐོས ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅིག་གིས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་ 
དུ་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། ། ས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཐོས་པར་ ར་རོ། །ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ། འ ག་རྟེན་ ་ཁམས་ 
དང་། ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ག་བརརྒྱ་སྟོང་འ ད་ཅིག་གིས་བསྐོར་ཅིང་མ ན་དུ་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། ། ས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ ་སངས་ 
དད འཇིག་ཉིག་ འབ་ཡོག་མོའོའ་འའི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་བཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅིག་དང་། ཉན་བོས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅིག་གིས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་ 


ཤཱ 
ཁི་ཤོ་ཐོ་ོབ་ཆོ་ངོང་ཐོབོ་ཐོབོ་ཐོ་བོང་ཐོབོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོབོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོཐོ་ོོ་ཁོ་ཐོ་ཁོོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོབོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོངཐོ་བོཁོ་ 


ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ན་ནི། དེ་བ ྲླྲིེིཾིཾཾཾཾཾཾླ་ ་བཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅིག་ 





། །ཆོས་སྟོན་ཏོ། ། །ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ ་ཐྲོས་པ ར་འགྱུར་རོ། །ནུབ་བྱང་གི 'ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྟོང་མང་པོའི་སྒ ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་ 
ཡ་ཡ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོ། ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་བཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ 
་སྟོང་འདི་སྟེད་ ག་དང་། ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་ ་སྟེད་ཅིག་ ས་བསྐོར་ བམདུད་དུ་ཡུས། ས་ཏ ༡༠ །འོག ་གི་ 

གས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ° ་མོ་ཞིག་ན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བ མ་པ་ཡང་དག་པར་ 

རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་བཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་འདི་སྟེད་ཅ ག་དང་། ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲི དཔ ཆོབ་ཞུཏི་ཆིད་ཅིག ས་ 

བསྐོ ར་ཅིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོ་ ན་ཏོ། །ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྟོང་མང་པོའི་སྒྲ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་ 
སླ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ན་ནི། དེ་བ ཞིན་ག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ དག་པ ར་རྫོགས་པ ལས ས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་བ ཞུགས་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ 


ང་ 
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།པོས་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པ རྭ་བྱ་བ་མཐོང་བ = །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ 
མང་པོ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དག་ཀྱང་མཐོ ང་བར་འགྱུར་ཏེ ། ད་འཞན་གཤིགསཔདེདག་ག་མཆོད་ཉིནརན ་ཆེ་སྣ ་བདུན་ལས་བྱས་པ ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོ ང་མང་ལོ་ 


དུགྱ་ཁོང་ཨུངང་བར་ཤུགར་འོ། །དེ་བཅིད་གཤེགས་པའི་མཛོག ོརདགྲ་ལབའོ། གངོང་། གུ་བདང་། ཟའ་བོ་ད་པ། ལྲ་མིས་དོབ། བ་བཏང། ༠ ཉེའཇའ། ད་ཟཟ་འདུང། 


གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་ ང་། མཆོད་པ་ ཿོ གས་མང་པོས་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ལུ་ ད་ ་བྱ་བ་ ང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་མཐོང་བར་ ར་ 
རོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་ ས་བྱེ་བ་ཁྲག་ ག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དག་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ་བ ན་ གས་པ་དེ་དག་ ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་ 
པཿ གར ཀ་ལ་ ག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་དག་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེ ་དེ་དགྭ་ཀྱང་མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། ང་བ་དང་། བདུག་ 
ཱེ མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། . གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་མང་པོས་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། 


-- (༤. ;༤༤: ¡1༨ (༨༤) (༤༥) (༩) (༤༠) (༦) (༤) (༤༠) (༤༥) (༤༥) (༢) (༩༧) 1༨༤) (༤༥) (༤༤) (༤༠) (༤༥) ༤༤) (༤༥) ༤») (༤༤) (༤༥) (༤༥) (༤) ༤8) (༤༥) (༥༥) ༤༤ (༤༤) (༥ (༤); (༤ (༤༠) ;“༨ (༨༥) (༤༥); ^») (༨༠) (༤༤ (༠༠) ༤༥ ༥༤ ༥ ༥༠ ༥༠ (༥༥ ༥༤ (༥༥) ༥༥ (༥༠) (༤༤ ༥༥) 





རམ ད་ ལུ ཕུདུད་དུ་བྱ་བ་དང་། ¦ མཆོད་པར་ བྱ་བ་མཐོང་བར འགྱུར་རོ། །བུང་ཤ ྲ བྱང་ཤ ར་ ར་གྱི་ཕྱོགས་ཿ ལོ ལོ་སངས་༔ རྒྱས་ བྱིང བ [ཏྲག ཀ་ཁྲཾག་ བརྒྱུ རྙོང ་མངོ་པོ་བོངས་ སྭུ་སཾ་ང ལས་ ་འདའ་ བ་དག་ཀྱང་མཐོང་བར་ 
འགྱུར་ཏེ། དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ ཧི དག་ ཨོ ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་དག་ཀྱང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བ རུ ་ ་ ་དེ ་དག་ 


ཀཀ སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། ནཾ བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་།  ། ་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དུན་དང་། མཆོ: ་པ་སྣ ཚོགས་མང་པོས་རིམ་གྲོར་ 


བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་མཐོང་བར་འགྱུར་ ཕྱོ གས་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག ག་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ 
འདའ་བ་ད ངི རག ཉི །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ ་་ སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བདུག་སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུ གྲ རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། 
མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་མང་པོས་ ལ་གོ ཐ་དང། འཐུང ཏཿཏུ། ཕུདུད་དུ་བྱ་བ་དང་། རྣར །ལྟོ་ནུབ་ ླྣ : 
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༔ཱ ; གོས་ལ་ཆགས་བ་ཆེད་པར་འྱྱུར། ནད ྱི་ཞག་སན་ངཔ་ད་ལ་ བ་བ་ཤིང་ ཆཆ འྱགུ་པ། པཔ ༡༤༤ རྭ། གོས་ཀྱི འདུ་ཤེས ཤེས་ཆུང་བར་འགྱུར། ད་ཀ རྨ ] 
_ #, སྨན་དང་ཡོ་བྱད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་ཆུང་བར་འགྱུར་རོ། ། ཀོ་ཤི་ཀ ི་ོ ལྟར་དའ ར་ན རྣལ་འྱོར་ལ་སྦྱོད་པའི་ད ་སྒོང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ལངས་པའི་སེམས་ཡི ་་ རྡ 
༼ ༦༦༧༦།ཛ༢༣༨༢༠༠༤ ༢༣༤ ཛོ ཟས་ ` ནད ཀོ་ ཤི་ཀ །དེ་བཞིན དུ་རིགས་ཏོཾ་བུའམ་ རིགས་ཊ ་བུ་མོ་དེ་དག་ རེ་ར་ ར་ཆགས་ རཿ 
༦ པ་ 5 83༦ ཤ་ཁ་བའ་ །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ རཱུ 

ཌེ ཡུ་ཁྐདྲ། ཏི་་ ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཇཱ་ཛི་ ད་པ་དང་། ལྟྭ་དང། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ཡོ ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འམ་ 
ཱ ཅི་དང་། ན་པོ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ ཀྱང་ འི་ལུས་ལ་མདངས་ཉེ་བར་སྒྲབ་བོ། །ལྷོ ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ ་སྟེད་པ་དང་། ༢༣, རཱུ 


ཏྱ 
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ཏཱ པ་མེ ཆེ ` ར་རོ། །ཟས་ཀྱི་འད་ཤེས་ཆུང་བར་འགྱུར་རོ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ 
] དཿ ། །ཟས་ཀྱི་འདུ་ཤེ འགྱུ = ཞེ་ན། 





་ླ དཔའ་གངངི་སྟད་པ་དང་། དང ་དང་། གནད་སྙུན་དང་། དེ་ཟ་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ཉིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ཉོ་འབེ་ཆནཔོ་གངཇེ་སྟད་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེེ་ལུས་ལ་ 
མདངས་ཉེ་བར་སྒྲབ་བོ། ། །ནུབ་ཕྱོག 0 མ་ལྡན་འད དས་གང་ཇི་སྙེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་གང་ཇི་ 7 ལྟ་དང་། ཀུདང་། གནོད་ ན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ༔; 
་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྟེ ད་པ་དེ་དགྭ་ཀྱང་དེའི་ལུས་ལ་མདངས་ཉེ་བར་སྒྲབ་བོ། སད ློ་ོ་  ། 

ད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ པོ ས་ཁ་ཆནང་ ངས་ཉེ དད ་ གུ གས་མཚམས་ཀྱི་སངས་ ས་བཅོམ་ལྡ འདས་གང་ཇི་སྟེད་པ་དང་། ཀབ གོ་འཁོ་དཔའ་ རི ད་པ་དང་། རླ 
གྲ གཞོདསྦི་དང་། བཱ ཐི་མ་དང་། ཚ་མ་ ཡིན་དང ནམམཁའཝིང་དང་། 7 ོ་འྱི་ཆནཔོ་གང་ི་ེདཔད་དགྲ ང་དེའི ཕྲི་ལུས་ལ་མདུངས་ཉེ་བར་སྒྲབ་ལོ། །ཤར་ 
རྨ དྷར ་ བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་གང་ དའ ལྟ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། 
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་བ་དང་། ཤུང རར དང གཾ ན་དང་། དི་ཟ་དང་། ཚ་ང་ཟིན་ ± 





| ་ ྲ མཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འ འམ་ ཏར ངཇི་སྟེད་པ་དེ་ཏ ་པ་དེ དག་ཀྱང་དེའི་ ཀོ མདངས་ ཉེ་བ ་བྲར་ ར་སྒྲབ་བོ། ཀོ་ཤི་ ཀོ །རིགས་ཀྱི་བུ བུའམ མ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཚེ་ ཙ་འདི་ཉ ཉིད་ལ ལ་ ༩ ༢༨ 
` དག ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འདོད་ ་ རྨ ངོ ་པ་འདི དི་ཉིད་ནན་ཏན ་དུ་མཉན ་པར་བྱའོ། །གཟུང་བར་ ཐཾ བཅང་བར་བྱའོ། འ ག་པར་ བྱའོ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱའོ། 
ཚུལ་བཞིན ་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི་སེམས་ དང་ཡང་མི་ འབྲལ་བར་བྱའོ། ཉིལ །དེ་སྟེ་ ིགས་ཀྱི་བརམ་རགས་ དག གིས་ཤེས རབ ་ 


6༩) 18༤) (༤༠) (༨༥) (༩༢) (༦༠) 1༦༢) (༤༧. རོ 


་པ་འདི་མ་བཟུང་། མ་བཅངས། མ་བླཀ དྲ ཐུབ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་མ་བྱས། གཞན་དག་ལ་རྒྱ་ཆེར་མི་ གསབ ཐུ དག །ས་གས་རབ་་བ པ་ 
ཏྷ་ རྩ ྤྲ་ན་པ་འདི་ ་ གྲ ཕྲེང་བ་དང་། བདུག་སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ༥. ༣༤༤ གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་ “° 


ངུ དང་། བ་དན་དང་། རྡཾའ་སྙནསྣ་ཚོགས་ ས་རིམ་གྲོར་བྱའོ། །བཀུར་སྟིར 
ལྒ 727 8༦ ༦22༢ ཧིཿ 


52 (༦༠༦) (༤༠) 1©ས) 


ཕུ་དུད་དུ་བྱའོ། །མཆོད་པར་བྱའོ། ར་ ས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 
་ ཞི ཙ མནའ་བ དཔ་ཉ་བཟོགས་མོ་གོས་ བ་ཉལརལ་ཏུ་ཕིན་པའདི སྨ 


1,152) (༤༠) (༦༢) 168) (༧) (༦༢) (6༤) (༨༢) 162) (༤༩) (6༡) 1༦༤) (༦༥) (༨༥) (༨ར༥) (༥) (༦༠) 
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བ་ར་ཐོཌ་ཚར་མོ་ར་མོར་ར་མོཌར་མར་མཌར2ེ232རེའ323223ེར23ར་2མེར་:ཐ་ཧ 235, མེ་་མེང2ཆེང5285238522852858552855385238553855852185582528525855185#2#85538553855#551©55551©5265#55865¥#5585555#55¥55)8558©5#5)×65×#©5#65#65865265] 85852525525555525525ཌ5555523#55¥ང5)525¥2)657 
ˆ ཟྭ 
་ 


།དང་། བཅང་བ་དང་། བཀླག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ ‡ དྲ་བིས་ཏེ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། 





_¿ ༄། ལཱ ཛ གཱ 
_ ° ཐ་དང་།_ ཕྱེ་མ་དང་། གོས་དང་། གཏུགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྟན་སྣ་ཚེགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱེད། བཀུར་སྟིར་བྱེད། ཐུ་དུད་དུ་བྱེད། མཆོད་པར་རད་ 
ཱཾ ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ར འི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་གྱི། ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བ མ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཏྲ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འ ན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་ན་བཟའ་ ང་། བཤོས་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་། ན་གྱི་རྐྱེན་སྨན་དང་། 
ཤི ཡོ་བྱ ་མང་པོས་རིམ་གྲོར་བྱས། བཀུར་སྟེར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་པ་དང་། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཚོ ཉན་ སྭ་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དེ་དག་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་ཏེ་ནམ་འཚོའི་བར་ ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་ 
_ ༧ དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱས། བཀུར་སྟིར་བྱས། 


¦ བོོབོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁ་ོོ་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོོ་ཁོ་ོ་་ཁོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོོོ་ོ་ཁ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་བོ་ོོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ོ་ཁོང་ཐོ་ོང་ོ་ཁོང་ོ་ཁོང་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ཁོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ོ་ོོ་ོཐོ་ཁོ་ཐ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོབོ་ཐོབོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོབོར་ཐོ་ོང་ཐོ་ང 





ེོདེརར་ དུད་དུ་ བྱས། མཆོད་° ་བར་ བུས་པས་ ན། མ་ ༢ ལོ ཡིན་ནོ། ོའི་ལལ་ ཅའ ཁྲ སྟོང་ཕྲག འམ་འ ལས། ལེའུ་ཉེ་ གཅིག་ པའོ།། ཏང །དེ་ ནོས་ བཅོམ་ལྡན་འདཿ 
ལྷའི་ དབང་ ལབ ་ ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤེལ ཁྱར ་ཀྱིས་ རུའི ཏའ ཤག ་གདུང་གིས ་བུརབུར་ གང་བ་ཞིག་ ཀྱང་རྙེད། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ 
པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་ ས་པ་ཞིག་ཀྱང་ལ་ལས་ ཀྐ དེ་ལས་གང་བླང་བར་བྱ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི སིས་གསལ་པ། མ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཇམྨུའི་གླིང་དེ་ བཞིན་གཤེགས ཤིགས་པའི་ 


¬; ཀྣགྣྣྣཾ་ོ་་ བྲིས་པ་ཞིག་ཀྱང་ལ་ལས་སྩལ་ན། ཤེས་རབ་ 


པཾ ཅཅ ་ཉིད་བདག་གིས་བླང་བར་བགྱི ཏཾ ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ ྐྟ འདས། གཤེ ས་པའི་ སྐུ་གདུང་དེ་དག་ལ་བདག རིམ འྨ མ་མཆིས་པའང་མ་ བྲ 
ཏི མི་རྟོན ་པའང་མ་ལགས། བཙུན་པར་མི་བརགྱིད་པའང་མ་ མ་ལགས་ཏེ། བ ཅོམ་ལྡན་འདས། སེ ག་གེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྒྲ་གདུང་ལ་ རིམ་གྲོར་བགྱི་བར་མི་འཚལ་བའང་། 
ཏཱ བཅུན་ = བུ བྲར་ 2 འཚལ་བའང་ ང་། ཡུ་དུད ་དུ་བགྱི་ བར་ འའ ་འཚལ 5 མཆོད་པར་ བྱས་བ བར་ -་ ་འཚལ་བའང་མ་ལགས་ན། བཅོམ་ ལྡན ་འདས། བཟམ ེཝ་ས་ ར་ 











༄། །པའི་སྒུ་གདུང་དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། དེའི་སླད་དུ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྒུ་ག ང་རྣམས་ཀྱང་རིམ་གྲོར་བགྱི་བ་ལགས། 

ཝ་ བཀུར་སྟིར་བགྱི་བ་ལགས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱེ་བ་ལགས། མཆོད་པར་བགྱི་བ་ལགས། སྐུ་གདུང་དེ་དག་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་བསྒྲབས་པ་སྟེ། དེའི་སླད་དུ་ 
དེ་བཞིན་ གསལའའ་སླ་།ཏྱུང་  ཀྱང་འཆོད་ ངང བ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ནམ་བདག་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་གདུང་ལ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། 
མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོ ར་བགྱིད་ཅིང་། བཀུར་སྟིར་བགྱིད་པ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བ གྱིད་པ་དང་། མཆོད་པར་ 
བགྱིད་པའི་ཆེའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་གདུང་འདི་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ལས་བྱུང་བ་ལགས་པས་ན། ལྷ་དང་། མཾ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ 


། = འཇིག་རྟེན་གྱིས་རིམ་གྲོར་བགྱི་བ་ལགས། བཀུར་སྟིར་བགྱི་བ་ལགས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱི་བ་ལགས། མཆོད་པར་བགྱི་བ་ལགས་པས། སྲུང་ཞིང་། རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་ 
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` ཤཿ [5255®8656515©525523#55#55#ཌ51565)[5#£56©5#༩5#©5#ཌ5275#55#7ཌ5#ཌ5#55#751555ཌ5#555#55×ཌ5×52855#553755#55#55#558558552#552#55#55#55#855855852#55#55852#855#85#5528558=2328558༤528552#25#52:85:3-:#=#ར8=ང་ཆང་#ར3232531 55862865855555310/55385553865#€5565265)¥5772 


་དང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པར་བཀྱིད་དོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤྭ་རད་ཏིའི་ཐུས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲ ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ གེསརབ་ཀིཔརལཏུ་ཡིན 
དད ཀི །ཾཾ ཾཾ༽ཀ༽ཀཾཾ ིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾོ་ དྷི་ཉུརམཚནཏདམད་པ་ཡན་ན། 8 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཟུང་དུ་ ད་པ། གཟུགས་མེད་པ། བལྟར་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ ད་གཅིག ་པ་སྟེ། ཁམ ལར་ར་་་པ་མ་ཁ ཁ་ དེ་ཅིའི་ 
༡ ཤིས་བབུ་ཡི་བ་རོལྟ་ཧིན་པ་ནི། ན་པ་དང་། དོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡི ན། བི་རའ་ཅྱིརབ་ཟིན། འཕེལ་བའི་ཕྱིར་མ་ཡིན། བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ 


མ་ཡིན། བསྐུད ་པའི་ ཕྱིར་མ་ཡི ན། དབྲི ཡའ ཕྱིར་མ་ཡིན། བསྣན ་པའི་ཕྱིར་མ་ཡིན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཕྱིར་མ་ཡིན ཉཟ་་་༦་ སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆོཿ ཆོས་ 
རྣམས་ཉེ ་བར་སྒྲབ ་པ་མ་ ཡིན། སོ་སོའི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ འདོར་བ ་ཆ ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ་ཆོས་ རྣམས་སྦྱི སྦྱིན ་པར་བྱེད་པ་མ་ ལོ རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ཉེ ྲར་ 
3 





ཁོལ 727  ་ སློབ་ལདང་མི་ཟློབཔའི་ཆོསརྣམས་ཉེ་བརྨསྦབཔ་མ་ཡོན། མེ བའིཆསྨ་ནམས་འདར་བར་བེད་པ་མ་ ; 


- :༩ེཆོངཆཆངང་ཆོང་ཆོང་ཆངང་ཆོང་ཆེངའཚེངའ་ཆེངའཆོངའཆེང་འཚེང་5་ཐོང་འེ་ཆོ6འ་ཐེང་5་ཐེངའོ་ཆོང་་ཐེང་འེ་ཐོངའོ་ཆེངང་ཝེངའ་ཆོང་འཆེོངའཆོངང་ཆོང་ཆོང6®ང68653865632#55865®55855འངའ་ོངའ་ཚེ་5འ་ཝེངའཉངངཉེོང58528656©5865255265ྕཉྗེང5ང5༣ངའངཉང5་རོང་ཝངའྗོང5ཝེང6(འ་ཆོངའི་རྔ་5འ་ཝེང5ཉེང56་ཝོངའཉོང5ཉོང5ཉངའང5ཉེང5(ངའརྗེོང58ངའོ་ཆོངང་ཐེངའཆོངངོ་ཆོང་ 
། །ཡིན། ཐྲུ ཨ༅་ །ོང་ཚོ། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་འདོར་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། ༩ འ མའ ཚུལ་ 
༧༤ མ་ག རར རིར འག བཟོད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། བརྩོན་འགྲུས་ ༠ཕ་ 


ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉེ་བར་ བ་པ་མ་ ན། བསམ་གཏན་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ 
ན། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་ 
་མ་ཡིན། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ༢༠» ཐོག་མ་དང་ 
ཊཾ ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། 1 ཏཾ འ་ ཀུ 22 | ལང་ཧིཏཱཾ་ང་མཱདཧེ་བརྒྱ་ཐཱ་ཱཿཧ ན། ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་ 
- “ བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། མི་དམགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། 


ཁྭ 
[ོངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོང་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་ོ་སྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ཆོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོོ་ཁོལ་ོ་རོ་ཁོ་སྲོ་རོ་ཁོ་བོཁི་རོ་མོ་རོབ 














ཌཱ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ཡང་དག་པར་ དྷ 
སྤྲོང་བ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དབང་པོ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ྱརའ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཡན་ལག་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ ན། བསམ་གཏན་རྣམས་ 
7 སས འི གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ: ་པ་རྣམས་ཉེ་བར་ བ་པ་མ་ཡིན། མ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ 


ན། མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ མས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཉེ་བར་ བ་པ་མ་ཡིན། 
མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། རུ དྷ 








གས་པའི་ བས་རྣམས་ 





















ས་ར ར་ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དེ་བ ན་ 

རྩ - ཆི 

ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ ་ཡིན། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། སིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་སྒྲབ་ ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ 
ོང 5") 1⁄8) (རཉ: 168) [68 [© (༩༢) (68) (༦*3 168) (^ 83 (༦8) (©81 (83 (68) (6 8) (68) ¡&*) (༦8) ¡4 8) (8) =) (6) (༦8 (68) (8) 168; [6=] (8 8) [6=) 18) (6 8) (8) ¡6 8 (68) [8 8) (8) ¡6 2 (68) (༤8) (༤8) (68 (8) (6) (88) (༦8) ¡6) (༤) (༤༤) (༤8) (ཇ*) (༤༢) (༤༠) 1༥) (༤༧ ༨༥ ༥༥༡ ༥༤༨) ༥༤ ༥༨) ༥:༥༨) ༠༠ ༥༠ ༤༥ (༥༤ 





ཟོ་ མ་འདྲེས '་པ་རྣམས་ ེ བར་སྒྲུབ་པ་མ་ཿ ཡིན། རྒྱུན་ རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ མོ འབྲས་ ས་བུ་ཉི་བར་ སྒྲུབ་པ ་པ་མ ་མ་ཡིན། ཐོ ལན གཅིག ཉིང འོང བའི་ འབྲས་བུ་ཉེ་ བར་ རྭ་སྲབ་ང པཾ (ཀཀ ཡཿ | 
ཡིན། ལ། ཤཱ ་འབྲས་བུ་ཉེ ་བར་སྒྲབ་པ ་མ་ཡིན། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ མ་ཡིན། རང་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ ཡིན། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ 3་ག་ ཟ 
འི་ 


ལུ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྤྲས་པ། བཙུན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ ལའ ཁྱབ 
བླ ༨ 3 65 ཧ་ན ། མ་པ ལུ་ བ་པ་མ་ཡིན། སཾ་མོའིསེབའ་ཆོས་རྣམས་འདོར་བར་ ཛམ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ཚོསྨ་ནམས་ཉེ བརས ༥ རང་སངས་རྒྱས་ ཀག ཡའ ` ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ཆོས་ 
ཆྣམཱསྲ་ཉེ་ཁར་ བ་པ་མ་ཡི་ ༣ སྐྱེ་བོའི་ཆོས་རྣམས་འདོར་བར་བྱེ པ་མ་ཡིན། དུས་མ་བྱས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡི འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་འདོར་བར་བྱེད་ 
སྙི འི་འཡལ་ཏུན་བྲི་བརྡ་ཞུབསམཞན ཚུལཁིམསཀི་པ་རལཏུཅིནཔཉིབར་སྦབཔ་མ་ཡིན། བཟོད།ཁའཡ་ནཾཿ བྷྲ ཉ་ཐཉེ་ཐཛྫུ་སྒྲཊི་བརྟཱ་ེན། 





ྲཾ ཤནའྲུས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། བསམ་གཏན་གྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་བ་ཉ་བར་སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན། ནང་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ ན ཀྐ 
ཉེ་བར་ སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དོན་དམ་པ་སྟངཔ་ཉིད་ཉེ་བངི་སྦབ་པ་མ་ཡིན། 


སྟོང་པ་ཉིད་] 5:2༠ ༥ ༢ ཀ5#85་ ` ན། ལེག ༩ 
ས་བྱས་ ཏར རཆ ཡིན། དཾ ན། མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན། ཐོག་པི་དང་ཐ་མ་མིད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་ བ་པ་མ་ཡིན། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡེན། རང་བཞིན་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན ཀྲ ྲྭྱྷྱྲྱྣ7ྣ་་ རང་ཞི་མཚན་ཉིད་ལོང་པ་ཉིད་ཉེ་པར་སྤྲབ་པ་མ་ཡིན། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་ 
་ 1 སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། རོ་ཁྲོ་ ་ཧིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཉེ་བར་སྦྲབ་བ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ 
ན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དབང་ 


7 
་ 
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2 ༡ 
25012:50122 
༧ པཔ ° 


འའ པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱ ་ཀྱི་ཆོས མཾ ཡིན། རྒྱུན་ ་ཞུགས་པའི་ བྲས་བུ་ཉེ་བར་སྒྲབ་ 
ཌོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཚོའ ཏེ ཁོ ངེ བོ་ཐློ་ཀོ་ཐྫོ་ཊོ་ཐོ་ཌོཌ ཐོ བོ་ཆེ ཐློ་3ོ་ ཁྱོ་ཁོ་འོ་ ཐོ་3ོ་ ཁོ ཁོ ཁྱ་ཌོོ་ངོ་ཁོ་ལ་ཁོ་ལ་ས་་་་ར་་་ས་་ པ་མ 


དཱ ༄༅། །པོ་རྣམས་ཉེ་ ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། སྟོ ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ པ་མ ཡིན འཕགས་པའི་ལམ་ 

ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། བསམ་གཏན་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཉེ་ 
བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཉེ་བར་ བ་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
སྣོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཉེ་བར་ བ་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། མངོན་པར་ 
› ཤཾས་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡཾན། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ 
རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་སྒྲབ་ 
པ་མ་ཡིན ་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ 


ཀེ 
2) 
ཐཾ 
ཕྱ 
ཐཱ 
ཧཱཾ 
རཾ 
ཟླ 
ཐཱ 
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རར ཤཿ །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ི་སདསྨྲས་པ་དེ་བཞེན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ནི། ར་ར དེ་ཅིའིཕྱིར་ཞེ་ ཁྲུ 
ར་ི་ལརོལ་ཏུཏི ་གཉིས་པའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 'ཕྱིན་པ ¬ ༢1 འའ ཟྭ ་ན། བསན་གཏན་གྱི་ཕ རོལ ཞད གིས་ རྣ 
་པའོ། ༦ ༤ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། གཉིས་སུ ས་པར་བྱ་བ་མ་ ནེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ ཆ་ ན་ འགྲུས ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མི ལཾ །བཟད་ ་ དཱ 
ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། བས ཱྭ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བ ཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏིན 1 ུའཁེམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ ། བཞི། ིས་་ 
འནི། གཉིས་སུ་ཤེས་ པར་བྱ་བ་མ དེ་ 





མི་གཉི 
ཕ་རོ 
ཤེས་པར བ་ལས ན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱི ཆེ ཡིན་ཏུ། དེ་ཅིི་ཉིར་ཞེ་ན། ནི་གཉིས་པའོ །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ 
ཞེ་ནུ། ཅུན་བའ་ཕར་ཕ།ིུན་པ་ནི། ཡི་ཐུ །ཀོ་ཤི་ཀ །གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 77 ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གྭཉི ལྤ ད་ཟདད། 


ཏུ ༠༧༢༤: 3 ཇ5ཝཿ ་ལེན། ཧཱུཧྲཾཕ་ག བཿ འདགཞས་ཐངང་སོདདོ། དཀ 


རཿ ྫི་ཁརོལ་ ན་པ་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་པ་དེ་ནི། ཡོས ༢ དབྱིངས་ལ་གཉི ལ་གཉིས་སུ་འདོ་ འདོད་དུ་ཟད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འང ། འ ཁལ ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། བསམ་གཏན་ ཀོ ད་ ྲ 
རས ན་བདེལ་ ར་འ གཉིསསྱབར་མེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ །གང་བཅོན་འྲགས་ཀེ་ཕརོ ནི། ཆོས་ ` 
དུ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གཉིས་སྲ་འདོད་ དི ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་ དུ་ཟད་དོ། 
།[ ལ་ ར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ད དང་། ཡ ཧས ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ ལ་གཉིས་མེད ས་ངན །ཀོ་ཤི་ཀ ། ལུ 
་་ ནཾ ཆོས་ཀྱི་ད ༡ས་ལ་ཞྐ་ུབ་དུ་ཟད་ ལོ ུར་ཞིན། ཀོ་ ་ཀ དོ ར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། བཟོད - ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཐཾ 
ཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསས་བུར་ཡིད་དོ། །ཀོ་གིག ་།ཞང་ཚུཝ ཐམས་ཉི་ཐ་རེབ་ཏཛུཾན་པ་ཡ་གཉིས་རྲ་འདོད་པདེ་ནི ། ཆོས་ཉིད ངར 1 ྐཾ པི 
ཤི་ཀ །དེ་ནི། འ ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ད ངས་དང་། ཚམཆིནསྭ་ཏིཕ་ོལཏུཕིན་པད་ལ་གཉིས་ས་མེད་ གཉིས་སུ་བུར་མྲེ་དོ། །ཀོ་ ་ཀ །གང་སྦྱི ན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གཉིས་སུ་འདོ་ དོད་ ] 
པ་ནེ ཆོས་ཀྱ་དབིངསལ་གཉིསསུའདོདནུཟདདོ། ༢༠༢༢ ཀ༢ཀ༢ཁ<༦ཀ༡ཀ༨ཀ55ཀཀཀ ཉྭ ཉྷཉྣ༡༡  ༢~ྷརོ་ 
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ཤཱ ུཤསརབ་ལ་རལྱོབ་འ་གཉསཐད།པདེ་ི ེ་བཞན་ཉད་ལ་གི་ུ་འདདདུ་ཟད་དོ །དེ་ཅེའིཕྱར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ 
ཡུ ུན་པ་དང་དེ་ འི དཡ་གཏིས་བ་ཝེད་དི་གཏས་གྱ་པར་མིད་ ད་དོ། །ཀོ་ཤི །གང་བསམ་གཏན་གྱིལ་རོལྭཱཧུད་པ་ལ་གས་ 
ཞེན ཤ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། 0 ཏུ་ཕྱིན་པ་དང དེ་བཞིན་ཉིདདེ་ཡ་ནཱ་ ཉིས 


' བྱར་མེད་དོ། 

` ། ༢ ཉར་ཤེས་རབ་ ཤྱི་ཕ་ 

` པ་དེ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ ས་མ་བ 
ེགཉིས་ས་བར་མིད་དྲོ། ། ཀོ བ་ལ་བ ག་ ཉནཔ་ལ་གཉིས་ས་འདོད་བ་དེ ན། དེ ནཱ ད་ལ་གཉིསྭ་ས་ འི དི་ཅིའི་ཁྱིཧ་ཞེ་ 

ད ། ། འ ལ་ཁྲ ལ་རོལ ་ ུ་ཉི་དེལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཤསསུ་བུངམེད་ད ཀོ་ཤི་ཀ ཁཾ དཔའིཝ་རོལ་ཨུསན 

 པ་ལ་གཉི ཉིས་སུ་ ་ ་བཞི ིད་ཉིད་ལ་གཉིས་ ཉསསུའདོདདུ་ཟད་དོ། ཅ་ུ་ཞིན ་ཱ དི་ཤི། འ ད་འ ན་པ་དང་། དྭ བཿ 

¡སཔ ་ལ་གཉསསུ་མེད་ ཀྭ ལ་ནྲ་ཐུར་ཡིཏའ །གངཅུལ་ཁྲིམས་ཊ་ ིརོལྱ་ལགཉང སུ་ལ .- དེ་ནི །བཤིན་ཧིད་ལུ་གཉིས་རུ་འདོདུ་དྲུ་ཟརྟ་་ ད ¡ཱ 
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ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤ ཉི འི དི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་ རོལཏུཡིན་པ་དང་། དེ དེ་བཞིནཉིད་དེ་ལ་གཉིས་ས གཉེས་སུ་མེད་ ཐད་དེ་གཉིས་སུ་པར་མེད་དོ། བཙོ ནྲ སྲ ཟ མད ས་ཀ ངོང 
པད་ན། ་བ ེཉལ་གཉས་ཨུདོདདུ་ཟདདོ། ། གོ ཀ་ཤི་ཀ ཟོ ལྟརསྱན་པའིཕ་རོ རོལ་ཏ ན་པ་དང་། འན ཁོ 


ལ་གཉིས་སུ་འ བྲ” 
གཅར ད་དོ། །གང་ཤེ ་ཤེས་རབ་ ཀས་ཚཿ ན་པ་ལ་གཉི ས་སུ་འདོད་པ དབ ཉིས་སུ་འདོད་དུ་ཟད་དོ། 
ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འ རེས་འ་ོརོིན་འདང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ ལ་ཆ ་དོ། ། ཤི་ཀ གང་བསམགཏན ླི ཉེ 
ཌཱ ང་གོ བོ དོད ཧོ རུཾ པུ ་ཀ །དེ་ནི། བོ་ག ན་པ་དང་། ་། ་ པི 
ཏེ པའི་མཐའ་ ལ་གཉུས་གུ་ པ་འ ིས་སུ་བྱར་ སྣན། ནི ཤི་ཀ །ཧཇ་ཐྲཧ ན་ ས་ཀྱི ་ཁ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་གཉིས་སུ་འདོ། ། བིང མཐའ་ལ་ ཉིིསྲ་སུ་འ དུ སུ 
_„ མད་དོ། །དེ་ཅིའི་བྱིར་ཞེ་ན། སིཀ དི བད་ུ་བཅོ ཕུཊ ཉ་ཆེན 9575 འབྱི གཉསསུམེདད ༩5 མ་ཏ མེདགོ། །ཀོ་ཤི །གུང་ 





7 བཟོད ད་ཡ་ཡ ངཿ །ཏུ་ཕྱིན་ ལོཨཿ གཉིས་སུ ཏབ དན ་ར་ ཡང་དག ཁོ་ར ཏད ལ་གཉིས་ ་སུ་འདོད་དུ་ཟད་ དོ། ། །དེ ཅིའི རོ ཞེ་ན། ཀོ་ ལམ ཀོ་ཤི་ཀ་ ཤཱ །དེ་ནི། ཡེ འདི་། ལྟར་ | 
ཟོདཔའིཕརལཱུ ་བ་དང་། ཡང་དྭག་ པའི་མཐའ་ ད་དེ་གཉི ལྷག་བང་ ཀོ དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ :་ ཉེ 
༈ ཡང་དག་པ ་མཐའ་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་དུ་ཟད་དོ། དེ་ཅིའི རཤེན། ཀོ ་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད ང་ ང་དག་བ རུ ཉིས་ 
ད་ད། |] ནྭ སེ པཿ 


ཤྲ ྲ་ཟད་དགཏ་ས་ང་མ་ད ཀོ་ཤི་ཀ །གང་ ༦ འའ ཕྱིད་་ལ་གཉིསསུ་འདོད་པ་ ་ནི། ཡདདག་པའིམཐའལཀིསྲ་གའདདུ་ 
༠ ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ན། ི་རསྦནཔའལརལ་ཏ ཞྭབ་དང་། ཡང་དག་བའི་མཐའ་དེ་ལ་གཉིས་ཆུ་མེད་དེ་གཉིས་གྲུ་བུར་མེད་དོ། །ཀོ་གི་ཀྭ །ཀུང་ཤེས་རབ་བུ་ཁ་འོལ་ཏུ་ཕིན 

_ ལ་གཉིས་སུ་འདོ དོད་པ་དེ་ནི། བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་དུ་ཟད་དོ། ཀཾ ྩིའི་ཕྱིར་ཞི་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལརཤས་རབ་ཀྱིཕ་རལཏུཕྱིན་བ་དང་། 

¡ཱ བསའ་ཡིཨ་ལི་ཁབ་པའི་དྱ ངས་དེ་ལགིས་འདའེ་གཏིག་ཁ་ུར་ཡེདའི། །ཀོ་ཤཾ་ཀ །གང་བསམ་གཏན་བྱིལ་རོལཏུ་ཡིན་པ་ལ་གཉས་སུའདད་པ་ད་ནི བསམ་གྱིས་ 


ཉོལ བ་།་།་མོ་ཆོ་་་ཆོ་་རོ་་མོ་ང་ཆོ་་་བ་།ོ་་་མོ་ཌ་་་།་བ་ མོ་མ བ་བར 126 2796-82-68 ༨༤: ༨༠ :#929#63#22#9-2#9239#༈577༈927#བ#52792752# 2682-82-82 





རི་ཁྱབ་པའི་དབངས་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་དུ་ཟད་དོ། །དེ་ཅིའི་ འབར་ཞན། ཀོ་ཤ དད །དེ་ནི། འདི་ལྟར་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན པ་དང དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱེངས་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ 
་; གཱ སུ་བུར་མདདོ། ། གོ །གང་བརྩོན ་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ རྩས ་ལ་གཉིས འམ ནི། བསམ་ ཝཾ འལ པཾ ཚ་དཔངས་ལ་གཉིས་སུའདད་དུབད་དོ། དོ། ། ་ ཀཾ ་ཀ ། 


འདི་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དེ་ལ ཉིས་སུ་མེད་དེ ཉིས་སུ་བྱར་མེ ང་བཟོད་པའི ཡོ པ་ལ་གཉིས་སུ་ 
གོ ལྷ ྷ ད་ སྨི བཞི་ལས དེ ཡོ ྲ་ྲ འདི་ལྟར་བ ་ ཁ་ཁ བསམ་ ཡཿ ་ ཚི བྱིངས་ 
དལ་གཅིས་དམདད་ ིས་སུ་་མེད་ད། །ཀ །གང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ལྟ དལའ་གཉིས་གཡོ འདིའི །ླ ནི། བསམ་གྱིས་མི རི ་ཟད་ དོ། ད ཅིའི 
བཱི བཞེན ཛཿ ་ཀ དི་ལྟར་ཚུལ་ ཿ 7 ང་། བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དེ་ལ་ བཅེ་དེག ཐ་མཅུང་འ མེད་དོ། ལེ རཾ 
9 བསུད ་ྱས་ིཆབང་དོགཉིཟདདད་ འི་ཞིང འསྱཧསནི 
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༢ ༢ ཧྱ 
༩: ", ༧ ༧: ་་] ; "; ་་ ངུ 
༄༅། བ་པའི དབྱིངས་དེ་ལ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ ག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་ཉེར་བདུན་པ། དེ་ན 


འི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ ས། བཅོམ་ལཝན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ བཅོམ་ལྡན་འདྲས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ་དང་། མི་དང་། ལྔ་མ་ཡིན་ད་བཅས་ 
བྲོད་ིག་པའ་་ཤག་བྱི་བརའོ ལའི སས གད་ག་ལོ་ལ། གས་གཅིག གང་འི། ལོ་ཀོང་། འད ཁོ་མ གོ་ས 


༧ པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གི་ཚེ་བདག་ཆོས་བཟང་པོའི་ལྷའི་ 
ཱ གངོར་ད་བདག་བིད་། སལེདབང་པོའི་ཀན་ལརཇསཔར་གུར་བ་ འི་ཚེ། ཆར གནིས 








ནམ་བདག་དེར་མ་མཆིས་ཤིང་སྟན་དེ་ལ་མ་མཆིས་པ་དེའི་ཆེའང་ལྟའི་བུ་དེ་དག་འཁོར་དེར་མཆིས་ཤིང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་སྟུན་འདི་ལ་འདུག་ཅིང་སུམ་ཅྭ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 
ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་སྟན་དེ་ལ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བ་བགྱིས་ཤིང་། ཕྱག་བཙལ་ཏེ་སྒར་མ འོ །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཞིན་དུ་གཡན་ཤེས་རབ་ཤྱེ་པརོལ་ཏུ་ུན་པ་འདི་ ཐཾ 


ི་རོ་ཐོ་ངོ་ཆོ་ཀོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཁོ་ང་བྲོ་ང་ཐོོང་ཐོ་་ཁོ་ང་ཐོང་ཐོ་ང་ཁོ་ང་ཐྲོང་ཁོ་ང་ོ་ང་ཐོ་ང་ཁྲོང་ཁྲོ་ཐོ་ཁོ་ཁྲོ་བ་ཐོང་ཐོ་ཁོ་ཐྲོ་མོར་ཆོར་ཁོང་ཐོང་ཆོར་ཐོར་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཆོང་ཆོང་ཆང་།་།ངམོ2ས6ཌས62#62ས62862862862༣ཉ6®2#62#67867/86296282766-667862#62ྕཉི༡ཚོ་ཊ༡ཉྔོ་ོཊྟོ་ཊཤཔོ༡པོ'༡པ#'7¥ 2267-98-05 






ཤཿ 





[2 5#5#25#2#72#5#5585585#528558528535 









`=) [&>1.[7<>;) [<÷ ‹ 2 
¢ 


བྲིས་ཤི ཆང་བ་དང་། ཏོན་དུ་བསིདཅིང་གཞན་འའུ་ཚུཆེར་རྟནཔ་དར་ཡོགས་བཅའི་འཇིག་ཏེན་ཅི་ཁམས་ན་ལྟ་དང་། ཀླུ་དང་། གཾ ནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང ྦ ལྟ་མ་ཡིན་དང་ ། . 


ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འམ་ཅཾ་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ཇི་སྟེད་ཅིག་མཆིས་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ མས་ 


༤༢ 
" 


༡ 


འདི་ལས་བྱང་ 
ངོ་། །ཉན་ཐོས་དང་། བཅུ་མཁ་ཟླཿཆབ་རོས་འཏྲ་འ་ཛ་ འས བོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལས་བྱུང་ངོ་། །ཞེས་ ༠ ༦ ཤྲ 


པ་ལ་ཕྱག་བགྱི་ཞིང་འདུད་པ་བགྱིད་ནས་སླར་མཆི་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཀཉསསཧ་ཿཧཿཧ་ཧཾསཿ 'ཕྱིན་པས་ཡོངས་ ” 
སུ་བསྒྲབས་པའི་སླད་དུ་མཆོད་པ་མངའ་སྟེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ ས་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་ཏོ། །རྒྱུར་གྱུར་ཏོ། །རྐྱེན་དུ་གྱུར་ཏོ། །ཡོངས་སུ་སྒྲབ་པར་གྱུར་ཏོ། 

བདའི ཤེས་རབ་རལ ན་པ་འདི །ཝ་ཏ་བདས།གང་ིལི་བགམཤེསངི 


- 
5༨2: (༤༧) (༦༧༠) (༤༧) (༦༢) (༤༥) (༤) (༤༠) (༩༩༤) 1༨༢) (༦༢) (༨༤) (༤༥) (༤༠): (༤༠) (1༨༥) 1༦༠) (༤༢) (“. ་ ༤:༤༠) (༦༤༥༤) (༠༥) 





 ་ བཏོ ཟེ ཁ་ཏོན་བཀྱིད་པ་ པོ ག་འ ཨུ་་ ས་པའམ། ོ ཟའ སཱ འི བགོའོ་ཡའ། ཀྲར རྡ་རྗེས་སུ་མི བོང ལོ ཁ་ཡོ། ས་ལ ༥ཅས་ དེ་ིའི་ཊ ཀོ ས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ རོམ ཏུ་ཕྱིན ་པ ནི།། (་ ་མ་མ་མ ཀར ་ ་མ་མ། ཡི ཅཱ ་པ ་སྟེ། ང་དག ་ལྡན་འདས གུ ་ རཾ ༢ལ་ དྷ ཅི་སུད་ནུ་ ལྗ གས་ར དྷ 
ལུན ་འདས། བསམ་གཏན་ གྱི་ཕ ལོལ་ཉུ་ པཾ མཚོན་་ལྲ་ྲ་ངོ། རྟག གས་མ་མཆཾས། བརྗོད་དུ་མ་མ སི བཅོམ་ལྡན་འདས། བསམ་གཏན་ སུས་བ། །བཅོལ་ 


ས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། ་ཞན་འ ཀོན བརོན་འགྲུསཀྱཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ནི། མ་མ་མཆིས། ཐཐ བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། བརྩོན་ 


ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། འདྲས བླར ླམམཱམ་ ཕྱིན་པ་ནི། མ གལ ༣ ཆ་བ བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ 
ན ཀྲ ོོཀ་ ྱན་བི། མཚན་པ་མ་མཆིས། ཉགས་མམཆེས། བཛད སྟེ 


བཅོམ་ལྡན་འ ཛེ བཛོད བརེ་འ་རོྱ་ཡིན་ཁཞོ། ས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཚུལ་ 


ཏཱ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། 
ཱ ' བྷཆོད་དུ་མ་མ ཿས་པ་སྟེ། འཆིལ རལ་ཁམས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྱུ་ཤྲིན་བཏི། སྨོས་སུ་མ་མ ག་པའོ །བཅམ་ལྡན་འདས། ། 


༡༠༤༠ ༢༧ ལམཞོ་མཚ་ - 
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༄༅།། ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆཾས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས སྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ནེ། སྨོས་སུ་མ་མཆཾས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ ༩༨ སས སཱུ 
མཚན་མ་མ་མཆིས། རཐ་་ཐ ི་་ར་་། ལ་ལས་མ ང་ར རོའ་ཡཿ ཚེས་པ ་ཐ་ ན་འདས། ངཔ་ཉིད་ནི། 
འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟ ས་མ་མཆིས། བརྗོད་ ་མ་མཆིས་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤནབ་ལམ་འདལ་བཀྟོང་ར་གིད་དེ། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མ་མ་མཆེས། རྟགས་མ་མཆིས། ལ.ི་དྲོ ལ་མིར་མབ་ཞ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་ 
། 


¦ ¦ པ་ཉིད་ནཾ། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མ བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཱེ སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་ བས་ལ 
།བཅོམ་ལྡ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆཾས། བརྗོད་དུ་ 
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ཚོ ཀ་བ འདས འར ཆུ ང་པ་ཉི སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། པེ བཅོམ་ལྡན་འདས གས་ལ ཀྲ ང་བ པལ ཁོ རྗེས་སོ 
སཆིས་། བེ། ༤ ། བཅོམ རོ ང་པ་ཉིད་ནི ལོ །བཅོས་ཞུནའད ཅོ གེ མཚན་ཉིད སྲ བ་ཉད་ནི། ཚུ ལའ 
། དུ ལྡ ཧོ དྲན། ལ་ར ར་ལ མ་ལ་འ ་ཉིད་ནི། | : 
རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མ པ་སྟེ། བཅོམ ཤོ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དངོས་ང་མེད་པ་སྟང་པཉིདནི མཚན་མ་ 
་ ས་མ ཀག ོ་ ན་འ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོ ང་པ་ཉི ནི། ཉོན་བ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ངོོ་ིད་ཚོངབ་ཉདན། 
མཚན་མ་མ་མཆེས། རྟགས་མ་མཆིས། ༢ ་པ་ སྟེ པར་འ །མི་པསོང་པ སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། འོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
སྙོང་པ་ཉིད་ནི། བཿ མྐཱ་ར ། ཤི དོམ་ཅ་སྲབ་པ། | ཿཝོུ་བ་ཱན་བཧཨ། ཿ དམ་པ མ་པའིངོ་ཉད་ངབཉིད་ི། ཁ་ཁ བོ །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས དན་པ་ཉེ་ སེ ས་མ་མཆས། བརྫོད་དུ་ ་ཉེ་བར་ཊ ་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་ 
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༄༅ །པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མཁོར ཡང་ 
ང་བ་རྣམས་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དུའཕུལཀི་རངཔ་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། མ་ལྡན་ 
འདས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ མས་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དབང་པོ་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། འབར་བ མས་ སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྟོབས་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། རལ ས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །ཅོས་འནུ་ཁདུ་ ཀརྐུ་ ཁང བཿ སའ མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་ ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། མ་ 
ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས ཤལ མཚན་མ་མ་མཆཾས། རྟ ས་མ་མཆིས། 
་ྦ བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ ། ༧ རིམ ས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ནི། མཚན་ 
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མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བསམ ས་ 
ནི། (འཛིམ རོ་ཁ་བ ༤༤༨ བཅོམ་ ་ ས་གས ཁོ་ ་གིབོ་ཝ། ས་བཅོ ། ས་རབ རྨ ལ 
རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ནི། 0 ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུགས་ 
མེད་པ གག མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བྗོད་དུ་མ་ཆས་པ་རེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ 
། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། ཞག རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མཆེས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ཐར་ 
པ་རྣམས་ནི། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མཐར་གྱིས་ག ས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ 
སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་༔ ཁུ སྨོས་སུ་མ་མཆཾས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ 


1") 1༤༤) (༤༥) 1༠༦) (༥༥ (༥༤ (༦ (ཉ) (༠) ¡(^ 1༤༦) 1») (༤༥) (༢) (༤༠) (ཉལ) ¡“༢ ;ཉ: (༦༠) 1༦༡) (“༢ (“༠ (༨) (༤༢༥) (༤༤ (༨༠) ༠) 1༨༠) (༤༠) 18) ;** (^) (^) ;ཏ) (༤) 18) (༤༢) ¡༢ 1༨ (༠) “༤ (༤༠༥) ༠༠) (༤ ༤༥ (༤༤ ༥༤ ༥༥ ༤༤ ༥༥ (༥ (༤༤ (༥ (༤༤ (༨ (༦༥ (༨༥) (༤༥); (༤*); (༤༢) (༤) “༥; (༤༧) (༤*) (༦ (༤༦ (༤༦) (“༥ (༤༥) (༤༤ (༤༥) ¡༦ (ཉ*) (8*) (8) (“*) (8) (༦༥) ` 
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༄ མེད་པ་དང སྨོན་པ་མེ པ་ནི། མཚན་མ་མ་མཆཾས། རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོ མ་མཆོས་པ་སེ། བཅོམ་ལན་འདས། རྣམ་པར་བར་པའི་སྒོ་སྟོང་བ དཱ 
ཤིས དཔ ཧཱ སློ བཞི རོ ཅོ དོ མངོན བད ་པ་ ཁི མ པོ རར ད རྣམ་པ ་མཆིས། སོ་སོ ཅད་དང ` 
བ་ཉེེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མངོན་པར་ཤེས་པ རྣམས་ནི སྨོས་སུ་མ ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཏིང་ངེ་འཛི རྣམས་ རར མཚན་མ་མ ཆི རྟགས་མ་མཆིས། བརྗོད་ དུ་མ་ ཱ 
་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཏིང་ངེ་འཛིན ་ སྒོས་སུ་མ ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ནི། མཚན་མ་མ་མ ༦ གས་མ་ ཁ ཇིག། ་ྒེ 
¡ དུ་མ་མཆིས་པ ལི་ལི ཛབ ་ལྡན་འདས། གཟུངས་ཀྱི ཀྱི ་རྣམས་ནི། སོས་སུ་མ་མཆིས་ བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤག ་བཞིན ཤན་གཤིགས་པའི་ པའི་སྟོ: བས ་རྣམས་ མ་ང མཚན རོ ་མ་ མཆིས། 
གས་མ་མཆིས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ སྟེ བཅོམ་ལྡན་ ཡུ དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི་སྟོབས་ ཐས སྨོས་སུ་མ་མཆཾས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན མི་འཇིགས་པ 
ི མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆཾས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ ལེ བཅོམ་ལྡན་འདས། མི་ ལྕམ པ་རྣམས་ནི། ༤༣ ་མཆིས་བའོ། ཐལ ` ་འདས། སྐོ་པཡང་ 
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' པས་ཆོས་ཐམས་ཅ ་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་། རྟ ས་མ་མཆི ས་ཐ་དང་། བརྗོད་དུ་མ་མཆི ས་པ་དང་། 


སཀ༥ཀཔཔ ༤ ཤསརབ་ཀི་ལརལཁུཕིན་པ་འདིན། ལྟམ ཡི་ཧཝ། ཆུ་མ་ལི་དྭགུ་འཁག་པའ་ 


།མཆིས་པ་ཞེག ་ལགས་ཏེ། མཚན་མ་མ་མཆས་པ་མ་ལགས་ན་ནི། དེ་ ན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཧཱ 
ཀཀ ་ རྟགས་མ་མཆིས་པ་དང་། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་ད བིགས ོང གྷ 
༡ ༢ ༣ས་༡ད༢༨༠༩༣༣༡༤ ༠༠༢༦ རྟགས་མ་མཆིས་པ་དང་། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། སྨོས་སུ་མ་མཆིས་པ འི་ཆོས་མི་སྟོན བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལྟཏང།ཊ་ཡཿན་མཨ་ཨཿིཨུབ་དཔ། ༼ བརྗོད་ 1 ནོ རཔ་མཇིས་པདའི་ཐག བཞ གས་ 
སིསསུ་མ་མཆས་པར་ཐུགསསུ་ཆད་ད་བ་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་། གས་མ་མཆིས་པ་དང་། ་ ས་པ་དང་། 7 ་ 


ིགརེན་གྱིས་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། 


| རསྐ་དྲང་། བུག་བ་དྲང། ར། ན་གཟའ་ནང། གདུག་ཁ་དྲ་བ། ར་ན ཐ་ནྷན་ད་ཡ་། སྣ ང་། བཀུར་སྟི་དང་ |. བུ་དུན་དང་། མཆན་བར་ 
དཱ བགྱི་བར་འོས་པའོ། །བྲིས་ཤིང་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་ རྒྱལ་མཚན་དང་། བདུང སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་ ང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པར་བཀགྱི་བར་འོས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་ལ་ལ་ཞིག་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་ ང་འཆང་བ་དང་། ཀློག་ཅིང་ 
ཀུན་ཆུབ་པ་དང་། ཚུལ་བ ན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པ་དང་། དེ་བྲིས་ཤིང་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གཞུགྐསནང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། 
པ་ ན་དང་། སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བགྱིད། བཀུར་སྟིར་བགྱི ། ཕུ་དུད་ ་བཀྱིད། མཆོད་པར་བཀྱིད་ དེ་ནི། ནམ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
མཾ ན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་ ད་ཀྱི་ གས་པ་མ་མ ས་པར་བཀགྱིའོ། ཁྱོལ་སྲོང་། སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱུན་ཀྱི་ གས་པ་མ་ 
མཆིས་པར་བགྱིའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲ དོགས ་མ་མཆིས་ དི ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དང་ཡང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར ན་ 
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3] 
ོོ་ད་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་བང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་ཁོཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་མོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌཿ་ཐོཁཿ་ཝོཿཝོར 
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། 
བ 
ད་དུང་། མ སློས་དང། 
ན་གྱི་ 37 
ཀོན ཁསམ ཆོད་པར་ 
༢ ་རཆོཿ ༢ ཟོ 
ཿ རྣམས ག་དེ དི་དི་བ དང་། 
ཕུ ཟོ ཞི ཕྱེ 
ཐུ་ད་ུ་བྱི སས ཟོ མ་དང་ 
ཞིང་མ 3 ན་བ 
ཆདཔར་བྱི་ ྲུ ཤེབ་ གདུང ཐའ 
་བ ་པའི་ རབ་ཀྱི ར ཚ་ ། བེ 
8 ་ ཡི ་ོ པ་ར བར 
ས ས་ ད་ ༤༨༦ ༤ 
མ ག 
༤༧ ཤཱ ལབ དི འདི ལ་ ཐཱ : སླི འུ དྲག་བཅོ 
མ། རིག བཾ ལུལ་ལུ། གོག སླ 
རའ གོ ལོ་བ 
༧༧༠ གསབས རས འུ ཱ 
བོའོ དག་ལ་རིཿ ང་དེ ཕྱན་པ་ ཅང འིསངས་རྒྱས་དེ་ 
ཐོ སྲོར་བསིས། སླད་དུ་ཞེ་ན། གཡུ་ཏེ་སོང་གྲ ། ་དག་ལ་མེ་ 
་ ཀི ཏེ ས་ལོ ཧོག ཟོ 
ས། བ བོས བི དང ཟོ 
ཁྱོ བྱ བུང་བ་ན། ། ཆེད་བོའི་འཇིད། ད དྷ 
དང་། འི་ ཟེ 
བགྱིས འ 'འཇིག་ 3 
ཡཿ ཐགུར 
བུ 
ཁོ་ར བྱག 
གྱིས བཾ 
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ཐེག་པ་འམ། ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་ ་ཐེག་པས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་བས་ན། ཨཱཿ དང་ག ཤིག བའོ ཧཱ 
རབ་ཀྱི་ ཏཾ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བྲིས་པ་མཐོང་བ་དེ་ནི། མི་འདྲ་བ་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་ ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 


འཕྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བཞུགས་ཏེ མདོ་དང་། དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། „གཾ ལོ གླེང་གཞི་དང་། འདི་ལྟར་འདས་ 
་དང་ སྐྱེས་པའི་རབས་དང་། ན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་ ཆོས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་། རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ག་ད་ས བར་མ ཟུ ཏཱ དར རིགས་ཀྱི་ 
གཞན་བསྟན་པ་དེ་གཉིས་ཀྱང་ 'འདྲ་བ་མ་མཆིས་སོ། མ་ཝན་འ 


(1]¬ †† 
ཁྲོ་ཤོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐི་འོ་ཐོ་ཁྲོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ྲོ་རོ་ོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ཆོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་་ོ་རོ་་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་་ཁོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་ོ་བོ་བོ་ངོར་ཐོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ཁྲོ་ོ་བོ་ཁོཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཁྲོལ་ོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ཐྲོལ་ོོ་བོ་ཁོལ་ཐོ་ཁོ་ལོ་ཁོ་བོ་བོ་རོ་ཁོ་རོ་÷ྲོ་བོ་རོ་ོ་ལོོ་རོོ་ཆོ་ 


¡ 

ཿཱ 

ཏཱ 

¦ ! [888 ཨ་འ གཉིས་སུ་བགྱིར་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཞན་ཡང་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
ཏྱ ༧ 

ཁྭ 

]ཱ 


བ་དང་ 
ལ་འ པ་ཟེར ་བཟུང་ཞིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བཀགྱིས་ཏེ 





ཀ༄༅། །དུ་ཞེ་ན། འདེ་ལས་བུང་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་སོ། །འདེ་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་ 
གསུམ ་མོ། །འདི ་ལས་བྱུང་བ་ན། མདོ་དང་ ཡེ ་དང་། ཡུང་དུ་བསྟན་པ་དང་། མཁུ་བ་ཉད་པ་ ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ ་དང་། གླེང་གཞི་ དང་། རཾ ལྟར་ ; 
འདས་པ་དང་། ས་པའི་རབས་དང་། ན་ཏྱུ་ནུས་པ་ད ང་། ཆོས་རྨད་དུ་ ་བ་དང་། རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཆོག་གཏན་བ་དབབུ་བ་བརྟན་ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། . 

_ གཞན་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ ཀྱི་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ དྲ་བ ༦ ལ་བ ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ཟ་འ སངས་རྒྱས་དང་། ལྷོ ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ ་བཞིན་ གཤེགཿ ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ཧེ 
ཧཾཿ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ དང་། ནུབ ་ཕྱོགས་ ཀྱི ཀྱི་དེ་ བཞིན གཤཱི་གྲས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་དང་། རེ་མ ཀྱི་ དེ་བ བདོན་ ་གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་ པི 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ ང་། བྱང་ཤ ར་གྱི་ཕྱོཿ ས་མཚམས་ཀྱི་དེ་བཞི ཤི མ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ པར་རྫོ་ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཛྭ ར་ལྷོའི་ ཛཾ 
དྭག་བརྨ་རག དང་། གླ ནྣགྒཐག དྲ རྐ ཅོ རྩ རཱ 

ཤྭ ཕྱོགས་ མཚནས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ དྲག་ བཅོམ་པ་ ༦༧༤ པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་དང་། ལྷོ་ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ ཐང་དག་ལརྡ་རོ་ ན་གཤེགས་པ ་དགྲ་བཅོམ་པ་ ཊོ ཉང ཀྟག་ རྨ 
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ངཿ 3 





པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། ནུབ་བྱང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ ་བཞིན་གཤེགས་ དཱ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། སྟེང་གི་ཕྱོགས་ ན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ག འཾ་ཀླང་ ་བྱེ་མ་སྟེད་མང་ 
པོས་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བཞུགས་ཏེ་མདོ་དང་། དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་དང་། ལུང་དུ་བ ན་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། ཅི འདི་ལྟར་ 
འདས་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་རབས་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། ཆོས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་། གས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཆོས་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྟན་པ་གསུངས་ཏེ་ ད་པ་དང་ རིགས་ 
ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཟུང་ཞིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིས་ ་གཞན་ལ་བསྟན་པ་དེ་གཉིས་ཀྱང་མི་འདྲ་བ་མ་མཆིས་ ། ེ འི་སྐད་དུ་ 
ཞིན འདི་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་སོ། ༽།་ལསྱ་བང་བ་ཞི། ཆོ་འཕྲུལ་ མ་པ་གསུམ་མོ། ། 
་ ་ལས་བྱུང་བ་ནི། མདོ་དང་། དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་དང་། ཨུ་ནུ་བསྟན་ཐ་ནང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། གླེང་གཞི་དང་། ཤད་ལྟཆ་འནས་བདང་། 
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་རྟེན་གྱི་ ད་ཀྱི་དོགས་པ་མ་མཆིས་པར་བཀྱིའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་དོགས་པ་ སཱ 
མ་མཆིས་པར་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། .འདི་ལྟར་ 0 ཐུ ལལ ་ དེཅའི་སླད་ ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ནི། ཤེས་ རཱ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བྲིས་ཤིང་འཛིན་ཏོ། །འཆང་ངོ། །ཀློག་གོ །ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་དོ། །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བ དདོ། ། ±» ༢༡༩ 
མཧྭང། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་ ཅཅ 3 ད། བཀུར་སྟིར་བགྱིད། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིད། མཆོད་པར་བགྱིད་དེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རར ་ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བགྱིད་པའོ། །ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སེལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཞན་ཡང་རིགས་ 
ཀྱི་བུའམ། དབ ས་ཤིང་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། དི ་མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་ 
དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དུན་དང་། ལིལ་ནུན་༣ ཚཾགས་ཀྱིས་ རྦཔྲ་ནཊ། ཁགྲུར་རྟ་དང། ཐྭ་དུད་དང། མཆ 


ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་བ་ཐོའོཐོ་ཁོ་ཐོརོ་ཐོཁོ་་ཁོ་བོ་༔ རེ = ༡ རོ་་པ་ང་མོ་་མོ་བ་་ོ་ང་རོ་ང་ཆོང་་རོ་བ་་་ཁ་་་་་བ་་བ་་པོ་ 1 2 ལོ ཏོ 22 ¥ 7696-96-88 --86-60-8- ོ་འོ་ཐྲོ་ཀོང་ཐོ་བོ་ཐྲོ་ངོང་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཁོ་རོལ་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ོ་ཐྲོ་བོ་་ཁྲོ་ཁྲོ་ཐྲོ་བཁྲོ་བཟྲོ་རོ་,ྲོ་བོཚོ་ར་ཆོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ར་ཐྲོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཁོར་ཁ 
















དེབ ། ་པ་འབྱུང་ ༩ དོགས་པ་མ་མཆིས་པར་བྱསའོ། །བཅོམ ཅོམ་ལྡན་འད འདས། འདི་ལ འདི་ལྟ་སྟེ། སྟེ། དཔེ དཔེར་ན། ང་ན། སྐྱེས བུ་ནར་གྱི་བདག་པོ་ཞིག་འཇ འཇིགས་ནས་ 
རུལ ཐ་ལ་གནས་ ང་། ་ ན་ན། = <÷ གོི་ང་ ་པས། གསཔ ་དག་ཉིད་ 1 ན་པས། དེ་དག་གིས་ ཀྐོས་དེང་ རྨ 
ཁྭ 1 དེ་ནི། དེ་ལྟར་གནས་ཏེ། གང་རྒྱལ་པོ་ལ གི པ་ནི། མཐུ་དང་ལྡན་པ་ལ་བརྟེན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་ཏུ ད་དེ 
བཞེན་ ༥ ངེ སྐུ ་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས ་སུ་བསྒྲབས་པས་ན། མ ཆོད་པ་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན ན་འདས། ཁ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
ལགས་པ་དེའང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པས་ཡོངས་སུ་བསྒྲབས་པར་ བལྟའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བས་ན། བདག་ ༢ ཆ་དེ་གཉིས་ ལས་ཤེས་ རབ་ རྨ ་རོལ་ ཏྲིན ་པ ད་ཉི ཉིད་ 
བླང་བར་བ ༢ །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལས་བྱུང་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པའི་སྐ་གདུང་ ལེ གཉིས་ ི་ཆེན་ཐོ ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
| ༤2༡༦ ཙལ ལས་ སྭ་བུང་བ་ ། དེ་འཞིན གྲགས པཾ 2: ཀྱི་དེ ཤིན ཏུ ཤིས་ང འོོ ཟལཀྐས་བླྱི། འལ ་ལས་ བྱུང་བཿ ནི། མི་འཇིགས་པ བླ པི ་ལས་བྱུང་བ ་ནི། སོ ༧༢༧༧ ལཱུ 
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ཿ ཙོ ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ ཀེ དེ་དག ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བད རར དེ ཤིས བོ མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཀྱི་བར་ བོ བཅོམ་ལྡན་འདས། གྲོང་ 
_ བ་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་སྟེ། དེ་དག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ། །ཞད་ལས་བྱུང་ སོ དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
] ངམ། གྲོང་རྡལ་ལམ། གྲོང་ཁྱེར་རམ། རེ ང་གསང ྭ་གིཁམས་གངན་ཤསརབ་ཀིལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་ ང་། 


བོ ཀོག་ཅངཀ་ཆུབཔརབྱིད་པང་། དེ་བྲིས་ཤིང་ མ་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པ་བ པ་དེ་དག ཏུ་མི་འམ་མི མ་ལགས་པ གས་ལྟ་ཞིང་གླགས་ཚོལ་བ་རྣམས་ ས་ 
གླགས་རྙེད་པར་མི ་འགྱུར་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐེག་པ་གསུམ་ལས། ཐེག་པ་ གརཡང་དུངབས་མཐར་ིསལསྭ་སཱམངན་ལསའདའཔའི་ཆས་ཅནདྲ 3 །བཅོམ 

འདས དེ་ལྟ་བས་ན། ཤསརབ་ཀིཔརལ་ཏཱ ན་པ་འདི་ནི། དནཆ་པ་དང་བ་ེ། རཱ ང་གསུམ ང་ཆེན་པོའ 0 ་ ནི ་ རུ 

དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འ ིག་ནསི་ཁམས་གང་ན་ཤས་རབ་ཀྱཾཕ ལྭ་ཊཱ་ཟཾན་པ་འདི་མཆེས་ པའི་འཇིག་རྟེན་ ཁམས་དེརནི། ལསྲ་ཧུས་བུང་ཁ་དུང་འད་བར་ཝརའོ། ཟོ 
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7: 


་ེ 






















2; 










1223 ':3.(༦;1 (¢) (>) 
༩, 


[=2&=52552252858285)3©58=2858255385552#233125#51 
(8 
` 
, "༩, 
7 ༄། བཅོམ ལྡན འདྲས། འ 
ཏི 


ཛཾ པེར་ ནོར་བུ་རི ་ལོ་ཆེ་ཆེན་པོ་མི་དཔོག་རིན་ཆེན་། 'བཀྱི་བ་མ ཏཱཾ ར་བུ་རི ་ལོ་ཆེ་ཆེན་ལོའི་ཡོན་ གྱི མ་པ་འདི་ཝ་ ངོ 
བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། །ཝན་འདུས། འ། བདཔགང་མི་ཤ་ལ ལལ གས་བ 2212 ཟེ རྡ 
ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་བསྟན་ (མན མང་མཐོན རརར ཆག ་ཆེན་ ལུ ིདམ་བདད་ཆུར་དུ་འཛོ ཤང་གནས་པི། །མཁྲིས་པས་གདུངས་པའི་ལུས་ལ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ 
“' དེ་བཏགས་ན། ལོ མབ་དཆང་བྱབ་བབའ་རྱགངའོ། །རླུང་གིས་མནར་བ ་'ལུས་ལ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ་བཏགས་ན། རླུང་དེའང་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །བད་ཀན་གྱིས་ནོན་པའི་ལུས་ 
£ “གོབརང་ཡོ་ཆེ ཤ་ཁོའེ་བཏག་པག། བད་ཀན་དེའང་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། ། ས་པའི་བྲོས་བཏབ་པའི་ལུས་ལ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ་བཏགས་ན། །འདུས་པའི་བྲོ་དེའང་ཞི་བར་ 
ཱ འགྱུར་ཞིང་རྣམ་པར་མི་འཕེལ་ལོ། ནུབ་མོ་ན། སྣང་བར་བགྱི ་དོ།  ས་རི་དུས་ཞི ཧཧྱགའ་ཤཱལོ་ཡའྟའོ་དཱེཧསཧཿཱཧཱཿཾཔའི་ཛཿ ས་གེངསི་ཁཱྷཱ ད་དོ །གྲང་བའི་ 
ཊཱ ¡ྦ ༢ ན ཚི་གཟོ་ཡོའིཞེལ དི གས་གང་དུ་བཞག་པའི་ས་ གས་དེ་དྲོ་བར་བགྱིད་ ། །ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ་དོག་སའི་ཕྱོགས་གང་དུ་བཞག་པ ་ས་ཕྱོགས་དེའང་ཧ་ཅང་ཡང་མི་དྲོ། 











( 
ཏྱ 
ཏྟ 
ཏྱ 
ཅྱི 
$ 
ཏྲ 
7‡ཿ 
ཅི 
¦ 
(3 
°= 
ཏྲ 









།དུན་པ་གཞན་དག་ཁྱཇ་གླ་སྲན 


ག་རབ་རིབ་ཅན་དུ་ རན 
བཏགས་ན། ད་དགེ 


ལྡན་འདས། ནོར་བུ་རིན་ ་ཆེ་ ་པོ་དེ་ རཱ 
ག༧ཆ༦༠༧༠༧-༠- 528 ཆན 


±= 


ˆ 


ཏེ། མིག་གི་ནད་ 


ཌཱ 


མ་བུའམ། རབ 


ོཿ་ཚོང་ཐོང 









'འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ 
། རྣ་བའི་ནད་དམ། སྣའི་ནད་དམ། ལྕེ 


བ་བམ། 


ངུ རོ། ས་པའམ། བུད་མེད་ལ་ལ་ཞིག་སྦྲལ་གདུག་པས 
ག་ག ་ 


མིག་གི་ནད་དམ། རྣ་བའི་ནད་དམ། སྣའི་ནད་ 


རཿ 








དམ། ལྕེའི་ནད་དམ། ལྐོག་མའི་ནད་དམ། ཡུས་ཀྱི་ནད་དེ་དག 





`" 5252 #/5®65#65#65865)65®5®55#65#65#62®62#75#65#55ཆངཆ5ངངཐོ 

(་ཕྱོགས་དེར་སྦྲལ་ལམ། དེ་མ་ལགས་པ ག་པ་ལ་སོགས་པ 

ཿ + ་ དེས་ ་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་ 
གའ 


གྲ་ 
་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ 


ྷླན(ྨྨྩ་ དེའི་མོ་ 1 


ལྒོ ༡: = = 2_ བབ ཿ བྷ འ སྔ 
གཅིག པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ནོར་བུ་རིན པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ་གོས སྔོན་པོས་དཀྲོས་ཏེ ཆབ་ཀྱི་ནང་དུ་སྩལ་ན། ཆབ་དེའང་ འི་རང་བ ཞེན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ 

ལ་མས་པ སསས་ས་་བ་ ༦ 3 
[£= 56-2#92895279:192#92806018121192762357905722762722 _#(£22#7027228227€2722#622#22༈22#028#231#€ཿ#02562#72272277227021722#92] ཁ་ཐོར རོ་ོ་།་ཟོ་ཀྔ་ཏོ་ོ2་་བོ་ཀ༡་བོ་་ཆོ་ཀ་བོ་་ཊོཏྱབ་ཐ་བེ་ྱ་ཐོཏྱ་28 


¦ ༄༅། ཊཏ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ་གོས་སེར་པོས་ དཀེས་ཏ་ཆབ་ཀྱི་ནང་དུ་སྩལ་ན། ཆབ་དེའང་དེའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་འ ངརོ། །གལ་ཏ་ནོར་བུངནཔོ་ཆེ་ཆནཔདེ ཿ 
གོས་ མར་པོས་དཀྲི 8 རོ དྭ་རྩལ་ན། ཆབ་ འངདེའརང་བཞིནཉད་དུ་ྱུརར། རར ི་ ། ་ཆབ་ཀྱི་ནང་དུ་སྩལ་ན། ཿ 
ཱ རོ ༤ ༦ ཉིད ད་ག འགྱུར་རོ། ། ཉིན་བ ཞ་པ ན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ ༨༡༠༦ ཐར་ཁ།དུ སཊིཅའ་ཅེ་ནཏབ་སལན། ཆབ་ 6 གླི གང ། ཀཅཅི་ནོར་ དཱ 
ཐར ཆི་མིནའ་དྲེ་ཤེ་ལ ལོ ཁའི ཤུང་ཧྷཱ་ཏཱཝ། ཆ་བཀིའབ་དའི་རངབཟུག ཀ་འ །ཏཧྐག་དུང། གོས་གུན་ནམབོགཚིསཅིས་ནོར་བུ་ 
སྩལ་ན། ཆབ་དེའང་དེ ་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཆབ་དེ ་ལ' རྟོག་པ་མ ་པའང་ནོ་ ནོར་བུ་རིན པོ་དེས་ དང་སྟེ། བཅོ མ་ལྡན་འདས། 

༈ ཡོནཏནཅིནམ་པད་ཉྭ་དག་དང་། གཞན་པརྡ་ནམ་པ་མང་པོདགདང་ལྟན་ནོ ཞབིན་ཨུནཱ་ཞདུམ། ཤསབ བྲ 
'་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ 


རིན་པོ ཁ་འཐ ཆབས 
་ལོ་ 
མ་བདདཔ་ད་བརསོ་ ན་ཏ ༠ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ སུ་གྱུར་པ སྟེ སྡེག པ ཡ་ལས་ཆཱཧ སེལ ཡོ ; པཿ ལར ཚེ་ ཿཧུཧཱཧཱཿ ་པ ར་ར ཿ ལྷ 





ད ྦ ཀས ཅེས་ྦྲས་སོ། སཾ ཀོ་ཤི ཀོ་ཤིཀ ། ཌཱ དཇི་སྟམ་། ་སེམས། པཾ ཡིན་ན ན་ནམ། འོན་ཏམ ནོར་བུ་རིན པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ་ཛ་ འི་གླིང་གི མི རྣམས ལའང་ཡོད། ྣ བརྒྱ་བྱིན་ ཧྱིམ་ ས་ 
ཌེ བ། བཙུག འ་བོ། བརན ་ནི། བཙུན་པ ཛ་ ÷ ་ ཆུང་ཞིང་ལྕི ལྷ་རྫས་ཀྱི རྨ 


དགའ་བོ། 
དེ་ནི། ཆེ ཞིང་ཡང་སྟེ ཛམྨུའི་ །དསཏི། བཅན་པ་དགའ་པ། སྡི སད ིིོིིངིི་ཾ་ ན་ཏེ། ཞུན 


བརིད་ཐོ་ཆ་དེ ཇེ ན་ཆ གྲངས་སམ། ཆའམ། བགྲང་བའམ། པེའམ། རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བར་ ཐོ །དེ ་ནས་ཡང་ལྷའི་ བང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ 
ཤཱ ལཿ ཐ་ཿ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དེ ལ་ལ ག་ ཤྱཅལ་ཐལ་བ་ལས་སོ ཕྱུང་ཡང་སྣོད་དེ་ནི། བརན ་པོ་ཆེ་དེའི་ 
ས་ཡིད་དུ་མཆི་བར ༡: གཞན ་ཡང་སྣོད་ དེ་ལ་མོས་པ བསྐྱེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 3 ཞིན་དུ་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་ སང ་པ ་འདི ་གང་ན་མཆཾས་པ ་དེའི ་ 
ཀཀ ་ སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། གནོད་པ་མི་ལས་གྱུར་པའམ། ་ ་ལས་གྱུར་པ ཇོ ཆི ༦༤ འགྱུར་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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77 7༤༦) [©> 7༤༩ །བཅོམ་ ལྡ ན་ | 
ྦ 
་དགས་སོ། པྲ རང 
འ་ེ་ཤས་ཀྱི་ཚིག་ཊ གས་ངོ རོལ་ཏུ་ 
རྫོམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ ཆིས་སོ། །དེ་བ ༢ ་ 
ངའོ འི་ཚིག་བླ དྭགས་སོ། ་ ཁ་ས ་ བཅོན་ ི་ོ ¡ 
855655855852)6586; པ ་འ རཾ 
བོ་བ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཕ་རོལ་ཏུ་ འལ ནཱ །བཅོམ་ལྡན འི་སྐུ་གདུང་དེ་ད ། ངཱ 
གླ རེ ར་པའི་ཡོན་ཏ་ ལ་དེ །བས་ གས་པའི་་གུངདེ་དག འི སྙེད་ཅིག 
པ = བ་ནི ་པ གྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ འི་ཡོན་ཏན་ ངིས 
རོར རར ་རྔངང 72 ༦ ས ངང 
རར བ་ འིམོནཏནལ་ཅ ་ ༣ གུངའི་དུག་འང་བསམ་གཏུཌ ཏན་དེ། ད་ཅིག བར འདས། 1 ་ 
༩ ༈ ཤེས་རབ་ ལ་རབ སྣོད་དོ། གཤེགས་པའི ས་ཆ་ར རེ བའི ་ཏན་ལྟ་ །བཅོལ་ཝྡད་ཅད བོ 
འ་འ དད ་ = རར ་ 2 
ླ་ འི་ཡོན་ཏན་ ཇི་སྙེད ག་བ བཅོམ་ལྡན་འདས། དག་ཀྱང་བཟོད་པ ཁོ 
ཟའ ངཿ གད ཝ་བའྲི་གུ གཉུང་དེ དག 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ནྒ དགཤེག 
ར༣༠ཆམ། ང་རོ དཾ བོ་བ 
ཏཱ ° མ་མ ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཟོ་་ 
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།༈ྟང་སྟད་ཅིག་བརྗོད་པར་བཀྱིསྟེ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉདཀྱིཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུགདུངདེ་དག་ཀྱངཆེན་པ་སྟངཔ་ཉིདཀྱེ་སྨོད་དོ། ། 
; བཅོལ་ ལྡན་འདས། ། དོན་དམ པ་ཆང་ཉདཀ་ཡོནཏན་་་ཐངཅིག་རྗེདཔརབྱའ་རེ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བ ཤིགས་ལིུགངདེ ; 
£ དགུ་ཀྱང་དོན་དམ་པ་ ཤད་ད །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདུས་བྱུས་ ར་= £ ས་བའི 


ཆད་མ་ 
མཆིས་སོ། །དེ་བ གཤེགས་པ་ ་སྐུ་གདུང་དེ་ད ་ཀྱང་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ བཅོམ་ལྡན་འདས། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ག་ཅིག ར་བྱ 
5 འདུས་མ་བས་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོཿ ཏན་ནི། ཚད་མ་མ ་སོ། །དེ་བ ༢༡༧༨ སྒུག ),་ ང་པ་ཉིད་ སྒོད བཅ མ་ལྡན་འདས། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
ཏཱ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ན་ཏན་ལྟ ་ཇི་སྟེད་ ཟིག་འཛོད་བཅ་གྱའི་ལེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོཿ སྟོང་པ་ ང་དག མ་མ ས་སོ། །དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ ་སྣ་གདུང་དེ་དག་ཀྱང་མཐའ་ལས་ རླ 
| ༦ ༥ འདསཔ་རྟེངབཉིད་ཀྱི་ད་ །ལཆོངོཿཨུཧུ་འྐལཾ། རྣ ༤༤༤༧ པ་ཆེ ༤༤ ཆེཆང་ལ ༤༦༦༧ འ ལུ 
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ཏཱ བཞི གས་པའི་༈ ག དེ་དགྲ་ཏང ུ་འཐུལབིཀང་པ་ནམསཀ་ོ་ དོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དབང་པོ་ལོའ་ཡོན། ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅི རྗོཿ ་པར་བགྱི་སྟེ། དབང་པོ་རྣམས་ཀྱེ་ཡོན་ ཤི། 
ཱ གཞིག ཅ་སཾ། ངད ན་ས ནང་ནས ༼བོ ཏར ྟབསལྔའིའོན་ཀན་ིརེད་ ༢རཧར་ ༈ བོས་ནས 
ཚད་མ་མཆིས་སོ། ས་བ སྔབའི གཏུང་དེདག་ཐང་ཆབས་ནམས་ལ་སོདད །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་ ཧུ བཏུན ཡོན་ཏྐན་ཏྟ་ ི་ྙེ་ཅིགབརྫདཔར་བཀྱི་ས 
་ག་་ 83 བའ མས་ཀྱི་ བཅོམ་ལྡན་འདས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 

་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ གས་པའི་ ་གདུང་དེ གྭ་ཀྱང་འཕགས་པའི་ལམ་ 

ཧག ཤོག ཡ་། རཱ 


ཧཿ 
ཧཾ ་ག མས་ཀྱི་ཡོན་ཏན ཏ་ནི། ཚད་མ་ལ ་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེ ་ 


བརྒྱད་པའི་ཡོན ད་ཅིག་བརྗོད་པ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ་ ཡཱ 
ཐོ ༥ལ པར །བཅོམ ཁའ འདས། ངོ ངོ བདེན ་པ དས་ཡན ཀྱི་ཡོན་ གཱ ལྟ ཝུ ཅིག བཿ པར་བཀགྱི་ ཀི ཡང ་ ྨ་ ་པ རྣམས་ཀྱི་ཡ 


¬ 
2 ཐོ་མཧ་ཐོཿ་ཐོ་ར་མོ་ང་ཐོ་ཀླ་ཐོ་བ་ཐོ་ོང་ཐོ་ 





| ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྲ་ག ད་དག་ཀང་བསམ་གཏན་ནམས་ཀིསྣད་དོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཚདམད་པ་བཞའིཡོནཏན་ཉ་ངིསད ལུ 
ག་བརྗད་པརབརྱི་ས། ཚ།ཨིཏ་བ་ནམས་ི་ཡོགཏན་དི། ཚད ཞགས་པ + ་ ་བྷ་ནམས་ཀི་ དཱ་དོ། ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས སཿ 
༦ ལ་ས ས་ཁ ་ཡོན་ཏན་ལྟ ་ཇི་ ལེདཅག་བརྗོད་པརབཀི་སྟ གཟུ ས་མེད་པའི་སྟོཿ སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས ༣༥ ཅེས་སོ། དེ་བཞི་ ཏཱ 
འཕིག དག་བགུགསཆདབོ་་མ་པ བ་པ མས་ཀྱི་ ད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ ུན་ནི། ཐ་ཨ་མ བ་ཡབ་ིནི། ལྕེ། 
ཱ ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་ ཡོན་ཏན་ནི། ཆོ ་མཆིས་སོ། ེ་བཞིན་ གས་པ རས ༨༠༦ རི ་ དོ། །བཅོམ་ ན་འདས། མཐར་གྱིས་གནས་པ 
འཇུག་པ་དགུའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ ་སྙེད ག་བརྗོད་པར་བ ་སྟེ 'ཤརྱ་ཧས་གྲགས་པའི་སྟོམས་པར འཇུག་པ་ནམས་ཉ་ཡོ ་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། དེ་བཞིནགཤེགསཔའི་ཉ གདང 
:དགྲ་ཀང་མབ་གིས་གནསཔའི་རོམས་པརའཇུགཔ་ནམཔ་ྱི་སོད་ད ཀབ ཆ་ལུཧ་འནས། མཔར་ཐར་བའི་ས་སྟངཉིད་དང་། ༧༤༠ ངོ་ཚ ཙཾ ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་ 
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༼5 [55¥ཌ515#72528755522/255] (5252 ཌ5122-#2557525755551#7517-525172525137515515#75#75257#755175#215572 [577 རི (ར5355-27521751555137525#51752#5518751755#7517525#5)775175521#5525772527#7521 
ད་ཅིག ་ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་ཡོ: ་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ ཞིན པུ གྱས 
བུ ན་ཏན་ 


བཾ ཁོ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས ་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བརྗོད་པར་བ ་སྟེ། = ། ཚད་མ་མ ས་སོ། །དེ་བཞིན་ གས་པ ོ་་སོང་་ོ 


རྣམས་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བརྗོད་པར་བགྱི་སྟེ། ་ངེ་འཛི་ མས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མ ་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ 
ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་དོ། 0 གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བརྗོད་པར་བགྱི་སྟེ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནཾ། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བརྡོད་པར་བགྱི་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་ 
ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༣ ད་དོ། འ་འ མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བརྗོད་པར་ 


_ བཀྱི་སྟེ། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ཀྱང་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་ 





ཏྭཾ 
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་ིཛི་མ.ིམམིྲམི་ི་སྲབ.⁄ི་ ཟི སོཾ ཧཿ དའོ དཾ ་ཀ 
ཐའ འབུས ༣༣ ལོ ཏི ར་ེན་འི་ཡ་ཏན་རི་ུཅག་བ་ གབཛོད་པར་བྲ ལྟེ ིངར་ཆནཔའ་ཡོན་ ྣ 
ཧཾ གུང་དང རྗེན ཧ་བའི་སྡོདད། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
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། ཚད་མ་མ ཚེས་སི། །དིབཤན་གཤི། གས་ 
ཀཾ འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ ཐོད་པ ལྟ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
སྲཾ འདྲེས་པ་རྣམས་ གི ཚོ །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ ་པའི་ བ་འ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ ཀུ་སུད་ད། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ 
: ཨཱི ར་པར ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ ༣ འ་ས་ །དེ་བཞིན་གཤེ གཤེགས་པའི་ས་གཏ ལབདང་དགཀདཐམཅད་ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་ 
_ དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལམ་ ི་ནམགས་པཉད་གིོནཏན་ུ་ཇཐ་ཅགབད་པ་བྱི། ཆམཿ རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོ: །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཐི 
_ ༧ པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ཀྱང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སས་གས་ཅ་ི་ོཏ་ཉག་བཛད བི་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ . 
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ཏྱ 


ད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་ 

བརྗོད་པར་བགྱི་སྟེ། དབཞི་ཞད་ིོན་ནད། ཚད་མ ་སོ། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུགདུང་དེ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིནཉིད་ཀྱིསྣོད་དོ བཅོམ་ལྡན་འདས། མནར་བདེ་བཞིན་ཉོད་པ་ོཉ་ཏན་ཉ་ ྲ 
ངོ སོ། [གཤགས་པ ས་གཏང དགུ་ང་མ་ ར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཞན་ 

_ པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ ལྙད་ཅིག་བརྫོད་པར་བབྱ་སྟ ཆོས་ཉཾ :- ཚད་མ་མཆིས་སོ། དི་བཞིན་གུཉིནས་བའྲ་ཞུ་གྱངེདགུ་ལུང ྦ 

_ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆྭ་ི་དངས་ཅིགོན་ཏནྷ་ཉུཏི་མེད་ ག་བརྡོད་པར་བཀྱི་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ 

_ ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྣོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བརྗོད་པར་བགྱི་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི། ཚད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༨༠༨༠ .:༠༠ 83. . ༠ (༤༢) 1༩༠) (༩ ནེ 88:28 22 286 8680 ག2180 1 2 


ཛི་ ད་ཅིག་བརྗོད་པར་བཀགྱི་ ། མ་ནོར་བ་དེ་བ 1 ཚད་མ་ 
























` བཏུག ར་ཁ པོ དུ ག་སོ དྲ མས་བ 
 རཔངའོ། །བཅོམ་ ན་འདས། དེ་བཞིན་ ས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དེ། ་བས་ན། དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྐུ་ དུང་དེ་དག་ ད མཆོད་པ་མངའོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྒ་གདུང་ ་དག་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྣོད་དེ། དེ་བས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ 
གཏུང་དེདག་ཅ། མཆོད་པ་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ྦུགཏང་དེདག་ནི། ཝ་རོལ་ཏུཕིན་མི་སྐེ་བ་མི་འགག་པའི་ ད་དེ། དེ་བས་ན། དའཞིནགཤགསཔི་ཞ རྩོ 
དེ་དག་ནི། མཆོད་པ་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ེ་བཙ་གཞིགས་བའི་ས་གཏུང་ ་དག་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བླང་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ ར་བ་མ་མཆིས་པའི་སྣོད་དེ། ་བས་ན། དེ་བཞིན་ ལུ 
ར༡2ར2 ཀ།ཀིགྣཀིནགནིིསྣཾིཀིི༽ཀ༽ཀིི༽ཀི༽ཀ]ཿཀགཀེྭྷྭེཾེྣེྣེྨེྣཾྣཾགཾིཾིཾཾ་ཾེིེིེ 
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ཨ། སཾཾགྲགྲི ་པ པ་མངའོ། ངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འོང་བ་དང་། འགྲོ 
་ གནས་པ་ མ་མཆིས་པའི་ ཞེ། དེ་བེས་ན། ཞིན་གཤེགས་པའི རེ ་དག་ནི། མཆོད་པ་མ གཱ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ་་ དག ནི རུ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ཆོས་ཉི ཉིད་ ཀྱི་སྣོད་དོ། དེ ་བཞིན ་་ ་སྒུ་གདུང་དེ ་དག་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ཆོས་ཉི ་ཉིད་ ཀྱིས་ཡོངས ལོལ པའོ། །དེ བས་ནུ། དེ་བ 
མྨྱ་ངན་ལས་འདས་ ཀྱང་དེ་བཞིན ཀལ་ པཾ འི་སྐུ་གདུང་དེ ་དག་ནི། མཆོད་པ ་ །གཞན་ཡང་སྟོང་གྲྭསུམ ་གྱི་སྟོང་ཆེན ་པོའི་འཇིག་རྟེན་ །ཁམས་དེ་ཁ ན་གཤེགས་ ཞིན་ག ཀའ དུང 


གིས་བྱུར་བུར་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་ལྟ་ ག་གི་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལ་ལ་ཏི་ཤོགམ་བྱའའིཁརིགུ་ ན་གི ཁམས་གླངའི་ཀུང་གིབྣེ་མ་སྟེད་ཅིག་དེ ཤག གས ་གདུང་གིས 
མ 


ཏཱ ཐུར་བུར་གཏ མས་པ་དང་ ཤེས་རབ ་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ གས་བམ་དུ་བྲིས་པ་ཞིག་སྩལ་ན ལྡན་འདས། ཆཱ་ལི་དི་ཌཏིམ་ལམ་བཞུ་ཀུ་ད། ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 2 
¡ ° འདི་ཉིད་ལེན་ཏོ། .། ཅའི་སདདུཤན། ༄ཤ་ཡད་མ། ལའི འགླ་དུང་བ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ ༢ཤ༧༨༨གུལརའ་ ི་སངས་རབཀི་ས་གཏངནམསཏེ། 
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མཆོད་པ་མང་ ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བསྒོམས་པས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་དག་ནི། མཆོད་པ་མངའ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུའམ 
གི ཐངད་བིརགཤགས་པ་ཚགནམས་ལ་ོར་བྱན་ ཐུ བྱའི གྲ བང ོ ( ཤྲ ཅ་གདེའི་མའའ་ཨི་དམིགས་ 
ཤིང་། རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའམ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའམ། ས་བདག གས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷའམ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷའམ། མཚེ་མའི་ལྟའམ། 
ཆཱ ྲྲཀྲཀཾདཀཾིིསཾཨཾྣཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾ་ཾྣཾྣཾཾྣཾ།ཾ 
བཾ ་གཤེགས་པའི་སྒུ་གདུང་མཆོད་པ ་འབྲས་བུ་ནི། དེ་ཙམ་དུ་བས་ཀྱི། ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཟུང་ཞིང་བཅངས་བ་དང་། བཀླགས་ཤིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བ ད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ 
ལ་བགྱིད་ན། ཀྲ ་ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཚུལ རྩོ | 


¡ཱ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉི ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད 
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ཐ©3325385£3252ཌ522526528255825313228322353282582252232853352222253372585255#55287555753༔/7528558:553825253875#25575217522855158251755275312521253175328555852528655#755225157215253285532855#825213553855328༤53852528=585585235285538:52552855255585585528552255#ང2མབ༽8ང3282182587 རྫད 
།ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། འའ གའ ར་རོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ཌཱ 
པར་འགྱུར་རོ། པའ།པ་འའི་ཐྲིར་།ཀམ་འཁྲ འི །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ' ོ 
མཆེཐ་ བས་པ་ལ དོ ་ ། 
། 


ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོ་ ས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ག་མ་དང་ཐ་མ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། ངབམེད་པ་ོང་པ་ཉི ་ཡོངས་སུ་ གས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། ་བམས་ཅད་ བབཏིད་ཁངས་རྒ་རོགསཔར་ཁྲར་རོ །རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ ངས་སྲ་ ཨི མི་ ག 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ ། །དངོས་ ཆེན་བ ་བོ་ཉིད་ 
སཿ བིཏཱ་པ་འསྐ་སྐ་རོད་ཁ་ཁུར་གླུང་ནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ 'ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ 
ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སྟོབས་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་ 


ཅེ 
༧ 
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ཧིམ ལར པ་ཡན ་ལག་ བརྒྱད་༔ ་་ ོལ་ སུ་ རྫོགས་ པརའགུར་ རོ །འཕགས་ ཁཱ བདེན་ཿ ་པ 'བཞེ་ ལོརས་ག་མོ རྫོགས་ཿ 'པར་ ར་འགྱུར་རོ། །བསམ་ ་གཏན བཞི་ཡོང་ ཡོངས་ ས་སུ་ སྡུ་རོགས་པ པར་ ར་འགྱུར་ རོ །ཚད་ མེད་ ་པ པ་བཞི་ ུ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ མེད་པའི ལེས པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ རྡོགས་ པར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར འཕུར་ན། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
རྫ པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོངས་སུ་ གས་ ་ །རྣམ་པར་ཐར་པའ་ སྒོ་སྟོང་པ ་ཉིད་ = མེད་ པ ཧཿ ཆུ་འད ངས་ སུ་རྫོགས་བར་འགྱུར །མངོན ་པར་ཤེས་པ '་རྣམས་ 


ངས་ ཚུ ། བ་འཛ ་རྣམས་ ཡངས སྐུ་ཚོགས་པར་འཐུར་རོ། །གཟུངས་ ཀྱི་སྐོ་རྣམས་ ངས་སུ་རྫོགས་པར་ འགྱུར་རོ། ། བཞ གཤེགསཔིུ གས་པའི་ སྟོབས་བཅུ་ཡོངས་སུ་ 


5 །མི་འཇིགས་པ་བཞི ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུ ར་རོ། ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། བསམ་སྟེ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ འོ ལུས ས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པར་ 
༥ ཀྲ ་པར་ རི འཁོར་ལོས་བསརབའི་ཡུསསམ། རླ ་རིགས་ ི་མ་བ། ་བསམསྟེ་ུས་ས་ 1 ་ རས ུམ་དདག་གསཟམསཅནརང ད་་ ། 
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༄༅ བརྒྱ་བྱིན་གྱི ས་སམ། ཚངས་པའི་གཟུགས་སམ། ངལ་བསོ་པོའི་གཟུགས་ཀྱང་རུང་ སུ་སྙི ་པར་བགྱིད་པར་འགྱར་ 

༧ རོ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་། བྱསོ ཨ་ལས་བདས་ ་ ེཔ། སོ ངཆབ་སམསདཔའིསོནཡད་པར་ཞགས་ནས་ངང 
་བར་འགྱུར་རོ། 

་བཞིན་ གསལོའི་ཞུ་གུཏུཔཤ ཉ་ཁ་ཡ་འུཅིམཏཁོཀ་ཁཀཱས། གློ་བ་མཆིས་པའང་མ་མ ལཱ མཆོད་པར་མི་འཚོལ་བའང་མ་ 

ཏྲེ གས་ཀྱི་བུའམ རིགས་ཀྱིས་བུ་ ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་ 

ཏྱ སྟི་དང་། སུ་དུད་དང་། མཆོད་པར་བ གྱིས་ན སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བ མས་ཅ ད་ཀྱི་ རྒྱུ ་ཤིན་ཏུ་བསག ས་པ་ལག ས། པཔ ༠ མས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ ར་འགྱུར། དེ་ དཱ ་ྲ 

ཏཾ 4 བཞིན་གཤེགས་པ 9 ལབ ལལ བཀུར་སྟི་དང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པར་བགྱིས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ ཐུ 


དིྲིེཾྲ་་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ འོས་མདས་སུབ ཧིའི 


- ° ཁཅོམ་ལྡན་འདྲས། དེ་བས་ན། བདག་ 
ུ ཱ འའ ! འགམ ང་འཚ འཇོར བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི། 





་- = 
2 28 1223 12. 
་ 


རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་དང་གྲངས་མ་མཆིས་པ་དག་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་ཅིག་བ ས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ཱ 
ཆོས་ཀྱི་སྐྲ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་མཐོང་བར་འཚལ་ཞིང་མཆོད་པར་འཚལ་བས། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་གཟུང་བར་བགྱི། བཅང་བར་བཀགྱི། བཀླག་པར་ 
བཀྱི། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱི། མཆོད་པར་བགྱི། གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བཀྱི། ཚུལ་བ ན་དུ་ཡིད་ལ་བྱྱི་ ། རིགས་ 1 ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ རུ 
ན་ི་ཁམས་གངས་དང་ཚད་མ་མཆིསཔའི་ད་བཞན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརྡཇོགས་པའིསངས་དས་རམས་མ འབརྟ་གརངོ་ ཌོ བུ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ཚེ 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེས་ཆོས་ཉིད་དུ་བངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་ྲན་པ་བ མ་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཞན་ཡང་རིགས་ ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ རཾ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་མཐོང་བར་འཚལ་བས ༡༢ ༢ 

པར་བགྱི། མཆོད་པར་བཀགྱི། ༦ ལལ 8 


ན། 
ཾ ་གཟུང་བར་བགྱི། བཅང་བར་བགྱི། བཀླག་པར་བཀགྱི། ན་ཆུབ་ 
། ོས་ཉིདཱ་ཟླུཝ་བཞིན་དྲུཉཇ་ཡིད་ལྔ་བྱིའཾ། །ོམ་ལྟན་ཐདས། ཤཉིས་བོ་ ཆས་ཉིདདི། 


(® 
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གཉིས་ གང་ཞེ་ན། ྱ་བས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ཀྱི་ཆོས་ ཉིད་དང་། འདུས་མ ་བྱས་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ ན་འ ས། དི་ལ་ འུས་བསཀཆོསྣནམས་ཀ ངཱ 

ནང་སྟོ་ མིར རོད ོ་ཅ་ི་ཤསད། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ང་།  སྟོང་པ་ ད་ འར ཆེན་པོ་སྙོང་ ངཱ 
་ཡེ་ ཤེས་དང་། འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉི ཐཾ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ད་ 
ཐུགས་དང ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉི ས་དང་། ༢༠༩ ་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་དང་། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ ་སྟོང་པ་ 
དྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ལག དང་། ི་དམགས་པ་སྟང་་ཉད་ི་ཡཤེས ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ ས་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
=× (མར་པ རྐ་མོང་ར་ཅིགི་ལ་འ མ་ད དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི ་ཡེ་ཤེས་དང་། བ་མིད་ྟོང་བ ད་བ ཞིས་ ་ཤེས་དང་། འཕྲུལ་གྱི་རྐང་ 
༈ ཧཧ ཤུ་མར ༦ རིང ས་དང བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཤཁགུམ་འའ་ཉེ་ཕདཏུཧ། རད ་ཡེ་ཤེས་དང་། 


་སོ་ཀྱབ་བློཀ་བློ་ཀབ་བྫོཏ་སོ་ཏ་ཐ་ཀཱབ་ཟོ་བྱབ་ཐོཏ2་རོ་བ།ོ་རོ་ཀ་རོར(ོ་བ་མོ་་རོ་བ་རོ་ྱ་རོ་ལྫ་།བ།2722192#92822822#22822#62#628628623#;22#22#22#62#62#;22#1722#12257022#;22602;;272260227227#7 6 00 8 8! 8༠) (༤༠) (༨༢) 1༩) (༦༥) 1༤༧) ༦༠) | 


སིདགངགསནའ། 
པ་ཉིད་ ས་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོ༔ བདགས འདུས་བྱས་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་ 


པ་བ 





རྱི 
¦ ོོ་ཐོ་ཀྱོང་ཐློ་དོ་ཐོ་ཀོང་ཐོ་ཌང་ཐོ་ཏང་ཐྲོ་ཏཱོ་བྷོ་ཏྱཌོ་ཊྫཿ་ཐོཿ་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐྫོ་ཀྲ་ཐོ་=་ཐོ་བ་ཐྔོ་བ་ཐྔོ་བ¿་ཐྫོ་ར་ཐྫོ་བ་ཐོ་ོ་ང་ཐོ་ང་ཚྫོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཏོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ོ་ཌ་ཁོ་་ཐོ་་ོ་ཀཀོ་བོ་་ཐོ་ཌཿཐོ་ཌཿ་སོ་༔། 


¡ཱ འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། བསམ་གཏན་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞིའིཡེ་ཤེས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་ ངི 
_ བརྒྱད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ འི་ཡེ་ཤེས་ད དང། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོཿ 1 ངཱ 1 སྨོན་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་ རྨ 
པར་ ཤེས་པ་ལྔའི་ཡེ་ཤེ ས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛི་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ་ གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ དེ་བ རཀ ་ ས་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ 
ཤིའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་དང་། སིའི ག་ས སངས་རྒྱས་ ༢༩༩ ི་ོ = = ། 

དང་བཅས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས ་དང་། འཇིག ་རྟེན་ ཚསརྣམསཀྱིཡ་ཤས་དང་། དཱ 

རྟེན་ལས་འདས་པ བོག་རམས་འི་ ས་གང་ལགས་པ་དེ་ནི། ཐས་ལེ་ཤིས་དང་ །རྟ་ཆ་ཆོར་ཉིད་ཅས་བྱིའོ། །དེ་ལ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ལགས་ཤེ་ན། དེནི ངཿ 
གང་ལ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་བ་དང་། རམམམང་༤ལ་སསོས་ལ། གཟིས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། གནས་པ་ལས་གཞན ཅུ ་ུར་པ་མ་མཆིས་མདུཔ།་ གུན་ ཞག་ག དྲདེྫེྲེྲེོ་ ཧཱ 


ང་། ༢༤ ཧར ་པ་བ 
ག་འཚ ནམས་ཀིཡེཤས དང། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས 





༨༨:༨༠ ༩༨) (༦༥) (༩༥) (༦༠) (༨༠) 1༠) (༤༥) (༦༤༥) (༦ཉ) (༦༥) (༨༠) 1༦༠) (ཉཉ) (༤༠) (༦༠) 




















༄༅། རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ འཕེལ་བ་མ་མཆེས་པ་དང་། འགེབ་པ་མ་མཆ པ་སྟེ། དེ་ནི། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ལགས་ བོ 
ཤི་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་ནི། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམསས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཅེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀ་ཤི །དེ་དེ་ 
བཞིན་ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ འདས་པའི་དུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ས་བདག ལོའ བག་པ རོགས་སོ པ་གི 
ཉིག ཞིད མཆག། ལ་རྟོི ན་འབའ རོན ས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ མ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྟེ ད་ཅི ག་ འབྱུང་བ་དེ་དག ་ཀྱང་ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི ད་ ལ་བརྟེ ན་ཅི ང་བླ་ན་མེ ད་པ ་ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པ ར་རྫོག ས་པར་ འཚརང་ རྒྱའོ། 

ཏཱ རུད བའྲི ར་པོ དེ ༈ འནར་ག་རེད་གཅུབ་རེདང འཤུའི་ཊུ།། 3 5 3 ཌཱི ཀཿ ཏཿ ས་ཤིང་འ ཾ 
¡ རོ སྐྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ ། །འདས་ 


ཏྱ 
ཌ་རཐོ་་ཆོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཆོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཅོ་ཌ་ཐོ་ཊ་ཐོ་བ་ཐོ་༩་ཐོ་ཌཿ་ཝོ་༩ཿཐོ་ཌཿཐོཏཿཐོཿམོཿཿམོསྔ་སྟ་ར®67#62ལྟོ་€7སྟ57#67#57#786786?1 > 815 27 #22ལ#ྷ22ལྷ'72པྷ་57¥2222¥ སོ ® 2 
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ྡ པའི་དུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱུང་བ་དང་། མ་བྱོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་འབྱུང་བ་དང་། ྲ་ྩྱ་ཅུར་བའི་དེ་བཞེད་གཞུགས་བདྲག་བཅོར་བ་ཁྲང་དྲུག་བརྡ་རོགས་བི་སའསྒྱར་སྐརརསཉིན་བོས་གངུངི་སྐུད་ 
ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ ་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ 
བོ་། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདས་པའི་དུས་ཀྱི་ 
རང་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱུང་བ་དང་། མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་རང་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་འབྱུང་བ་དང་། དེ་ལྟར་བྱུང་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག་ན་རང་སངས་ 
རྒྱས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་འཁོད་ ང་བཱྟོ་སོང་ཁ་དེ་དག་ཀས་ཀྲར་གེ་མངང་རི་ཚ་རལཤིག་པ་འའི་ིད་ཡཔ དཀྲེཆབྱྱ་བྱུནའབོབ་ྲོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ 
ཀི" ཕྱི ་འདེ་ལས་བཐྲེག་པ་བ རོ །ཧད་རྒ་ཆེར་ ན་ཏེ ་དྲག་ཀརང་མཚན་མ་མེ ་པའི་ཚུལ་ ང་ མཱ ་མེ ་པའི་ཚུལ་ ང་ སྐེ་བ་མེ ་པའི་ཚུལ་ ང་། འགག་པ་ 
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པད མྱ ཁོར ར་རོ ༼ ང་ར ༼ ར་ག ༡༡ 2 ཤྲ བའ་ལུལོ་ ཁུ ད52ག25#5253£55 སས་ཏོཿ པོ ༈པའི་ཚུལ་དང་ 8 ༼2#7532‡7 ཧང བ་མེད་ ་པའི་ཆུལ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་ དང་། ༢ [55‡5516277522 53) རྨ 3 ། 
ཿ ཚུལ་དང་། དོར་བ་མདཔི་་ དང། ཀུ ་མེད འེ འི་ཚུལ་ད པ། ན་ལ ངང བླང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། སྤང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། བི ཁུ 


རྟེན ་གྱི་བྲ ་སྙད་ ཀྱི་ཚུལ་ ཀྱས: བསྟན་གྱི དོ ་དམ པརན་མཁིན ་ཡིན ་ནོ། །དེ་ དེིའི་པིལྟ་ཞེན། ་ཞེ་ ནུ། ཤེས་རབ ཧྲེ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་ནི། རིང་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་ 


བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི ལ་མ ལ་མ ཐང་ ་པ་མ་ རྤ ག་པ་མ་ཡི མཉམ་པ་མ་ཡིན། མི་མཉམ་པ་མ་ཡིན། མཚན་མ་མ་ཡིན། 
ཛྷ ༣༠ ༠༨ སེ རའ འམ རི ་། ་ 6 ན ལྭ ཀཀ དོ འདུབ་ཡྱ་བས་མ་ ན། ༤༨༠ མི་ བ་མ་ཡིན འདས་པ་ 
ཏཱ མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་མ་ཡིན། ད ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀྐ ཀ་ ས་ུབརོ་ནི སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ ནུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རུ 
¦ ཆེ ༧ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། . ཐྲ སཔ ༡ འ + ཉེཧབཱུཿ ཟིན། ༡ ཧཾཿ འོ འོལ་འ་ ལཾ ཛྲ སྲ ར་བི  ་ ྦ ལུ 
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། ལོ་ཉི ས་རབ་ཀྱི་ཕ རོལ ཕྱི ན་པ པོ ངོར་མི་འོང་བའི་རོག ཁས ཆེ བ་པ་མ་ཡི ལཾ རྲ ཀལམ ཧི ལ་འ ¡6 བ་བཅོར་ཁོའི་རོས བཀ ཨ་འ ཁཔ་འཁྲིལ། །ྒ ། 
ཏྱ རིར བ་རལ ན་བ ཅིམ རང་སངས་རྒྱས་ རྩིཿར་ ` བ་བ གེས་བ་ རོ་བ འན ; 


ཆར ཿ བམ་པོ་བརྒྱ་ཉེར་བརྒྱཧ 2 བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས བབྱ་ཉི་ཝ་རོར་ཏུ་ཏིན་བ ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ གྲེ ནི། སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་། ་ ཏེ། སེམས་ཅན་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། 

སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པར་ ༤ ས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བདག་ཏུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །སེམས་ཅན་དུ་དམིགས་པ་མ་མ ལྭ ༢ ༠༦༠༦༦༡ ༠༤༨ འར ' །འགྲོ་ཐར་དམིགས ཐཱ 
པཾ ཡ་ཨཆིས་ ་སོ། ་ ངོ , ེས་ ཤཿ (འའ དྲ ཐེ ་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། ཤི ག་ཏུ་ 
མིཿ ཆིས་སོ། པོར་དམིགས་པ པོར་དམིགས་པ་མ་ མཐོམང ལོཁ་དམིགས་པ་མུལ སོ ལཱ 





282] 


འེ བམ ར་རས ས་ས་ པི ལྒོ ས་པ་མ་ ཤུ་ཁཿཛྦ ལྔ བར་ དམི ་བོ་་འོ་མས ཧྭ །འདུ་ཤེས་ ཟོ དམི ག་འ ཅོ ཚུ འི ལོ ལོ། །་བར་ པར་ 
ཌ བེ ་དམིགས་པ་ །གཟུགས ལད ཁུ ཏ་དམིགས་ ཡསས། ་མ་ ར་བ ་སོ། རད བོ ་བར་དམིགས་པ་ ངེ དྲལ ཀོ རེལ ་པ་མ་ རེ རི ° ་པ་མ་ རོ །ལུས་སུ་ 


དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཡིད་ ཐེ ༢ སྔ ་མ་མཆིས་སོ། །གཟུགས་ བུ་དམགས་ པ་མ་མཆིས་སོ། ལའ དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། ད་ད གས་པ་མ་མཆིས་སོ། རོམ དམིགས་ 
ས་སོ། 


བ་མ་མཆིས་ས། རེག་ཏུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཆོས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་དམིགས་པ་མ་མ བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་དམིགས་ 
ཐིས་སོ། ་‹ ༣ མབརྐད་གས་འམ ཡེག ༩༨ ཨ་ལོ མོ། །བོས ཀིག ས་ལ ྭ སོ མི ཱུ 

ྱ་རམ་པརཤེས་ཐརདམི ས་པ་མ་མཆིས་སོ། །མག་ག་འདུསཏེརེག་པར་དམིགས་པམ་མཆས་སོ། འི་ལས འ་སག །སྣའི་ ས་ཏེ་རེག་ 
མིཿ ྦ ལྕེའི་ རེ ཧཾ གོ་འ །ལུས་ཀྱི་འདུ མའོ ཏི ད་ ཧཾ རར ཡིད་ཀྱི་ གྲས་པ་ 
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` ཆཆིས་སོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
ཏཾ + འི་འུས་ཏ་རགཔལས་བུང་བའི་ ༢༤༧༠༩༩༠། །ུ་ཀི་སཏེ་རག་པལས་བངབའི 0 
པ་མ་མཆིས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། རླ ་ །ཆུའི་ཁམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །མེའི་ 
ཁམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རླུང་གི་ཁམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། ` ་ཁམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་ 

མཿ ། ང་དང་གཟུགས་སུ་དམིགས་པ་མ་མ ས་སོ། །སྐྱེ་ 
མཆེད་དྲུག་ཏུ་ད གས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རེག་པར་དམི ས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཚོར་བར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །སྲེད་པར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ལེན་པར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་ 
སོ། ། ད་པར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །སྐྱེ་བར་ད གས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རྒ་ཤིར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 


སོ ༠༡༨༤ མམ །འདུ་བྱེད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པར་ད །གས་པ་མ་མཆིས་སོ 
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་ོོ ཆར ཐི "7 {* ད་ དུ་ 
ོ ཉིན་པར་དམག ཕྱིསྟོང་པ་ཉི མ་ 
ཟོབ་ཟཟོ་མ་ ་རོལ་ཏུ་ མ་མཆིས་སོ། ཆིས་སོ། དོན་ད རཾ 
ཆའོ་ཆོངོངོ་ཆོངོང ཉིད་ ྲུ སྨ 
ཅོོ །བརྩོན ན་འགུས་ དམིགས་ མར ཐབ་སྐམ ས་པ་ རྐ ཆ། སྱ 
ུ་ཕྱིན་པར་དམིགས་ང ་པ ་མ་མཆས་ རླ །ནང་ སིི འཐ ཀ [ོ ༣ ་ཉི ཝ་ད ཁུ ཁུ 
རོལ་ཁབ་བར་ང་ མ མ རང་ སས 
རོ སྒྲུ ༼ ན་མ་འ སོངཔ་ཉིད་དུ་ བལ་ ་ ` ཞེས་པ རར 
ོ་ོ་རོ་ོ་ཇོ་ ་རོལ་ པ་ཉིད་ མ་བྱས་ དུད སོ། 2 བཀ 
ངོ་ོརར་མོར་ར་ཆོང་ཆརརཆོར་ཆེང་ རེ་ ཤཿ ༦ ཤྲ སོང་པ བ་ས སྙོང་ དར་བ ་པ་སྙང་པ ་ཉིད་ ་པ་མ་མ ས་པ་མེད ཌོ ངོ་བོ་ 
= ཁར ྱིཿ སྨ ཟིག ང་པ མ་ ས་པ་མ ་རྨ ཟེ ་ཉི ས་པ་མ་མ 
རྫལ ཀི་པ ཅོ གད རེ པཾ ཆོ = 
ཤྭ ་མ་མ བཆ ངཿ ང་ཐམ་མེད མིགས་པ་ ་སོ། 
དམིགས་པ་ ཉིད་དུ་དམིགས་ །ཐོག མ བྷ ་ཉིད་ ཛེ ་ར།་3ཆིར་ ། 
བ་སྟོང་པ ་མ ༦ ཆེ མལ་ཆ ཿཿ རོལ་ཆ 
ཅི་་མྨ ་མེད་པ་སྟོང་པ་( 
པ་མ་མ དངས་པ ༣ 
༧ ཏ རིང ¦ 
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།དྲ ་པ་ཉེ་བར་ ར་ག པཾ རྣམས་ར ས་སུ་དམིགས་ པ་མ 'མཆིས་སོ། །ཡང་དག་ ་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ ས་སུ་དམིགས་པ པ་མ མཆིས་སོ སོ། འུ ལ ལ་ྱི་རྐང་པ རྣམས་སུ་དམིགས་ང པ་མ་མཆིས་ སོ། །དབང་པོ་ རེ 
སུ་དམིགས་པ་མ་ ཞ་ན །སྟོབས་རྣམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། རི ་ཡན་ལག་རྣམས་སྲ་ ་ ་མ་མཆཾས་སོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག ་བརྒྱད་པར་ དམིགས་པ འ རཱ 
ཉི སོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས ་སུ་དམིགས་ པ་མ་མཆིས་སོ། །བསམ ཀཀ ་མ་མ མེད་པ་རྣམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །གཟུ་ 

ས་པ་མ་མཆིས་སོ། རུ ལེ སྲ མས་པར་འཇུག་པ་དགུར་དམིགས་པ་མ་ ས་བའི 


སྣོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སུ་དམཾགས་པ་མ་མཆཾས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བ 
ཛལ ་པར་ སུལ རོ 5དང་མཛན་ ་མ་མེད་པ་ ་ ་པ ་མེད་ པར་ མིགས་པལམཆསསོ ་མཆིས་སྲོ། 


མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་ ཡུ 
ཏཱ པ་མ་མཆིས་སོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ སུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སྲོ སོ། ་ གས་པའི་ = སིས་ི །མི སྲབ་མོ ། ; 
ུ ` ་ ཀཀ རྡ སྙང རེམ ཡིགས་པ་མ་མཆསས། | སང་སགུ་ཆ་ ཆོས་ལ = ༧ ཞསམས་ཏབེགས་པ་ཁ་ཆངས་ཐོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ ཿ 





༄༅། རར ` འི་འ འ་བོས་ཁུར་ ས་བུར་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། ། ཟ་འ ་གཅིག་ཕྱིར་ རོ བར་འ འྲབས་པརོ་ བུར་དམེགས་པ་མ ་མ་ ་མཆིས་སོ། ། དྲིར ཡིར་མི་ ཁོང་བའི་ཿ འགོས་པ ང་དམིགས་པ་ཟ མ པ་མཆིས་སོ། པ་ ༼ ` 
དགྲ་བཅོམ་པ ་ཉིད ་དུ་དམིགས་ པ་མ་མཆིས་སོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ རྤ ་པ་མ་མཆིས་ སོ། །ལམ་ གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་པ ་ཉིད ་དུ་དམིགས ས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ ་དམིགས་ པ་མ་ ] 
མཆིས་སོ། །སངས་ནུས ་སུ་དམིགས་པ་མ་ འཐམ ་སོ། །སངས ཡོ ཀྱི་ཆོས་ ཉ་ལ པ་མ་ མེ 


ས་སོ། ༨༤ ཆང་ ན་པ་ནི། དམིགསཔེ་ུལ་པརགནས་པ་ 
མ་ལགསསོ། ཆེ འ་སྤུད་དུཞེ་ན། དེ་ནི། འདི་ལྟར་གང་ ས་དམིགས་པར་བགྱི་བ་དང་། གང་ལ་ད གས་པར་བགྱི་བ་དང་། གང་དུ་དམི སས་བའོཿཿ གྲ འ་འ ་བོ་ཉིད་ 
ཙཾ དེ་ལ་མ་མཆིས སོ། ཏ་མང ༡ ཐང ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ིེབཞེདན། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ཆནཔོ་དེསམི་ ས་པའི་ཚུལ་དུ་ ° 
ཏཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡུན་ རིང་པོར ་པས། པཔ རཿ མི གས་ན། སངས་རྒྱས་ལྟ་ ཅི་སྨོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལྟའང་ཅི་སྒོས། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། 
ཏཾ ལི ཡེར་.ལལ༠་ མས་དཔའཆེན་པཤེསརབ་ཀྱལ་རོལཏུཉི་པལ་སྤོདཀེ། ¦ ཤཉཤཤ་ ༼ ༢༩ ཤཱ འཛ རྨ 





ཡྲརཿང:རཿོང་ཐོང་ཆོང་ཁོབ་ཁོང་ཐོང་»ོང་ཐོང་ཁོབ་ཆོང་ཿ*ོང་མོངང་ཆོངཆ་ཆོང་ཏཆོང་ཏ་ཉེངང་ོངཅ6ཆོང་ང་ཚེ་ངར་༡ེང་ཆོང་འོ་ཆེང་ད་ཚོཁང་ཚེང6ཅོཆེོངང་ཆོངང་མེངའ་ཆེང༢མེང5་མེ་ངོངོ་རེའང་ཐེང་5ཉེང5ར258656565275)65#65855#5×65#ྟ65255655#85565#5#65#555#55#55855སོ5ེརྔ65855ངཅ5ང6མེངངེ་མོང6»ོང6ཚེང565 ༦666 2 ༨ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་ལྕལ་པ། ཀོཤི་ཀ 1བྱ༠༠ ུ་ི་ ་བ་འབཀན་འགུད་དང་ལ་འལ་་ སམ ་པའང་མི་ རཱ 
་དམིགས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱང་མི་དམིགས། རས ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པའང་ ་དམིགས་ ། བཟོད་ ་མི་ 5 


རླ ༡ ཅོན ས་དང་ལྡན་པའང་མི་དམིགས། བར་ནི 


གཏོ། ་པའང་མི་དམིགས། ལེན་པའང་ 
དཡོགས། བཟོད་པ་དང་ལ ་པའང་མི་དམིགས། གནོད་སེམས་ཀྱང་མི་དམིགས་སོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱང་ 
སོ། །བསམ་གཏན་ཡང་མི་ད གས། བསམ་གཏན་དང་ལྡན་པའང་མི་དམིགས། འཁྲུག་པའང་མི་དམིགས་སོ། །ཤིས་རབ་ཀྱང་ དུ གས། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའང་མི་དམིགས། ཤེས་ 
་འཆལ་པའང་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ་ཀྱངས་རབ་པརོལཏུན་པཅི། སྲིབ འ་འ ར་བ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འདུ་ཤེས་མི་དམིགས་ 
དང ་བྱེད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་དང་། མིག་ ཀའིགས་བའིཡ་ཏོ་ རྣ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། སྣ་མི་དམིགས་ 
ྩིཡི་དམིཿ འཚུལ ལུས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཡིད་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་དང་། གཟུགས་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། སྒྲ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 


+ 
་ཤོ་ཐྲོ་ཀོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་སོ་བོ་ོ་རོ་ོ་ངོ་སྲོ་བོ་སྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་སོ་བོངཐོ་བོ་ཐྲོ་རོ་སོ་རོ = རྲེ [ོང་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་དོང་ཐྲོ་ད་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ཁ་ཁྲོ་་ཐོ་་ཁོང་ བཿ 





༤ 


༣ ཌོར་མོརོ་ཆོང་ཐོརོར་མོརོརཆོ་༽ ཤྲི ཧཱ དམིགས་པའི་ཚུལ་° བཿ '། རོམི་དམགས་པའི་ཚུལ་ དང་ གག མ་ ཟྭ ཀོ ཁཿ མང ༤ བོར་རོ ་་ རྒ ཟིར 
ས་པའི་ཚུལ་དང། ནུ པི་ནམཔརཤསཔམ་དམིགསཔའི་ཚུལ་དང། ༣ རའ ས་པའི་ཚུལ་དང་། འི ླ 
ྱི་ཟ ཇུ་ཁུམ་ ས་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རིག་གི 


མ་པར་ 
མ་པར བ་བ མིགས་པའི་ཚུལ་དང སྲ ཉེར པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ བའི་འདྲས 
 ༤༢༤༠༥༤ལ༧ འི = ཟེ་ པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 38 ཛཿ ག་ཡ ༢༠༦ ༧ ༤༢༤ གས་ཚད ནུའི ཏཱ 
ཚུལ་དང་། ཡད་ཀིཞདས་ཏེ་རག་པ་ཡི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར གང གས་པའི་ཚུལ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་ ་བའི་ ༤ 
ངེ བར་ཡི་ད་ལིགག་བཞི་ ཁྲ་དང་། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི ར་བ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འི ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་ བའི་ཚར་བ མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་དང་། ཧཱ 
འེ འའ ལ་བ་མ ལལམ་ལལ ལཱ འ (6 རེ་གྲ ༩༢༡ 8 ཚ་ཛ་མིདམིགས་པའི་ཚུལ་དང། ཁེོཿཏུས་པེདབྒུན་ རྣ 


-་ 
2ཐོ་ང་] [5279] ཿ6219165)039-52ཿ3ོ 722 ་་་ོང་་3ོང་ རོང་རབ #©#8 7 ལར 5752 # 6 ི- 68 90 8 8༥ 8 8 - 























































༄༅ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་ བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཐའ་ལས་ 

འདབཔསོང་པཞིད་མ་ ོད བོག་ཉ་་ས་པྨཔྨམལལསལསྨྣྨྣ་ རི དཔག་མཁོ ཟ་ལ རང་བཞིན་ 
ཐ་པ གས་པའི་ཚུལ་དང་། ཅོས་ཚོམ་དུག ཐབ་།གརོར་ གས་ལ ་ཚུལ་དང་། ཡམ བོག ཉིད འཔདིད་ཡིང་འ གྲུམ ་ཚུལ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དངོས་པོ་མེ ཡི་ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དྲ ་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ གྲལ ་དམིགས་པའི་ 
ཧུམ་དང་། དབང་པོ་ལྔ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། སྟོབས་ལྔ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བ ཏ་ལི་ཏཱམཏཱ་ཝིཚལ་བཱའ། འཕགས་བར་ལམ་ཡན་ལུག་ 


' བརྒྱད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཚད་མེད་པ་བ ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


2531 5ཌ [7 ཇོ་ཇོ 16༧7 [ཇོས 1ཇོ་ཆ7 [ོ་འ [ཇོ་ས7 [ཇོས 1ཇོ༩] 1ཇོཟ1 17 ཅོོ ཐོ་བོ་་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ཅོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཝོ་ཌ་ཐོ་ཿ་མོ་ཿ་མོ་༩ཿལོཊཿམོཏཿམ6ཌམབས6ཌས7#62ས67#6-862#6སོ262862®6-86?ཉོ7ཉ67ཏབ¥'62#679 6786 ¥ 
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398. ཅི ༡༦ ་ 
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ངཿ །དང་ ས་མེད་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མི་དམིགས་ 
1 མ་པར་བ རར ཛི མཾ ྲ (@་ ར་མ་བ 
་ ངས་ ་སྒོ་ཐམས་ཅད་མི་ད ར༦་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མི་ད ས་པའི་ཚུལ་དང་། རད ་ ་ཚུལ་དང་། 
རྫ ˆ ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། 7 ་ གས་པའི་ཚུལ་དང་། ཀཀཀསགསས།ྣས རོ རྒུན་དུ་ཞུགས་པའི་ 
འབྲས་བུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མི་ད གས་པའི་ཚུལ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ 
_ ཚུལ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རའོ མིགས་པའི་ཚུལ་དང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ 
_ དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཁན་བཡོལ་ཟག བཅའ་ཆེན་ ལེའ ལ ཀྲག ྣྣ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ སཱ 


རོ ཐོ 
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༩5852325252:252553285286528552285528552822258552852855232152355155282855282585528552#25831 
༄༅། 'ཕྱིན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད 
3 ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ། 


[53528257582232753185238558558623252352185232325285225235238553855358528538558558558:855855182-5528552853;8551525851228558238 


ཟོ འ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །ཤེས་རབ ང་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པ་ཡོངས་སུ་ བ་པའི་བཟོ༔ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །ཤེས་རབ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ རྱ 


་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །ཤེས་རབ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ཡོ' པོ མ་ 
_±› བའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ;རེ༧༦༡སནམ། མཐང་བམདས་སེབཔར་ §༥༤༡༤༤ ༤༤༤ ལོས ༢༠༠༨ “སསར $ རོ་བགེར་) ༡ བཀེས ༡༤༨༤ ༤ 
 བའོ། ཇེ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ཛམྨུའི་གླིང་གི་ཤིང་རྣམས་ལོ་མ་སྣ་ གས་ཅན། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཅ འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་ཅན། དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་ཅན། ཆུ་ཞིང་སྣ་ཚོགས་ཅན་ 
_ དྒུ་འཁོད་ཀ །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ 


ཏོ 
རྔ 
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བ་མ་གྲིབ་མ་ཞེས་བྱ་ ་གྲངས་སུ་འགྲོ་བར་ཟད་དོ། 
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ཧྲ ས་ར རི 7 ཀྱ ་པཾས ན་པ་ཐམས་ཅ ད་མ ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་རྣམས་ལའང་ཁྱད་པར་རམ། བྱེ་བྲག་མི་དམིགས་སོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ཌཱ ་ ཤེས་རབ་རལ ླླ ་ སུ ད་ ཀྲ 
པ་ནི། ཡོན་ཏན་ཚད་མ་མ ས་པ་དང་ལྡན་པ ་སླད་དུ་ཚད་མ་མཆིས་པའི་ཡོན་ ་དང་ལྡན་པའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ནི། ཡོན་ཏན་མུ་མ་མཆིས་པ་དང་ལྡན་པའི་ 
སླད་དུ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གས་ཀྱི་བུའམ། གས་བུ་ོ་ལལཞིག་གསཤས་རབ་ཀིཕརལ་ཏ་ིནཔ་འྲ་བས་ཤང་གས་བམ་ད་བྱིས་ེ 


བཀར་ 
་ 


ཅེ 
་ 
ཚར #; 55 


ཀུར བནདང་། མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། 7 ཕྱེ་མ་ ང་། ན་བཟའ་དང་། ག གས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བནན་ནང་། སིལ་སྟན་སྣ་ གས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བགྱིས། 


ར་བགྱིས། ཕུ་དུད་དུ་བགྱིས། མཆོད་པར་བགྱིས་ཏེ། དེ་ནས་གོང་ད་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིས་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུའམ 
` ར་ཁ བར ༥༣༢-༦-༢༨༥ རར & ི༽ ཨག 
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ངོ མོད ཆོ འདོག ཁྱོདཀྱས་ཇི་ལྟར་བཟོད་པ་དེ་ལྟར་ཡུང་སྟོན་ཅིག །ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ངི་སྙམ་དུ་སེམས། རེགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 


་ལས་དེ་བཞིན གས་པའི་སྐྲ་གདུང་མང་པོ་ལ་ 
ཡོ སིལ་སྟན་སྣ་ པའི་ས ལྗི མམ བཀུར་སྟིར་བྱས། ཕུ་དུད་དུ་བྱས མཆོད་པ་བྱས་པ་དང་། རིགས་ ་ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་དེ་བ 


ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། ཆ འམ ༣ ༦ ༥ 

་གཤེགས་པའེ་སྐུ་གདུང་ 
ངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ཙམ་ ག་གཞན་ལ་བྱིན་ཏེ་བགོ་ བཤར་བྱས་པ་དང་། རིགས་ ་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྐ་གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ ཙ་པ་དི 
ངས་ཏེ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ེམ་ུ་། ན་བཟའ་ དུང་། གས་དང་། རུལ་མཆཤ་ཏུང། བ་དན་དང་། སིལ་སྟནསྣ་ཚོགས་ཏྱིསརེམགྲར་ | 
ཱ སཱ བཀུར་སྟིར་བྱས། པཿ བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ན། ཀ་སད ད་ནམས་ ར་འཕེལ་བ་ཡིན། བརྒྱ་བྱིན་ ཏ་ཡིཁག ལབ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གིས་ རུ 
] ཁམ ༨གོར། ༤༦ ཆ་པ སར་ཡང དན་འཛལཏེ། དེ་ཡ་རེཀུམ་ཁྱི་ཱཝཔ། ཡིཨས། 'ཀྱི་ ཡུལ་ཧཱམ་དས་ད བཞེན་གཤེགས་པའིསུ་གདང་མངཔོ་ལཿ ཐེཏོགཧཱ་ཁ། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་ སཱ 


(152: 6) (༤༦) (༤༦) (6*) (©ཉ) (6༠) (༤༢) 

























དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱི་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྙན་སྡུ་ཚོགས་ཀྱིས་རིཊ ར་སྟིར་བཤྱི 
བགྱིས་པ་བས། གང་ལ་ལས་དེ་བཞིན་ གས་པའི་ ་གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ཙམ་ག ་ལ་སྩལ་ན། འདི་ནི ་བས་བསོད་ནམས་ཆེར་འཕེལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་ ས་ཀྱང་དོན་དེ་ཉིད་ ཟཝ ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ཐུ ་ྒེ ཡོག སེམས་ཅན རིས་ན་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིངབྲསྱེས་འདུལ་བའི་ཟམས་ཅན་མཆིས་བ་ནམས་ཀྱི་སད་ཏ་ཐུགས་ཅེ ོ་བུ་དེ་བཞིནགཤགས་བའི་ཟ་ཏུང་། ན་རས ས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཛེ  ོརཟ ཀིས ་པར་བགྱིས་ན རཿ ་བདའི་མཐརཐུགཔར་ཐུག 
རིེིེྲེྲེྲད་ བཅོམ་འན་འདེས་ཀས་བཀའ་ཅྩའ་བ།ཀོ་ཤིཀ །བེད་བཞིན་ནོ། །དདེབཞིན་ཏེ།ཀོ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱིབམོ་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཤལ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ 


་བོ་ཐོ་ངྱ་ཐོ་འོང་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཁོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ „༤༠: (༤༨༠) (༦༢) (༦༠) 1༠༥) ༤༤) (༤༩) 3 ར་བར་བ ཚོང་ར བོ་་ཀ་རོ་ཀ མ་མ་བ བ་ཁ བ་བ འ་བ ་122 (27 6(2767226 ¥ 2606 = 
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ཊེ རིགས་ ཧའི རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། 8 །གཞན་ཡང་ རིགས་ཀྱི་བུའམ་ བིགང་རོ་ཁམས་ ད རྦལ་ 


ངོའ གྲི ་ ོ ལོ བཀར་ ཁུ ར་བྱས།  ་ ཡུ་དུད་ དུ་བྱས། བའ མཆོད་པ་༔ པ་ ཟོ གང་ལ །ང་ལ་ལས་ཤེས་ར རབ་ཀྱི་ཕ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་བྲས་ ཏི་ོས་ཅི་དགའ་བས་གཞུན་ ་ལ་ 
་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་ ] 
བསྟན་པ་བ གྱི་དྲང་དུ་སོང་ ཅིང་བསྟན་པ་དང་། བརྲོད་ཅིང་བཀྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་གསལ་བར་བྱས་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རི སྭ་སཾབ་མ | 
= ཧཱ སེས འགི ུ དགེ་པས་ ཚི ཟི བཟེག ་ཏེ། ྦ དེ་ནི། ཏི སོ 'ཡིན་ ཡར་བསམ་ ་བསམ་མོ། འི གྭངས་མཁུཝ་ པཾ ཚངས་ པ་མཆཚུངས་ ངེ ནྭ ཞག 


ཡི འདི་ལ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་འ པ་ཡི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 
ཁོས ཛར ་ སྟོན་པ་ཉི ུན་ལ་ཤིོན་་ཡཏ། དཅེའིིར་ཞྭེ།། ༨༡ ༨ ཉིདལབླ་ 


' ཁས། ཆད་དོ མ་བྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བ ན་ ¢ པདཿཛཾཊ་ཝ་ཝཝདྲག་མར་ནྡོག་ཆམང་འགན་རྱབཞྣ་ྲསོ་ཅིས་ཁྐན་ལེན་པ་ཁཇ་ཀག་༢ གྒཉྱཏི་ ། 
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བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལས་གུད་ན་མེད་དེ། དེ་དགྭ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འ ་ལ་བསླབ་ཅིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 
རྒྱས་སོ། ཀྲ ོར་ །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། ཌཱ ་ཀ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བསླབ་ཅིང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 

་དུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ ་འབྲས་བུ་ བ་བོ། །ཐོབ་བོ། འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་ 
བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ༨༠ །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། རང་སངསྦསཀཟགཔཔ་ནམསཀས་ཀུངཤསརབ་ཀིལ་རལནཔའདཤད་ལ་བླབ ང་ཆང་ 
བྱང་ཆུབ ་»་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ 
ངཱ ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བསླབ་ ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་སོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ 
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བད དག་ཉིད་ ས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ དེ་ཉིད་ལ་རིམ་གྲོ་ད ངོ 


དེའང་གང་ཞེ་ན། འ ལྕ སརབ་ཀིལ་རལཏ་ནཔ་འདི་ ཉིད 


དང་། ཕུ་དུད་དང་། མ ངང་རྣམ་པར་སྤྱད་པར་བྱའོ། ། སམ་མོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ། 

| གྒོཤིཀ ]དེ་ལྟར་ང་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ ` ཅུད བཀུར་སྟེར་བྱེད། མུ་དུད་ 
དུ་བྱེད། ་ དེ་ལྟར་རིམ་གྲོ་དང་། བཀུར ནཿཾ། རཿ བཆད་པ་བས་ ང་རྣམ་པར་སྤྱོད་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 

ངཱ གས་པ རདཾེཾཾེྲིྲི ད་པས། ཤིས་རབ་ (་ ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་། བྱུ 0 ཕྱི་མ་དང་། ན་བཟའ་ 

ཌི ཁུ ས་དང་། རྒལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ ས་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱ་བ ཟྨཿ ར་སིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་ བུ་བུ ང་། །མ ཁྱུབ ཐྲོས་ 
ཿུ ི་ཟག་པ་འརིགསི་ཛམརགས་། བུམ་དང་། ཀྲ ས་ཀ བ་དེ་དག་གས་ཤས་རབ་ཉོལ་ རལཏ་པིནཔ་འདཉད་ལ འཏོག་དང་། ཟེང ཁུ 


ཿ དང་། ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ནང་ན་ང་དང་འདྲ་བའམ། དཿ ག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ནས་ རྔོ ཱ དུ་བསམ་སྟེ། དེ་ལྟ ྲ ཡིན་ན ° ་ བཟང་པོ་གང་ པ ) 





ོ ངོ: ་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ མས་ཀྱིས་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་ 
ས་ི་ཐགཔབནམསཤིསཀ་ང་མངསས་ཤི་བྱ་་ཐབ་པ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། དེ 
།། 


ག་པར ཀཀ ད་ནུ་བམས། རེགས ཀོ་ཤི་ཀ ¦ འ ་བུའམ། རིགས 


མཾ 
རྒྱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ལེའུ་སྟེ། ཉི་ཤུ་གཉིས་ 
པའོ།། ྱི་བུཟོ་ལལཞིག་ཞེས་གལཏེ་རཛཝའང་ནི་སེན་གཅན་དྲག་དགེ་ 
བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་གྱུར་ན། ཀོ་ ་ཀ །དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། གས་ཀྱི་བུའམ་རི ་བུ་མོ་དེ་དེའི་རྒྱུས་བ ད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
མང་ངོ་། 30 མང་ངོ། ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ རར རེ ས་ག ལེ 3 བྲི་བའམ། 
ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ ་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གང་ལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ 
ཀྱི་བུ་མོ་ བ་ཅིང་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་དང་། འཇུག་པ་དང་། འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་པ་དང་། ཐོབ་པ་དང་། འཐོབ་པར་ 


-!¿ 
ཁོ་ོ་ོཐོ་བོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བཁོ་བཐོ་ོ་ཐྲོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་་ོ་རོ་་ཐོ་རོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁྲང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོའ་ཐོ་བྲོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོརང 
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༄༅ །འགྱུར་པ་དང་། ༥ ༨ ༡༠༠༢༢༠༢-༠༠༢༤ བ ཐོབ་པ་དང་། འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ གྱུར་པ་དང་། 
ཐོབ་པ་དང་། འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཀྱུར་པ་དང་། བ་པ་དང་། འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དང་། བ་པ་དང་། འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་ཀྱུར་པ་དང་། འཇུག་པ་དང་། འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དང་། 3 འའའ འས ཅོང བའོ འོ ཡར བོངས སོ་ག ཧྲ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། མངོ་ རྒ་ནོར མ་པང་ཁོང རཆོ་ཡུལ ང་འདེ་ད་ངས་ཚོང་ལི ར་བསྟ ་ཏོ། ཀོ་ཤི་ཀ །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པ་དེ་ སླ་བ ཐུ 
དཱི འདི་ལྟ་སྟེ། ༢ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ བ་དང བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་ 
ལའ གཏན་གྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་ 


- 
[ོ་ཐོ་བློ་ཆ་རོ་ཐྲོ་ངོང་ཁྫོ་ངོང་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཁྲོ་ངོང་ཐྲོ་རོ་ོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཁྲོ་ངོང་ཐྫོ་ངོ་ཐོ་རོང་ཐྫོ་ངོ་ཁྲོ་རོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་བོ་ངོ་ཁོ་རོ་ཆོང་ཁོང་ཁོང་ཁོ་རང་(་བ་ང་ཆོ་ཆོང་ཆང་ཆོང་ཆོ་་ཆོ་་ཆོང་ཆོ་ཐོང་ཐོར་6ོང་ཆོ་ཐོ་ཐོ་་མོང་ོང་བ་།ོར་སཀསཱ'ཌསོ67862862892862862ས2/552895282/8672722762727228622ཉ6ཉ2286228 27 2826 6 ¥ = 






[©=ཿ255#55#5285228235285)3582385385582;£ 
ཏྭཾ 
ཀླ 

་ 













1©ཿ‡©55315515525555255#522555255515522655255555852535 





ག=:22525853352353#=5#=ཿ8#=28=5838=#=528328558=288553855#558=538552385535538552#85585555585=5855#=5#ང5་རང་#ང52#ང5་ཝང་2ང་5་རེང་་རེང་ད་རང5་རེང5་རེང་ད་ལྔང5རེངའ་རྔང3རེའ5ེང་5་རེང5ངའ་#ང325#52865་¥ར55#525155¥༤5#55©5)5555#༩51565¥ང5¥©5#5¥52#©5¥#65¥ཛ585¥657¥ཌ52¥5#5#55175¥7འ 57 
བཱ ༢༢ 2 
་ 


སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ 
དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ གཟུགས་མེ སས་མ འིས ང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། རླ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྣོན་པ་ = ་ ང་། ± གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་ ༢ བས་ 
བཅུ་དང་། ཅི རྐགས་པ་བཞི་འང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། རེད་པ བ། དགའ་བ་ ཝོ་ 
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£2372355#5316222 །དང་ =:1.(:1 (; ངི ཤའ ལའི རཿ པོ་དང་འ ཁོ རཾ ཚཱ གུ =: [=÷ 05282232 ་ ངལ ཡོ སཿ ་ ་ལས་རྒྱ་ཆེར་བ༈ ན་ཏོ [55¥522¥5 དེ་ད ་ བཟླབ་ཅ ལའོ (223 ། 
ལེ ཀྱི་བུའམ་ ག་ད ངུ རྔལ ཀེ གལ པའ ཡོར / དགའི ཁར ་པར་སངས་རྒྱས་ རཾ ་ །མངོན་པར་རྫོག སུན =“ ག་ལ །མངོན་ ˆ 


པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ ཀོ་ཤི་ཀ སེམ ་ཅན ་གཅིག ་ཅིག ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ པའི་འབྲས་བུ་ལ བཞག་དུ། ན། ཡི ཀྱི་བུའམ རགསཌ་བ་མོ་དའ་ བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ 
དི 


འཕེལ་གྱི། རཇམྨའི་གྲིང་ ཅེས མས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པས མ་ཡི 

ཏཱ ཡིས་ཐན་ འས ཉི གབ ཁ་ས ས་དགེ བྱོལ་ ༢ ༢༡༠༤༠༠ར། ་ ་རྗེའི་ འིག སྒ ས་ཡོངས  ་མ་ ་ཝབའི་ཁླུབས་བུ་ཁ་ 
_ བཀོད་པའི་སེམས་ཅན་ནི། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། ཱུལ་སོང་གི་སྟེ་གནས་དང་ གཉེནན ས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བའི་ རཏེ། ལན་གཅིག འའ ང་བའི་འབྲས་བུ་དང། 
ྲ ༡ ཕྱཾནི་འོར་ཛའ སསད དྲུག་བཅོལ་བ་ཉིད་ལ་བཀོད་བ་ལྟ་ཅི་སྐོ། རྦ ཌི ི་ ི་ང་ག་སམས་ཅན་ནམས་རུན་དུཞགས་པའི་འབྲསབུལ་བཀོད་པ་དང་ 


(བོལ 2#(523ོ་22#'22#22#62¥ཿརོ་ཡཿམོ་་མོང་་མོ་ བ་མོ མེ་མོ །བ1¥' 2 # ¥ ¥052)22# 2 2272771117;267;276227¥2172272 6290 8 8 (81 201 28 


པ་ ' གེ་བ་བཅུའི ་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་ 





ལེན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བཀོད་པ་བས། ལ་ལ་ཤིག་གིས་སེམས་ཅན་གཅིག་ཅིག་རང་བྱང་ཆུབ་ 
ལ་བཞག་ན། འདིའི་ བསོད་ ནམས་ཆེས་མང་ འཕེལ་ལོ ལོ། ཉི ་ཀ །རིགས་ཀྱི་བུའམ་ འུར ་གིས ་ཇམྤུའི་ ིང་གི་ཟམས་ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བ བ་ཁ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག ་གིས་སེམས་ཅན ་གཅིག སྤེ ླནམེད་པ་ཡང་དགུ་ ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཞག་ན། ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 


ཞེ་ན། སེམས་ཅན་གཅིག་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་གཞོག་པ་དེ་ནི། སདཿུས་ཀི་ཤུྦླ་ནཱན་ཡིགཿཧཱ་བའི་ ན་དཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཅིའ་ཕྱིར་ཞེད། ཀོ་ཤི་ 
ཇང 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བ ་ནི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ ག་ཕྱིར་འོང་བ ་དང་། ཕྱིར་མེ་འོང་བ དྭ དྲག་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་ ཅག ་ །ཀོ་ཤི ་ཀ །བྱང་ཆུབ་ 
ཏི སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བ་ ། དེ་བ ་གཤེགས་པ་དགྲ ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག ཝི ལྔ པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ སོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ །རྣམ་གྲངས་ དེས་ ན། ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱང་ 
ཱ རཆ ཅིང་རིམ གོར་བྱ་བ་ ན་ ཟེ ་་ རྟེན ལྷ ཏྲང་བཏལ་མྲ། བདུད་ དྲང་བཅུཅ་བ། ༩ ངག་བ ངཡ་དང་བྲ་ཛྫས་པ དང་། དགེ ཏང་དཱང་ཿ བྲཝ་མེར་བྱ བཅས་པ འས རྒུས་མེ་ཏོག་ དང་། ད་ ་དང་། 
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༡-བ༡ེ་ི་ ༧ 


པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། གྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་ 
པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། ། 
འཇུག་པར་ ར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ་»་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ ས་སོ། །མངོན་པར་རྫོ་ ས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ 
ར་རོ། ཀ་ཀ །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དགྭ་ཀང་གང་ཞེ་ན། འ 'ལྟ་སྟེ། ཀ་ཀ ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྟོ་སུ་ྱང། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ང་། 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ལྱུ་ཡིན་ཁ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ ད་དང་། 
ཆེན་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ས་འ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད ང་། མཐའ་ལས་འདུས་པ་ ཉིད་དང ངཱ 
སྟོང མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་ 


ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ ཕུ 


སོ, ། ་ 
༠] ”1ཿ*] ()‡[1) 


༄༅། །པ པསྟོང་པ་ཉ ་ཉིད་ དང་། ལོ སྟོང་པ་ཉ ་ཉིད་ དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང ང་པ ་པ་ཉིད་ ་དང་། དངོས་པོ་མེད་ པའིངོ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་་ དང་། ཱ 
ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ས་ལ་ལ དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། ༨ ཀྱི་ཡན ་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན 2 ང་། ] 
ཕགས་ ང་ག བསམ ༤༠༡༣ ཚད་མེད་པ ་རྣམས་དང་། གཟུགས་ ད་པ 0 ་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་ བལྐས་རཁབློགད་ཀང མཐར་གྱིས་ ˆ 
གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ ལ་ང ་ཉིད་དང་། ཐོས ཁང་དང ན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། དེ ཛིན བསྐས་ཅད་ 
དང་། གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ དང་། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ སྟོབས་བཅུ་དང་། ས་བ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ 
ད་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སུ ་དང་། མགང་ལ་ ་ཆེན་པོ་དང་། ལོ ་དག་སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ཚད་ མེད་པ་ག གཞན་དག ་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་ ༤ སྐུ ལུ 
ཀ་ཤི རན འུ ༢ ལྐས་བསུཏུ་9མཏི་ཁཱཀུན་པ་དྭང། གས ཁ་ཏབད་བ་བའ་ ; 


།རྣམ ་གངས་ ' མེ གི་ཚ ་བུའམ་རིགས་ ཀྱ་ཐཿ 
8 8) 2. =༢ = རར 2 2 2 = 32 2 =_ ཏྱ (༤༨: (༩༢) (༤༠) (༤༥) (༤༦) (༦༦) (༦༤) (༤༠) (༤༤) 1༤8) (༤༢) (༤8) (༤8) (ཇས) (༦) (༤༥) (༠༠) ༥༢ 
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25#5515525551552155¥551 ཧི ལམ ཡོ 553552#=525525] ཿཇཿ་ཧཿཨཿཿཿཿ ངེ ཀི ཐོལ་པ [£= 553 ཟོ ཟོ ་ ཧོ ཧེ [52#553155¥5 52552522352 ད་ ཟ་མ ཁ་་ པོ == ལོ 
༤ ་རྣམས་ཡོད་དོ། ་ 1 ངོ ཆོ ་པ་ཡོད་དོ། ས་ཆེད ་རོལ་ ཉོ ལ་འ ོ རོ ཟོ ཅམཆད་ ནུ ར་འ ལོ འུ བརྩོན་འགྲུ ད་གས ཀཱ ཤཱ ྱ 
ཡད །བཅམ་གྲ་ཧི་ཡ ཤསརབ་ཀིཔ་རལཏྱནཔཡོདདོ། རོ དམདདོ། ྱི་སྟང་བཉད་ལོ དོ། ! བཅད་དོ །སྟོང་པ་ཉིད་ ; 


མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ་ ངཾ 


; རྐ་ཐོད = × ཟི །དོར་བ་མེད་པ་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ཡོད་ དོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ ཡོད་དོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོར་བ་ཉིད ཡོད་དོ །རང་གི་མཚན་ 6 
¡, ཉད་སྟོང་བ་ཉེུ་ཡོད་ད། །འི དམིགས་པ ཉངཔཉདམ ད། ཧཿ ཐེན་བྒྟྱཾ པའ རྲུ་ཡོད་ཏོ། = དངསཔ་མདཔའ་ངོོ་ཉིདསངཔཉིདལོད་དོ | 
_ ” 1; 2༩༡ ཏ5ནྷུཡ་ཾཏ པབ ཏུ 1 ར་ལ་ཧ 3 དུ རསས 5ང་བེརུཉམ་་་ ༧ ང་ལཆན་ ༤ ༩ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་ _ 


1 4) (༦༠) (༦༥) (༤༢) (༦༠) (¥© 8 26 - 1 - 8698 8༠༩) ༨༠༩: (༨༡) (༤༩) (༩ 


ོལ་བསིད་མང། ཟེན་འོ། ཛཱ ཧེ དགདམལ་ཏངབཉིད ཤད །འདས་བས་ཧོངཔཉིད་ཡད་ད། །འདས་མ་བས་སྟང་པ་ཉིད་ལོད 










རར་རོ ལོ་ལ ལ་ལ་ལ ཡ་ལ་ལ ༡ 
[8 ©58582852525852825232822385:828238528552851#ཌ25228215528=#ང2#228=218228285285238552#525851852#:855855286252852853#5ཿ༤རཝེང38528ང328ང5#2®༤5,ོང5ཝང555552ིང3555265)022 [£553#©5285ཇ2322358=25#551=2855ཿང28བ23 [55ར5552585585232552853155128©5¥532855#8£58དཌོ་ 
་ེ ཧཾ 











ཿ ༄༅ ཅན་རྣམས་ལྟ་ཞོག་གི །ཀོ་ཤི་ཀ །གླིང་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ 
ཏཾ རའ ཀདེག། ˆ ¦; < ཇ ༣ ཏད ཨ།ཁམས་ ༣ ཡོ ཡ་ མང་ངོ། །བདེ་བར་ 
 „ གཤེགས་པ། མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་རས་རིགསའིཀའ་ཁ གསལ རོ་གངགིས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའི་གླེགས་བམ་བཀླག་པ་ 
“° དང་། བྲི་བ་དང་ ཁ་ཏོནདུ་བ་བའྱི་ཕིར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། ཧུ འུ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ 
_ * ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་ལ་བསླབ་ཅིང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རཾགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ། འཇུག་པར་འགྱུར་ 
_ རོ།། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོར་བའིའྲ སྭ་བུ་ཐབཔརརུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་ 
® འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ 














རེལ ཉས། རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ པར་ུརཏོ།།ཐབ་ །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། རོ །བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེནཔོ་ནམས་ཀ རྣམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ། 
བཱ འུགཔར་འབུརཔ། །བླ་ན་ ཀཀ བག་སཔ་གས་འ་བ་ཅ་།་བོ་བ་ག། : པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། དཔ ་ ༥ ས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུ་ ར་ ཐཾ 


རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་ ` ད་ལེ སན སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ༥ ༥༤ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུ་ 


ིཕརལཏུ་ཕིནཔ་དང་། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་དང་། ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ངོག ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོཿ སོང་པ་ཉིད་དང་། ང་ཉད་ཚུངབཅད་ 
དང་། ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དས་པ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རཏ ི༽ བགམ་ནྲཇ་ཟམ་ 
; པ་ཉིད་དང་། ར་བ་མེད་བསོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་ 
ཿཱ འཁང་འད་ཏང། ོ་ཉད་སངབཉདདང་། ༢༢༨ ྡ ྲན་ཁེ་པར་གཞག་བ་བཞི་དང་། ˆ^ “+ རྫུ་འཕུལ་ ་རྐངབ་བཞི་དང་ 


ཧོ 
| [ཌཱ 


ད་པ་སྟོང་ “° ཌཱ 
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ཨི གོལ འབི་གོབ། གས་ཡིད རྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ 

ག་བར འ་བ ཤོན་དཁོ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། ཏངེ་འི་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་ 
གས་པ ་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བ '་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། 


༢ འའ ཧུ འབཅེན་ གའ བཅོ་ཀོ་གསའིང། འོོ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་ ་གཞན་དག་ཀུང་་ཆེར་བསྟནཏོ །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ 
ཤིབ རྨ ་ྒ 


ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ཤིང་། བཀླག་པ་དང་། ད་བ་དང་ ཁ་ཏོཿ ་དུ་བྱ་བའ་ཕྱེར་གཞན་ལ་བྱེན་ན། དེ་བས་འདིའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་ 
212 ཛ=-=- = ཆ ==» 
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ག་བརྒྱད་པ་དང་། བ་ལ བསམ་གཏན་ ཧེ 


£; 3 





། མཐོའ ཆྣམས་ ་ཡོད་དོ། བྱུ པ་ཟེའི་ རིགས་ ཆེ་ཞིང་མཐོ མཐོ བོ་བ་རྣམས་ ས་ཡོད་དོ། ད། ཊ བྱམ་བ བདག །གི་རིགས་ཆེ་ ཆེ་ཞང་མཐོ་བ །རྣམས་ ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ཆེཌ ཏ་བཞེའ རིས་ ཀི ལྷ རྣམས་ལ །ཡོད་དོ། དོ། སུམ ཤྭ ་གསུམ་ ཧིལ ལྟ་ 
རུམས་ཡད་དོ། །མ འཆ་ནཱསམཿད་དེ། །དགའཞན་གི་ཝ་རམས་ཡདདོ། 7 ་ [་ །ཚངས་རིསྱ་ཤཱི་ལྭ་ནམས་ཡོད་ 
རྣམས་ཡོད་དོ། །སྣང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ཆུང་ས ང་གི་ལྷ་རྣམས་ཡོ དོ། ལྦས 
ྒུམས་ཡད་དེ། །ུན་སྒང་དུང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དུ བརི་ུ་ནམས་ཡོདདོ། །ཆུང་དགེའི་ རྣམས་པེད་དོ །ཚད་ གབ་པ ད་དོ། །དགྱེ་རུས་ ལ་རྣམས་ཡོད 
ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོཿ ། །ཆུང་ཆེའི་ མས་ཡོད་དོ། ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོ། ས་ཡོད་དོ། ང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་ 
ྦ ཿ ཤཞྲ་ཐཝ དད། †8༠༩ཉཞཿཿ ཡད་ད། །ཆན་ཆད་8་ཐའ་ཅ་རྙཊ་ག་སུན་དུ། ། དདོ། ར་འགག ལྷནམས་ཡད་ ° 
¦ ང ནྭཏུ་མཐང་བའིལྟ་ནམས་ཡོད་དོ། ད་དོ །གྱ་ནོམ་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འོག་མིན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ནམ་མཁའ་མཐའཡས་སེམཆད ཀ་ན མས་ཡོད་དོ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ལུ 
| ི མཆེདྱ་ཀི་ལུ་ནམས་འོདན། །ཧུང་ཟད་ཅེད་པའི་སྟེ་གཆེད་ལྱི་སཉམས་ཐོད་དྲོ། སས ེྭེྲེྲེཾྣདཾཾེཾཾར 


་ ཆཊ ཡ་་ས་བོད། བ་བ་དང ར་མ་འ 
ལྟ 





ངོ་ཁོ་རམོར་རས་བོ ཏོང ལྭ ཐོཌརོ་ཇོང་ཚོརོ་ར་ཆིོརོར་མོརོར་ཆོར་མོར་,ོར་ར་ཁོརརམོར་མོར་,ོར་ཆོར་ཆོར་མེོར་22 ངོར་རོབ་ཁོར་ཁོར་ཁོབ་ོངས་ོངས་ ཁོར ར་པོ རོང་པོ ཁོར ཇོལ ཁོར 
ཡོད ༧: ཌེ "¦ * ༩: 
༨ 


ཡས་་་ར པཔ་་་པྲྔྲྨྲྣ|ཀི|ཨ|ཞི~"||ིེོཛཇཛཇཙེེུདེདནགནདཔད་་ 
རབ་ཀྱཕརོལཏུཕི་པཡདདོ། ན་སྙང་པ་ཉིདཡོད་དོ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ཁྱིནང་སྟར་བཉིདཝོད་དོ །སྟོང་བཉད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡིད་དོ། ། པོ་སྟུང་བ་ཉིད་ཡོད་དོ། དན་དམ་པ་ 
ང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ ་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །མཐའ་ལས་འདུས་བཏི བ བད །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ ད་དོ། །དོར་བ་ ~ ཀུ 
ཏཱ རྔས ཏ་ལྡོད་ནོཾ། ང་འི ང་བ སོ་ཀོ། ཧོོ་ས་ཧཱཿམ་ཧ། ཐཾ ཛད །ཧ།མཆོཧ་དྲརེ་ཁ་ དཡོད་ནོ། ༼ ཟིགམ་བ་སང་པ་ ད་གོ། སླུ་བ ཏཾ 


༨ 


མེད་བྟ།འབ་དྒང་ཡོདའོ། ༈ངབ་ཉིདཿ བབ་ཉིད་བདུད། ཏའ ཡལ་ དོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྐོང་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ། ། 





རྫུ་འཐུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དབང་བོ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ ཡཧ་ཱནཱལས་ཡོད་དེ། །འཕགུས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་ 
2 དད ྣྩ ད་ང་ས ཁའ རཏ ྦ 
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ཐཐ འི ས་ཀྱི་བུ་མོ་ འི་བསྐོ༩ མང རྔ ས་མང་ གསུཁ་སསསོ། བོའོ རོ འདྲས ཏའ བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ངོ་ མ ཐན་ཞདས་ཀྱིས་ 
ས་སྒ ཟོ ཀེ འ ཟོ ཧྲས ་ འད ་ རྒ སྤ༦ྨ་ ཅཅ རར རས «< ཱ 
ལ་བྱིན་ན། མཛ ཤསར་ ལ་ལོ། །དེ དདེ་ཅིའི་ ར་ཤི་། ཀོ །དེ་ནི། འདི་ ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ ། 
ལི ཟིང ༢༤ ་དག་ཡང་དག ་པའི་སྐྱོན་ ད་པརཞུགས་པར་ུརཧོ། འཇུག འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། ། །རྒུན་དུ་ཞུག ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ པར་ ° 
ྲེ །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ ་པར་གྱུར་ཏོ། ། ལལ །འཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་ 'འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། ། ° 
རུ སྤྲ །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཆེ མ་བ ༦ ༨༣ །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་ རོ །རངསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐཾགཔཔ་རྣམས་ཀྱས་རང་བྱང་ཆུབཁོབ་པར་གྱུར ། །ཐོབ་ 

ོ ( བོ། །འཐོབ་ བ་ཁ །བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ་སྐྱོན ད་ངདཱཏཧོཀྷུཾ །འཇུག་གོ །འཇུག ན་ཤར །བླ་ན་ 


[ཤསེ22]7993223622#628228622522#822162ར22ཉ®ེ22322189236282219/2287286282282-2822162822892822789ག99222893922196:8239/#9152189-282282212252289225722822#22#228062852#62#62#92892#ོམོཿམོལོ་ 2 རེ་སྟོང ¥'( ¥ 52#(27¥002#2762767= 08 (®= 8 882 
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མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོག །ངོན་པ "སོ །མངོན་པར་རྫོག ར་འཚང་ འོ། །མངོན་པར་རྫོཿ རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ 


[55335552555 


5®&558551551551551555] ༤) 
ཐུག་པ་མེད་ 


(5 


པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་གང་ ་ན། འདི་ལྟ་ ། སྦྱི ་པའི་ཝ་རོལ་ཏ་ ན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ བོནའས་ི་པརལ་ཏུ་ིན་པ་དང་ 
ཿཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ངས་གང ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྙོངབ ཏདྨ་སྙེང་བུ་ད་ཞང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ 
དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཤི ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ོ་བོ་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དན་པཉ་ཁུང་གཞག་བཞི་དང། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ 

ཟིསྐ ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཐན་ཆོད་བྱ་བད་གོ། གཟུགས་མེད་པའི་ 


°. ༠) (༦༠༢) (༦.༧ ༨: 





1}; 
ོང མོ་བ་ཆོ་ར་8 


་ཱ ཧོ ༤ །སྙོམས་པར་ འཇུག་པ་བཞེ་དང་ དང་། རྣམ་ང རྣམ་པ༢ ་པར་ཐར་པ་བརྒྱ དང་ ། མཐར་ 'གྱིས་གནས ས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། ཀཱ ཐའ ཐར་ ༡ར་པའིསྒོ་སྟོང ང་པ ཉིད་དང དང་། མཚན་ ཡཚན་ 
ང ཡོ མཛ སྒ བྱད་དང དེ 
` འཇིགས་པ་ ་ 


པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་ ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ ངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བ ས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་ 
་དང་། + འདེས་པབཅོ་བྱཉད་དང་། བམས་པ་ འདེང ལ་ག གའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ཟེ 
སྙོམས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ། སངས་རྒྱས་  གའར དག ཀྱང་རྒ་ཆེར་བསྟན་ཏོ །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ གང་དང དགའ་བ ར་ལ 
བཾ ས་བམ་དུ་བྲིས་ཤིང་། བཀླག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ གཱ ད་ད ཉུན་ན། དེ་བས་འདིའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ 

ན། ཀོཤིཀ །དནེ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་ ས་ཏ དེ་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ ཐབར་གིས་པོ 3 ཐཱ 
ཇེ རབ ད་དོ། །ཏྱམ་བདཱག་གོ་འིགས་ཆེ བོ [རྱལ་ཆེན་བཞིའི་རེས་ལིལུ་རྒུམག་འོདོ། ¬།སྒུབ་རུ་ཊ་གསུས་ཅི་ལྟུ་ནྣལས་བདད། །མཚེཿ མའི་ 
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ཉྷེ་རམས་ཡོད་དོ། །དགའ་ལྡན་ ཙཾ་་ནམསཡོདདོ། །འཐྲུལ་དགའ་༣ རིརི་་ པ་ འཐུལ་དབང་བེདཀལུརྣམས་ཡདདོ། །ཚངསརིས་ཀིལྟརྣམས་ཡད་དོ། །ཚངསལུ་ཉ་ཕན་ཀཾ་ལཱ་ 

ཌཱ མས་ཡོད །ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གྱི་ གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་ ་རྣམས་ཡོད་ དོ། ། བའི་ལྟ་ ་ །ཆུངསྣུ ང་གི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། ཛ་ ང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་ 

ང་དང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགེ་བའི མས་ཡོད་དོ། ་ ༨3: ་མེད་དགེ་བའཾ་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ །དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ རྣམས་བོད་དེ། །ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ 

ཡོད་དོ། །ཚང་ཆེའི་ལ རྣམས ད་དོ། །ཚད་མེད་ཆེ་བའ ༡ མས་ཡོད་དོ། ས་བ ་ཱ་ནམ་ཡད། །མི་ཆེ་བའི་ལྟ་ : །མི་གདུང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ་ 
ྣམས་ཡདད ན་ཡི ཡོད་དོ། ། ཞ་མཐའ་སསག་ཆ ས་འ ས་ས་ཆ མས 

ཤ་ ་ མས་ཡོཿ པའི་ཕ་རོལ སྩརྱོ་བ ཧཱཾ 

 །ཅྭས་མིད། ད་ད་བཅིད དོ མཆིད་་ལྟནྲལས་འོདོ། 1 བདོན། ཏ་ལ ཡད དོ ( 


རྣམས་ཡོད་དོ། །གྱ་ནོམ་སྣང་བའ་ལྟ 
ཁྭ ྲ །ཿས་ཆེན་ཏ སེ་མཆེད་ ཉུ ་དོསས་ཁ 
¡ ྱིན་བཡོད་ད །བོད་བའི་བ་རོལ་ཏུྱིནབ་ཡོད་དོ། །འཅོན་འགྲུབ་ཁྱི་ཝརོར་ཏུ་ྱྱིན་མ་ཁོད་ད། .ཤབཐམ་ནཏོ་གྱི་འོལ་གྲ་ 
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` །སྒོང་པ་ཉིད ཡདདོ།།ཕྱི་སོབཉད་ཡོད་དོ །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། : ལི །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ། 
ཞང ད་ །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ། དྭ་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང རྣ གྲམ དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ །དར་བ་མེད་པ་སོང་བ་ཉིད་ཡོད་ རཾ 
༈རང་བཞིན་རྙོང་ཐ་ཧིད །ཆོས་ཐམས་ཅ  ང་བཞིད་ཡོདད རང་གི དས་པ་ོང་བ ཤིད དད ུ དོ། ། ༣ ༡༠༦ ་ཉིད་ཡོད་དོ། དོ། པོ ༦༡༦༣ ་ཉིད་ཡོད་དོ། ། 
ཇར ༡ཿསོད་དོ། །ངས་པ་མེདཔའི་ང་བོཉ ཉིད་སྟོང་པ ་ཉིད་ཡོད་ ད་དོ། རྐག་ལཀྟྒླམཧོཊུཿ ད་དོ། །ཡང་དག ་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོད་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣ མས་ཡོད་ 
༈ །དབང་པོ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ ཀི་ཡནུ ་ལག་བདུན་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན ་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་ ་ །བསམ་ 
ཏཱ ཏན་རྣ མས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད མས་ཡོད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ སྩོམ་ཁུང བཤམ ད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ 
¦ ༣ བ ྭུ་ལོད་དོ། ྣམ་པརཐར་པའ་སྒ་སརབཉིད་དང། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོད་དོ། ༈ [ 65 ཏངརེ་འཛིནརམས་བོདད། །གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་ 


£ ཏོཿ།ོ་་་ོ་་མོ་་རོ་ང་རོ་་མོ་་རོང་མོ་ར་མོ་ར་་མོ་་མོ་ང་མོ་ར་མོ་་་མོ་་མོ་་་རོ་་སོ་བ་མ་ར་་མོ་་་མོ་་མོ་་མོ་བ་ཀོ་ཁ་མོ་བ་ྷ་བོ་ང་ཀ་་ྷ་་ཀམ་ བོ་པ (17 27¥ 226 2776 2726 276 26 2796 ©2# 276 2; 6 2 # (565 1628 26 ི ( ×®-6-8-2ཉ- (52:48 (༤༤) (༨༦) 1༤) 162) 1༦) (62) (༤ཉ) (༨ར) (༤༢) (༨༢) (༨༧) (༨༥. 
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ས་པའི་སྟོབས་རམས་ཡོད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཡོཿ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །སངས་ ཟོར 
བཅོ་བརྒྱ དོ དེ གས བས་པར ` ་ ་ག་བནམས་ལོདད། བཅོས ལི ཧྲི ཡོད་དོ །རང་བྱང་ཆུབ་ ཡོད་ 


ལཿ ཟམ་པ ཅིཡོད་ དོ། ཏར ད་ དོ། །རྒྱུན་ ཀས་ཁྲཞམ་སཡོད་དོ། ལཞ་གཅིག ཤབ བ་བ་ནགས་པད་ དྲ 8 ི་ 


དཾ །དགྲ ༢ ༢༦༥༦ །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༡ཆས་ལམམང ཆེན་པོ་རྣམས་ 


སངསྲ་རསྣ་ནམས་ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ པ་སྟོ། ང་ཕག་བྒརྒྱ་པ ༡ ར་དྭག་པ ང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྱར་བུ་ 
ཊཾ ཀང་གཉིས་དའི་འག ་རྟེན་ དོ གས་རབ ་ ། བྷ་བྷ རིགས་ ` པོ ངི ་ ྲ་ ཏུ གཾ ཀཱ ཡེ རཱ 
] ཧུ་སེམས། རགསཀྱ་ཡུལམ་ གས་ི་བུ་མོདེ་འི་བསོད་ ནུཔས་ འུས་མང་ཏཱཱ་འཝེལ ལུམ། གོ་ལ བསང བཅོམ 0 ཁད་མ། ལཿ ཁཿ གིསོ། ཆོ ༈ བཅོམ་ ལྡན ་ ངཱ 





ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་ལ་བྲི་བ་དང་། བཀླག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་ 

བའི་ སྐགཤདོལ ཤངོ་ ་་་་ དེཅའི་ཕྱར་ཞེ་ད། ཀོ་ པཾ གིས་ 3 གགའ་ བདང བྱག ཏིབ 

བ་ཅིང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། གས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པ་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ། འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ 

་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ཀྱུར་རོ། །ཐོབ་བོ། འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། ཐོབ་བོ། ། 

༧ འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། བས་སླ་། ཡ། ཇེག འཕྲལ་འ་ག་འབགག །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་ 
པར་འགྱུར་ཏོ། ང་ཆུབསམས་དཔའ་བེམས་དཔའཆནལོ་ནམས་ཀང་བངྱཆུབ་སམསདི་ོནམེདཔར་ཞགས་པར་ ར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། 
༧ པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་རྗོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀེ་ཤི་ཀ 
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ཌཱ དེ་དགྭ་ཀུང་གང་ཞེ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲི ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཅོ་ན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་དང་། བསྐམ་ ྡ 
ཌཱ གཏན་གྱ་ཕརལ་ཏུ་ན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད རོངཔ་ཉིད་དང་། ཛ་ལ རྡ 
དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་ ང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་ 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅ ་སྟོང་པ་ཉི 'དང་ རང་གི་མཚན་ཉི ་སྟོང་པ་ཉི གད་ང་། མི་ ས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། དངོས་ལོ་མེ ་པ་སྟོང་པ་ཉི སུ 
བླ བསུ་མ ན་ཀ་ས།ཆཿ ང་ ལཛ་་ རྐ རྐ་ཧོཧཾ། ར་དཔག ནནས། ཤི རྐ 
དང་། ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ད མ་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞེ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་ 
དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཟོན་འསེད་བ་དཔ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། ཏེའེ བོམཤད་དང། 


༧ 
༠: 8) (^ ༣༨༡: 1©༧) (༦༢) (༠༩) (༠༠) (ཉཉ) (༨༢ ༨༨༠: ༣༨༠: (༥) (༨༠) 1༤༥) (༩༠) (༨༥) ༠); ༣༨༤: (༠༠) (༥༠; 





༠ 
ཡོ 


༣༡༨༩ །སྒོ་ཐམས་ ཅད་དང་ ཧུ དེ་ ་བཞེན ་གཤེགས་པའེ་ སྙོབས་བཅུ་ དང་། པོ རའ འཇིགས ་པ ་པ་བཞི་ང དང་ ། ་ལལོ་མའ་ དག་ ་པར་རིག་པ་བ བཞེ་དང་། ཐེལ རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་ ཁོར | 
དེ བམས་པཆནཔ་དང ྙིངརྡེཆེན་པ་དང དད བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ། ཤོ ཀྭཾ ཏོ། །ཀོ་ཤི་ 
།རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། ཇི གས་ཀྱི་བུ་མོ་ག ང་གི ཤམ་ཤིཝ་ལྭབྲ། ་ཕ་རོལ་ བཅ ས་དམ ས་ཤེང་བཀླག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི ར་གཞན་ 
ན། 


ཡར ་བས་ དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འ ༧༣ ཤེས་པར་བྱའོ། འི་རི འདི ི་ཨ་ཡས་རཁྱརོལ ཿའྲ འམའ་ས་ིས་འདེ་ 
ང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ 


ཿ ཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ སས །བྲམ་ཟེའི་ ཞིན། ཀེ ཀུ །དེ་ མས་ཡོད་དོ། །ཅམ་བདུག་གི་རིགས་ཆེ 
།ཁྦྷརཱ་གནུཊ་ཅི་ལཱརཱམས་ ཡོད་དོ། བི = ་ །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ ྱྲི །འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཞན་ 


_ ༧ འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱིལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་རིས་ཀྱིལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་ལྷ་ཉེ་ལན་གྱིལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཕེད་དོ། །ཚངས་ཆེན་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་ |. 


155; (༤༢) 188] [**) (༤༢; (༤81 (༤༢; (༤8) (88) (༤8) (^ 8) ¡8 (༤*› ¡༤ ༥) (༤8) (^) (༥༥) (༤༠) ༠༠); (༥༥ (༨༥) (༥༠) ༥༥) ༥༥) ༥༠) ༥༥ ༥༠) 





ཐར: ཆ་ཐོང་ཆོར་ཆོང་ཆོངོ་ཐོངོར་ཆོང་ཆོང་ོངོར་ཇོང་རོཆོང་ཆོརར་ཆོངོརཆཚོངོ་རམོང་རཆོངོ་ཆོང་ཆོངརཆོང་ཆོང་ཆོངརཆོང་ ཆོང མོརོོཙོངོ་ཆོངོ་ཟ+ོ་ངོ་,+ོརོ་ཝོརོང་མ་ཆོར་མོང་མོར་ཆོང་རམོངང་ཆོང་་ཆོང་ཆོང་རོ་མོང་(,ོངོང་ཆོངོར་མོཌོར་ཆོངོར་ཆོང་ཆོངོ་མོང་ཆོརོརམོངོར་ཆོང་ོང་རཆོང་རཝེོངོར་ཚོང་ཆོང་ར་ཆོང་རེ་ཆེོངོར་ཆོར་རཆེོང་5་མོང&ེ་ཆེོཆརེ་ཆོཅ་ཅོ་ྗོཅཁ་ྗེ་ཆྗོཅཇཅཙ་ཆོཅ་ཅི་མོཙཅ་ྗྲ་ྲོ་&ེ་ཝོབ་ 
ཏི 


དོ། །སྣང་བའི་ལྟརྣམས་ཡད་དོ། །ཆུང་སྣངགི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཆད་མེད་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགེ་བའེ་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཆུང་དགེའི 
ཐོ དག་བའི་ལཉམས་ཡོད་ངོ །དགེ་རྒྱས་ རྣམས་ལ : ཆེབའི་ལྟ་མས་ཡོད་ད། །ཆུང་ཆེའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ཚད་མེདཆེ་བའ རྩི རཾ 


་ 


བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ། ་ཆེ་བའི་ལྟ་ མས་ཡོད་ ཿ མི་གཏུང་བའི་ཉརམས་ལོ ད་དོ། ན་ཏུ་མཐོང་བའི་ རཀ དོ །གཱཧམ་སུང་བ ༤ ། 


མ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོ མ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མ མས་ཡོད་དོ། །ཅུང་ཟད་མེད་པའི་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོ ཛ 

ནས་ད བོབས དི ས་ག བ།་ ན་པ་ཡོདའ། ་ཱ ཀཀ ་ ང་ད དོ ། : པས 

རྒམགྐ་ཁོ ༡༢ཿ༣ར་༡ཏུཿ རྡར ¦ སཾ ི་ོ ཕི་སྟོང་པ་ཉིད་ ཡདདོ། ༈ ྱི་ཞང་ ག་ག ད་དོ། ང་ད དབ་ 
` 


ང་ཡོད དདས་བང་ཉད་བདོ །གདག་ཅསནབཅི་མདདི། །དདཔ་་ཉོང་གེརབད་ག ་ །ཁམའ་འས་འདུམ་ཁ་ཆོང་པ་ཉེད་ཡོད་། 





པོར་འ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ ཡོད་དོ། །དོར་བ་ཿ བང ཉིད་ལ ཡོད་དོ། །རང་ང །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་། ཡོད་དོ། །རང་གི་མཚན་ 
ཉི་ལོངཔ་ཉདཡདདོ། མ་དམགས་པ་ཉོ ་ཉིདཡདདོ། །ད་ལ་ལེ་ཤད་པ་ཏབས་༡ ཡོདད། ཆར ངཔ་ཉིདཡོད་ ཁོ་མ འགུ ; 
དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ ཡོད་ ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དབང་ པོ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ཡོད་ །བྱང་ཆུབ་ མཿ 
ལག་རྣམས་ ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག བརྒྱད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པ ཡལ ་ ་དོ། །བསམ ་གཏན་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་ མེད་པྲ་ནུམས་ ་ ༠༤ ད 
¦ ༨ 0 བྷ་སུལ་ཡོད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། མཐུརཐིབ་གནས་པའི་ཉ་ མས་པར་འཇུག་པ་ དུག ོད་དོ། ། ཨཱ་བར་བར་ང ཆང་བ དུ་དང་། 
ཱ བད ན་པ་མེད་པ་ དོ་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། ཉབ་ེ་ཨཛཱནཱ་མ ད་དོ། །གཟུངས་ སོ ས་བོད་ད། །ད་བ མ་ལ 
ཐ ༤ འཇེགུས་འཆུཝ་ལོ་ མ་ས་ཕང་དག་པར་རིག་པྷ་ནམབ་བོད་དོ། །སྟིང་རྗེ་ ཆེན་པོ་ཡོད སྨ །”ཆི་རྦུམ་ 
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~¬ 





ཆོས་མའདེས་པ་བ ྲ ་ །རྒུན་དུ་ཞུགས་པའི་ 


དད ཆོོོ གུ ཟོ རོ ཀཀ གོ ཤོ ཟྲི ར་འ ཟ་འ ཡམ. འ་ ཟོ ོ བིབ ཐའ ་ རྭ དོ ཐ་མ དྲ ཐའ རོ བའི་བ ཁའི རཿ རྤ སྲམ འོ ཟིར 
 དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ ་ །ལན ན་གཅིག་ ༢ ༢༠ ད་དོ། །ཕྱི ར་མི་འོང་བ་རྣམས་ཡོད་ ༥ ཧླ་ རཱ 
རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ ཨས དཔའ་བ མང་ ངི པོ་རྣམས་ཡོད་དོ། དེ་བཞི ཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག ངད ཏུ ས་ནམ ། 


་ཀ །སྟོང་ག ས་པའི་ ག་རྟེན ་གྱི་ཁམས་ འབྲིང་པོ་ལྟ་ཞོག 


ཛཿ དེ ང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ ས་ དོ། །ཀོ་ ༢ རུ 
་ལས་དགེབབྱསའ་ལསྱི་འམལ་རབ ་བཀོད་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ྦ ཡིམ རོ ཏཾ ཀི་ལི འམ་རིག %. 


་སྟམ་དུ་སེམས། ར་མ གས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་དེའི་ 0 སོལ་པ། ༠ 
_ བཅོམ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ངོ། །བཅྲར་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་བས་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ 
ཱ ་ུ ཏུ་ཕྱིན ཀཀ བཀླག་པ་དའ། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། ོདནར་ ༧ ༢༥༥ ཏེ་ཅིའ་ཅྱིར་ཞེད། ཀོ་ཤིཾག །དེ་ནི། ལདི་ལུར་ཤེས་ 


ཏྲ 
2: 
== 868 ི-6 -  _ 0 6 ི-ི 8 - 80 ® _ (༤ ® 6:00 - ¥ -  8-0༤- 8 86 -5-2-6-:-298- 0 1 ི 8 -8 6 8#°9 # ¡6 6082 ི 2; #69#©-9#-6-¥0-6-# 2; ༤8 ཁློབ་ཐོ་ང་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོང་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཿ་ཐོ་ཌོ་མོ་ཌ་ཝོ་ཐོ་ང་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོཿཿ 
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-}; 


ྲ ' ༄། ཧྗ །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། རབ ༩ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་ 
ངཱ རོ། ་ཏོ། 
། 


པར་ཞགས་པ་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་ 'ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ 

མས ལཿ ེ ཁུརོར་ུ་ བང་བ བོ་ལ ཏོ། ཁོབ འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ༤ ༤ །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་ 

པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ ས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོ: ་པར་རྫོགས་པར་སངས་ ས་ 

སོ། །མངོན་པར་རྫོ་ སུས་ཁ མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། ཀོ་ཤི་ཀ །ཟག་པ་མེད་པའི་ ས་དེ་དགྭ་ཀྱང་གང་ཞེ་ ཡད་༦༔ སྤྱ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ 

. ༈ཨངརྐེབ ཨོ བ་ཨན |. མཇན་ལརརྨ་གྲ ཏུན་སྲ. ན་ག , །ཟག་མིཌ་ § ལྷན ས་ཐོ ཀྲིད  ་འདྨ་ཏྱང། ཟུ ཏུ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཧཾ ་དང་། ཤེས་རབ་ 


ཆེ 
(° 
2162: 18) (༩༤) (༤*) (༤*) (**) (༤8) ¡881 ¡18* (༤ *) (68) (༤ 8) (༤8) (ཇམ) ¡8 (^ 8) (༤*) 1༠8) [^ *) (༤༠) (༤༥) 18) (༦8) (ཉ* 18) 1“) 168) (༤༢) (༦༠) (ཉས) (= 





རོལ་ཏུ་བིན་པ་དང་། ནང་སྟང་པ་ཉད་དང། ཕྱ་སྟོངཔཉད་དང་། ཕྱེ་ནང་རྟ ངཔཉིད་དང། རྙོངཔ་ཉདརྟོངབ་ཉད་དང་། ཆན་པོ་སྟང་པ་ཉད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་། ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་ ༩ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དཔགས་ལསྟང་བཉིདདང དངོས་ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ ཡོ 1 ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ཤལ ་ 8 ° སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། ི 
འཕགས་པའི་ལམ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པ ཤཿ '་དང་། བསམ་ ་བཞི ཞི་དང་། ཚད་ མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ དང་། རྣམ་པར་ཐར་ “° 
པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ པར་ཐར་པ སྤོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ $ ༢༢༨ མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། ཏིང་ 
 ངེ་འཛིན་ ༢6༨ དང་། གཟུངས་ཀྱི་ སས་ཅད་ དང་། དེ ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟབས་བྱསདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
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¦ཧྷཐོ་ངོོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོ་ོོསམོ་ོ་མོ་ 





ཏེ 2 
















༄། འསཔབཅ བྱད་དང བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ང་ྡེ་ཆེན་པ་དང་། ད དབ འ་བ་ཆེན་པོ་དང་། བཏང་ མས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ། ཊ སངས་ ས་རས་ཀྱ་ཆོས་ཚད་མེད་པ་ ཞན་དག་ ཱ 
ང་ཆར །རྣམ་ ང་ས འཔ་ ་བུའམ གས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ན་བ་ཤ ུགས་བམྟ་དྲུ་བས་ ཅགས་བནང་ ། : 

ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ ཧུ །ཀོགཱ་ཀ ན་ན། དེ་བས་འདི དོ་་མ་པོ་ོ་ཟཟལ་ལཔ་་ དཅྱ་ུར་ཤིན། ཀོ ཀཱ །དེ་ནི །། འདི་ ལྟར་ཤེས་རབ་ ཀྲ་ལ་རོལ་ཏུ་ཉན སྨ 
¡ཱ པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་བསྟུན ཏཱ དེ་དག་ཡོད་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྲམ་ཟེའི་རི ྦ རོན ཏ་ར ལོ 
_ ±: ཐཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ཆེན་བ བཞིའི ཐ་་ །སུམ་ཧུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། སས ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འཕྲུལ་དགའི་ 
ཌ ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་རིས་ ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་པ་ ཀུན་འཁོར་གྱི་ལྷ ཐབ་ཀ 
༢ ཆའལ་ཆེན་ཉི་ུ་རཱཿས་འོཧ་དོ། །རྒར་འའལྟ་ནུལས་འདའོ། ཆངསྣང་གལ་རམསཡད་ད །ཆད་ལེད་སྤེར་ངལལྟུ་རེལཝ་འེདའོ། །ུན་སྣངདང་པའི་ཉ་རམས་ཡདད །རྐག་ཁའི་ལྟ 


2, 
ས2རེ2232:2892816282:#19#225#95=2#92#5892#98ཿ9## ང་མོ ་ོ་་མོང་རོང་རོ་་ བ་བོ ༡ ༡2 (2272 ¥ོ' 2227; 2767 207 286 88 8 28 ¥ ‡#£#£#= 5 80 8 8 2 (༨༥) 1༦༦) (༦2༨) (༨༦) 1༨༦) (༨༤༠) (༥) (༨༠) ཀོ་མ 
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ཏ  རམས་ཡོད་དོ། ་ ཡོདདོ། །ཚད་མད་དགེ་བའི་ལྟརྣམས་ཡོད་དོ། །དགརྒྱསཀ་ལྟ་རྣམས་ཡད་དོ། །ཆེ་བའི་ལྟརྣམས་ཡོད་དོ། 0 །ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་ 


འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མི་ཆེ་བའི་ལྷུ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོ: མཐོང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ྱ་ནོམ་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོཿ 
མས་ཡོད རོ ས་བ མས་ད ་ ་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། ནཱ ལྷ་ར དུ །གཤོལ་༔ ་ལྟ་རྣ དད ། 


ད་དོ། ་ '༈རམས་ཡོདད ། །ཧུང་ཟད ཤ་ནསས་ཡོད་དོ། ། 
་ ངི ན་སྐྱེ ནསྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ ད་དོ། - ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། མས་ཀྱི་ཕ་ རལ་ཏུཕིནཔ་ཡད་དོ། །བཟད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་རི ཌེ 
འགུག་འི་བ་རོལྱ་དྲ་ཡིན་པ་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏན་བྱི་བ་རོལ་ཏྲུ་ན ད། །ས་རབ་ཀི་ཕ་ ལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ཡོད་དོ། ` ྱིྟབཉད་མདདོ། ཁྱབ ྲ་ 
ཡོད་དོ། སྟོངཔཉིད་སྟངཔི ཅེ ལ་སྟངབཉིད་ ཡདདོ། །དན་དམཔསྟངཔཉད་ཡོདད །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །མཐའ་ལས་ 
2255 འོང་མ ཁག་མ་དངཐ་མ་མད་ང་ྟང་བཉིད་མདའ ¥! 5ེད་ཏདྱ་ཝཅིདྐ དམོད་ད། སོང་ན ཏ་དོ། །འོས་ཐམས་ཏདྲ་སྔོང་པ་ཉིན་ཡོད་དེ། །རང་གི་ 
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 ཉིད་ཡོད་དོ། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ད་མཁེན་པ་ཉེད ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ །ཡོད་དོ། དོ། །ལན གཅག ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ ཡོད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་ ཡོད་དོ། དགྲ ་བཅོམ་པ་རྣམས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 8 པོ རྣམས་ ཡོད་དོ །དེ ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་དྲགྲ སྨབ ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
་ ི་ཉད་ཡདཔ་དེ་དག 7 རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་དགེ་བ་ 
བ་ཀ དཀྱོག ཀ །དེ་ཇི་སྟམ་དུ་ མས། རི འདས། 
མངརོ།། །བདེ་བར་ གཤེགས་ | མ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ བ། །དེ་བས་རིགས་ ཟབ འདིི 
གླེགས་བམ་ལ་བཀླག་པ་དང་། པྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་ བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། བསོད་ནམས ས་ཚད ལོ། །དེ་ཅཾ ར་ཡ ི་ ཀ་ཤི ཀ ; ། འདི ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ༽ཀསྷྫཛྫོ་ རྒྱ་ཆེར གན ཏེ། ཧི ཅེ ་ལ ཐ་བ ཅིང་རིགས་ ཡི་ཁུཝམ་ རོ ཀྱི་ཐུ་མོ་དག ཏཱ འཇུག་གོ 


¡5 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ོང་ཐོ་བོང་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ 


། དཾ །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ། དོ། 


ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོག སྭ་རེ་རེ་ ང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླང་ 
གོ་ཤི་ཀུ །བྱོགས་བྱབའི་ཚ ཞུ གཉིན་ ཧ་པ ཐམ ་བུའམ། ངི ཀམས འི་བསོད་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འལེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ ཞས 


། 
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] པར་ ར་རོ། སྲ ཁེ འབྲས་བུ་ཐོབ ་པར་གྱར་ ཐོལ ཀེ ལོའ ་པར་འགྱར་རོ། །ལ ཕྱིར་འོང་བའི་ ི་ོ ་པར་གྱར་ བོ དྷ 
བོ་། ༄། ༈འཐོབ་པར་ བའོ ལུང ཞགས་པ ་པར་གྱུར་ཏོ། ར་རོ ཀྲ ཁོ ཀོ འཁྱག་པ ཤྭ ོགཅིག་ ་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་ ་ རཏ ། ; 
རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ ༤ ་པ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཏོ། །ཐོབ ་བོ། །འཐོབ ་པར་འགྱུར་ རོ། །བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་ལོ་ རྣམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ _ : 
དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ ་ཞུགས་པར་གྱུར་ ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་ ང་འགྱུར་ རོ། །བླ་ན་མེད་པ ཡ་ག པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ ད་ རྒྱས་སོ། ཁོ ་པར་ 
རྫོགས་པར་ འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་རྫོགས་ པར་འཚང་རྒྱུ་བར་འགྱུར་རོ། རོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ །ཟག་པ ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ ཝུའགའ་ཞད།་ མམ ལི ། ལའ ་པའི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་ ལལ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནར ་ ། བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ 'ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ་ ླ 
མ ཕེ 0 ་ བ་ཚང ཉིད་ 1, ཁྱི་སྟོང་པ་ཉི སམ ཀང།  7་ ཧད སམ་ རྟང ཉིད་ སྟོང་པ སྨ དང་། ངོ ༥ ཧད དེ དོ ཟམ པ་ ཤཿ སུ ཆམ ་ ༦༠ ¥ང་བ་ རཱ 
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ཧིད ཉིད་ དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེ ཉིད་ དང་། མཐ མཐའ་ལས་ ས་འདས་པ ང་པ་ ཉིད་ དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟངཔ་ཉི ཉད་ད ང་། དོར་བ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉ དང་ རང་བཞེན་ སྟོང་པ་ཉ ཉིད་ ད་ 
°: དང་། ཆོས་ ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི ་མཚན་ཉིད་སྟོང་ རེརདཿ ་དང་། མི ་དམིགས ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕོ་མེད་པ ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། བཅད ཟོན ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ` 
མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ཀང ་བཞི་དང་། རོ ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པ ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ རོ ཚད་མེད་པ་བཞི ་དང་། ༔[་ ་ ཟེ 
ཏཾ 


འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། ལི ིཾཾ རྣམ་པར་ཐར་པ པཱ པ་ཉིད་དང་། ་ པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་ ° 
_ པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ ་དྲུག་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན ་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ ས་ཅད་དང་། དེ་བ བ་མ འའ ང་། == ཞི་དང་། སྭོ་སོ་ཡང་ 
དགུ་ ཐུན་རཾན་ཐཱ་བཾ འང ++ ˆ འདྲེས་པ་བ བཅོ ཙ་བརྒྱད་ དཏུ། སོ དང་། རན ་དང་། ༢ ཆནཔ་དང་། དད ་ ཅཐ སངས་ ; 





རོ [ར5®©51 ར རེ སུ ཏ-©5335521] ༼ 
བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ལན་ཡན་ཅི་ཝཱ རྣམས་ཡོད་དོ། ། མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེ ཀྱི་ལྷ་ ཧོ རོ དྷུ 
རྣམས་ཡོད་ ན་སེམཆདཀིྷནམསཡདད། ་ ལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། ས་ཀྱི་ཕ་ 

བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱ ད་དོ། །བརྩོན་འགྲུ ས་ རལ་།ྱིན་པ་ཡད་དོ། ་ ཏན་གྱི་ཕ་རོ: ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་ དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་ ། ཟེ 
 - ལད ིཚུང་བཅིད་མོཏ་དོ། ང་ཉིད ྲི་ྲ་ མ་དོ། སངབཅད་ བདོ དད བྐང་པཉུད་ ཁྲ 


] སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ །མཐའ་ལས་འདས་པ ང་ཐ་མ ལ་ལ ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་ དྷ ཿ 
ཿ ཟེ 292 ༦ 6 ྦ ༡: བཿ ང་ཅི ས་ ་ དོ། ་ ༩) ཅ་ལ ཤིད ` ་ ° མི ིསལང་། དམདདོ། དོ། - པན ་ མདདོ། རར རོ 


ཤི ་ ར་མི དོ་ཆི་འའི་ ༈་རྣམས་ཡོད་དོ། །འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྟརྣམས་ཡོད་དོ། །མི་ཆེ་བའི་ལྷུ་རྣམས་ཡོད 
རྟེ་རྣམས་མོད་ད། །ཅུང ་ ར་རེ 8 ་ ད་འྭ་གེསམེད་ 





། ་ སྙོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ཧར །དངོསཔོམེད་ ་པའིངོ་བོ་ཉད 


ངཔ་ཉད་ཡོད་དོ། །དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཕངདག་པར་སྡངབ་རམསཡོད་དོ། ུའགུལ་ ། 
་རྐང་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ དད །སྟོབས་རྣམས་ ; 


༨ ཟེ ཨ་ གགཅུས་ད ོ། ཡང མ་པ བ་ལས ཕ་འོའ། གཡོང་ ་འ་ 


༧ རེར །བསམ་གཏན་རྣམས་ ཡོད་ དོ། །ཚད་མེད ་པ་ མས་ཡོད ། །གཟུགས་ དབའི་ོམས་ར་འགཔ་ནསཡོ་ོ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །མཐར་ 
| མཾ 


གནས་པའི་སྟོམ ས་པར་འཇུག་པ ཤ་མ. སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ པ་ཡོཿ པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། 
པཾ འན གུ ་ གཟངས ནཱ ད་དོ། སཱ ེ་བཞནགཤེ བཞི་ཤང། མཚན་མ་མད ཆི གསཔ་ནམསཡོད་དོ། ཚོ་ཁོ་ཡ བར་ཤིས་བ གཔྷ་ནམས་ཡོད་དོ ་ 
ཏཱ འཛོན ོ་མོདྡད། །སངས་ནས་༡ ཆོ ས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །རྒྱུ་ དོ །སལའི་འབུ་མོ་སོདོད། །ལན་གཅིག འང་བའི་འྲབས་བུ་ལོད་དོ །ཕྱིར་མི་ བ་བའི་ རཱ 
༢ འབམ་བའོད་དོ། །ཏྲུག་འཅོམ་བཏིན་སོདདི། །རར་་ཁང་ཚུཌ་འཾཏཱ དེ། །ལའ་ྱི་རམ་པ་ཤེས་ང ་རུ་ཡོདུ་དོ། ༈ ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཡད་དོ། ཀག ལམ 
































པལ (52#525252155225253 ་ འུ འི ལི ས་འདེའེ་བ ས་རོ་སས་ོ། རོ ་ ༩ བརྭ་པོའོ། །དརི་རར་ཞེ འི ལོ ས་འ སའ གས་རབ ལོ 1 | 
ལར ཧཱ ཏོ དོན གོ་དང །བྲམ་ཟེ ས་དང་མ མ་འོ རིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་ 
 §ྷ བ་རྣམས་ཡོད་དོ། རྱལཆེན་བཞའརསཀྱ་ལྟ་ྣམསཡོདདོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མཚེ་མའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་ 
ཏཾ | །གཞན་འཐུལ་དབང་ ད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡད་ད། །ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་ ། མགན འགྲུ ་མཆས་འདོར་ །ཚངས་བ་ཤུན་འཁོར་ཧྱི་ལཱ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་ཆེན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 
ུ ཟེ ཡོཿ ་དོ། ང་པའ་ལ་་ རཱས་ཡོཿ དོ ཆུང་ ང་གི་ ་ མྭར་ཡོཿ £; ་མེ ངུ ང་ཁབའི་ ལ རྭར་ཡོཿ - འེ ང་དང་བ ༤ མས་ཡོད་དོ། དགེ་བ ༢ མས་ཡོད་དོ །ཆུང་དགེའི་ལྷ་ མས་ 

དགེ། །སྣངབ་འལྐ་ཚམས་ཡདདོ། །ཆུང་སྩུང་པལཱ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་སང་བ ྲུ་མམ་འ་ཀར། །གནྷ་མངུདང་བའི་ལུ་ནམས་པདང དབ ལ་ནམས་ འེ རྣམས་ ° 
ཏྲ ཡོཿ རྡ ཚད་མེ ' གེ་བའི་ ངི མཇ་ཡོཿ ཏྭ དི ར་ཀྱི་ ་ཆམར་ཡོད་ ཆེ་བའི་ ངོ མང་ཡོཿ ་དོ ཆུང་ འི་ ་རམར་ཡོད་ ཚད་མེ ་ཆེ་བའི་ འའ རར་ཡོཿ ངོ འབྲས་བུ་ཆེ་བ བ་རབ ངཱ 
_ ཡོནད་དོ། །ཚད་མེད་དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་རྣ དག ། ངང + ༨ ༡༥ ༢༥ དུད ། ལྟ་ 
དུ ༢༡༡ པའི་ལུས ཏུ འའི་ཡནུལས་བོུངོ །ི་ོ་པོབའི་གཡུམས དོ འ་འ ལ་ལ་འ ད་མོ ོ་་་ 


་', 
༣༨༤ 835 2860 0968 2 # 28༤ ;¢( (༤2༩ -8-6 2286-60-26 ཏོང {1 ¥ 2 ༡¥' 2622 2 # (680 0---8- 4 &* ༣༡ = ..ུ _‡©28--8 






















མཁའ་མཐའ་ཕས་སྐུ་མཆདཀྱ་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ལག་སྐྱ་མཆེདཀ་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཅུང་ཟད་མད་པའི་སྐེམཆདཀྱ་ལྟརྣམས་ཡད་དོ། །འདུཤེས་མད་འདུ་ཤས་མེད་མིནསྐེ་མཆེད་ཀྱི་ 
ཿ ཉུརྣམས་ཡདདོ། ཏེ སྦྱིན་པ ལ་རལ་ུཡིན་པཡོད་ ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། །བཟདཔའིཕརོལཏུཕིཔཡད་དོ། ཆུའི ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏན་ཧཱི་ཕ་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། ཀཀ ་ དོ། །ནངཱ་སྟོང་བ་ཉིད་ཡོད་དེ། །ཏྱིརེང་བ་ཉིད་ཡོད་དུ། །ཕྱི་ནང་ | འ་ དོ། ། ངཔཉིདཡོད་དོ། ཆེན་པོ་སྟོང་བ་ཉེད་ཡོད་ 


དོ། །དོན་དམ་བ་སྟོང་པ་ ་ཡོད་དོ། ། ༤ ཏཏཱུཿ དད རུ་སུའབ་ ཆུང །མཐའ་ལས་ཤདྲས་པ་ སྙོང་བ་ཉིད་ཡོད་ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ། 
དོར་བ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ ཡོད་དོ། །རང་བ ་ ་ཉིད་ ཡོད་དོ། །ཆོས ཝས་ཅད་ ང་བ་ཉིད་ཡོད་དོ། ་ ། ། དམིགས་པས ་ཉིད་ སོང །དངོས་པོ་མེད་ 
_ བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་ ་ ང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དྭན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཡང་དག་པར་ ངོ་བྷདསྦས་ཡ།། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
¦ ༼ ོ ། 1 = བྱང་ཆུབ ཅི་འ ་ [ཆུ ལམ་ ལག བྱྱ་ད་པ་ཡོད་དོ ཆའ ་ དད ། རུ 
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ཧཱ 


ི་རི་མལ་ར ཱུ ི ཧྭ རེ ས་ཀི་བུལམ། རི ས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ བཞི་ལ་བ མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ 
ཏཱ ་ལ་རབ་ཏུ་བཀང་ན། ཀོ་ཤི་ཀ ཤི ད་ཇི ་ རྐས ཀྱི་ུའམ་རིགས་ཀྱིཡུ་ཡོ རྟུལ་བ འཕེལ་འམ། གསེམ་ཐ། བཅྩོས་ལག་འདས། གདང་། ོ་་ 
ཀཀ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ° འི་གླེགས་བམ་བཀླག་པ་དང་།  བྲ་ཐ་དང་། ཁ་ཏོན་ 


༈ མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྨ འ་སྩལ་པ། ཀོ བས་རིགས་ཀྱི་བུའམ 
པཿ ར་ག མློ བྱ གྲ ི་ ་ཅའིརར་ཞན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི 7 ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་ 


དབ་བའིཟིར། གཞན་ལ བསོད་ དད 0་ 
བ ་ལ་བསླབ་ཅིང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐོན་མེད་པར་ ཤ་པ ར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་ གླུ་བ ས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ 
བ་ཏེ དེ བོ། འཐོ པར་འགྱུར་ར། ནི ཱི་ུམོ་ག་ང་དགཔོཡེད་་ཞུག བ་བོ། རྒུར་ཏོ། ཟ འ་བ ར་མི་འོང་བ ༣ 2 རཿ །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་ 
་ །དྲག་ དད ་ པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ ་བོ། 7 ་འླར་འོ། རང་སངས་རྒྱས ཟགཔཔ་ནམས་ཉིས་རང་བངཆུབ་བ ཤཿ ཝ་པའླ་ཀུར་ཏོ། 1 བོ ༈འཁིབ་ པར་འབུར རཱ 


༤༢) (༤༠) (༨༤) 1༣) (༨༩) 1༠) 1༨༩) (༨༥) 1༨༩༥) (༤༩) (༦༩) (༤༠) (༨༩) ༨༥) 





བོ ང་ཀ པའ་ ༢་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ་ཕོ རྣམས་ཀྱང་བ བྱང་ཆུབ ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ སྐྱོན མེད་པ ཁར་ ར་ཞུགས་པར་ ་གྱུར་ཏ། བོ ཟོ འོ ་ རེ འོམ ཁོ མམ རོ འ? 
ད་པ་ཡང་ད རེ ཚགས །ངོ། ༼བུང་ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ ཟོ ་པར་རྫོགས་པར་སངས་ ྲས་ སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ རྒྱའོ། མངོན་པར་རྫོགས་པར་ འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ རོ། ཀཿ ཱ 


ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དགྭ་ཀུང་གང་ འ ་པ 
འི ད་ དགྲ་ཁང་གང་ཞིན། ཉུ སྦྱིན 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊ ོ་བབོ། ཟོདཔའིཕ་རོསཏན་བདང་ ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད ང་། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
ངོ་སོད དང ཆནཔ་སྟངཔ་ཉེད་དང་ ཡོ མ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། ལྷུ་མྦ་ཡཏ ཀང མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ 
་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད ད་དང་། དོར་བ་ཆེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དང་། ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 
རད དངོས་པོ་མེད་བ་སྟང་བ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 
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་ བེ ཤཞེ་དང་། ནྡ ཡང་དག་པ ་པར་ ར་སྤོང་བ་བ བཞེ ཞེ་དང་། ལཾ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ ་བཞེ་ང དང། ེ རཱ ་དང་ ། ཏུ བསཝ དང་ །ཾ སོ བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཡན་ ་ལག ་བདུན་ ་དང་ ། སྨ འཕགས་པའི་ལ ལམ པ་ཡན་ ལག ་བརྒྱད་ དཾ 


པ་དང་། འཕ ས་པའི་བདེན་པ་བ ནང་། +` མཐར་ གྱིས་གནས་པའི་ སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའ་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ 


མེད་པ་དང་ ་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲག་དང་ ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ ངྲས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བ ས་པའི་སྟོབས་བྱར་དང་། མི་འཇིགྲས་ 
དི མུ 'སོ་ ག་པ་འ ཞི ་དང་ སྨ རུ ི་སམའསབབཅ་ྱད ད རེ མོ སསད བཤིག གང་པོ དང་དང པེ 

མས་ཆེན་པོ་དག་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད ཡིད་ ་པ་གཞན་དག་ཀྱང་ ་ ཆེར་ ་ཆར་བསྟན་ཀ། ། །རྣམ་གྲངས དྲེས་ རིགས་ཀྱི་ ལག རོང བགའ་བ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཏཱ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་གླེ དག་སེ།ལབ་ས་ཚསཚདཡདལ་ བྲི་བ་དང་། ན་གི ན་ན། དེ་བས་འདི འི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ཊཱ ཅེའི ཙརཞེན། རི །དེ་ནི། འདི ལྟ་མ་ཤེས་ཁབཿ ལས་ཆས་ཐམས་ཅད་ རྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་ ོད་ སྒུལ འགམ་པ །བྲམ་ རཱ 


3: རར 8 རྨ 6216 2-162 1960 6062 076 2627 270 2 
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།ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རམས་ཡོད་དོ། །ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སུམ་ཧུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་ 

དོ །མཚེ་མའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣུམས་ཡོད་དོ། ུལ་གའི་ལ་ནམསཡོད དོ །གཞན་འབུལ་དབངབྱད་ཀི་ལྟ་རྣམས་ཡོདདོ། ཚངས་རིས རྣམས་ཡདདོ། །ཚངས་ 

333 ཨབ་ཧ་ཤུ་བ་ འཧགག་དག་ ༢༦2༦ ཊ༄ཀཀ་ཊ¥‰༦‰༦ས༦ས་ ` ཀཚཡིི་ ངར 

ཟར ས།ཞབ་འཇུང་ལ་ནར་རོའྤོ། ཀཿ ལྐ་་ཅས་ ལ་ཚ རརར 3 ཚུབ  ་ླ།་ ླཆ་ 
_‡ བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དེ། །ཆུང་ཆེའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འབྲས་ཐུ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མི་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། ། 

_ ཤིན་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ོུ་སྔང་བི་ལ་ནམས་ཡོད་ད། །འོག་མིན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་ ཅ་ུཏ་ཧཏཱཿོང་་ ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ཏའ ཁུ 

_ ˆ ཧཱི་ལྟ་ཆུམས་ཡོད་དོ། ༼ཅུང་ཟད་རེད་བའི་སྒུ་མཆེད་ཀྱི་ཞྟུ་ནྣམས་ཡོད་དོ། །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་རེན་སྒྱུ་མཆེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་བོད་དོ། 3སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། །ཛུལ་ཁྲཔས་ཀྱི་ 
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༈ པོ [ཏ་ 'ུ ཕིན ་པ ཿཡོད་དོ། ངཱ །བཟོད་པའི་ཕ་༢ ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ ཏུ་ཕིན་པ་ཡོ ཀལ་ལ དོ། །བ དོ། །བརྩོན་འགྲུས་ ལོ་བ རོལ་ཏུ་ཕིན་པ པ་ཡོད་དོ། བསམ་གཏན་གྱི ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ པ་ཡོད་དོ། དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ° ་བ་རོམ ུ་ཕྱིན པ་ཡོད་ དོ། །ནཿ །ནང་ 
_ སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ། རྟང་པཏི ད་ཡོད་དུ། ཀ་ནངརྟཾཁམ་ཉིད་ཡོནྭ་དེ། ངཿ གུ ལ་མོ རིག་འ པོར་བ དད དག་འ ང་ད ་ད་ མང ཉིད ཛ 


ཟོ འདུས་མྭ་བས་ཉང་པཉདཡོད་དེ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟང་བ་ཏིད་མོད་དོ ག་ཨ དང་ཐ་མ་མེད་ རར" ལཿ ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོཿ ང་པ་ཉེ ཤིད་ཡོད་དོ། ། །རང་བ ༥ 


ཡིམ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རངགི་མཚན་ཉིད་ བསཉིད་ཡོད་ །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ད ས་པོ་མདཔ་སྟངཔཉིབ་ཡད་ ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉད་ཡོད 

སཔོ་ཉདཔའིངོབ་ཉད་ ང་པ ཉིད་མོད་ཞེ། གོ ་པ་རྣམས་ ཡོད་དོ། ཌཿཧྟཀཱ སིང འོོ །རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཡོད་ །། གང་འ ། རྨ 
ས་ཡོད་དོ། དོ། །བྱང་ཆུབ རྔ ་ལག་རྣམས་ཡོད་དོ། ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཡོད་ ་དོ། །ཚད པ་ནམས་ཡོད་ 
སཱ ༈གྲརཀས་ལེ་ མངོར མཛར ༣། ལྔ་དུཅས་ཡིད་དོ། ༧ ཚཆན། པར་ཐར་པ ང་པ་བརྒྱད་ ཐནནོ། །མཁར་ཆི་སྔ་གནསཿ སྟམས་པར་འཇུག་ བ་དླུག་ཁོད་དོ། །རྣམ ལ་བར་འ ང་པ་ ཉིད་དང ; 





རཡིས་ མཾ མི པ་དང་ ལོ བ་མོའ ་པ་ཡོད་ཇ ངོལ རེ ཐོ ལོ འི སྡས ལ་ལ ཡོ ད་འ ཅམ མུ ྟ་ བ ཡཾ ཅ་་ 
རེ ཝར ཐཐ. རའ ཀར ་ ཁོ བང རཿ ཧཿ ་པ ུཾ དོ ར་ བ་ཡོདདོ། ¦ ལའ ་ཀྱི་ཆོས་ འོ འད ཀད བཞིན་གཤེག གཤེག ཞུགས་ 
` སསགས །ལན་ག གྲ འང འཐབ་པ ཏོ །ཕྱིར་མི་འོང་བ རབ ལོར །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ + ཧའ ང་བྱང་ཆུབ་ཡོད ་དོ། །ལམ་ གྱི་རྣམ ོ་ ་ཉིད་ 
་; གདན། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀི ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ ཡོད་དོ། །ལན ་གཅིག་ གོ ་འོང་བ ་རྣམས་ ལོད ད་དོ། དྲག ༨ ་ 


ང་སངས འཁྲ (^ ༡༣༠༤ དེ ་ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག དག་པར་རྫོག ས་པའེ་སངས་ ས་རྣམས་ཡོད་ 
ད། །སུས་ །་ -- ཀྱབ ྱ་སམས་ཅནནམས་་ ཀཾ ་ཀ ཤཱ་ས་ན ག་རས བམརགས་ 





ཁྲ སྲུ རན 0 ་ རུ ་ 7 “ཤེ ཡ་འུ་ ལོ དེ་ཇི སྣམ་ . 
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དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོ ་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ངོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ ཀོ་ཤི་ཀ དེ་བསརགས་ཀབའརགས་བོ་ག་ ས་ཤེས ་པ་འ འི་གླེགས་བམ་བཀླག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་།  ་ ་ན། 
ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་ལ་བསླབ་ ང་རིགས་ཀྱི་ 
བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་ ° 
ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ ° 
༈ །ཐོབ་བོ། ༦༡༡༦ ༄༅་ །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ ས་ཀྱིས་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ རཾ 
ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའི་སྐྱོན་ ད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ།  ་ འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་ ] 
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ཱི རེ ་  །པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། མཛྡནཔར་ཚོགས་པར་འཛངྱརབར་འགུརཔོ། ལོ ང་ཞེ་ན། ཤ་ལུ སྦྱིན་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རྦོ ྣ 

ཿཱ ' དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ རཆ བཟོད་བའི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོ ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་དང་། ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཐེ 

ཱ རལ ་དང་།  ་ ཕྱི་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ 1 རབ ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་ ཆནཔ་ྟངཔ་ཉ ་ཉིད་དང་། དོན་དམ མ་པོ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་ 

_ „ ཕ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་ ˆ ༤ ༢༢  དོྷ་བ་མེན་བ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ རཾ 

. :4 དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི ི་ོ དཱ བོག་མ་ ང་པ་ཉིད་ དང་། པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ ཉིད་སྟོང་པ ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ° 
མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བ ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 





¦ པ ཉ བཱ ཡི གཉུན་ སར མཆལ མོང ལམ འཛ ་ བརྒྱད་ཿ པཾ པ་དང་། ༡ ཊཱཿཿ ་པ 6 ཏཾ རྣཿཧཱ ་པར་ཐར་པ ང་པ་བརྒྱད་ ༣༦ མཐར་ ངའི་ཅིམ་ཐ་ཏུ ཅུའི མས་པར་ བར་འ ་པ ཆ་༡ དང ཿ 
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ཏཱ ནཾ ཟོ (མེད་ང ་པ ་དང་ '། པཱུ སྨྲོ (པ་མེད་པ་ང ་དང་། མ་ མངོན ན་པར་ཤེས་པ དྲུག་དང་། ལོ [སར འཛིན་ཐམས་ ་ཅད་ དངོ ང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་ཐམས་ ཅད་ དང་། འི ཞིཿ 
་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ད ང་། སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་ ས་བའཅོ་བྱ་ོག་། བྱམས་པ ་ཆེན་པོ་དང་། ཧཾ ལེན 
ཚད་མེད་པ་གཞན དག་ ཀྱུ ལ་ས ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་གྲངས་དེས་ ་ ས་ཀྱི་བུའམ་ གས་ཀྱིབ་མོ་གང 


དགའ་བ་ཆེན ཆནཔོ་དག། ་ | དྷེ ཀུ ལཱི 
གི 0 ས་བམ་དུ་བྲིས་ཤིང་བཀླག་པ ་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ ར་ཤ ན་ན། དེ་བས་འ 0 མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་ 
བཱ བཞ ་ྲ ཞུ ་ ་རོལ་ 3༨༤ རྨོམ ཐམས་ཅད་ ཤཇིར་ཆ།་ དེ་དག ས་་ ིགསཆནིི་བམས་པད། ། ཿ 

་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ ཞང རྣམསྲཿ ལས་ །རྒྱལ་ཆེན་བ  ལའི་རིས་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ འའ །མཚེ་ ཿ 
རར དོ། །དགའ་ཝན་གིལ་ནམསཡདདོ། །གླུལ་ནག བིཧཤྟུཨམཛདདོ། །ཀརྐན་ཞཐུལཿ གཐར་འིད་ ི་རམས་ཡོདདེ། །ཚངས་རས་ཀིེརམས ཕེ ན་ཧི །ཆ །ཆམསྣ་ལ་ཏི ཉེ་ 


། པ་ སུངས ང་པ་ཉི ང་། 
བྲོ རར ས་བའི་ ཟོ 





ི པཿ ་མེད ྷ 
” ཁྭ པཡོད་དོ། རར ངཱ 

་ ང་གི རོར ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ ས་ 

ཆོོོ. ་ཡདདོ། ུང་སང་། ! འའ ར་ར 
ཐོ འིལྟ་རྣམས་ རྣམ £ = 
ཟོ ག་ིལ་མས་ དོ །སང་བ ལློ རོ དྲ །ྱུལ་ ° 
ལལམ་ ་ ས་ཡོད ཆེད་ རོལ་ཏུ་ ལ་ཏུ་ ཿ 
མས་ ཀུན་འཁར་གྱི་ལྟ༔ ལབ དོ། །འྭབས་ཛཆ ག་མང དྲ =£ 7 ་ དོ། 22 
= = པ་ཀུ །ད མས་ མས་ཡོད་དོ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན  ་ པོ 
ཐོབ་འ ཡོད་དོ། རར མཧོཆ་པཿ ཟླ མིན་གྱི་ལྷ་རྣཿ མདམ ལྐེ མ་གཏན་གྱི་ འོདདོ། ཀཱ 
བོར །ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ རཾ ང་བའི་ལྷ་རྣ ཡོད་དོ །ཆད་ ཡོད་དོ། །འག མེ ་འདུ་ ས ། །བས ཐབ ་ - 
ཨ། བའ་ྐརྣམས་ཡོདདོ། དོ ུང་ཚོའ་ས་ཡོད་། གས་ཡོད་ོ།། ` ོད བསམ མེ 
རླ ེ་བསི་ུནཱམ་ཡོ 2 རོའ 7 ་ 
ངོ། ནཏུ་ ཅུང་ འི་ཕ་རོལ་ ནང ཟོང་ཐོ 
ཡོད་དྡྭ། མས་ཡོད་དོ། ལཾ །བཟོད་པ ཡོན་དེ། ། བསོང 
མཆེད་ཀྱི་ལྟ་རྣ ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ བོ 
མས་ཀྱི་ཕ་རོ‹ །ནངརངཔཤ ཐཉིད་ ཆོ འོབ 
; 4 ༢ འ་འོད་ནོ འ མ་ས ༤༢ ཿ 
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རྒ སྱ་བསསྟོང་པ་ཉད་ཡོད་དོ། འདུས་མ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། རཆ 
བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ི་དམིགསཔ་སྟངཔ་ཉིདལོདདོ། །དངོས་པོ་མེད་ཐ་སྟོཇ་ཁ་ཉི ཡདདོ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 


ཉིད་ཡོད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྫུ་ ལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ཡོད་ 
དོ། །༈བསྟུར་མུས་ཡོད་ད །ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ ད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ་ ་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ ད་དོ། །བསྐར་གཏནྲ་ན་ཤསིད་ ༢༥ 
རྣམས་ ད་དོ། །གཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ ད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོད་ ། ཨུ བ་གནུམ་བ བོས་པར་འཇུག་པ་ྲ་བི །རྣམ་པར་ཐར་པ སྟང ད་ 
རབཾཿཆེབཾ "1 སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོད་དོ། །ཿེ དོ བོ ཏན །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དེ་བ སགས་པ འོགས ད་དོ། །མི་ 
_ འཇེགས་པ་རམས་ཡོད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སྙིངརྗེ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོད་ 
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བའི་ འབྲས་ བུ་ལ ྱིར་མི་ འོང་བའི འབྲས: བུ གྲ་བ ་བཅོམ་པ ཊཔ་ཉིད་ ཡོད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ ཡོད་དོ། །ལམ་ཅ་ཆུ མ ུམཔཤས་པཏ ་ཉིད་ ཡོད་དོ། །རྣམ་ང ཟ་ ཐམས་ཅད་ དཱ 
ཆོ ་པ ་ཉིད་ ཡོད་དོ །རྒྱུན་དུ་ དད བོང་ ཡནན། ། །ལན་གཅི ལར མས་ ཡོད་དོ། །ཕྱིར་ མི་འོང་བ རང །དྲག་ གོའོ ཡོད་དོ། །རང་སངས་རྒྱས་རྣམ ངི 
་དོ། །བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཞོ མས དོ། །དེ་བ གི ས་པ་དག ཁོ བབ་ཡ་བདག ་པར་རྫོགས་པ ་སངས་ ས་ནམས་ཡོད །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། པོ ཁ་ལས ཧེ ཀོ་ཤི །སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན ས་ ༤ ལལ ལྟ་ཞོག ་གི ཀྲ ཆས ཟ་འ འཇིག ་རྟེན་ །ཁམས་ འབྲིང་ 
་སེམས་ཅན་ ཇི་སྟེད་ཏ ་པ་དེ ་དག་རིཿ ས་ཀྱི་བུའམ་ རཝ ཙི ལ་མ ་བསམ ་ ་བཞི་ལ་བཀོད་དེ་ཚད་མེ ད་བ བ གཟུགས་མེད་པ འི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ ཧི །ངཾ། ༤ ྲར་ 
ས་པ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན། ཀོ་ ་ཀ །དེ ་ཇི་སྣམ ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རི ལ་བཀོད བསོད་ ས་ས སྲ ུསམངད་འའལ ་ལམ། གསོལ་པ། ཀླུ ཚུང 
༽༈ [ ་བར་ རཾ ་ ¦ ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རོ་ནི ་ཀ །དེ་བས་ རིགས་ཀྱི་ བུའམ་ གོས ་ུ་མོ་གང་ གིས་ ་ཤེས་རབ་ ཏྲེ ་རོལ ༤ ་པ པི ་གླེགས་ 


ཧྱ 
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¿ ༅། །པཕ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏུཕྱན་པ་དང་། ནང་སྟོངཔ་ཉད་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ་ང་བཅདདང། ྟོང་བཉདསྟངབཉད་དང་། ཤ་ོང་བཉིད་དང་། 
ཏྱ ་དམཔ་སྟངཔ་ཉིད་དང་། བ་འ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདྲས་པ་ །སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད 
་སྟོང་པ་ཉཾ ་དང་། རང་བཞིན སྟོང་པ ིད་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་དང་། བ་འི ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ 
ང་། ང་ས :- ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། བང་ 


_ 4 པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ རང ཏཱ ¬ སང ལཾ ཌཁགསེསའི་འདེན་ཁང ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་ 
_ གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། ལ་ལྷ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། ཏཾང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ 
འ = ་ལ གཟངས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དང་། དེ དེ་བཞི (662 ྟབས་བཅུ་དང། མ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། ཤོང་ཆོ་ ླ༦ ༥ ཤཿ རཱ 





ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཆོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོཁོ་ོ་ཁྱོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་བོོ་༽ ༠༠ 


ད བརྒྱད་དང་། བྱམ ེ་ དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་ད ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཆོས་ཚད་མེད་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ། ། ཤི 
གྲངས་དེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་གླེགས་བམ་ ་'བྲིས་ ང་བཀླག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། = = དི 
བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ༤ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་ འདི་ལྟ ཀ་ར ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་བ ན་ཏེ ་ཡོད་པས་རྒྱལ་ 
རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་ ༼མ ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ ཟུཐསུག་ཏ ༣༧༩ 
༧ '"] ཧྭ ། །ཚངས་ ར།་ ”ལྷ་ 


གསུམ་གྱི་ལྟུ་རྣམས་ཡོད་དོ། མཆེམའི ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣུམས་ཡོད་དོ། །འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས རེ 
ཉོམས །ཆཿས། ཏེ་སན་སྲི་ཧུ་ ཆ་ཡོན་དོ །ཆོར་ཅེས་ཏུན་འོའོར་བེ་གདོབས་མེདད ཆས་ད ཉ་ག་ལའདའོ །ུ་ག་ལཞུ་ལོས་འདའོ། ད་ས ལྷ་ནམས་བོདད། ། 


༧ར་ང་འོ་ལོ་༤གའམཛིང་རིང་མ༤མ།རོི་ོའི་ ངོ 


23#2 


དོ། །ཚད་མེད་དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ 





༠ 
-,„ 
[ློ་ྫོ་ཆོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ར་ཁྤོ་ངོ་ཆོ་ཐྲོ་ཁྲོང་ཁྲོང་ཐོ་་ཁོང་ོང་ཁྲོང་།ོ་།ོ་ར་ཁོང་ཁོར་བོ་ོ་ཁབ་ཀོ་ཁོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཐོ་ར་ཐོང་ཁོང་ཐོང་ཁ 


ཐའ ཀབ ཡོད་ ' ཤོར རའ དི ཆོར སོ་ལོ ངོ མུང ལེ་རོ་ལོ། ལམས་གོད་དོ དྲ འབས་བུ ཁོལ་པོ དདོ། ཀ་ཆེ་བ 7 དོ རི་ །ྣ 
` དྲ ྲརི་ས་དྲོ །ཤིན་ཊུ་མ ཉུ རྩ་ དོ ཡོ 'ཡོད་ ༨ དོ །ཚ་ཡད རེ ཡས ལུ ་ཡོད་དོ། ཡོས་ རེམ 
: ར་པ་བ ཉརྣམས་ཡོད་དོ། འུང་ཟད་མེད་པའི་སྐ ༨ ༢ །འདུ་ ཀ་ལ ཞས་ལཀ་ ་མཆེད་ཀྱི་ལྟ་ མས་ཡོད་དོ། སྦྱིན་པ འེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཤུ 
ཏཾ ་ཡོད་དོ། ཚུལཁྲིརསཀལརོལཏུ་ཕྱིནཔ་ཡོདདོ ་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་ཡོད་དོ། །བརྙོན་འགྲུ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ དོ། །བསམ་ ཝ་ ཌ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་། ཡོད་དོ། །ཤེས་རབ་ 


£ ཧྱི་ཝ་རོལཏཱཧིན་པ་ཡོད་དོ། །ནང་ཉེང་པ་ཉིད་ དོ།།ཅྱ་སངཔ་ཉིདཝདདེ།།བྱེ་ནང་ ང་ཉི་མ ང་པོར་བ འགེང ་འིད་གོ། རན་ཞམྦཧཧོཾཌ 
- པ་ཉེ ཉིད་ཡོད་དོ། རུག ཡོད་ ་དོ། །དས་མྭ་བུསསྔང་བད་ དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ ང་པ་ཉེ ཡོད་དོ། རའ གི སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཡོཿ ད་དོ། །ཧཱུརཱ་ཁ་མིད་པ་ 
; ¡¡ 


མ་མམ 


ྲ 
(༤༦) (༤༠) (༤༥) 15༠) (༡༠) 1ཉ ༢) 1༩) (༩༨༩༥) 16༢) (༦༩) (༨༩) 1༩? (༦༠) 


ཟེ ས་མ རི ༣༽༼ལྟ་ ྦ ་ ར་ཏ རང་གིམཚནཉིདསངཔ་ཉད་ཡོད་དོ། ! 





གསཔ་སྟོངབ་དདཡད་དོ། །དངསཔོ་མེད་པ་སྟང ྐ 


ཟླ 
༽་ 


། །རྣམས མས་ཡོད་དོ། རང་སངས་ ས་རྒྱས་རྣམས་ ཡོད་ད །བྱང་ཆུབ གོ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན པོ་རྣམས་ ཡོད་དོ། །དེ་བཞེན་ག ཤེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ པ་ཡང་དག་ང ་པར་ 

གས་པའི་སངས་རྒྱས མས ཡོད་དོ། རཿ ་ཀ །སྟོང་ ཉིས་ཀྱི་ ཀྱིའརིག་ ་རྟེན་ གྱི་ཁམས་འབྲིང་པོའི་སེམས་ཅན རྣམས ་ལྟ་ཞོག་ གི །ཀོ ་ ང་གསུམ་གྱི་ སྟོང་ཆེན ་པོའི་འཇིག ་རྟེན་ 

་ཁམས་ཀྱི་སེམས ་ཅན་ ཇི་སྟེད་ པ་ དགག་འ ་དག་ རིགས་ ཀྱི་བུའམ་ གས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ བསམ་ གཏུན་ ༤༨༥ བ ཀད་ དེ་ཚད་ མེད ་བ བཞི ཟུགས་ མེད་ རྡ སྡོམས་པར་ འཇུག་པ་ ཤཱ 
བཞི་དང་། མངོན་ པར་ཤེས་ པ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན། ཀོ་ཤི ་ཀ །དེ ་ཇི་སྟམ དུ་སེམས། གས་ཀྱི་བུའམ་ མུད་ཆེད་པ་བཤ་དང ་ནམས་ གག རྒྱུས མང་ནཱ་འཕེལ་ ལམ། གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ངོ། ` །བྲ་ཙོམ་ ན་འདས་ ཏི ༧ པ། ཀོཤི་ ¥ ་བས་ རིགས་༔ ཀྱི་བུའམ་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་ གང་གི ཊས་ ཤེས་རབ་ ཀྱི་ 

ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་འ འི་ག ས་བམ་བཀག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱི བསོ ༠ རབ ་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ དེ་ནི། 

ཏུཧུན་པ་འ གུག་ཐ་དདྙ། དང་། ཁ་ཏོན་དུ་ གཞན་ཡ་བྱན་ཧ། རྐེ ད་དུ ཨར ན། །ད་ན། 53 

༥ འདི་ཉར ར་ཤེས་རབ་ བརོལཏུ་ཕིནཔ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆས་ནམས་ར་ཆར་བ ན་ཏེ། གག་ལ་བསུབ་ཅིངརིགས་ཀྱ་བམ་རགས་ཀྱི་བ་མོ་དག་ཡང་དག་པ ལོག་ན 


(6: (62: 1༨༩༦) 1༨༩) 1༤༠) (༤༥) (༤༠) (ཉལ) 1༤༧) (༦༥) 1༨༠) (༩༠) 1“༥) (^. 
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ཅེ 


ཞུགས་པ་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། ˆ །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ 'འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། ། 
ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། བཅམཔཏདཐོབཔར་ཐུརཏ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ ས་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ ར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་རྣམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་ 
ྲ རྫོཿ ས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ ར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས ག་ཀྱང་གང་ཞེ་ འདི་ལྟ་སྟེ། (ཁཅེ་ཝ་རོགཟི་ པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཅོན་འགགས་ཀྱཕ་རོལ་ཏུ ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ 


པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། གོག མ་ས བོའོ 





1) 11 
2 ༧༨ 
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(3 “༩ 


ཀྱངརགསཀྱ་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ རར ང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་ ནན དེ་བས་འདིའི་བསོད་ 
རེ 


མས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་ 
ཐེ ིང་མཐོ་བ། སཡོད་ད། ཤིས་པར སིལ ཡ་ དོ ཧུ འདི་ཆུངགེས་བ་ས་པ་རོ་ིན་པའདི་ རྱལཆནབཞའི འི་ག 
ཉ་རྣམས་ཡོད་ད །མཚེ་མའ་ མས་འ །དགའ་ལྡནས་ུ་ྣམས་རདད། །འཐུལ་དགའུ་ཉཱ་ནམས་ཡོད་དོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་རེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། ། ° 

ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད །ཅལམ་བཁུན་གིར་ིད་ཅུ་ཝམ་སྟོད། པེ སན མགལོའི ། །སྣང་བའི་ལྷ་ མས་ཡོད་དོ། །ཆུང་སྣང་གི་ རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་སྣང་བའི་ : ]ུ 
 །ཅྷཱ་ནཡམ་ཡོདང་ ཤཟུད་མུང་དང་བའི་ཞྐུ་ནསུས་ལེ།ོ། །དའ་བའྲི་ལྡུནམུསའ དདི། །ཆུངང་གིའི ཉདོ་མས་བོད  །ཟོ་ཡེད་དོག་བཅི་ཆུ ཟས་ཡོདདེ། དཀྱུས མས་ཡོད་དོ། །ཆེ་བའི་ ་ 
__ ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཆུང་ཆེའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འབྲས་ཐུ་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་པོད་དོ། །མི་ཆེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མི་གདུང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཤིན་ཏུ་མཐོང་ 


3) 
(££ ®6ར36ཏོ་2ཉེ27#52#52882#62952652#7752#527527238©2)2)ཿ2ྷཀབོ་ཁཱཀོ་ཁཱབ་ཐོ་ཏཱཀ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཝོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་མོ་་ཝོ་ཝོང་མོ་ཁོ་ང་ཝོ་་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོངཿ་མོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཇོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཐོ་ཝོཌ་ཐོཌ 


རྒ 
རྭ 
་ཡོད་པས་རྒྱལ་རིགས་ རྐ 
།སམ་ཅུ་ར་གསུམ་ཀྱི ཧཾ 
སཱ 





ཧྱ ཀ། ཐིམ་ །བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ལི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། འོ ཡི རམས ད་ར ནམ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེ ྐེམཆད་ཀྱིལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ 
དཔོ ཏྭ ངུ ་ ; 


ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཅུང་ཟ ཀྱི་ལྷ རྣམས་ཡོད་དོ། ་ཤེས་མེད་མིན་སྐེ་ མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོཿ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཡིན་པ ཁྲི 
དུཿ པ་མད་དོ།  ། ཟོད་པའི་ཕརོ།ིནཔཚདོ། བརུན་འྲགས ཁི ཉྱི་ཝ་རོལ་།4 པས ཏི ; ན་པ་ཡོད ད་དོ། ན་ད རིམ 


ཧ དོ། དོ ཞར ྙོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ རར ༨ ཛ་པ ངེད ང་བཞོདད། རཱཧཱཿཏ་ཧཱཾྲཿ ཏྭ ཁྲལ 


: ང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ་དོ། །ཐོ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེ ད་ཡོད་དོ། དོར་བ་མེད ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། 
རང་བཞིནརྟ ང་པ་ཉི ན་ཡོད་དོ དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅ ཧིམ དོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། མཾ ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ ཡོཊདོ། ཤཿ» པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དོ་ 
༢ བདྷོ་ིན་གདད། ༽ །དངོསཔམེདཔའི་ང ༢༩ ྱ།ྲསྣྣསྣྣསྣ ྣ།ྣ"ྣ  |{|ྦ(ྦྗྦྗྨྣྗ༽ཀ༥(¦{(¦(༧་ 


[¥ ¥ ¥ 282 276(7772277276722775277522670276 26 1522] 





བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ ས་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ དོ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། དོ 
ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ ར་རོ། །ཀོ་ ་ཀ །ཟག་པ་ ད་པའི་ཆོས་དེ་དགྭ་ཀུང་གང་ཞེ་ན། འདི་ 
ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ་ མཾ རར ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

ཀཀ ཀོ བབཤིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ 


དང་། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་དང་། དར 
ཉིད་དང་། འདུས་ བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་ མ་བྱས་ ང་བཏཉན་དྲང། མཐའ་ལས་ཞའདས་པ་ ཝམ ་མ་ རཾ ཤ ། 
ཤཱ ¥ 
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རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ ད་དང་། ང་པ་ཉིད་དང་། ད ས་པོ་མེད་པ ད་དང་། བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ 


7 
ཁི་ཤོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོཐོ་བོ་་ཁོ་བོ་་ཐོ་ཁོཐོ་ཁོ་ོཁོ་ོཐོ་ཁོཐོ་ཁོ་་ཁོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་བོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་་ོ་ོ་ོ་་སོ་་ོསོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོབོ་་ཐོབོཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ོརོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་བཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ ༦ 
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རེ ཧོཾ 
4 


ཏི འོ་བོན བོ་ཉིད བ་གཞི མོ་པ 


དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བ ནྒཇ། རྣམ་པན་ཐར་བ་བུརྒ དྡ 
མཐར་གྱིས་ གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ རཡ མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། ང་རེ་ 


འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ ° : 

ཀི་ཆོས་བ་ཁྲངས་བཟ་་བྱསདང། : ༤ མདང དཾ ་ བ ་། ཚོ ༽ རར ཿ རཱ 

དག་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ ས་ི་བམརགསཙཾབམོ་གང་གས་ཤེསརབ་ི་་རལྟཱ་ བླགགུ་བ་དང། བྲི་ དྷ 
འ 


རཿ གས་ཁུམ་དུ་བིས་ཤང 
ཅིའི་ཕྱིར་ ཞ། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། ་ལྟར་ཤེས་རབ་ 
1༠) ༠༠ (༠༥ ༥༠ ༥༥ ༥༠ ༥༥ (༥༥) ༥༥) (༢༥) ༥༥) ༥༠) གོ =: 3 82 


] ༧ བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ ་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། དེ་བས་འདིའི་བསོད་ མས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ 
[©16རཿཆོ6ཿཉེ་ཏཉོ་ཉེ་ཿམྔ་6ཊ སོས སེསྟོ་ཤྱ2ས(67867ས 676] 82ཉ86/ཉ6-£#62862862ྟོ2ས©62862ས67#62#6275 


༨༠ 1༨༢): (༨༠) 1༦༠) 1༠༧) 1༨༠) 1“) 1) (༦༤༠) 





བཅོམ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ངོ། ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་ །དེ་བས་རིགས་ རཿ རི ༢ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རྤ 
ཕྱིན་པ་འདིའི་གླེགས་བམ་བཀླག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅི ཕྱིར་ཞི་ན། ཀོ་ ལྭ དི འདི་ལྟར་ཤེས་ 

ཤ་ར་བ བྲར 
ཏོ། འཇུག་གོ །འཇུ་ ་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མན་དཅིག་འའཁོ་འའི་འབསམཁ་འརྗ་ས། བའོ ། 
_ འབཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་ 
_ ༩ རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ར ི་སནམེད 


ང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ མས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ངེ 
ཐོ་ཀོ་ཐྲོ་ཀོ་ོ་ཀོ་ཐྲོ་ཁྲོ་བྲོ་རོ་ཐོ་༔ ཐོ་བོ་སོ་རོ་+ ཀོཐོ་ཏོ་ དུ བོ་ཐློ་ཏོང་ཟོ་ ངོ མོ་་ཐོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཅོ་འ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཚོང་ོང་ཐོ་་ཝོ་ཌཿ་ཁོཿཿ་ཁོ༩ཿ 


ཁྲ ་ྒེ རཿ ་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། ་དག་ལ་བསླབ་ཅིང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ ་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན 





_ ངེར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ ཐོ །འདུག ཏཱ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག བའོ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ པར་རྫོ་ བ་འོ རྒྱས ་སོ། མངོན་པ པར་རྫོགས་པར་ བརོ་ འཚང་རྒྱའོ། ། 

འུ སོ གོ ། །ཀོ་ཤི་ཀ རས འདི་ལྟ་སྟེ། ར་ར ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི པ་དང་། 
བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ངཱ 
དང་། ཟྱི་ནང་སྟོང་ཁ་ཏད་དུད། །སོང་བ་ཉད་ཉའ་བཉིད་ཏུང་། ེན་ ; དོར། དོན་དྲམ་ཁ་ཚང་བཉིད་ད འདུཝ་པྱབཝ་སང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ ཌི 

¡ ལས་འད གྷ རུ ས་ ཐོག་མ་ དང་ཐ་མ་མེད ་པ་སྟོཿ (8 ད་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་། ཚང་ཁ ང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ 

] ཉིད ང་པ་ཉིད་དང་། དམིགས་པ་ ར་འ པོ་ རེ ་ཀད་ ང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ ། 

པ་བ ༤ རཿ ཆ་ཁ ལར ཟུ་འཐུལ་ འ ༦ ཏ། 1; ©; ལོ བྱང་ཆུབ་ ཡེ ལག་བ འང ་ པཡར་ཡོས། ལག། བརྒྱད་ 


ས་ཀ ་ཕ་རོལ་ཏུ སོ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་སྙོང་པ་ 
རར 





པ་དང་། འཕ འོ པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ མཐར་ཧྱིས་བ ས་པའི་ཚ མས་པར་འཛུག་པ ང་ རོ ང་པ་ཉིད་དང་། 
ལཿ སྟུ ཧྲ = ནཿ ཟོ རི ་དང་ ར་ བཾ ༣ ་སྒོ ཁོར པ་དག་དང ཐོ ལོསྟོངབཉིད་དང། རྦ 
འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ་པ་བཞེ་དང་། སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འ དེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ང་རྗེ་ཆེན་པོ་ གའ་བ ན་པོ་དང བཏང་ ཾ 
9 རཔ ལང་ྫྱ་བ འོམ་ཆད་ཆེདུ་ལགཞན་ནསགྱ་ྱ་ོ་ཆེཉ་བཱ ན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ མཐངས་དེས་ཀུངརགསཀིབའམརགསཀ་བ་མ་གངགིས་ཤས་རབ་ཤུ་ཕ་ོལ་ 
བྲིས་ཤིང་བཀླག་པ་དང་། ང་གནང ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ ར་གཞན་ལ་བྱིན་ན། ་བས་འདིའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཌི ལ།ཉུར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ན ་པ་འདི་ ` དེ་དག ་ཡོད་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་ ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། བཟིའི་ག་ ཧྲ 
༤ ཆེཞང་མཐ་ ༨༠ འོ བདག་གིརགས་ཆེ་ཞིངམཐོབྷ་ནམསཡད་དོ །རྒྱལ་ཆེན་བཞི ས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཉུ༧་ཉའེ་ཉ ཁུ 


༥ 
(551 ༩7 [2939 9939 71: པམ ^ ^^ 155) ¡<8) 1*1' (༩*) (༤8) 1[6*1 [**? 188) (8 8) 18) 188) 188) (༩8) (༩༥) (༤8) (༢) 168) (༤8) (8) 168 [^ 8) (^ 8) (^ 8) (༦༥) (6༤) (༤༥) (༤༢) (༤༤) (༦༩) 


( 3 ས་བམ 














































_¿„ ༄། ་།པ་ཉིད་ལོད་དོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་བ་ཉིད་ཡོད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ླཾ མད་ཧོ། དས་མྱ་བས་སོང་བད་པོ ་དོ། ྲ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ག་བསམ དར བཟདཔ་སངབིད་ཡོད་ད བང ཕྱ 
ྲ ང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ་ ངང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ` 
མཐད་ཀྲོད་ །རྱད་ ཤོད འདོར དོ ཤ།ཇ་ ཏགས ས་ག ར །མངདགུ་འ་ཕྲོ་འབྲ་ནམམ་འོད་དོ། ར་འུལ་ི་ནང་བུ་ནརས་ཚདདོ། ། ཧཱི 

ད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཏ་ང་མམ་པ་ དཁོག་ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །བསམ་ ° 
 གཏན་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ 
_ ༧ དགུ་ཡོད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ 


⁄ 1⁄2) (༤༠) 1“) 1“) (༤) (“༢ = (༠2: (༨༩) (༦༤) (༨༦) (༤༥) (༤༢) 1༦༠. = 88. [© ༈ཿ༔# ཁ་ཏ་བ ་སྟ་།༡བ'ཿ2¥ (2 ¥ོ27¥( 7727 ¥ 602 8 









ངོར་རོང་བོ ཁོང་པོ རོ་ཁ ཛོ ཛོར རང =ཿོརོར་ཆོངང་ཆོར་ཆོང་ང་། 
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༨ ༣༨ 





ཏཱ ་ཱི དབང་པོ་རྣམས་ 
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༔ རྣམས་ཡོད་དོ། དེ་བཞིན་གཤེགསཔའི་ཉབས་མས་ཡོདདོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཡོད་དོ། །སྙང་རྗེ་ཆན་པོཡོད་དོ།ཅ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
_ པ་རྣམས་ཡོད་དོ། རྒྱུན་དུ ས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོད་དོ། །ལན ཀྲགཾ་་་་ །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོད་དོ། ཀྲ ་ ་་ 
པབ ལམ་ གྱི་རྣམ་ ལ་ཤེས་པ ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ། །ྱུ་དུ་ཞགས་བ་ནམས་ཡོདད། །ལན ་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། ར་མི་འོང་བ་རྣམས་ ཡོད་དོ། །དྲགྲ་ 
མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ མས་ཡོད་དོ། ད་བ ་གཤེགས་པ ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པ ་སངས་ 
མ་འད དོ། ་ཀ །ནུབ་ཕྱོགས་ ཀྱི་འཇིག གས་ ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ ཏན་བཞི་བཀོད་དེ 
ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུག གས་མེད་པའི་སྟོཿ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི 'དང་། མངོན ཁ་འ ཀོ་ ་ཀ རྲུ་ 7 ཏ་བྭབཀད་དེ རཱ 
ནམ ཆུ་དང ༼ ཅང་ཿ་ ཟེལ་འབ། ཡི་རང ཤཅོས་ཚན་ ོ་ རྩ །གདེ་བཉྟ་གདོས་བ། མང་ངོ། འོ 2 ཅོམ་ལྡན བཿ ༩2 ཁཱ ཀོ་ཀ དེ བས་རིགསཉི་བའམ་ རཱ 


བཅོམ་པ་ རྣམས་ཡོད་དོ། དོ། །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་ 7 
ཞྐ་ཾ ¦ ས་གི་གི་་ཞ་བམས་ཅད ༢ ་དག་ 





འོོ ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དང་། བརྩོན་འགགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཉྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང ཉན་པ་དང་། ཤེས་རཿ 
རྱ ནང་སྟོའབ་ཏིན་དུང་། ཕྱི་སྙེའ་བ་ཅིད་དང་། བྱི་ཉང་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། སྙང་བ་ཧིཏ་སྟང་བཅིད་དང་། ིནལ་ྟོངཔཉད་དང་། ཤོན་ མ་པ་སྟོངཔ་ཉད་དང་། འདུས་བས་སོང 
པ་ཉིད་དང་། སམ་བཔ་སྟངཔ་ ་དང་། མཐའ་ལས་ཞདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་ 2 ་ ང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་ ་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བ རར ་ 
ད་པ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ ་ཉིད་དང་། རང་ ་མཚན་ཉི ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཡི་བ ་ཉེད་དང་ རྱ དངོས་པོ ##ྲ་ ་ཉེད་དང་། རོ་ཉིད་སྟངཔ ་ཉད་དང་། དངོས་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ ཏུ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི 'དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ ༣ དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོཿ སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། 


ཿཱ འཕགས་པའི་ལམ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ: རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྡོ་སྟོང་པ་ 
| ཉིད་དང་། མཚན་མ་ཐེད་པ་དཆ། ཿ ༦ དྲུག་དང་། རཀ གཟུངསཀི་སོ་ཐབས་ཅདདང། དེ བཞན་གཤགསཔའི་སྟབསབྱརདང་ ཟི ཐུ ཿ 
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དོ།། །དགེ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཆུང་དགེའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། འེ མེད་དགེ ི་བ་ལནུམསཡདདོ། གེ་རྱསཀི་ལྟརྣམས་ཡད་དོ། །ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡད་དོ། །ཆུངཆེའ་ལྷུ་རྣམས་ཡད་དོ། །ཚད་མེད་ཆེ་བའི་ 
ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། འབས་བཆ་འི་ལ་རྣམསམདའོ་ 7 ་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཤིན་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གྱ་ནོམ་ ྣངབའི་ཉ་རྣམས་ཡ།ད། །འོག་མིན་གྱི་ 

མས་ཡོད་དོ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ ཀྱི་ལྟ་ྣ མས་ཡོད་དོ། བོད་དོ། །ཅུང་ཟད་ མེད་ བ་ས མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། ། ཤེས་མེད་ འདུ་ཤེས་མེད་ 
ན་སྐྱེ་མཆེད་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སྦྱིན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཀིབ་ཡོད་དོ།  ་ ཕྱིན་བ་ཡོང་ད། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། །བརྩོན་འགྲུ་ ར་ཤ ་ཡོད་དོ། །བསམ་ 
གཏུན་ཁྱི་ལ་རོལཏཕྱིན་བ་འོན་དེ། །ཏལ་ཧབ་གྱི་བ་རོའ་ཏུ་ པཡོདད། ོརཏིདཁོད་དཁ་སོངབཉད་འད། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ མདད རབཉིདྟབད་ དཱ་དོ། །ཆེན ་་ 
ཡོད་དོ། །དོན་ནམ་བ་སྙང་བ་ཉིད་མོད་དོ། །འགྱབས་ཆངབ་ཉིདུ་ཁོདད། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། ཱ ། །མཐའ་ལས་འགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད ད་ཡོད་དོ། །ཐོཿ ཐོག་མ་ད དང་ཐ་མ་མེད་ཐ་སྟེང་བ་ཉིད་ ་ཡོད་དོ། །དོར་ 
བུ་མེད་བ་སྟོང་བཉིད་ཚོདོ་ད། །རང་བཞིཧ་རྱེཇ་མ་འིད་ཡོད་དོ། །རོམ་ཐར་མཐད་རྟོན་འ་ཏིད་འོད་དྲོ། །རང་གི་མཉད་ཉིད་སྟེརཔ ད་མེད་ནེ། །ཇི་ཏུའིས་པ་སྟེང་བཏཏ་ཐོད་དོ། དཔས་ཐ་ཡིདཔ་སྟོརབཉིད་ 
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¡ ༄། །བོད་དོ། །ཇོ་བོཉདསྟོང་པ་ཉེད་ཡོད་དོ། །དངས་པོ་མད་པའིང་བ་ཉདསྟངཔ་ཉིད་ཡོདདོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྫུ་འཕུལ་གྱི་ན་ 
པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སྟོབས་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ ད་དོ །བསམ་ 
གཏན་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛུ: ་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོད་ ཟླ རཾ 
དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོད་ ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ཡོད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དེ་བཞིན་ རྔ དཾ 
གས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཡོད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། 8 8 ་ །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ ༦ 
པའི་འབྲས་བུ་ཡོད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོད་དོ། ཕྱིར་མི་འོང 'འབྲས་བུ་ཡོད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ཡོད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རྣམ་པ་ ལཾ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་དོ། ། 


ཧྲོ 
༡ོརྗོ༢་ཿརོ་ང་རོང་རོ་་ོང་།ོ་་མོ་ང་ོང་ཚ(་རོ་་།ོ་་་རོ་0 22 ¥ 226 5267 276 2062 2602: <བ¥ ¡6 ¥ 26 -8- ོ་བོཐོབོ་་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་སོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་རོ་ོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་སྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་སོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐྲོ་ོ་་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་ོ་སྲོ་ོ་རོོ་ཁོ་ར 
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བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོད་དེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ 
ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ཇི་སྟམ་ ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ། མང་ངོ་། ། 
སཾ ར་འ ཀ་ཤི་ཀ །དེ་བས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའི་གླེགས་བམ་བཀླག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་ 
བྱིན་ན། བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ །དེ་ནི། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་ལ་བསླབ་ཅིང་རིགས་ཀྱི་ ༦3 
བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་ 
འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་ 
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¡§ ༄། །པར་འགྱུར་རོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཐོབ་བོ། །འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ 
ཤབ ་སེམས་དབའ་ ཀཡེད་པ་རྐགཞས་པར་བྱུར་དོ། །འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ཀར  ་ ར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ གེད འོས་གྲུའ་ ཐར་བར འདི་ལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བ་ཁ ཁ་ཡ འལ་དའ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ཡ་བ 


ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ༤ ཕྱི་སྟོང་ 


པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། (འ་བ བཟད འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ 
ཏཱ ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དང་ཁ ན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 
༢ ཏཱ ༦ ཡཏ ཧ་ཧ འདོལ པོ དུ ཉུ འི་ཚ ལུང ང་ལ དཆུཌ། དཔྲ ་་གྲཏག་ཡ་ ཉེད ཁཿ 
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པར་ སོང་བ བི དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ དད ང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན ན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན ་ལག་བརྒྱད་པ ་དང་། འཕགས་པའི་ བདེན་པ ་བཞི་ དང་ ༽ །ྣ 
ི་ོ སཿ 5 བ་དྲུག་དང་། ནུམ་བར་ཐར་ལའི་སྒོ་སྟེང་བཏཾད ་ཱ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སླཱོ་ལ་མེད་པ་དང་། མངྒོ་མར་ཤེས་བྷ་༡མས་དང་། 


རཿ 
་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཛིགས་པ་བ ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ ཀྭ 
པབ ་ ཿ ཡར ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །རྣུམ་ ཏཾ 

༣ རམ ས་ ༠༤ ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན གས་བམ་དུ་བྲིས་ ཀཁང་ བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ འི་ཕྱིར་གཞན་ལ་བྱི ན་ན། དེ་བས་འདིའི་ ༦ 
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